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Resumo

Estudo histdorico com uma abordagem qualitativa através de pesquisa em fontes documentais
escrita e iconografica. Considera-se como recorte temporal o inicio formal do ensino de
Enfermagem no Maranhdo em 1948 até o periodo de integracdo a Fundacdo Universidade do
Maranhdo em 1967. Tem como objetivo descrever o processo historico de criacdo e
desenvolvimento do curso superior de Enfermagem no Maranhdo, recuperando e preservando a
memoria dessa profissdo no nosso Estado. Constatou-se que a Escola S3o Francisco de Assis
constituiu um marco importante no ensino de Enfermagem no Maranhdo, pois foi a primeira
escola a instituir o ensino superior de Enfermagem no Estado na tentativa de suprir a falta de
profissionais enfermeiras qualificadas para atender a demanda para uma assisténcia a saude a
nivel hospitalar e ambulatorial. A Escola viu-se, muitas vezes, tolhida pelas condi¢des financeiras e
materiais que envolviam o seu trabalho, tendo enfrentado esses problemas apelando ao Estado
ou buscando alternativas junto a particulares, dispondo muitas vezes da mobilia particular para a
efetivacdo da missao de instruir. A integracao a Fundagdo Universidade do Maranhdo conferiu ao
Curso maior visibilidade cientifica contribuindo para o enriquecimento do cabedal teérico da
profissdo e conseqlientemente para o seu engrandecimento junto a sociedade.

Palavras-chave: Enfermagem, Histéria, Ensino

Abstract

Historical study with a qualitative approach to research on documentary written and iconographic.
It is considered as a time the formal beginning of nursing education in Maranhao in 1948 through
the integration period to the Foundation University of Maranhdo in 1967. Aims to describe the
historical process of creation and development of the college of nursing in Maranhao, recovering
and preserving the memory of that profession in our state. It was found that the School St. Francis
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of Assisi was a milestone in nursing education in Maranhao, it was the first school to establish the
nursing education in the state in an attempt to overcome the lack of professionals qualified nurses
to meet the demand for a health care in hospital and outpatient care. The school found itself often
hampered by financial and material conditions that involved his work, having faced these
problems by appealing to the State or seeking alternatives with the private, often featuring special
furniture for the realization of the mission to educate. Integrating the Foundation gave the
University of Maranhdo Course greater scientific visibility contributed to the enrichment of the
profession leather theoretical and therefore its greatness in the society.
Keywords: Nursing, History, Teach.

Resumen

Estudio historico con un enfoque cualitativo a través de la investigacién en fuentes documentales
escritas e iconograficas. Se considera como el periodo de tiempo formal de la educacién de
enfermeria en Maranhdo en 1948 a través del periodo de integracidn la Fundacion Universitaria de
Maranhdo en 1967. Su objetivo es describir el proceso histdrico de la creacidn y desarrollo de la
Escuela de Enfermeria, en Maranhao, recuperar y preservar la memoria de esta profesiéon en
nuestro estado. Se encontrd que la Escuela San Francisco de Asis fue un hito importante en la
educacion de enfermeria en Maranhdo, porque fue la primera escuela para la educaciéon de
enfermeria en el estado, en un intento de hacer frente a la falta de enfermeras profesionales
calificados para satisfacer la demanda de la asistencia de la salud en hospitales y ambulatorios. La
escuela se vio a menudo obstaculizada por las condiciones financieras y materiales relacionados
con su trabajo, después de haber enfrentado estos problemas apelando al Estado o por las
alternativas individuales que buscaron; a menudo colocando a disposicion los muebles
particulares para la realizacidén de la mision de instruir. La integracidn a la Fundacién Universidad
de Maranhao le dio a la carrera mayor visibilidad cientifica que contribuyé con el enriquecimiento
tedrico superior de la profesidn y por lo tanto su engrandecimiento en la sociedad.

Descriptores: Enfermagen; Historia; Ensefio

Introdugao

A Enfermagem tem seus primérdios registrados no periodo medieval com o
desenvolvimento de uma pratica leiga exercida por religiosas e mulheres que se dedicavam a
assisténcia aos pobres e aos enfermos. O cuidado, nesse periodo, estava centrado no fazer manual
predominando as a¢cdes de salde caseiras e populares com uma forte conotacdo mistica induzidas
pelos sentimentos de caridade cristd como paradigma para se alcancar a busca da salvacdo da
alma’.

No periodo que vai do final do século Xlll ao inicio do século XVII as praticas de saude
desenvolveram-se no contexto dos movimentos Renascentistas e da Reforma Protestante. Essas
praticas, antes monasticas, passam das maos dos clérigos para as maos dos leigos com a fundacao
das primeiras universidades. Porém, a retomada da ciéncia, o progresso social e intelectual da

Renascenca e a evolugdo das universidades nao representaram fator de desenvolvimento da
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Enfermagem. Permaneceu como uma atividade empirica e desarticulada nos hospitais religiosos,
desagregando-se ainda mais a partir da Reforma Religiosa, visto que era desempenhada pelas
ordens religiosas®.

Como resultado, adeptos do movimento religioso expulsaram as religiosas dos hospitais e a
assisténcia aos doentes passa a ser feita por mulheres de baixo nivel moral e social que prestavam
cuidados aos doentes em troca de baixa remuneragdo. Consequentemente, a Enfermagem passa a
ter a imagem de um trabalho manual, desvalorizado e exercido por uma categoria tida como
inferior 2.

E somente a partir do século XIX que a Enfermagem é moralizada e instituida como prética
profissional e cientifica na Inglaterra sob influéncia de Florence Nightingale. Assim, deixa de ser
uma atividade empirica, inspirada no espirito caritativo pautando-se em principios cientificos e
procedimentos técnicos para a instrumentalizacdo do cuidado®.

No Brasil, os estudos sobre a histéria da Enfermagem sdo consensuais de que a
Enfermagem como pratica profissional institucionalizada deu-se na década de 1920 a partir da
inauguracdo da Escola de Enfermeiras do Departamento Nacional de Saude Publica, em 1923,
baseada na adaptacdo americana do modelo nightingaleano. Foi proposta com o objetivo inicial de
formar profissionais enfermeiras para atuar na Saude Publica como agentes de educac¢do em
saude atendendo as demandas da populacdo.

Nesse movimento estdo as raizes histéricas do surgimento da Enfermagem moderna no
Brasil, apds 63 anos ter ocorrido na Inglaterra com Florence Nightingale. Desta forma, surge num
momento em que o Estado institui as primeiras politicas de salude direcionadas para o controle
das endemias e epidemias que ameacavam a sociedade. As praticas sanitarias realizadas pelos
servicos publicos se concentravam, por consequéncia, na reducdo da desordem urbana, no
combate as doencgas epidémicas, na limitacdao do desregramento moral, na higiene e no controle
dos habitos da sociedade®.

Em relagdo ao Maranhdo, a Enfermagem iniciou efetivamente, como em todo o Brasil, a
partir das congregacoes religiosas. Em 1948 foi fundada a Escola de Enfermagem S3o Francisco de
Assis, por iniciativa das irmas Terceiras Capuchinhas e de um grupo de médicos que, até
consolidar-se efetivamente como uma instituicio universitaria de ensino, foram percorridos

longos caminhos®.
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Historicamente, as irmds missiondrias capuchinhas contribuiram para a preparacdo das
primeiras enfermeiras para a area da saude no Maranhdo. Desde meados da década de 1920,
instalaram-se no Hospital Portugués, em S3o Luis, no qual se dedicaram a assisténcia aos doentes.
Em 1934, o Governo do Estado lhes entregou os cuidados de enfermagem no Hospital Tarquinio
Lopes Filho que serviu de berco para a criacdo da primeira escola de enfermagem, a nivel superior,
no Maranho”.

Durante a permanéncia das religiosas nesses hospitais observaram as deficiéncias nas
praticas assistenciais, desenvolvidas por pessoal de nivel elementar, necessitando da criagdo de
uma escola que formasse enfermeiras diplomadas dotadas de conhecimentos técnicos e
cientificos para a prestacdao de uma assisténcia mais criteriosa, culminando com a fundagdo da
Escola de Enfermagem S3o Francisco de Assis em 1948°. Assim, o presente estudo tem como
objetivos (re)construir a histéria e preservar a memoaria da enfermagem maranhense a partir das
fontes documentais, escrita e iconografica; registrar os fatores determinantes para a formacao
profissional da enfermagem na sociedade maranhense e descrever o processo histérico de criacdo

e desenvolvimento do curso superior de Enfermagem no estado do Maranhao.

Métodos

Trata-se de um estudo histérico com uma abordagem qualitativa, com aplicacdo da
pesquisa documental. Considera-se como recorte temporal o inicio formal do ensino de
Enfermagem no Maranhdao em 1948 até o periodo de integracdao a Fundacdao Universidade do
Maranhdo em 1967. Utilizou-se como fontes primarias documentos escritos pertencentes ao
acervo do Curso de Enfermagem da Universidade Federal do Maranhado: requerimento, relatério,
atas, oficio, notas informativas, curriculos do Curso de Enfermagem, panfleto de divulgacao, cartas
e relacdo de enfermeiras diplomadas e matriculadas, além de fonte iconografica pertencente ao
Acervo do Memorial Cristo Rei, fotografada mediante autorizacdo prévia da administradora da
instituicdo. Como fontes secunddrias foram consultados artigos, livros, teses e disserta¢des que
abordam a Histéria da Enfermagem. Os dados obtidos através da pesquisa documental foram
analisados e interpretados, relacionando-os com os referenciais tedéricos que tratam sobre a
historiografia da enfermagem brasileira. Aplicou-se a andlise temética® dos documentos
pesquisados, os quais foram agrupados nas seguintes unidades tematicas ou categorias: O

nascimento do ensino de Enfermagem no Maranhao; A estruturacao do curso de Enfermagem; As
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dificuldades encontradas e, por fim, A integracdo a Universidade. A pesquisa foi submetida e
aprovada pelo Comité de Etica e Pesquisa do Hospital Universitario Presidente Dutra sob

protocolo 005258/2010-80.

Resultados e discussao

O nascimento do ensino de Enfermagem no Maranhao

A introducdo do ensino superior de enfermagem no Maranhdo ocorreu com a fundacao da
Escola S3o Francisco de Assis em 19 de julho de 1948 por iniciativa da Madre Josefa Maria de
Aquiraz, superiora geral da Congregacdao das Irmas Terceiras Capuchinhas, destinando-se ao
ensino profissional de enfermagem tendo como objetivo formar enfermeiras para os servicos de
satde publica e hospitalar’.

A fundagao da escola contou com a colaboragao da enfermeira Ir. Metildes Maria de
Pentecostes diplomada pela Escola Anna Nery, naquela época considerada padrao de referéncia
para as demais escolas de enfermagem no pais, e, representantes da elite médica do Maranhdo
como é possivel visualizar na ata de fundac¢ao da referida escola:

Aos dezenove dias do més de julho de 1948, no Hospital Tarquinio Lopes
Filho a praga Madre Deus em S3o Luiz do Maranhao, reunidos Dr. Carlos
Macieira Diretor de Assisténcia Médica e Hospitalar, Madre Josefa Maria
de Aquiraz Superiora Geral, Irma Metilde Maria de Pentecostes enfermeira
diplomada pelo padrdao Ana Neri, Dr. Eleyson Cardoso Representante do
Delegado Federal de Salude da 32 Regiao, Dr. Geraldo Melo Chefe da Clinica
Cirurgica do Hospital Tarquinio Lopes Filho, Dr. Francisco Tavora Teixeira
Leite cirurgido do Pronto Socorro e Dr. Raimundo Matos Serrao do Hospital
Infantil, foi discutida e aprovada a fundagdo da Escola de Enfermagem que
se denominaria “S. Francisco de Assis” em homenagem ao patrono da
Ordem Franciscana (...) Em seguida foi apresentado o estatuto da referida
Escola que discutido e aprovado, estabeleceu-se que esta ministraria o
ensino de Enfermagem de alto padrao, seguindo as normas usadas na
Escola Ana Neri e de acordo com a legislagdo Federal referente aos cursos
de enfermagemg.

Tal fonte denota o sentimento de orgulho e prestigio ao afirmar que a Escola Sao Francisco

de Assis era de alto padrdo aos moldes da Escola Anna Nery no Rio de Janeiro.
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Nos anos 30 e 40, a Escola Anna Nery funcionou como padrdo oficial de ensino da
enfermagem moderna para o pais repercutindo na expansdo de novas escolas. Tanto que, em
1939 existiam sete escolas de Enfermagem aumentando para 23 em 1949°.

A Escola S3o Francisco de Assis constituiu um marco importante no ensino de Enfermagem
no Maranhao, pois foi a primeira escola a instituir o ensino superior de Enfermagem no Estado a
fim de preencher as lacunas existentes pela falta de profissionais enfermeiras qualificadas para
atender a demanda para uma assisténcia a saude a nivel hospitalar e ambulatorial, o que
representou uma atitude louvavel frente as condigGes sanitarias da populage’“\os.

O momento expressivo de jubilo pela inauguracdo da escola em 28 de julho de 1948 é
enfatizado em documentos da época destacando a presenca de representantes médicos, politicos
e religiosos da sociedade maranhense, além das futuras alunas e pessoas da sociedade. Esse
acontecimento é caracterizado na Ata de Inauguragao da Escola:

Aos vinte oito dias do més de julho de mil novecentos e quarenta e oito (...)
foi pelo Exmo. Sr. Governador do Estado cortada a fita simbdlica colocada a
entrada da Escola de Enfermagem S. Francisco de Assis. Em seguida falou o
Conego Frederico Pires Chaves em nome de S. Excia. Revdma. o Sr.
Arcebispo dizendo que (...) enviava-o como representante para transmitir
aos presentes todos os seus sentimentos para com a primorosa instituicao
gue se inaugurava, assim pedia ao Deus Misericordioso para abencgoar,
fortalecer e conservar a semente de cultura e de Acdo Social Catélica que
maos franciscanas juntamente com outros corag¢des caridosos lancaram,
com aplauso e satisfacdo de todos em nosso querido Maranhao.
Considerava ainda a Escola como um dos elos que une a Igreja a Sociedade
sendo a juventude um dos principios da Cristandade. Seguindo-se falou o
llmo. Sr. Dr. Carlos Macieira demonstrando a necessidade das obras de
assisténcia médico-social no Maranhdo, que apezar da bba vontade e dos
esforcos dos seus dirigentes permanecem ainda em estado rudimentary(...)
dirigindo-se para os atuais dirigentes da Administragao e da Politica do
Estado, demonstra a necessidade de contruir um hospital moderno,
principalmente apds a fundacdo da Escola de Enfermagem. Falou depois o
Senador Vitorino Freire, em nome do Governador de Estado e dos seus
companheiros, dando a Escola todo o apoio que estivesse ao seu alcance
para que a Escola de Enfermagem tenha o éxito que merece™.

A presenca de autoridades nos ritos institucionais das escolas, nesse caso a inauguracao,
“ao tempo que evidenciou o poder dessas autoridades, permitiu as enfermeiras se fazerem ver, se
darem a conhecer e se fazerem reconhecer pelos demais agentes (...), uma vez que existir

socialmente é ser percebido como distinto” .
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A criacdo da primeira escola superior de Enfermagem no Maranhdo por uma ordem
religiosa expressa a forte relagdao da profissdo com a religido catélica, resquicios histéricos do
periodo medieval, quando a institucionalizacdo dos cuidados de Enfermagem nos hospitais eram
desempenhados por religiosaslz. Nesse contexto, a Enfermagem no Maranhdao também floresceu
sob a égide dos principios catélicos configurando-se, a época, como a Unica escola catdlica de
ensino superior no Maranh3o®.

O Hospital Tarquinio Lopes Filho, Hospital Geral, serviu de berco da nova escola nos seus
dois primeiros anos e em 1950, passou a funcionar na prépria sede situada na rua Rio Branco n?
308, no Centro de Sao Luis. O prédio foi doado pelo Governador do Estado, Sebastido Archer, sob
a determinagdo de que se perderia o direito de doagdao, se por qualquer razao, deixasse de
funcionar por um periodo de dois anos consecutivos. Em 11 de mar¢o de 1952 a escola foi
reconhecida pelo Decreto Federal n2 30628, apds inspecdo do Ministério de Educacdo e Saulde,

sob os padrdes da Escola Anna Nery7.

A estruturagao do curso de Enfermagem

De acordo com o regimento do curso em 1948 a escola propunha-se a ministrar o Curso
Superior, Especializacdo e Auxiliar de Enfermagem. Porém, a escola comecgou a funcionar apenas
com o Curso de Enfermagem, cujas aulas tiveram inicio em 2 de agosto de 1948 com uma turma
de onze alunas, das quais quatro deixaram a escola e sete concluiram o curso. A segunda turma
com uma matricula de onze alunas, teve inicio das aulas em marco de 1949. Somente quatro
destas prosseguiram até o fim do curso que juntamente com as da primeira turma diplomaram-se
em 18 de maio de 1952, apds o reconhecimento da Escola Sdo Francisco de Assis’.

A primeira turma de concludentes de Enfermagem, intitulada de "Pioneiras de 1952", foi
composta de onze alunas®®. O quadro da 12 Turma encontra-se, hoje, no Acervo do Memorial
Cristo Rei. Era comum aquela época os quadros que registravam as turmas de concludentes,
serem esculpidos em madeira. As fotografias no quadro revelam a origem da histéria da
Enfermagem maranhense representada na imagem das jovens enfermeiras recém-graduadas e
denota o carater feminino da profissdo a época. Merece destague a lampada como simbolo da
Enfermagem que representa a vigilia durante a assisténcia. A simbologia da lampada faz alusdo a

precursora da Enfermagem moderna, Florence Nightingale, que realizava supervisdes noturnas
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aos feridos de guerra demonstrando a importancia do cuidado e assisténcia criteriosa aos
doentes™. Consta, também, no quadro o grupo de médicos que fazia parte do corpo docente da

Escola como pode ser observado na fotografia seguinte:

llustragao 1- Acervo do Memorial Cristo Rei

De acordo com Baptista e Barreira™, o fato da Escola de Enfermagem Anna Nery ter sido
uma escola exclusivamente feminina contribuiu para que as escolas de Enfermagem criadas no
Brasil, de acordo com o “padrdo Anna Nery”, tenham permanecido voltadas para a
profissionalizacdo de mulheres. Assim, o desenvolvimento da enfermagem no Brasil sempre
esteve relacionado a condicdo da mulher em nossa sociedade.

O modelo social da década de 1940 configurava-se como um mundo essencialmente
masculino. Quando a Enfermagem moderna foi implantada a figura masculina foi excluida desse
movimento, pois rapazes de boa formacao e familia eram herdeiros das profissées hegemonicas
com conquistas de espacos privilegiados no mundo social. Assim, o caminho profissional aceitavel
para as mulheres era o magistério e a enfermagem. Isso, também, explica o fato das primeiras

9,11

turmas da enfermagem ter sido constituidas exclusivamente por mulheres Mocas
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maranhenses de boa formacdo eram candidatas a seguir a profissdo com a pretensao de contribuir
para o desenvolvimento do ensino e a assisténcia a salde no Maranhao.

Dessa forma, as diplomadas das primeiras turmas foram trabalhar nos ambulatérios do
Instituto de Aposentadorias, Pensdes e Comércio (IAPC) no Rio de Janeiro e em Sao Luis, e neste
ultimo, ainda, no Hospital Tarquinio Lopes Filho, na Santa Casa de Misericdrdia e no Hospital
Portugués. Outras ingressaram como corpo docente da escola, pois a falta de professores era
notavel’.

A denominagdo “enfermeira diplomada” denotava que essa profissional era portadora de
um diploma que simbolicamente significava propriedade de um capital cultural e reconhecimento
de um titulo oficial que a autorizava para o exercicio de suas competéncias técnico-cientificas
profissionais™.

Para o ingresso ao curso de enfermeiras profissionais, além do certificado de conclusdo do
curso ginasial ou normal, as candidatas deveriam encaminhar um requerimento a diretora da
escola juntamente com certiddo de registro civil comprovando idade minima de 16 anos e a
maxima de 38 anos; atestado de boa saude fisica e mental; atestado de vacina antivaridlica e
atestado de idoneidade moral firmado por duas pessoas idoneas, a juizo da diretora da escola®®.

Cabe ressaltar que este ultimo requisito visava a certificacdo das qualidades pessoais das
candidatas preponderantes na orientacdo moral que o curso exigia, uma vez que uma boa
enfermeira deveria ser, também, uma boa mulher!?,

As alunas frequentavam 8 horas diarias de aulas, sendo 4 horas de aulas praticas nos
hospitais e centros de salde, no turno da manh3, e 4 horas de aulas tedricas na propria escola a
tarde®’.

Tinham como campo de estagio o Hospital Tarquinio Lopes Filho, o Departamento da
Crianga, que compreendia os servicos de maternidade e pediatria, a Colénia Nina Rodrigues,
Ambulatérios do Instituto de Aposentadorias, Pensdes e Comércio (IAPC) e os Centros de Saude,
onde aplicavam os conhecimentos tedricos e adquiriam habilidade técnica no cuidado aos
doentes’.

Em fins da década de 40 e durante a década de 50, o curso tinha duracdo de trés anos e o
programa comportava as seguintes disciplinas: Anatomia, Ortopedia e Traumatologia, Quimica
Bioldgica, Farmacologia e Terapéutica, Administracdo Hospitalar, Socorros de Urgéncia, Patologia

Geral, Microbiologia e Urologia, Dietoterapia, Nutricdo, Doencas Transmissiveis, Tisiologia,
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Otorrinolaringologia, Oftalmologia, Sociologia e Saude Publica, Ginecologia e Obstetricia,
Massagem, Enfermagem em Ortopedia, Enfermagem em Psiquiatria, Enfermagem em
Dermatologia, Enfermagem em Sifiligrafia, Enfermagem em Venereologia, Enfermagem em
Pediatria, Atadura, Técnica de Enfermagem, Etica Profissional, Higiene em Saneamento, Histéria
da Enfermagem, Sala de Operacao, Enfermagem em Obstetricia e Ginecologia, Enfermagem em
Clinica Cirurgica e Clinica Médica, Dietética Infantil e Aplicada, Enfermagem em Oftalmologia,
Enfermagem em Saude Publica, Enfermagem em Doencas Transmissiveis, Religido e Formacao
Religiosa, Psicologia, Deontologia, Puericultura, Servico Social, Psiquiatria, Dermatologia,
Venereologia, Sifiligrafia, Fisiologia, Pediatria, Clinica Médica e Cirurgica, Enfermagem em Socorros
de Urgéncia®®.

Esse programa nos apresenta a importancia que algumas disciplinas singulares assumiram
nesse contexto e que foram suprimidas da grade curricular nos anos posteriores. Porém, havia
uma insatisfacdo pelo acimulo de disciplinas, preferindo-se um programa mais suave e a extensao
do curso para 4 anos, em vez de 3 anos™’.

Observamos que o curriculo de enfermagem atendia as incipientes especialidades médicas
e professores médicos participavam de seu corpo docente, o que lhes oportunizaram uma grande
aceitacdo no campol5. No inicio do curso o corpo docente é constituido principalmente por
médicos, posteriormente ja aparecem como professoras algumas das alunas diplomadas da 12
turma’.

Um aspecto a ser considerado sao as altera¢des na grade curricular na evolugdo do ensino
de Enfermagem. As mudancas entre os programas curriculares do inicio do curso e apds a
federalizacao é um indicativo dessa evolucdo. Nesta segunda fase o curriculo era dado em quatro
anos dividido em dois campos: disciplinas de Enfermagem e disciplinas afins. O primeiro era
formado por: Fundamentos de Enfermagem, Enfermagem Médica, Enfermagem Cirdrgica,
Enfermagem em Centro Cirdrgico, Enfermagem Psiquiatrica, Enfermagem Obstétrica e
Ginecoldgica, Enfermagem Pediatrica, Etica (Moral, Deontolégica e Problemdtica), Histéria da
Enfermagem, Pedagogia e Didatica, Administracdo aplicada a Enfermagem e Enfermagem em
Saude Publica. As disciplinas afins eram: Anatomia e Fisiologia, Bioquimica, Microbiologia e
Parasitologia, Nutricdo e Dietética, Psicologia (Geral, do Desenvolvimento e da Personalidade),
Ciéncias Sociais (Sociologia, Relacdes Humanas e Antropologia), Higiene e Saneamento, Estatistica

e Bioestatistica e Epidemiologiazo.
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Quanto ao corpo discente o nimero de candidatas ingressantes, nos anos subseqlientes a
12 turma, era varidvel de ano para ano. Observamos que a média do nimero de matriculas entre
1950 e 1955 era de sete alunas considerando para esses anos um numero respectivo de oito, trés,
seis, onze e sete alunas matriculadas’. Em 1962 no preliminar foram matriculadas apenas trés
alunas, no 19, 22 e 32 ano, oito, sete e cinco respectivamente”.

Um panfleto de divulgacdo do curso apelava para que as mogas maranhenses pensassem
na sua vocacdo, na profissdo que deveriam seguir, pois “homem feliz é aquele que é util a
humanidade, é aquele que serve, é aquele que coloca suas capacidades fisicas, intelectuais e
morais a servico e pela promoco do outro”*%.

As entrelinhas desse texto remetem-nos aos valores simbdlicos da profissdao da
Enfermagem reproduzidos historicamente ao longo dos séculos, onde a enfermeira é
representada como aquela figura bondosa e caridosa que tem a profissdio como um sacerddcio,
uma devocdo. Caracteristicas tidas como inerentes a condi¢cdo feminina, pois a contribuicdo das
ordens religiosas, durante um longo periodo, foi associar o exercicio da profissdo ao aspecto
feminino e caritativo®.

O entrelace entre a fé, a caridade, a realizacdo de cuidados que minimizassem o sofrimento
do préximo marcaram os aspectos construtivos desta profisséo”. (SILVA, 2009) Essa questdo fica
evidente no lema da turma de 1963: “Minorar o sofrimento alheio, procurando a um sé tempo
curar as feridas do corpo e suavizar a dor do espl'rito"zs.

No mesmo panfleto anteriormente referido, traz o seguinte registro “Escolha para a sua
profissdo a profissdo do momento: A ENFERMAGEM. Ela |he dard possibilidade de emprego e boa
remuneragéo”zz. As informacgOes aqui apresentadas nos levam a questionar se havia uma atitude
dubia da escola, pois no mesmo documento apresenta a Enfermagem como uma devog¢do com um

sentido religioso e caritativo, e como uma formacao profissional remunerada que vem atender as

necessidades de mao-de-obra nos hospitais.
As dificuldades encontradas
Nessa época a maioria das Escolas de Enfermagem mantinha internatos exclusivos para

suas alunas. Assim, a escola mantinha em média 15 alunas gratuitamente, sob o regime de

internato, incluindo as religiosas estudantes, mantidas pela Congregacao das Irmas Capuchinhas e
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pelo Estado que fornecia anualmente uma subvencdo de sessenta mil cruzeiros para esse fim. Um
maior nimero de alunas como internas ndo poderia ser aceito por falta de verbas para manté-las,
além da deficiéncia de instala¢des adequadas. Como atesta documento da época:

Um outro impedimento no progresso da escola, estd no nao aceitar maior
numero de alunas, porque muitas delas sé poderiam fazer sua matricula se
fossem recebidas no internato sem nenhuma remuneragdo. Esse
acolhimento, porém, nao pode ser dado, primeiro porque ndo ha verba
suficiente e segundo (...) as areas dos dormitdrios e refeitérios nao
comportam maior nimero que esse, havendo também escassez de
instalagdes sanitarias’.

A escola também encontrou dificuldades em desenvolver o seu programa de curso pela
deficiéncia de salas e material técnico para as aulas praticas. Como consta em oficio da diretora da
escola Ir. Metilde Maria, endere¢ada ao Governador do Estado Sebastido Archer:

Tendo sido inaugurada no dia 28 de julho deste ano a Escola de
Enfermagem S3o Francisco de Assis, a qual estd em pleno funcionamento
no Hospital Tarquinio Lopes Filho, carece de mobilidrio e material
adequados aos seus servicos, visto estd se utilizando de material
emprestado, por ndo dispor a mesma escola de recursos para adquiri-los,
venho na qualidade de diretora, solicitar a V. Excia.,, um auxilio de
Cr$50.000,00 que se destinara a aquisicdo dos mdveis e utensilios de que
necessita®*.

Somava-se a essa questdo outras dificuldades, como a falta de transportes para o
deslocamento das alunas para os estdgios comprometendo o desenvolvimento do curso,
conforme nos apresenta o relatério:

Ainda um terceiro empecilho encontramos no desempenho de nossa
missdo - o transporte. Quer as alunas externas, quer as internas (ao irem
aos estagios) tém que enfrentar as filas para os 6nibus ou bondes, que
guase sempre estdao superlotados. Acarreta isso atraso aos horarios das
aulas ou chegada aos hospitais com prejuizo, muitas vezes, do servico. Para
gue tais problemas sejam solucionados, a Escola espera com a ajuda de
Governo e das valorosas instituicdes adquirir um veiculo para facilitar a ida
das alunas internas aos estagios, bem como a das externas sua vinda para
as aulas’.

Diante desse contexto de dificuldades financeiras e materiais para garantir a manutencdo e
ampliacdo das atividades do curso, inUmeros foram os documentos que encontramos em que as

religiosas solicitavam auxilios para a escola, inclusive a particulares estrangeiros, como podemos
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vislumbrar no documento abaixo que expde a precariedade do prédio onde funcionava a escola e
a deficiéncia de recursos para solucionar o problema, assim como a determinagao da diretoria da
Escola em superar as adversidades apresentadas:

(...) Senti uma felicidade imensa por saber que alguém no estrangeiro se
compadeceu de nossa pobreza em material didético. E que tudo aqui no
Maranhado é tdo dificil, tornando-se entdo um verdadeiro achado alguém
que se disponha a nos ajudar (...) Ndo queira participar conosco do que
aqui passamos. O prédio de nossa escola é tricentendrio fato que nos deixa
muitas vezes, e muitas noites intranquilas. Os concertos sao continuos, as
despesas imensas e para que falar em construir? Nao fora o bem que a
Escola faz as jovens desta regido ja a teriamos fechado, mas seria uma
injustica. A miséria que nos cerca é muito superior as angustias e situacdes
desumanas com que acolhemos as futuras enfermeiras do Brasil, portanto
é com esta filosofia de ajuda que prosseguimos na luta (...)>.

Os esforgos para que o curso superior de Enfermagem fosse mantido, ndo impediu que

a diretora, Irma Patricia Maria de Areia, solicitasse ajuda diretamente ao Presidente Juscelino
Kubischek na busca de meios que alterasse o quadro de dificuldades, salientando a importancia do
curso para a sociedade maranhense:

Como filha déste grande lar - o Brasil - que no momento sente-se
honrado em té-lo por Chefe, venho, confiante, dirigir um apélo a V. Excia.

Désde 1948 que nds, Irmas Missiondrias Capuchinhas, mantemos, com
um tanto de sacrificio, um Curso de Enfermagem, nesta Capital; alids, é o
Unico que o Estado possui. Ja temos formado varias enfermeiras, que se
encontram disseminadas por varios Estados, prestando seus trabalhos nos
hospitais.

Na marcha evolutiva em que nos encontramos, temos necessidade de
ampliar a nossa Escola; porém, como nao dispomos de meios para realizar
uma construcdo, conforme exigéncias requeridas pela Enfermagem,
solicito a V. Excia. o auxilio necessario a éste empreendimento (...)26.

As limitacGes financeiras impossibilitavam o pagamento dos salarios dos professores.
Assim, no inicio dos trabalhos da Escola, as aulas eram ministradas gratuitamente por um grupo de
médicos influentes na sociedade maranhense. Apds a formacdo das primeiras turmas algumas
enfermeiras diplomadas ingressaram no corpo docente da Escola ministrando a parte de técnicas
de Enfermagem e o corpo médico a parte tedrica e cientifica’. Isso nos remete ao poder atribuido
ao médico em detentor do conhecimento tedrico, enquanto a Enfermagem cabia o conhecimento
pratico e manual.

A Escola S3o Francisco de Assis funcionou, até 1960, sem nenhum vinculo com outra

instituicdo de Ensino Superior, sendo mantida pela Congregacao das Irmas Terceiras Capuchinhas
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e subven¢des do Governo do Estado, além de contribuicdes de particulares. Porém, em 1961 foi
agregada a Universidade Catdlica do Maranhado, Instituicdo criada pela Arquidiocese de Sao Luis
em 1961 congregando a Escola de Enfermagem S3do Francisco de Assis a Faculdade de Servigo
Social do Maranhdo, a Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras e a Faculdade de Ciéncias Médicas,

todas ligadas diretamente a Igreja Catdlica”.

A integracao a Universidade

A politica ministerial de incentivo a organizacdo de universidades, mediante a federalizacdo
e aglutinagdo de instituicdes de ensino superior, impulsionou 0 movimento de ingresso das escolas
de enfermagem na Universidade’.

Em 1967 a Lei 5152/66 incorporou o curso de Enfermagem da Escola Sdo Francisco de Assis
a Fundacdo Universidade Federal do Maranhdo. Com autonomia didatica, administrativa e
financeira, conferida por lei, a Fundacdo tomou uma série de medidas: elaboracdo do seu
Estatuto, reforma didatica e administrativa, criacdo dos Conselhos, departamentos académicos e
coordenacdes de cursos, vestibular unificado, além da implementacdo do ciclo basico®. A
Fundacdao Universidade Federal do Maranhdo assumiu todas as responsabilidades da Escola Sao
Francisco de Assis com o curso de Enfermagem, inclusive o pagamento dos saldrios dos
professores.

Presumimos que o regime de incertezas no qual sobrevivia a escola diante das dificuldades
de recursos tenha contribuido para a decisdo da integracdo, pois de acordo com uma das
religiosas “com a incorporacao houve melhoria salarial, pois professores e funcionarios passaram a
ser pagos pela Universidade, com o auxilio do MEC. Foi um alivio ndo ter que se preocupar mais
com o pagamento dos professores. Antes era um pagamento simbdlico, nem todos os professores
recebiam, ensinavam gratuitamente, por generosidade, aos quais somos muito gratas”*.

No ato da transferéncia do curso de Enfermagem da Escola Sdo Francisco de Assis para a
Fundacdo Universidade do Maranhdo as Irmds Capuchinhas apresentaram como condi¢bes o
direito de indicar lista triplice ao Reitor da Universidade para nomeacao da diretora da mesma
Escola e a transferéncia dos encargos financeiros. Em contrapartida, foi cedido, por comodato, a

Fundacdo o prédio situado na Rua Rio Branco n2 308, enquanto nele funcionasse a Escola de
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Enfermagem, além dos méveis, o acervo bibliografico e os laboratérios de técnica e bioquimica,
pertencentes a Escola”’.

A integracdo a Universidade deu forma para uma nova fase do curso que adquiriu uma
maior visibilidade e dinamicidade e ampliou suas atividades, seguindo na formag¢ao de enfermeiras
e enfermeiros para o Estado. Essa insercdo das escolas de Enfermagem no mundo universitario
Ihes exigiu um novo posicionamento, mais propriamente académico e um discurso mais bem

fundamentado na investigac3o cientifica™.

Consideragdes Finais

A pesquisa sobre a Histéria da Enfermagem no Maranhdo permite considerar que a Escola
de Enfermagem Sdo Francisco de Assis apresentou-se como uma importante instituicdo para a
profissionalizacdo do Ensino de Enfermagem no Maranhdo contribuindo para elevar o campo da
saude.

Criada para desenvolver a formacao de enfermeiras no Maranhao, a Escola viu-se muitas
vezes tolhida pelas condi¢Bes financeiras e materiais que envolviam o seu trabalho, tendo
enfrentado esses problemas apelando ao Estado ou buscando alternativas junto a particulares,
dispondo muitas vezes da mobilia particular para a efetivacdo da missdo de instruir. Inferimos que
a caréncia material e financeira tenha contribuido para a sua integracao a Fundacdo Universidade
do Maranhao, porém mesmo apds a integracdo a Escola continuou cultivando a profissdao por
meio do curso técnico de Enfermagem permanecendo até os dias de hoje.

A criacdo da Escola de Enfermagem Sao Francisco de Assis contribuiu para a formacao
local de uma profissdo até entdo escassa no Maranhdo. Apesar da natureza religiosa vinculada a
profissdo, durante séculos, contribuiu para a laicizacao profissional, colocando a disposicdao da
sociedade maranhense sucessivas turmas de enfermeiras e, ao se integrar a Fundacdo
Universidade do Maranhdo, ganhou maior visibilidade com a profissionalizacdo crescente de
enfermeiras (os) voltados para a assisténcia, a gestdo, a docéncia e a pesquisa cientifica,
contribuindo para o enriquecimento do cabedal teérico da profissdao e consequentemente para o

seu engrandecimento junto a sociedade.
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