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Registros de enfermagem sob a 6tica de uma revisao integrativa
Records of nursing from the perspective of an integrative review

Registros de enfermeria de la perspectiva de una revision integral
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RESUMO

Objetivo: conhecer a producao cientifica dos registros de enfermagem por meio de revisao
integrativa. Métodos: a busca ocorreu em 70 artigos publicados a partir do més de janeiro do ano de
2006 a maio de 2012, nas bases de dados Scientific Electronic Library Online (SciELO) e Literatura
Cientifica e Técnica da América Latina e Caribe (LILACS). Utilizaram-se os descritores: registros de
enfermagem e auditoria de enfermagem. Resultados: apontaram para uma concentracao de
pesquisas descritivas e documentais, de carater nao experimental. Embora com oscilagcdes, as
publicacdes acerca dos registros e auditoria foram mais representativas nos anos de 2009 e 2010.
Consideracgées finais: os registros sao incipientes, ha uma correlacdo positiva entre registros de
enfermagem e qualidade do cuidado prestado. Sugere-se reflexdao sobre o objeto da ciéncia da
Enfermagem e necessidade de melhorar a forma de registrar as agdes e torna-las visiveis.
Descritores: Registros de enfermagem; Cuidados de enfermagem; Pesquisa em enfermagem.

ABSTRACT

Objective: know the scientific production of nursing through an integrative review. Methods: the
search occurred in 70 articles published from January of 2006 to May 2012, in databases Scientific
Electronic Library Online (SciELO) and Scientific and Technical Literature of Latin America and the
Caribean (LILACS). We used the following keywords: nursing records and audit nursing. Results:
pointed to a concentration of descriptive and documentary research, not experimental. Albeit with
fluctuations, the publications about the records and audit were most representative in the years
2009 and 2010. Final considerations: records are incipient, there is a positive correlation between
nursing records and quality of care provided. Reflection on the object of the science of nursing and
need to improve the way to record the actions and make them visible is suggested.

Descriptors: Nursing records; Nursing care; Nursing research.

RESUMEN

Objetivo: conocer la produccion cientifica de la enfermeria a través de revision integradora.
Métodos: la busqueda se produjo en 70 articulos publicados entre enero de 2006 y mayo de 2012,
en las bases de datos Scientific Electronic Library Online (SciELO) y Literatura Cientifica y Técnica
de América Latina y el Caribe (LILACS). Se utilizaron las siguientes palabras clave: registros de
enfermeria y de enfermeria de auditoria. Resultados: mostraron una concentracion de la
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investigacion descriptiva y documental, no experimental. Aunque las publicaciones inestablemente
sobre registros de enfermeria y de auditoria eran mds representativos en los afios 2009 y 2010.
Consideraciones finales: los registros son incipientes, existe una correlacion positiva entre los
registros de enfermeria y la calidad de la atencion prestada. Se sugiere la reflexion sobre el objeto
de la ciencia de la enfermeria y la necesidad de mejorar la forma de registrar las acciones y

hacerlas visible.

Descriptores: Registros de enfermeria; Atencion de enfermeria; Investigacion en enfermeria.

INTRODUCAO

A area da saude, em consonancia
com a sociedade contemporanea,
aponta para muitos desafios. Na
enfermagem, poder-se-ia citar o
cuidado humano desenvolvido
empiricamente ha séculos e passado
de geracao a geracao por meio da
linguagem oral com a complexidade e
urgéncia da cientificidade na
profissao, validada e reconhecida
pelos registros dos avancos
tecnoldgicos e publicacoes.’

Contudo, a producao cientifica
fundamentada na pratica, e a partir
dela, ndao faz parte da rotina dos
enfermeiros. Muito se deve ao
distanciamento entre a teoria que se
ensina nas instituicées formadoras e a
pratica exercida nas instituicoes de
saude.’

A quantidade de informacoes on-
line facilita o] acesso ao
conhecimento, contudo, nao gera, por
si s0, a melhoria do cuidado de
enfermagem. Ao contrario, notam-se
acoes de cuidado em enfermagem
desvinculadas de evidéncias
cientificas e déficit nos registros
destas.?

Os registros de enfermagem
refletem e documentam o cuidado,
constituindo um importante
instrumento de informacao acerca das
condicoes de salde e adoecimento do
paciente, norteando a pratica da
equipe. Além disso, o0s registros

J Nurs Health. 2015;5(1):68-79

fornecem informacdes para auditoria
e pesquisa e sao instrumentos éticos e
legais.?

Por meio dos registros é possivel
identificar o modo de fazer, tendo em
vista que as atividades sao anotadas,
individualmente, por profissional, e
“podem refletir uma pratica
assistencial tradicional que prioriza
uma atencao individualizada e
centrada na queixa em detrimento do
desenvolvimento de atividades
voltadas para a prevencao, promoc¢ao
e atendimento familiar [...]”.4334

Além disso, a Resolucao do
COFEN 429/2012° que dispoe sobre o
registro das acbes profissionais no
prontuario do paciente, e em outros
documentos proprios da enfermagem,
independente do meio de suporte -
tradicional ou eletronico, oferece
suporte legal aos profissionais, para
desenvolverem suas acoes.

Contudo, a falta de registros
implica em varias consequéncias,
quais sejam a execucao dupla de
procedimentos, déficit técnico na
realizacao dos cuidados e o risco a
seguranca dos pacientes e
profissionais envolvidos na pratica. O
que torna imprescindivel que sejam
feitas anotacdes fidedignas nos
prontuarios dos pacientes.>

Nesse sentido, o resgate dos
estudos acerca dos registros de
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enfermagem é relevante para
subsidiar acoes, que  busquem
identificar a situacao efetiva das
anotacoes do cuidado prestado ao
individuo e coletividade. Destarte,
esta pesquisa objetivou conhecer a
producao bibliografica sobre os
registros de enfermagem movida pela
seguinte questao: De que forma esta
sendo escrito os registros de
enfermagem, encontrados na
producao cientifica?

MATERIAIS E METODOS

Para dar conta do estudo,
utilizou-se a revisao integrativa, pois,
tem se mostrado um importante
recurso para a producao do
conhecimento na enfermagem. Esse
método tem sido empregado com
frequéncia em trabalhos de conclusao
de curso, monografias e nas producoes
stricto sensu. Dessa maneira, pode
subsidiar sobremaneira as pesquisas
baseadas em evidéncias, cujo objetivo
maior € garantir a seguranca do
paciente.®

A revisao integrativa busca
resgatar estudos realizados,
sistematizar, analisar e discutir a
partir de suas contribuicdes acerca do
tema, com o proposito de aumentar a
confiabilidade e profundidade do
conhecimento das revisoes.” Esta
dividida em etapas, explicadas na
sequéncia do método.’

A primeira etapa foi a
formulacao da questao de pesquisa
que ficou assim constituida: de que
forma esta sendo escrito os registros
de enfermagem, encontrados na
producao cientifica? Em seguida faz-se
a busca na literatura, com exemplos
de trabalho que continham os
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descritores. Na terceira etapa foram
categorizados os artigos. A quarta
etapa se deteve em avaliar os estudos
incluidos na revisao. Na quinta etapa
foram interpretados os resultados e na
sexta e Ultima etapa constituiu-se na
apresentacao da revisao.®

Apo6s a definicao dos objetivos do
estudo, foi realizada a busca na
literatura dos artigos publicados entre
janeiro de 2006 a maio de 2012. Este
levantamento ocorreu nas bases de
dados Scientific Electronic Library
Online (SciELO) e Literatura Cientifica
e Técnica da América Latina e Caribe
(LILACS). Utilizaram-se os descritores:
auditoria de enfermagem e registros
de enfermagem encontrados no titulo
e/ou no resumo das publicacoes. Os
estudos que se adequaram nestes
termos, corresponderam a 79 artigos.

Como critérios de exclusao
estabeleceram-se: artigos publicados
fora do periodo de interesse; estudos
com o mesmo titulo e autores que se
encontravam nas duas bases de dados.
A partir da aplicacao desses critérios
obtiveram-se 70 artigos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Da amostra de 70 artigos,
observou-se um maior interesse pela
tematica entre os periodicos: Revista
Brasileira de Enfermagem, Acta
Paulista de Enfermagem, Revista
Latino-Americana de Enfermagem, a
Revista da Escola de Enfermagem da
USP e Texto & Contexto Enfermagem.
O ano de 2009 (31,43%) teve o maior
numero de publicacbes, seguidos dos
anos 2010 (24,28%); 2007 (17,14%);
2008 (15,71%) e 2006 (11,43%).
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Os estudos foram organizados em
tabelas conforme: titulo, objetivo,
metodologia, periédico e ano de
publicacdo. Apos, as publicacoes
foram avaliadas e  distribuidas
conforme afinidade entre focos
tematicos. Procedeu-se a leitura dos
artigos e esses foram agrupados em 11
subcategorias, as quais originaram
trés categorias principais, nominadas
como: (1) Gestao do cuidado em
enfermagem, (2) Investigacao/Analise
de registros e dos registros de cuidado
e (3) Caracterizacao de publicacoes
gerais de enfermagem, descritas a
seguir:
Gestao do cuidado em
enfermagem

Nesta categoria foram incluidas
28 das publicacoes que tratavam de
seis temas: a - Gerenciamento em
enfermagem indicadas; b -

Tabela 1 - Gestao do cuidado em enfermagem

Faculdade de Enfermagem
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Capacitacao dos profissionais de
enfermagem; c - Reflexdes sobre
producao de conhecimento em
enfermagem. Na subcategoria d -
Processo de enfermagem, consultas e
diagnosticos de enfermagem estao
destacados; e - Historia da
enfermagem e biografias; f - Carga de
trabalho em enfermagem e g- Gestao
da qualidade dos servicos de
enfermagem.

Constata-se na tabela 1 que a
subcategoria d: Processo e consulta de
enfermagem, diagnosticos de
enfermagem foram as publicacoes
mais  representativas, com 11
trabalhos, seguidas das Biografias com
seis publicacoes. A discussao dos
resultados apresentou um emaranhado
de aspectos acerca da gestao de
enfermagem frente aos novos desafios
da profissao na atualidade.

1? Categoria: Gestdo do cuidado em enfermagem

Subcategoria a: Gerenciamento de enfermagem

n® Titulo do artigo

1 Analise dos registros de acdes planejadas/executadas por gerentes de enfermagem de um

hospital publico

2 Eventos adversos: analise de um instrumento de notificacao utilizado no gerenciamento de

enfermagem

Subcategoria b: Capacitacao dos profissionais de enfermagem

3 Capacitacdao de técnicos/auxiliares de enfermagem: repercussao nos registros de
enfermagem relacionados ao atendimento pré-hospitalar movel

4 Analise dos registros de evacuacoes pela equipe de enfermagem em pacientes com nutricao
enteral (NE): reducao de registro de diarreias apds treinamento

5 Desenvolvendo competéncias profissionais dos enfermeiros em servico

6 Percepcao da equipe de enfermagem sobre seus registros: buscando a sistematizacao da

assisténcia de enfermagem

Subcategoria c: Reflexao sobre producdo do conhecimento em enfermagem
7  Processos coletivos de producao de conhecimento em salde: um olhar sobre o exercicio de

enfermagem no hospital

Subcategoria d: Processo e consulta de Enfermagem, Diagnosticos de enfermagem

J Nurs Health. 2015;5(1):68-79
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9
10
11

12
13
14
15
16
17
18

Variaveis associadas a ocorréncia de quedas a partir dos diagnosticos de enfermagem em
idosos atendidos ambulatorialmente

Diagndsticos de enfermagem documentados para pacientes de clinica médica

Consulta de enfermagem - um dialogo entre os saberes técnicos e populares em salde

Diagndstico de enfermagem de pacientes em pos-operatorio de transplante hepatico por
cirrose etilica e nao-etilica

Processo de Enfermagem: da literatura a pratica O qué de fato nds estamos fazendo?

Troca de gases prejudicada em pacientes com angina instavel

Identificacao das intervencdes de enfermagem no Sistema de Alojamento Conjunto

Perfil de diagndsticos de enfermagem antes de iniciar o tratamento hemodialitico

Diagndsticos de enfermagem de prematuros sob cuidados intermediarios

Diagndsticos de enfermagem em pacientes no periodo pos-operatorio de cirurgias cardiacas

Aplicacao do processo de atendimento de enfermaria em cuidados intensivos

Subcategoria e: Biografia/Historia

19
20

21

22
23

24

Alice Michau: dedicacao e gléria: a primeira enfermeira do Parana

Enfermagem no Ceara: fatos, reflexdes e propostas para preservacao da histéria e memoria
da profissao

A Escola de Enfermagem da Universidade de Sao Paulo e a reconfiguracao da identidade
profissional da enfermagem brasileira

Demarcacao histérica da enfermagem na dimensao tecnologica

Comité de Etica em Pesquisa da Escola de Enfermagem da USP: experiéncia dos primeiros
seis anos

Marcas simbolicas da historia da enfermagem: o caso da moeda brasileira de 400 réis (1936)

Subcategoria f: Carga de trabalho em enfermagem

25

Carga de trabalho de enfermagem em uma unidade de gastroenterologia

Subcategoria g: Gestao de qualidade, sistema de gestao/organizacao

Metodologia para implantacdo de um sistema de gestao da qualidade em um centro de

Reflexao sobre um modelo de sistema organizacional de cuidado de enfermagem centrado

26

dialise
27

nas melhores praticas
28

Percepcao de acompanhantes-usuarios e enfermeiros sobre qualidade assistencial em
Unidades Pediatricas

Fonte: coleta de dados das pesquisadoras nas fontes indexadas

Investigacao/analise dos

registros de cuidado

Nesta categoria foram incluidos
os resultados sobre a utilizacao de
termos relacionados aos fenémenos de
enfermagem e linguagem
padronizada, bem como os estudos
que realizaram investigacao/analise
dos registros de enfermagem e tratam
da auditoria de enfermagem,
ilustrados na tabela 2.

De tal modo, a subcategoria i -
Investigacao/analise de registros foi a
mais representativa, com 44,2% (n=

J Nurs Health. 2015;5(1):68-79

31) do total de publicacbes. Este
achado vai ao encontro da
caracterizacao dos artigos quanto ao
tipo de pesquisa, destacando-se a
pesquisa documental realizada em
prontuarios do paciente.

As publicacdes sobre a linguagem
padronizada dos fenémenos de
enfermagem, subcategoria h, com um
total de seis artigos. Estas publicacoes

discutem principalmente a
importancia da Classificacao
Internacional da Pratica de

Enfermagem (CIPE) como forma de
unificar a linguagem utilizada para os
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fenomenos de enfermagem e facilitar
a realizacado do Processo de
Enfermagem e dos registros de
cuidados.

Os artigos da subcategoria - j,
levantamento de termos relacionados
com fenomenos de enfermagem,
facilitam o uso de termos e uma
linguagem comum, cujas versdes
atualizadas da Classificacao
Internacional das Praticas em
Enfermagem (CIPE@ 1.1) tem sido
disponibilizadas online para pesquisa,
o que tem auxiliado muito na
uniformizacao dos registros.8

No que tange a subcategoria
investigacao/analise de registros, que
pode ser relacionada também a
subcategoria auditoria de
enfermagem, os resultados apontam

ISSN 2236 - 1987

como sao registradas as acOes da
equipe de enfermagem e seus
aspectos positivos e fragilidades.

Informacdes do estudo® afirmam
que, no minimo, 50% das informacoes
acerca de um paciente em ambiente
hospitalar sao fornecidas pela equipe
de enfermagem. Logo, torna-se
indiscutivel a  importancia  dos
registros sobre o processo saude e
adoecimento para o0 paciente
hospitalizado.

A legislacao de enfermagem
preconizada pela Resolucao do COFEN
358/2009'°, obriga a realizacdo e o
registro da  Sistematizacao da
Assisténcia de Enfermagem, cabendo
ao enfermeiro a lideranca na
execucao e avaliacao do Processo de
Enfermagem.

Tabela 2: Investigacdo/Analise de registros e dos registros de cuidado

2? Categoria: Investigacao/Analise de registros e dos registros de cuidado
Subcategoria h: Levantamento de termos relacionados com fenémenos de enfermagem/

linguagem padronizada
n° Titulo do artigo

29 Termos da linguagem de enfermagem identificados em registros de uma UTI neonatal

30 Conjunto de Dados Minimos em Enfermagem:

identificacao de categorias e itens para a

pratica de enfermagem em saude ocupacional ambulatorial
31 Adaptacdo para a lingua portuguesa e validacdao do Lunney Scoring Method for Rating

Accuracy of Nursing Diagnoses

32 Construcao de banco de termos identificados em registros de enfermagem utilizando a CIPE
33 Uso da Classificacao Internacional para as Praticas de Enfermagem na assisténcia a mulheres

mastectomizadas

34 Qualidade dos registros de enfermagem e linguagem padronizada: revisao de literatura

Subcategoria i: Investigacdo/Analise de registros

J Nurs Health. 2015;5(1):68-79
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35 Anotacgles/registros de enfermagem:
cuidado?

instrumento de comunicacao para a qualidade do

36 Anotacles/registros de enfermagem em um hospital-escola

37 Os registros de enfermagem como indicadores da qualidade do cuidado: um estudo
documental, descritivo-exploratorio e retrospectivo

38 Avaliacao da qualidade dos registros de enfermagem no prontuario por meio da auditoria

39 Avaliacao dos registros de enfermagem quanto ao exame fisico

40 Pos-operatorio de transplante renal:
enfermagem

avaliando o cuidado e o registro do cuidado de

41 Anotacdes de enfermagem em uma unidade cirirgica de um hospital escola
42 Registros sobre dor pos-operatdria em criancas: uma analise retrospectiva de hospitais de

Londrina, PR, Brasil

43 Avaliacéo e controle de contatos faltosos de doentes com hanseniase

44 Avaliacado da assisténcia pré-natal em unidades basicas do municipio de Sao Paulo
45 latrogenias de enfermagem em pacientes idosos hospitalizados

46 Complicacdes do baldo intra-adrtico em uma coorte de pacientes hospitalizados: implicacdes

para a assisténcia de enfermagem

47 Anotacdes do enfermeiro no acompanhamento do crescimento e desenvolvimento infantil
48 Seguimento de enfermagem: monitorando indicadores infantis na saide da familia

49 Acidentes de trabalho que acometem os profissionais da saude

50 Obesidade em pacientes candidatos a cirurgia bariatrica

51 Transplante cardiaco infantil: perspectivas e sentimentos maternos

52 Toxicidade dermatoldgica em mulheres com cancer de mama submetidas a quimioterapia

Subcategoria j: Auditoria em saude/enfermagem

53 Auditoria em Enfermagem: identificando sua concepcao e métodos
54 Auditoria dos registros na consulta de enfermagem acompanhando o crescimento e

desenvolvimento infantil

55 Auditoria de enfermagem: o impacto das anotacdes de enfermagem no contexto das glosas

hospitalares

56 Auditoria de enfermagem e a qualidade da assisténcia a salde: uma revisao da literatura
57 Abordagem conceitual de métodos e finalidade da auditoria de enfermagem

58 A pratica da enfermeira em auditoria em saude

59 Tendéncias da funcao do enfermeiro auditor no mercado em saude

Fonte: coleta de dados das pesquisadoras nas fontes indexadas

Publicacdes
enfermagem

gerais de

Nesta categoria foram incluidas
as pesquisas referentes aos registros e
a auditoria de enfermagem,
relacionados a situacbes gerais
advindas da complexidade de servicos
que integram a rede de salude, bem
como da necessidade de discussao
sobre as formas de registrar as acoes
realizadas pela enfermagem.

Tabela 3. Publicacoes gerais de enfermagem

Foi menos representativa
quantitativamente, correspondeu a
15,7% (n=11) da amostra final,
destacadas na tabela 3. Com base na
leitura destes artigos, pode-se inferir
que os assuntos discutidos em cada
publicacdo podem ser relacionados
com os demais artigos da primeira e
segunda categoria.

3? categoria: Caracterizacdo publicacdes gerais de enfermagem

J Nurs Health. 2015;5(1):68-79
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61

62

63

64

65

66

67

68
69

Titulo do artigo

Problemas de violéncia ocupacional em um servico de urgéncia hospitalar da Cidade de
Londrina, Parana, Brasil

Hipertensao arterial e salde da familia: atencao aos portadores em municipio de pequeno
porte na regiao Sul do Brasil

O processo de socializacao de criancas e adolescentes com fibrose cistica: subsidios para o
cuidado de enfermagem

A violéncia contra a mulher atendida em unidade de urgéncia: uma contribuicao da
enfermagem

Avaliacao da exposicao ocupacional de auxiliares de enfermagem na iodoterapia durante 11
anos

Perfil da mortalidade materna em maternidade publica de Teresina - PI, no Periodo de 1996
a 2000: uma Contribuicao da Enfermagem

Caracteristicas dos idosos em area de abrangéncia do Programa Salde da Familia na regiao
noroeste do Parana: contribuicoes para a gestao do cuidado em enfermagem

Estudo do absenteismo dos profissionais de enfermagem de um centro psiquiatrico em
Manaus, Brasil

Incidéncia de Ulcera por pressao e acoes de enfermagem

Aspectos epidemiologicos da ocorréncia do Enterococcus resistente a Vancomicina

70 Acidentes de trabalho com profissionais de saide de um hospital universitario
Fonte: coleta de dados das pesquisadoras nas fontes indexadas

Destaca-se a importancia dos As informacdes obtidas pela
registros de enfermagem para a caracterizacao do tipo de pesquisa
analise epidemiologica dos servicos de apontam para uma concentracao de
saude, bem como da implementacao artigos produzidos a partir de estudo
de métodos que norteiam as acoes da documental, retrospectivo ou nao. A
enfermagem, para além do manejo pesquisa  descritiva também se
adequado caminhando no sentido de destaca, com um total de 10% da
trabalhar a questao da prevencao de amostra, o que € uma caracteristica
eventos preveniveis. preponderante nas publicacdes de

A maioria das publicacées foi de enfermagem. '
pesquisa com abordagem qualitativa. Percebeu-se maior concentracao
Dentre os 70 artigos da amostra final, de obras nas revistas da Regiao
percebeu-se que nenhum apresentou Sudeste do Brasil, principalmente, em
a modalidade de revisao integrativa, o detrimento a regiao Norte e Nordeste.
que reafirma a necessidade de E possivel inferir que isso ocorre
realizar pesquisas desta natureza. porque as regides com menor
Contudo, se compararmos com concentracao de centros de pos-
publicacbes de temas gerais da graduacdo e de locais para
Enfermagem um estudo analisou os publicacbes cientificas sao as Regibes
resumos contidos na area da Norte e Nordeste, respectivamente
enfermagem e encontrou-se a sendo as menos representativas
“revisao de literatura como a segunda também quanto aos locais de
categoria de tematica mais abordada, publicacao desta amostra.

entretanto, apresentou um numero
menos significativo de pesquisas
(14 7%)" 11:435

, .

Em editorial que discutiu os
desafios, necessidades e novos

J Nurs Health. 2015;5(1):68-79 75
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empreendimentos dos Programas de
Pos-Graduacao em Enfermagem no
Brasil, tem-se destacado a
necessidade da quebra de endogenia e
reducao das assimetrias, haja vista os
esforcos que devem ser envidados
para o desenvolvimento das regioes
Centro Oeste e Norte do pais. '3

Mesmo com o aumento de
publicacbes sobre aos registros e
auditoria de enfermagem, ainda é
incipiente a producao nacional em
termos quantitativos, ao passo que a
producao cientifica de outras areas de
conhecimento da enfermagem tem
crescido mais, haja vista que a
estrutura académica da pos-graduacao
tem buscado a associacdao do ensino a
pesquisa, estabelecendo disciplinas
articuladas com as respectivas linhas
de investigacao dos programas, o que
tem permitido o crescimento da
producao cientifica, bem como
contribuido para introducao de novas
questdes de investigacao e o fomento
da articulacao e cooperacao
internacional nas pesquisas. '

Pode-se inferir também que o
aumento crescente de publicacoes
esta associado ao “[...] aumento do
numero de pesquisadores com
incentivo do governo, em politicas de
apoio e fomento da pesquisa cientifica
e tecnolégica e a formacao de
recursos humanos para a pesquisa no
pais”.15:807

Ao se examinar a producao dos
pesquisadores que estao no topo da
cadeia produtiva da ciéncia e
tecnologia em Enfermagem,
publicadas em 2008, percebe-se que
um percentual significativo (75,0%)"
deles atua em instituicoes publicas de
ensino superior das Regides Sudoeste

J Nurs Health. 2015;5(1):68-79

Faculdade de Enfermagem

ISSN 2236 - 1987

e Sul do Brasil, sinalizando a
necessidade de estratégias de inclusao
e de incentivo para o financiamento a
pesquisa em outras regioes. "

As trés categorias identificadas
no estudo retomam a importancia dos
registros de enfermagem, os quais
permeiam todas as fases do Processo
de Enfermagem, devendo ser
anotados no prontuario do paciente as
informacdes completas, desde o
historico, exame fisico, diagnodsticos
de enfermagem, prescricaio da
assisténcia, até a evolucao/avaliacao
de enfermagem. '

Um estudo sobre registros de
enfermagem por gerentes de
enfermagem destaca o aumento de
funcoes gerenciais por parte do
enfermeiro, acompanhando 0
crescimento da indlstria hospitalar e
0 aprimoramento técnico cientifico na
saude, o que prende a pratlca
profissional do enfermeiro a
engrenagem burocratica.’ Além disso,
ha insuficiéncia do numero de
enfermeiros, pois de forma geral,
numero de profissionais se encontra
muito aquém do recomendado pela
legislacao.®

A falta de registros ou registros
insuficientes € incompativel com as
inimeras tarefas que os enfermeiros
desempenham dentro das instituicoes
de salde. Além disso, “estas tarefas
extrapolam seu campo de atuacao,
direcionando  esforcos para o
desempenho de acdes que deveriam
ser executadas por outros profissionais
[...]7.17:574 Esse aspecto faz lembrar a
importancia do trabalho em equipe
com foco na interdisciplinaridade,
aspecto  determinante para a
qualidade da assisténcia em salde.
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Essa realidade, além de gerar
lacunas no trabalho da enfermagem,
pode provocar ainda uma crise de
identidade na profissao, pois a mesma
tem relacao com a coletividade,
evidenciada nos tracos e/ou
caracteristicas comuns a todos que
exercem a assisténcia.'® Outrossim,
esses aspectos podem ser
significativos para garantir qualidade
da assisténcia prestada pela equipe de
enfermagem e para a presenca do
prazer e sofrimento no exercicio
profissional, primordial no cenario
assistencial em saude no Brasil.

De tal modo, emerge a
necessidade de a Enfermagem se
afirmar como profissao. Para tanto, a
busca pela cientificidade no ato de
cuidar, aliada a subjetividade também
presente nas diferentes situacoes da
saude pode contribuir a evolucao da
profissao de enfermagem.

CONSIDERACOES FINAIS

As pesquisas em enfermagem
tém se concentrado na area
qualitativa e a distribuicao dos
estudos € desigual no territorio
nacional. Os resultados demonstraram
fragilidades, especialmente no que se
refere a incipiéncia dos registros da
documentacao do cuidado em
enfermagem.

Outra fragilidade destacada,
foi na categoria gestao do cuidado em
enfermagem, em que apenas dois
artigos foram encontrados sobre
gerenciamento em enfermagem e um
sobre carga de trabalho dos
profissionais. Consideramos esses dois
temas relevantes para a categoria e
deveriam ser mais revistos e
discutidos.
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Identificou-se uma correlacao
positiva entre registros de
enfermagem e qualidade do cuidado
prestado, pois propicia uma melhor
gestao do cuidado de enfermagem.
Melhorar a forma de registrar o
cuidado se torna fundamental para
enfrentar os desafios atuais da
profissao.

Os estudos analisados revelam a
importancia  dos  registros  de
enfermagem como  instrumentos
basilares para a assisténcia de toda a
equipe de saude, pois na maioria dos
artigos, a Enfermagem se destaca
como a profissao que passa 0 maior
tempo ao lado dos individuos. Ainda,
os resultados indicam também a
necessidade de melhorar a forma de
registrar as acdes e tornar visivel o
que se faz.
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