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A busca pelo entendimento dos fenomenos nas diversas areas de investigacao,
assim como ocorre na enfermagem, tem despertado nos pesquisadores, a apropriacao
por referencias tedricos e metodoldgicos coerentes com o objeto de estudo a ser
pesquisado.

Na perspectiva da pesquisa qualitativa, a Teoria Fundamentada nos Dados
(TFD) ou GrouNded Theory (GT), destaca-se como referencial metodologico
interpretativista capaz de compreender o significado que certo contexto ou objeto
tem para as pessoas. Foi criada pelos sociologos Barney Glaser e Anselm Strauss na
década de 60, com o objetivo de desenvolver um processo de analise sistematico,
gerando teoria e deslocando as investigacdes qualitativas em direcao a arranjos
teoricos explanatérios, a fim de produzir compreensdes abstratas e conceituais dos
fendmenos estudados.’

Além do mais, a TFD se caracteriza por possibilitar a construcao de teorias baseadas
na coleta e analise sistematica de dados. Assim, possibilita que os dados passem por
processos sistematicos de analise e revisao, ou seja, o método é circular, permitindo ao
pesquisador mudar o foco de atencao e buscar outras direcées, reveladas pelos dados que
vao sendo encontrados.?

A TFD apresenta algumas caracteristicas: simultaneidade na coleta e analise dos
dados; elaboracao de codigos e categorias analiticas a partir de dados coletados; emprego
do método comparativo em todas as etapas da pesquisa, permitindo o avanco gradual no
desenvolvimento da teoria; construcao de memorandos como forma de registros; emprego
de uma amostragem dirigida a construcdo da teoria, na qual o pesquisador busca seus
dados em locais ou por meio do depoimento de pessoas que indicam deter conhecimento
acerca da realidade a ser estudada; elaboracdo da revisao de literatura apods o
desenvolvimento, independente da analise.*?

Apos a coleta de dados, inicia-se o processo de codificacdao, no qual as
informacdes sao categorizadas. Esta fase consiste em dividir, conceituar e relacionar
os dados por meio de trés etapas interdependentes: codificacao aberta; codificacao
axial; codificacao seletiva. As etapas da codificacao buscam tornar o processo analitico
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cada vez mais elevado com codigos em nivel maior de abstracdo. Destacando que o
processo interpretativo acontece em todas as etapas,’desta forma, o pesquisador a
cada etapa da codificacao adquire maior conhecimento com relacao ao seu objeto de
investigacao.

A Ultima etapa da codificacao possibilita pontuar categorias, interliga-las, de
modo a evidenciar a categoria central que nasce mediante a relacdao desses
agrupamentos, identificando a experiéncia vivenciada pelos entrevistados com relacao
a construcao do modelo conceitual ou teoria substantiva. Os dados categorizados
podem ser apresentados por meio de diagramas e quadros, facilitando a reflexao sobre
os mesmos.>"

0 método também estabelece a construcao de um esquema organizacional: o
modelo paradigmatico. Trata-se de uma estrutura analitica que “ajuda a reunir e a
ordenar os dados sistematicamente, de forma que estrutura e processo sejam
integrados”."'”® Este modelo contém os elementos: condicdes causais, fendmeno,
contexto, condicdes intervenientes, estratégias de acdo/interacao e consequéncias.

Portanto, a TFD mostra-se como um referencial metodologico capaz de auxiliar os
pesquisadores da area de enfermagem a compreender o significado que determinados
fendmenos relacionados ao cuidado em salde tem sido vivenciados nos diferentes
cenarios.
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