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Artigo especial

Programa Estadual de Imunizac&o De Sao Paulo — 45 anos

Pioneirismo, dedicacdo e compromisso

State Immunization Program of S&o Paulo - 45 years Pioneering spirit, dedication

and commitment

Helena Keico Sato'; Clelia Maria Sarmento de Souza Aranda"
'Centro de Vigiléncia Epidemiolégica — “Prof. Alexandre Vranjac”

'Coordenadoria de Controle de Doencas
Secretaria de Estado da Saude, Sao Paulo, SP — Brasil

NesteanooProgramaEstadual de Imunizagdo
— PEI do estado de Sdo Paulo comemorou 45
anos de existéncia. Um Simpdsio com a presenca
de mais de 700 técnicos paulistas relembrou a
trajetdria exitosa do Programa, além de discutir
novas perspectivas a luz do recente desafio de
promover o combate ao cancer de colo uterino
por meio da vacinacdo de meninas entre 9 e 13
anos de idade contra o papilomavirus.

A histéria da Sa(de Puablica paulista aponta
atividades de vacinacao desde o final do século
XIX, quando as primeiras institui¢cdes direcio-
nadas para a area foram criadas na Inspetoria de
Higiene da Provincia. A época, o grande foco
era 0 combate a variola. Organizagdo de servi-
¢os de assisténcia publica com obrigatoriedade
de vacinacdo e revacinacdo e criacdo de insti-
tuicdes para producdo de soros e vacinas, como
os Institutos Vacinogénico, Butantan e Pasteur,
contribuiram para ampliar o desenvolvimento
das ac¢des imunizantes no territério paulista. A
primeira campanha de imunizagdo em massa no
estado ocorreu em 1931, contra a febre amarela,
e a imunizacdo contra moléstias transmissiveis
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Fernando Pessoa

era finalidade do Servigo dos Centros de Saude
da Capital (decreto estadual n®9.273/1938). Em
1947 foi criada a Secretaria da Saude Publica e
Assisténcia Social, desvinculando-a da pasta da
Educacédo, ampliando a atuagédo estadual na area
materno-infantil, incluindo-se as vacinacGes.
Em 1962, ocorreu a primeira campanha estadual
de vacinacdo contra a poliomielite, utilizando
a vacina de virus vivos atenuados (Sabin), sob
coordenacdo da Comissdo de Planejamento da
Profilaxia das Doengas Transmissiveis ¢ do
Grupo Executivo de Imunizacdo, exitosa na
reducdo dos casos mesmo antes do inicio das
campanhas nacionais.*?

Apesar da elaboracdo de um Cronograma
de VacinacGes para o biénio 1964/1965, foi
em 1968, com a publicacdo da primeira norma
do Programa da Secretaria da Saude Publica
(antiga denominacgdo da Secretaria de Estado
da Saude), sob o comando do Professor Walter
Leser, secretario de estado a época, que se
iniciou a valorizagdo da atuacdo programatica
semelhante aos dias atuais. Relato das a¢des de
governo apresentadas a Assembleia Legislativa,
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em margo de 1968, registra o desenvolvimento
das atividades de vacinagdo, resultantes do
trabalho do Grupo Executivo do Programa de
Vacinagdes — GEPV.®

O GEPV, sob dire¢do do Secretario da
Salude Publica [...] estabeleceu unifor-
midade de técnicas, esquema-padrao de
vacinagdes e respectivo calendério [...]
No corrente ano promoverd a intensifi-
cacdo das atividades de rotina, de modo
a proporcionar a populacédo imunizagdes
sistematicas e regulares, bem como colo-
cara em uso a “Caderneta Individual de
Vacinagdes™”, que vira contribuir para
valorizar, na opinido publica, esse valio-
so meio de protecdo da salde e prevengao
de doenca.

A normativa paulista antecede a criagdo
do Programa Nacional de Imunizacbes -
PNI, efetivado em 1973, como parte de um
conjunto de medidas que visavam redirecionar
a atuacdo governamental, ajustando-se aos
objetivos e diretrizes do Programa Ampliado
de Imunizacdes — PAI da Organizacdo Mundial
de Saude — OMS (Lei 6259 de 30/10/1975;
Decreto 78.231 de 12/08/1976). Anteriormente,
as acbes de imunizacdo eram marcadas pela
atuacdo isolada de programas nacionais para
o controle de doengas especificas, como a
Campanha de Erradicacdo da Variola, Plano
Nacional de Controle da Poliomielite e Controle
da Tuberculose. A partir de entdo, o Ministério
da Saude definiu as vacinas obrigatérias do
calendario vacinal, permitindo as unidades
federadas propor medidas complementares no
ambito de seu territorio.

Em 1985, com a criacdo do Centro de
Vigilancia Epidemioldgica para coordenar
o Sistema de Vigilancia Epidemioldgica,
anteriormente alocado no Centro de Informagéo

de Saude - CIS, a coordenacdo técnica do
Programa Estadual de Imuniza¢bes - PEI
ficou sob a responsabilidade da Divisdo de
Imunizacdo, se mantém até os dias atuais
(Decreto Estadual n° 24.565 de 27/12/1985).

Os  aspectos  técnico-cientificos  das
imunizagdes no estado de S&o Paulo tém o
apoio relevante da Comissdo Permanente de
Assessoramento em Imunizacdes — CPAL, criada
em 1987, consolidada no ambito da Secretaria

de Saude em 2006.45

Parte da histéria do PEI estd registrada
na edi¢do das Normas Técnicas, instrumento
imprescindivel no  aperfeicoamento  deste
programa e orientador para profissionais de
salde nas condutas que garantem a prote¢do
contra doengas preveniveis. A série historica
dos calendarios vacinais indica a progressiva
incorporagdo de novos imunobioldgicos: o
esquema atual para criangas menores de cinco
anos as protege contra o dobro de doencas
quando comparado ao calendario inicial; o
calendario vacinal vai além da infancia e gestagdo
contemplando adolescentes, adultos, puérperas e
pessoas com 60 anos de idade ou mais.®

Calendario Doencas evitadas

1968 Tuberculose, difteria,
coqueluche, tétano,
poliomielite, sarampo,
variola

2013 Tuberculose, hepatite B,

difteria, coqueluche, tétano,
poliomielite, rotavirus,
hemofilo B, pneumococo,
meningococo, sarampo,
rubéola, caxumba, varicela e
febre amarela.
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Nas Ultimas décadas, o empenho dos doencas que apresentam graves consequéncias
profissionais responsaveis pelo PEI em Sao para a salde de criangas e adultos, inclusive
Paulo permitiu grandes conquistas para a salde mortes, como sarampo, tétano e difteria, estdo
publica. A principal delas é, sem duavida, a agora sob controle, gragas aos altos indices de
erradicacdo da paralisia infantil, doenga que néo cobertura vacinal, atingidos em todas as regides

atinge o Estado desde 1988. Mas nao foi s isso: do Estado. (Figuras 1 a 5).
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Figura 1. Casos de poliomielite no estado de S&o Paulo, 1960-2013

1200
1000
800
600

400

NuUmero de casos

200

0
WO gV ™ g° g P D DL PP ST PP S ST
WD DTN T RO DT RO DT RO AR AR AR AR DT DT AR

Fonte: DDTR/CVE-SES/SP
Figura 2. Casos de difteria no estado de S&o Paulo, 1970-2013
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Figura 3. Casos de tétano no estado de S&o Paulo, 1979-2012*
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Figura 4. Casos de meningite por Hemofilo B em menores de 5 anos no estado de Sao Paulo, 1998-2013
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Figura 5. Casos de sarampo no estado de S&o Paulo, 1980-2013
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Sdo 45 anos do PEI contribuindo de forma
decisiva para a protecdo e promocao da satde da
populagdo paulista. Trata-se de trabalho de grande
complexidade, que exige planejamento minucioso
em suas diversas etapas, desde o adequado
acondicionamento das vacinas, definicio de
logistica de transporte e distribuicdo para todos os
postos de vacinagdo, identificagdo de estratégias
para o desenvolvimento das campanhas -
incluindo a orientacdo e divulgacdo a populacao
—, até as discussdes técnicas para modificagdes
ou aperfeicoamento nas normas estaduais,
sempre objetivando aprimorar as atividades de
imunizagdo. Fruto do esforco e dedicacdo de um
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conjunto de profissionais comprometidos com a
prevencdo de doencas, héa que se ressaltar o papel
dos enfermeiros comprovadamente envolvidos
na capacitacdo, determinacdo de estratégias e
coordenacéo logistica desde a exitosa campanha
de erradicagdo da variola.** A capilaridade
das acGes programaticas  estabeleceu-se
rapidamente com avangos importantes a partir
da municipalizacdo dos servigos de salde,
contabilizando na atualidade mais de 4,2 mil
salas de vacina publicas e 450 privadas. Milhdes
de doses de imunobioldgicos, na rotina ou em
campanha, foram administradas neste periodo
(figuras 6 a 9).

1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

X oY

& 3

S &
& S
N N

W Doses

Fonte: SI-API

Q& N N &

S ¥ S S S S S
¥F § § 85 & § 8§ §&§ ¢ 8 5
N o N N N N N o oy & &

Figura 6. Campanha de influenza - Total de doses aplicadas, 1999-2013, ESP.
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Figura 7. Campanha de poliomielite - Total de doses aplicadas, 1998-2013, ESP
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Figura 8. Total de doses aplicadas na rotina, 1998-2013, ESP.
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Figura 9. Campanha contra Rubéola. Total de doses aplicadas 2001 e 2008, ESP.

Sustentar o Programa de Imuniza¢do como compromisso dos gestores publicos em néo
a mais exitosa acdo de saude publica exige medir esforgos para conservé-lo constantemente
a manutengdo diaria do arduo e qualificado como acdo prioritaria. Assim ocorre no estado
trabalho técnico das equipes, associado ao de Séo Paulo.
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Marcos historicos

1968

1975

1979

1980

1984

Primeira Norma do Programa de
Vacinag&do da Secretaria da Saude Publica

Vacinas BCG oral, oral contra
poliomielite, triplice - DTP, variola,
sarampo, dupla infantil, tétano
(gestantes)

Introducdo da vacina BCG-ID
para recém-nascidos e dupla adulto para
maiores de 7 anos

Campanha Nacional de Vacinagdo
Meningite Meningocécica

Vacina de variola deixa de ser
obrigatdria

Introducdo 2?2 dose de vacina Sarampo
aos 15 meses

Inicio das Campanhas Nacionais
contra Poliomielite

Ampliacao da faixa etéria da BCG-ID
(durante o 1° ano de vida), sarampo aos
9 meses de idade

Poliomielite e DTP aplicadas
simultaneamente aos 2, 4 e 6 meses de
idade

Implantacdo do Sistema Estadual de
Notificagdo e Investigacdo de Eventos
Adversos

1986

1987

1988

1992

1993

1994

Criacdo do personagem Zé Gotinha, pelo
artista plastico Darlan Rosa

Constituicdo da Comissdo Permanente
de Assessoramento em ementa:
Imunizagéo — CPAI

Criado o Centro de Armazenamento
de Imunobioldgicos, conhecido como
Suprimento Il

Reforcos Poliomielite e DTP aos 15
meses e 5-6 anos

Reforgo de dupla adulto a cada
dez anos

Campanha Estadual contra Sarampo
— faixa etaria de 1 a 14 anos. Uso da
triplice viral — sarampo, caxumba e
rubéola (SCR) para criancas de 1 a 10
anos

Introducdo da vacina SCR na rotina aos
15 meses

Uso da vacina contra hepatite B em
grupos de risco

Inauguracéo Centro de Referéncia
para Imunobiol6gicos Especiais
da Faculdade de Medicina — USP

Certificacdo Internacional de
Erradicagdo da Transmissdo Autoctone
do Poliovirus Selvagem
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1995

1998

1999

2000

2001

2002

Inauguracdo dos Centros de Referéncia
para Imunobioldgicos Especiais da
Universidade Federal de Séo Paulo
Unifesp e Unicamp

Introdugdo da vacina hepatite B

ao nascer e febre amarela aos

9 meses de idade nos municipios de
area de risco

Implantacdo do Sistema de Informacéo
SI-API

Inicio das Campanhas Nacionais Anuais

contra Influenza para maiores de 65 anos

Introducdo da vacina Haemophilus
influenzae b para menores de 2 anos

Campanha de seguimento contra o
sarampo para menores de 5 anos

Campanha Nacional contra influenza
ampliada para pessoas com 60 anos ou
mais de idade

Inauguracéo Centro de Referéncia para
Imunobioldgicos Especiais da Faculdade
de Medicina de Ribeirdo Preto - USP

Ampliacdo da faixa etéria para vacinagao
de Hepatite B para até 19 anos

Campanha contra a rubéola para
mulheres de 15 a 29 anos

Introducdo da vacina combinada Tetrava-
lente (DTP-Hib) para menores de 1 ano

2003

2004

2005

2006

2007

2008

Suspenséo da vacina isolada de sarampo
e introducdo da SCR aos 12 meses

Introducdo da vacina varicela para
controle de surtos em creches

Campanha de seguimento

contra o sarampo e introducgéo
da 22 dose da vacina SCR aos 4 a
6 anos

Inauguracédo do Centro de Distribuicao
e Logistica “Prof Edmundo Juarez”

Inicio da digitacdo on line dos dados de
campanha

Inauguragéo Centro de Referéncia

para Imunobiolégicos Especiais da
Universidade Estadual Paulista — Unesp
(Botucatu)

Introducéo da vacina contra rotavirus

Inauguracéo Centro de Referéncia para
Imunobiolbgicos Especiais Hospital
Mario Covas/Fundacédo Faculdade de
Medicina do ABC

Introdugéo do protocolo para uso da
Imunoglobulina Monoclonal Humana
contra Virus Sincicial (Palivizumabe) na
rede publica referenciada

Campanha de vacinagéo para eliminagéo
da rubéola para homens e mulheres de
20 a 39 anos
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2009

2010

2011

Inauguracdo do Centro de Referéncia
para Imunobiolégicos Especiais
Instituto de Infectologia Emilio Ribas/
Coordenadoria de Servigos de Saude

Introducéo das vacinas conjugadas
Pneumocdcica 10-valente e Meningoco-
cica C para menores de 2 anos

Campanha de vacinagao Influenza HIN1
para menores de 2 anos, gestantes,
pessoas entre 20-29 anos e 60 anos ou
mais de idade

Ampliacdo da faixa etéria para receber
vacina contra hepatite B até 24 anos
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ESTADO DE SAO PAULO

CALENDARIO DE VACINAGAO - 1979
IDADE VACINA DOSE
1° ano BCG -id Unica
DTP e .
2 meses Poliomielite Primeira dose
3 meses DTP Segunda dose
DTP e Terceira dose
4 meses Poliomielite Segunda dose
6 meses Poliomielite Terceira dose
7 meses Sarampo Primeira dose
15 meses Sarampo Segunda dose
18 meses DTP e poliomielite Primeiro reforgo
3 a4 anos DTP e poliomielite Segundo reforgo
7 anos dT Reforco
BCG id e Variola
ESTADO DE SAO PAULO
CALENDARIO DE VACINAGAO - 1984
IDADE VACINA DOSE
1° ano BCG —id Unica
2 meses DT.P € Primeira dose
Poliomielite
4 meses DT.P € Segunda dose
Poliomielite
6 meses DT.P e Terceira dose
Poliomielite
9 meses Sarampo Dose Unica
18 meses DTP e poliomielite Primeiro refor¢o
3 a4 anos DTP e poliomielite Segundo reforco
7 anos dT Reforco
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ESTADO DE SAO PAULO
CALENDARIO DE VACINAGAO - 2008

IDADE VACINAS

Ao nascer BCG" + HEPATITE B*

2 meses POLIOMIELITE + HEPATITE B + DTP-Hib + ROTAVIRUS®

4 meses POLIOMIELITE + DTP-Hib + ROTAVIRUS*

6 meses POLIOMIELITE + HEPATITE B®

9 meses FEBRE AMARELA’

12 meses SARAMPO - CAXUMBA - RUBEOLA

15 meses POLIOMIELITE + DTP

4 A 6 anos POLIOMIELITE + DTP’ + SARAMPO - CAXUMBA - RUBEOLA

1.Caso a vacina BCG nao tenha sido administrada na maternidade, aplicar na primeira visita ao servigo de
saude, juntamente com a Hepatite B

2.Avacina contra hepatite B deve ser administrada nas primeiras 24 horas, preferencialmente nas primeiras
12 horas de vida, ainda na maternidade. Caso nao tenha sido administrada na maternidade, aplicar na
primeira visita ao servigo de saude, juntamente com a BCG. O intervalo minimo entre a primeira e a segunda
dose da vacina contra a hepatite B é de 30 dias.

3.ldade maxima para a primeira dose é de 3 meses e sete dias.
4.ldade maxima para a segunda dose é de 5 meses e quinze dias.

5.0 intervalo doinicio entre a terceira e a segunda dose da vacina contra a hepatite B é de dois meses, desde
que o intervalo de tempo decorrido a partir da primeira dose seja de, no minimo, quatro meses e a crianga ja
tenha completado seis meses de idade.

6.Nas regioes onde houver indicagao, de acordo com a situagao epidemiolégica. Reforgo a cada dez anos

7.Reforco a cada dez anos com a vacina dupla tipo adulto (contra a difteria e o tétano), por toda a vida. Em
caso de gravidez e na profilaxia do tétano apés alguns tipos de ferimentos, deve-se reduzir o intervalo das
doses dadT para cinco anos.

BCG: vacinacontra a tuberculose.
DTP- Hib: vacina contra a difteria, o tétano, a coqueluche, e Haemophilus influenza (Tetravalente)
DTP: vacina triplice contra a difteria, o tétano e a coqueluche.
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ESTADO DE SAO PAULO
CALENDARIOS DE VACINAGAO - 2013

CALENDARIO PARA CRIANCAS ATE 6 ANOS

VACINAS
BCG , HEPATITE B

VIP + PENTAVAL ENTE (DTP-Hib-HB) + ROTAVIRUS

PNEUMOCOCICA 10 vALENTE + MENINGOCOCICA C

VIP + PENTAVALE NTE (DTP-Hib-HB) + ROTAVIRUS

PNEUMOCOCICA 10 vALENTE + MENINGOCOCICA C

VOP + PENTAVAL ENTE (DTP-Hib-HB)

PNEUMOCOCICA 10 VALENTE
FEBRE AMARELA

SARAMPO-CAXUMBA-RUBEOLA (SCR) + MENINGOCOCICA C

VOP + DTP + PNEUMOCOCICA 10 VALENTE +
SARAMPO-CAXUMBA- RUBEOLA

CALENDARIO PARA CRIANGAS MAIORES DE 7 ANOS E ADOLESCENTES

INTERVALO

ENTRE DOSES ESQUEMA

VACINAS

PRIMEIRAVISITA  BCG DOSE UNICA

HEPATITE B PRIMEIRA DOSE
dT PRIMEIRA DOSE
VOP PRIMEIRA DOSE

SARAMPO-CAXUMBA-RUBEOLA PRIMEIRA DOSE

2MESESAPOSA  HEPATITE B SEGUNDA DOSE
PRIMEIRA VISITA
dT SEGUNDA DOSE
VOP SEGUNDA DOSE
SARAMPO-CAXUMBA-RUBEOLA SEGUNDA DOSE
FEBRE AMARELA DOSE INICIAL
4MESESAPOSA  HEPATITE B TERCEIRA DOSE
PRIMEIRA VISITA
dT TERCEIRA DOSE
VOP TERCEIRA DOSE
ACADA10ANOS  dT REFORGO

FEBRE AMARELA
I ——

CALENDARIO PARA GESTANTES E PUERPERAS

INTERVALO

ENTRE DOSES VACINAS

ESQUEMA

PRIMEIRAVISITA  dT PRIMEIRA DOSE

HEPATITE B

PRIMEIRA DOSE

6MESESAPOSA  dT
PRIMEIRA VISITA

TERCEIRA DOSE

HEPATITE B TERCEIRA DOSE

SARAMPO-CAXUMBA-RUBEOLA DOSE UNICA

PUERPERIO

INFLUENZA
1 —

CALENDARIO PARA ADULTOS ENTRE 20 E 59 ANOS

INTERVALO ENTRE

AS DOSES VACINAS ESQUEMA

PRIMEIRAVISITA  dT PRIMEIRA DOSE

SARAMPO-CAXUMBA-RUBEOLA DOSE UNICA

FEBRE AMARELA DOSE INICIAL

HEPATITE B PRIMEIRA DOSE
2MESESAPOSA  dT SEGUNDA DOSE
PRIMEIRA VISITA

HEPATITE B SEGUNDA DOSE
6MESESAPOSA  dT TERCEIRA DOSE
PRIMEIRA VISITA

HEPATITE B TERCEIRA DOSE
ACADAI0ANOS  dT REFORGO

FEBRE AMARELA

CALENDARIO PARA ADULTOS COM 60 ANOS OU MAIS

INTERVALO

ENTRE DOSES VACINAS ESQUEMA

PRIMEIRAVISITA  dT PRIMEIRA DOSE
FEBRE AMARELA DOSE INICIAL
2MESESAPOSA  dT SEGUNDA DOSE
PRIMEIRA VISITA
4MESESAPOSA  dT TERCEIRA DOSE
PRIMEIRA VISITA
ANUALMENTE  INFLUENZA
ACADAI0ANOS  dT REFORCO

FEBRE AMARELA
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