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RESUMO

No Estado de Sao Paulo, a meta de eliminacdo da Hanseniase como problema de
Saude Publica, proposta pela Organizacdo Mundial da Saude — OMS foi alcancada
em janeiro de 2005, no entanto, medidas de controle tornam-se essenciais e
urgentes, ja que o tratamento é tardio, isso implica em proliferacdo bacilar e em alto
namero de incapacidades. E prioridade do Programa de Controle da Hanseniase o
diagnostico precoce e a formacdo de Recursos Humanos em Saulde, para
desenvolver projetos de orientacdo junto aos usuarios e a populacdo em geral sobre
sinais e sintomas, tratamento, cura e busca de atendimento nas Unidades de
Saude. Esse projeto relata a Instrumentalizacdo de Recursos Humanos do Instituto
“Lauro de Souza Lima” com parceria da Fundacdo Paulista Contra a Hanseniase
para o planejamento, execugdo e avaliagdo de intervengdes educativas baseadas
em principios e diretrizes do modelo vivencial construtivista, dialégico, participativo,
problematizador e significativo. As atividades foram tedricas/praticas, com duragéo
de 40h, com momentos de concentracdo e dispersao. Primeiramente, foram
analisados, discutidos e construidos os principais conceitos teoricos sobre a referida
metodologia, apds, discussdo de diferentes itens relacionados ao processo
pedagodgico e sua aplicacdo nas acdes de Hanseniase. Nas dispersbes foram
vivenciados os planos de acdo, construidos junto a diferentes grupos populacionais
nos municipios de Bauru, Lins e Jau. Foi realizada uma avaliacdo de processo,
resultado e impacto sendo este Ultimo alcancado com as acbes educativas no
municipio de Jau. Esperamos que este projeto seja um marco de referéncia para
Gestores de Saude no preparo de Recursos Humanos no alcance do Controle da

Hanseniase.

A partir desta instrumentalizagdo dos profissionais do ILSL, foi implantado em 2009,

a regularidade do Curso de Educacdao em Hanseniase neste Instituto.

Palavras Chaves: Hanseniase, formacdo de recursos humanos, modelo

construtivista.



SUMMARY

Sdo Paulo state reached the goal of elimination of leprosy as a public health
problem, proposed by the World Health Organization — WHO, in 2005. In spite of
that, control measures have become essential and urgent, since treatment is
initiated late, which implies in bacillary proliferation and development of deasbilities.
Early diagnosis and human resource training for health care are priorities of the
leprosy control program for development of projects directed to with clients and the
general population, about signs and symptoms, treatment and cure. This project
reports the training to human resources at Instituto “Lauro de Souza Lima” with
cooperation with “Fundacdo Paulista Contra a Hanseniase” for planning,
implementation and evaluation of educational interventions based on constructionist
principles and guidelines, dialogic, participative, problem based and significant
model. Theoretical and practical activities were developed for 40h, with moments of
concentration and dispersion. The main theoretical concepts about this methodology
were initially constructed, analyzed and discussed. In continuation, different
pedagogical processes and its application in actions for leprosy were discussed.
During dispersion time, plans of work constructed for the different populations
attended during the practical activities in the municipalities of Bauru, Lins e Jau were
experienced. Evaluations of process, results and impact were done. The impact was
reflected in the further educational activities carried out in the municipality of Jad. We
hope this project is a reference for health managers to prepare human resources to

work for leprosy control.

From this instrumentalization of ILSL’s profissionals, was introduced in 2009 the

regularity of Education Course in Leprosy in this Institute.

*Keywords: Leprosy, human resources training, constructionist model.
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01 —INTRODUCAO

Os Cursos de capacitagcdo multiprofissional do Instituto Lauro de
Souza Lima (ILSL), Centro de Referéncia em Hanseniase, ocorrem regularmente
desde meados de 1970 e participam profissionais do Brasil e do Exterior, com
vinculo Institucional, atuantes em todos os niveis de complexidade de atencao?.

Até 2009, o Instituto oferecia trés cursos com temas especificos em
hanseniase. O Curso de Hansenologia, dirigido aos médicos e outros profissionais
comprometidos em realizar o diagnéstico, tratamento e complicacbes oferecido
guatro vezes ao ano. O de Prevencdo de Incapacidades (Pl) que prepara
profissionais para atuar durante e apds o tratamento, colaborando para avaliacéo,
monitoramento e implementacéo de técnicas simples de PI, é oferecido trés vezes
ao ano. O de Reabilitagdo oferece subsidios para o reconhecimento de
deformidades, de problemas biopsicossociais e para executar técnicas corretivas,
sendo dois ao ano. Todos com carga horaria de 40 horas, no periodo de uma
semana. O conteudo teorico préatico € especifico, multiprofissional, e as aulas sédo
ministradas por profissionais do ILSL e convidados.

Com a evolucdo do tratamento poliquimioterapico e o preparo dos
profissionais para detectar e tratar corretamente, muitos estados brasileiros
diminuiram consideravelmente a incidéncia e tentam agora manter o controle da
doenca. No entanto, apesar dos esfor¢os, observamos que os resultados nao séo
satisfatorios, visto a presenca de casos em criangcas menores de 15 anos e o alto
grau de incapacidades ao diagnéstico. Isto significa diagndstico tardio e que ha
adultos multibacilares contaminando os mais jovens.

Didaticamente podemos inferir que as propostas das atividades de
controle deixam lacunas, sdo pontuais, nao participativas ou significativas,
dificultando atingir as a¢Ges propostas, por exemplo, as campanhas de divulgacéo
de sinais e sintomas iniciais da doenca com mobilizacdo da comunidade e de
profissionais de saude, sado realizadas anualmente e a metodologia de propaganda

utilizada, nem sempre atinge os grupos populacionais de maior risco. Podemos



constatar que a capacitacdo de recursos humanos para o desenvolvimento das
acOes estdo relacionadas especificamente a doenca, e ndo sdo integradas aos
demais problemas da populacéo, a preocupacédo € concentrada no contetdo teérico
biolégico da doenca, sem discussdo das interferéncias socioeducacionais,
econdmicas e ambientais, interferindo no acesso ao sistema de saude.

Pensando em uma forma de sensibilizar popula¢des para a suspeicao
precoce da hanseniase de forma a construir novos conceitos sobre tratamento e
cura, em 2009, a Enfermeira Pesquisadora Noémi Garcia de Almeida Galan, da
Divisdo de Pesquisa e Ensino do ILSL, elaborou uma proposta objetivando formar
monitores para o Curso de Educagdo em hanseniase. Esse curso teve como
objetivo principal instrumentalizar profissionais para o planejamento, execucdo e
avaliacdo de acbes educativas na comunidade, através de metodologia
problematizadora, dial6gica, participativa, significativa e construtivista.

Para o preparo da equipe, buscou-se a assessoria da Pesquisadora e
Educadora Zenaide Lazara Lessa, da Fundacdo Paulista contra a Hanseniase. Este
curso preparatorio foi destinado a formacdo de profissionais que iriam monitorar
demais Cursos de Educacdo em Hanseniase em outras localidades do Brasil. Este
relatério, descreve todo o processo da construcdo tedrica e préatica utilizada nesta
primeira oficina.

Esperamos que este trabalho possa servir de subsidios para outros
profissionais que queiram trabalhar no Sistema Unico de Satde (SUS) utilizando
novos modelos de ensino / aprendizagem.



02 — OBJETIVOS

» Instrumentalizar os participantes para planejar, executar e avaliar intervencfes
educativas, em especial, para formacédo de profissionais nas acdes educativas

propostas para o controle da Hanseniase;

» Conhecer, vivenciar e analisar diferentes técnicas pedagdgicas para 0
desenvolvimento das acdes educativas propostas pelo Programa de Controle da

Hanseniase;

» Conhecer, vivenciar e analisar o uso de recursos pedagdgicos facilitadores do

processo ensino/aprendizagem , em especial o “Album Seriado”.

03 — METODOLOGIA

» A Oficina utilizou diferentes técnicas pedagogicas e ludopedagogicas como eixo
das acbes baseadas em principios e diretrizes do modelo vivencial construtivista e
significativo. Nesta metodologia os participantes constroem seu modelo de
aprendizagem a partir de experiéncias concretas e do contato com seus
conhecimentos, dificuldades e habilidades. O ensino/aprendizagem é baseado no
didlogo, na participacdo, na problematizacdo proporcionando a construcdo de
conceitos a partir da aprendizagem significativa com emocéo e razédo. O processo
pedagogico é reforcado com a leitura, analise, discusséo e distribuicdo de textos
selecionados por area tematica. O periodo da Oficina foi de 02 a 16 de maio de
20009.

04 — LINHAS TEMATICAS

» Educacdo em Saude: Metodologia; técnicas pedagogicas e ludopedagdgicas

como eixo condutor e formador (Figura 1 e 2).

»Acdes de Controle da Hanseniase, como eixo transversal (Figura 1 e 2).
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5 - OFICINA DE EDUCAGAO EM SAUDE: PROGRAMA

Data Horario Programa
Entrega de materiais
Levantamento de expectativas
Abertura da Oficina
8h00 Proposta metodoldgica e o Programa da Oficina
R Contrato de convivéncia
04/05/09 as Vivéncia interativa de sensibilizacdo: Técnica “ A Arvore”
12h30 Tema: contextualizagdo da problemética da Hanseniase
- Técnica: “O desenho coletivo”: construindo conceitos
Distribuig&o de texto para leitura
Avaliacdo do dia
Vivéncia interativa de integracéo
Tema: Educacao: conceito, principio e etapas
- Trabalho em grupo; distribuicdo de texto
8h00 Tema: Comunicacao: principios e etapas
05/05/09 as - Vivéncia coletiva; discussdo em — plenari
; grupo plenéria
12h30 distribuicao de texto e leitura.
Tema: Humanizacao no atendimento
Avaliacdo do dia
Vivéncia interativa: “Cancioneiro”
Tema: A construgdo do conhecimento e as ac¢des de controle
da Hanseniase
8?)00 - Trabalho em grupo; distribuicdo de texto
06/05/09 as Tema: Percepca lagt d ino/ di
: pcdo nas relagbes de ensino/aprendizagem
12h30 enquanto processo: Conceito e principios.
- Trabalho em grupo; distribuicdo de texto
Avaliacdo do dia
Vivéncia interativa
8h00 Tema: O papel dos recursos visuais e audiovisuais enquanto
R facilitadores do processo ensino/aprendizagem. Experiéncias
07/05/09 as . : .
12h30 com o alt_Ju~m seriado sobre Hanseniase
- Distribuic&o de texto
Avaliacdo do dia
Vivéncia interativa - Planejamento
Tema: Etapas do planejamento de uma intervengao
h educativa
8\00 Tema: Diagndstico situacional — variaveis pedagoégicas
08/05/09 1 2153 0 Tema: Planejamento das agbes — divisdo em 5 grupos e

preparo da atividade prética
Distribuigc&o de textos e planilhas
Avaliacdo do dia

11




5 - OFICINA DE EDUCAGAO EM SAUDE: PROGRAMA

CONTINUAGCAO...

Data Horario Programa
8h00 Trabalho de campo no distrito do municipio de Jau-SP /
09/05/09 3 Bauru-SP e Lins-SP
Preparo para apresentacao dos resultados em seminario
12h30 A ;
Avaliacdo do dia
Vivéncia interativa
8h00 Tema: Trabalho em equipe
11/05/09 as Tema: Técnicas para intervencfes educativas. Discussao
12h30 | sobre sua escolha e elaboracao
Avaliacdo do dia
Vivéncia interativa — Vivendo e aprendendo
8h00 Seminério: Apresentacdo dos projetos dos grupos e
12/05/09 R discusséo em plenaria
as . ~ - :
Propostas para implementacédo das atividades educativas
12h30 . :
Avaliacdo do dia
Encerramento da oficina
8h00 Exames: Triagem, atendimento de Enfermagem, consulta
16/05/09 R médica - Busca ativa
1 2‘150 0 Avaliacdo dos resultados das atividades, realizadas em Jau
no dia 09 de maio - Pesquisa de Impacto
Nota - Vide item 11 “Oficina visualizada em fotos”

12




06 — DETALHAMENTO DOS CONTEUDOS
PROGRAMATICOS

Dia 04 de maio

» 8h00 - Entrega de materiais e documentos aos participantes

» Levantamento de EXPECTATIVA: Atividade individual. Vide a avaliacdo de

processo, (item 8.1). “O que vocé espera desta Oficina?”

» Abertura da Oficina: Exposicéo Dialogada.
“-Bom dia:
E um prazer té-los conosco. Esta oficina veio atender a quatro objetivos:

1) O projeto DECIT 2008, que consiste em instrumentalizar os funcionérios
do PSF de Rondonépolis para trabalhar com a problematica da

Hanseniase.

2) O Projeto de pesquisa de busca ativa de casos de Hanseniase entre
cortadores de cana, das Faculdades Integradas de Jau e Prefeitura

Municipal de Jau.

3) Preparar Professores dos Cursos de Hansenologia do ILSL para uma nova

metodologia de ensino.

4) Formar monitores para o Curso de Educagdo em Hanseniase que sera

implantado no ILSL.

S6 foi possivel com o auxilio da Fundacdo Paulista contra

Hanseniase.”

» Proposta Metodoldgica e o Programa da Oficina
Técnica: Exposicdo Dialogada
Recurso: Retroprojetor

- Distribuicdo do Texto - “O jogo da Empresa” - Técnica “Infantilizagdo de

” o«

adultos”, “Picaretagem” ou instrumento de aprendizagem? 6

13



FIGURA 3

APRENDIZAGEM

HEMISFERIO HEMISFERIO
ESQUERDO DIREITO
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 CRIATIVIDADE « CRIATIVIDADE
OPERACIONAL ARTISTICA

Na crianca o lado direito do cérebro é mais desenvolvido
nos primeiros anos de vida.

As informacoes e o planejamento das atividades devem
utilizar os dois lados do cérebro. 14
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FIGURA 6

METODOLOGIA PROBLEMATIZADORA, DIALOGICA,
PARTICIPATIVA E SIGNIFICATIVA
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FIGURA 7
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FIGURA 8

EDUCACAO PROBLEMATIZADORA *
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Figura adaptada de “O Método do Arco” de Chaves Magueres, citado por Bordenave.
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FIGURA 9

EDUCACAO SIGNIFICATIVA

‘ Estou aprendendo!

Materiais potencialmente significativos:
gera internalizacoes onde ha conhecimento
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i
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FIGURA 10

EDUCAGCAO SIGNIFICATIVA

Disposicao para aprender:
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Aprendizagem significativa
proprias de um individuo ou grupo.

referente a motivacoes
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» Contrato de Convivéncia

Técnica: Discussao em plenéria, com estabelecimento de codigos e acbes para

maior produtividade do trabalho durante a Oficina.

» Vivéncia Interativa de Sensibilizacédo - Integracdo do grupo com apresentacao

dos participantes.

Técnica: Figuras projetivas - a percepcao do “Eu”, o meu trabalho e esta

Oficina: 13
- Escolha Individual,
- Apresentacdo em plenéria - O meu “Eu” e a Oficina.
» Intervalo
» TEMA: Contextualizacdo da Problemética da Hanseniase.

Técnica: “A Arvore” 13 da Hanseniase e suas acgbes. Técnica Pedagdgica
projetiva com simbologia centrada na tematica e desenvolvida em diferentes
momentos da Oficina, facilitando a sensibilizagdo, integracdo, motivagédo e

avaliacao dos participantes no contexto das atividades.
1° momento - Qual 0 nosso cenario
2° momento - Quem eu sou (gotas de agua)
3° momento - O que eu trago (sementes)
4° momento - O que somos (jardineiros)
5°momento - O que nos da for¢a (adubo e instrumentos de trabalho)
» RESULTADOS

- Gotas de Agua: Quem eu sou - N= 29

» PARTICIPANTES

22



As GOTAS :
QUEM SOU EU ?

Alcinéia Maria de Souza
Andrea Belone

Andrea Cristina D. Abrante
Cecilia Midori

Claudia Alessandra de Lima
Cristina Maria da Paz Quaggio
Daniela Ap. Alves Carvalho
Elaine Fernanda Rodrigues
Gilian Cristina Rodrigues
Heloisa Guimaraes
Herminia Elza

José Ricardo Lopes Garcia
Josiane Lavinia Ferreira
Lillian C.M. Lima

Luana Godas

Lucia Helena Marciano
Magdalena Lorenzetto
Marcio José Trovareli

Margé Ribeiro Garcia

Maria Aparecida Prando
Mariane da Silva Fonseca
Nagila Garcia Galan

Noémi Garcia de Almeida Galan
Patricia Sammarco Rosa
Rita de Cassia G Martins
Rosangela Maria Fodra
Santina Nunes Casarin
Stela Neme Daré de Almeida

Tatiane Marques

N= 29

Fisiterapeuta
Pesq. Cientifico
Assist. Social
Enfermeira

Enfermeira

Terap.Ocupacional

Psicologa

Est. Enfermagem
Enfermeira
Pesq. Cientifico
Enfermeira
Psicologo
Enfermeira
Enfermeira

PAP Psicologia
Pesq. Cientifico
Psicologa

Est. Enfermagem
Assist. Social
Aux. Enfermagem
Psicologa

Est. Enfermagem
Pesq. Cientifico
Pesq. Cientifico
Enfermeira
Enfermeira
Enfermeira

Fisioterapeuta

Terap. Ocupacional

ILSL
ILSL
SMS Bauru
ILSL
ILSL
ILSL
ILSL
Fl Jau
ILSL
ILSL
SMS Jau
ILSL
ILSL
ILSL
ILSL
ILSL
ILSL
Fl Jau
ILSL
ILSL
ILSL
Fl Jau
ILSL
ILSL
ILSL
SMS Bauru
ILSL
ILSL
ILSL

23



SEMENTES : O QUE EU TRAGO-N = 29

Respostas Multiplas

RespostaA)

Vontade de aprender e ensinar; vontade de aprender coisas novas;
interesse e vontade de aprender; busca de conhecimento; aprender
coisas novas; vontade de aprender novas técnicas; curiosidade,
vontade de interagir, querer fazer, trazer para o bem comum; desejo

de ajudar pessoas, vontade de aprender coisas novas. .....................
Resposta B)
Abertura; perseveranga e dinamismo; entusiasmo; participagao. ......
Resposta C)
Credibilidade; confianga; vontade; sabedoria; motivagéo; esperanca.
Resposta D)

Vontade de aprimorar; aprimoramento; disponibilidade para

participar e realizar trocas; disponibilidade. ..............ccoovvviiiiiieneeennnnnn.
RespostaE)
(@10 ][0 =T -
RespostaF)

Participacdo dentro do programa. Ja fomos jardineiros no programa

A HANSENIASO. . oeieeeee e e
Resposta G)

Apoés anos de trabalho com prevencéao, inicio novo trabalho com

idosos, aprendendo o respeito e a dignidade do envelhecer. .............

NeNhUMa RESPOSTA ..vuvvviiiiiiiiiiie e

10

05

04

06

03

01

01

01
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TEMA: CONTEXTUALIZACAO DA PROBLEMATICA DA
HANSENIASE

Técnica: - Desenho coletivo: construindo conceitos?3.
12 fase: - Trabalho em grupo: Saude; doencga; controle e educacao.
22 fase: - Discussao em grupo e elaboracao de murais de acordo
com o tema do grupo.
32 fase: - Plenaria com apresentacdo dos quatro murais e
sistematizac&o dos conteudos.

COMENTARIOS:

» Grupo Saude : (Desenhos e palavras)

- Idéia de prevencao / acdo em saude / tratamento.

- Qualidade de vida incluindo: Alimentacéo, lazer, educacdo, meio ambiente,

saneamento, equilibrio emocional, espiritualidade.
- Tratamento incluindo: Equipe de saude, rede de apoio, adesao ao tratamento,

educacdo, auto cuidado, funcionalidade das maos, socializacdo, atividade fisica,

reabilitacao.

» Grupo de Doenca: (Desenhos e palavras)
- Uma estrada a ser percorrida contando uma historia.

- Pessoas levando uma vida comum em sociedade, descobre manchas na
pele, procura descobrir o que é. Percorre uma estrada com Posto de Saude,
médico, igreja e continua sem saber o que tem. Chega ao ILSL ou a outro

hospital, onde se trata. Pode morrer ou se curar.

» Grupo de controle da Hanseniase: (desenhos, palavras, origami - Um avido

com uma faixa.

AViZ0 > Controle: Busca ativa, tratamento completo,
informacdes / orientacdo / conscientizacao
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TEMA: CONTEXTUALIZACAO DA PROBLEMATICA DA
HANSENIASE

COMENTARIOS: CONTINUACAO ...

- Composicao de uma cidade utilizando os desenhos e complementando com as
atrividades didria de uma populacdo incluindo assisténcia médica diagndstica

precose e tratamento.

» Grupo de Educacdo / Hanseniase: (Desenhos, palavras e construcdo de

um organograma)

Portal do Sanatorio Aimorés

|_> Hospital Lauro de Souza Lima
|—> Instituto Lauro de Souza Lima

Descoberta do tratamento e da cura da Hanseniase

Cuidado = Desenho de Técnicas de P.I.; Objetivo da cura; surgimento de

sequelas na ndo adeséao ao tratamento, levando a necessidade de
reabilitacédo, quando faltou acOes de adesao, prevencao e educacao.

Orientag&o, ensino e prevengao.

Multiplicagéo de informagdes com a utilizagéo de recursos
pedagdgicos tipo “ Album Seriado” sobre Hanseniase.
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> ApOs a plenaria leitura coletiva e distribuicao do texto Saude / Doenga?.

» Tema: Avaliacao do dia: Recurso pedagdgico - “As carinhas” 13,

FIGURA 12

AVALIACAO

Como esta se sentindo em relacdo a atividade que acabou de vivenciar?

Seu registro é muito importante para nés! Assinale com um X em uma ou mais carinhas
de acordo com seus sentimentos.

Deposite sua avaliacdo na caixa indicada. Agradecemos.

PREOCUPADO  SATISFEITO SURPRESO  CANSADO COM DUVIDAS QUERO MAIS  INDIFERENTE
Comentérios:

Assinale sua area de trabalho.

Nota: Avaliacdo qualitativa das “Emocgdes , realizada do primeiro ao ultimo dia da

Oficina. Dados tabulados. Vide o item “8.1” Avalia¢do do Processo.
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Dia 05 de maio

8h00 - Vivéncia de Integracéo:
Cancao / expressao corporal: “Bom Dia Amigos” 10,
» Tema: Educacgéo: Conceitos, principios, diretrizes e etapas.

Técnica: 12 fase - Discussdo em grupo de diferentes afirmacdes de entender e

fazer educacao.

FIGURA 13

EXISTEM YARIAS MANEIRAS
DE ENTENDER E FAZER EDUCACAO

Faco divulgacéao e
E dar informacéo, campanhas para
transmitir melhorar a saude da
conhecimentos sobre populacéo.
saude e profilaxia das
doencas.

Isso é coisa de
escola, meu
trabalho é
fiscalizar se a
populacédo esta
cumprindo “a
norma”

E persuadir as
pessoas sobre o que é
melhor para elas.

\ Bem... Pode ser

... Pramim, a uma formade
moca do Posto de ajudar o povo a
Saude disse que saber mais sobre
Se eu seguir o que as doencas, mas
elas ensinam eu sera que com isso

vou ter mais ele vai ter mais

saude. j saude?

E NOS ... COMO ACONTECE A NOSSA PRATICA?
O QUE ESTA POR TRAS DELA?
29



22 FASE - APRESENTACAO DOS RESULTADOS EM
PLENARIA: CONSTRUINDO O CONCEITO DE EDUCACAO.

E dar informacéo,
transmitir
onhecimentos sobre
saude e profilaxia
das doencas.

> E muito mais que isso.

» Resgate de conhecimento, feedback, respeitar a individualidade,

guestionamentos, confronto de experiéncia e realidades. Transformacéao.

Faco divulgacao e
campanhas para
melhorar a saude da
populacéao.

® DEPENDE

» Campanhas e divulgacdo sao instrumentos que visam melhorar a saude da
populacdo. Porém podem auxiliar ou prejudicar. Depende das estratégias, do

tema abordado, da forma de abordagem, do interesse e da populacéo alvo.

» Para viabilizar a Educacdo em Saude as estratégias sdo outras visando a

Educacdo permanente. E um processo mais continuo.



Isso é coisa
de escola,
meu trabalho
. é fiscalizar
e EDUCAR E MAIS QUE se a
FISCALIZAR. E UMA populagéo

RESPONSABILIDADE DE esta

TODOS (‘:‘umprlnds
a norma

» Temos que conhecer as crencas do paciente. Colocar-se na situacdo do

paciente - nivelar.

»Introduzir novas orientacoes.

» Possibilitar contatos com outros pacientes com bons resultados.

» Avaliar junto com o paciente se o resultado esta sendo satisfatério para ele.

» Escutar, elogiar, propor novas condutas gradativamente.

E persuadir as ® NAO CONCORDAMOS
pessoas sobre o

gue é melhor para

elas.

»Ensinar - assistir - participar
» Acompanhar - conscientizar
» Compromisso - motivagcao
» Incorporacgdo - atuacao

» E um modelo circular
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~

... Pramim, a
moca do Posto o IMPORTANTE MAS
de Saude disse

que se eu
seguir o que GARANTE A SAUDE.
elas ensinam
eu vou ter mais

saude.
\ /

PARCIAL. NEM SEMPRE

» Saude é uma questdo multifatorial.

»Orientacdo, troca de informacdes corretas? Contextualizadas? Inteligivel ?

EDUCACAO X SAUDE

Bem... Pode ser
uma forma de
ajudar o povo a
saber mais
sobre as

SIM

doencas, mas
sera que com
isso ele vai ter
mais saude?

* A ndo aceitacdo das informacdes sobre  « Informagéo da doenca

a doenca. .. )
¢ + Sinais e sintomas

* A néo aceitacdo da doenca. ~
* Prevencgao

* Resisténcia a adesao ao tratamento. .
» Cuidados
» Socioeconémico /cultural (saneamento,

- . * Fator Cognitivo socioeconémico,
transporte, higiene, moradia).

cultural
* Fator cognitivo

* Veiculo de informacéo



32 FASE - LEITURA E DISCUSSAO EM GRUPO DO TEXTO:
“REPENSANDO A NOSSA PRATICA” 11
» TEMA: Comunicacéo, principios e etapas

12 Fase: - Vivéncia interativa coletiva “As Cirandas” 13, cancdes de cirandas e
expressao corporal com reflexado sobre o processo de comunicagao.

22 Fase: Exposicédo dialogada com retroprojetor: A comunicacdo nossa de
cada dia”.

* Distribui¢cdo do texto “ A comunicagado nossa de cada dia” 1*
Técnica: A arvore da Hanseniase e as a¢cfes de Hanseniase 13,
6° momento - A motivagéo e o crescimento (folhas).

» TEMA: Humanizagdo no atendimento. Leitura coletiva do texto “Apelo do

paciente “a equipe médica” *.

» TEMA: Avaliacéo do dia: Recurso Pedagogico - “As carinhas” 13,
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Dia 06 de maio

» Vivéncias de Interativas: “ O Cancioneiro” 10,

Atividade musical, gestual, “cantada”. Conhecendo e aprendendo a utilizar todos

os sentidos enquanto facilitadores do processo ensino / aprendizagem.

Nota - O grupo, conhecendo o texto sobre 0 assunto em questao vivenciou todas
as cancdes com expressado corporal, em especial “A Piaba” (congracamento); “A
minhoquinha” (P1) e “Mamae eu quero” (PI).
> Distribuicdo do texto “O Cancioneiro” 10,

Tema: A construgdo do conhecimento e as ac¢des de controle da Hanseniase.
Técnica: - Construindo conceitos 12 “Oqueseraqueé”
12 Fase: Individual - “O que eu conhecgo sobre a palavra Estigma e Galipédio”
22 Fase: Grupal - “O que nos conhecemos sobre estas palavras”
construgéao coletiva.
32 Fase: Coletiva Plenaria com apresentacao dos conceitos criados com suas

palavras.

RESULTADOS

» Quadro - Conceito de Estigma.

» Quadro - Conceito de Galipadio.

> Distribuicao do texto “Saber técnico e saber popular”. Qual a diferenca?
»Tema: Avaliacao do dia - Recurso pedagdgico - “As carinhas” 13

Vide (item 8) - Avaliacdo do Processo.
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CONCEITO DE ESTIGMA :
CONSTRUIDO PELOS DIFERENTES GRUPOS .
“TECNICA OQUESERAQUEE”

ESTIGMA N
Preconceito 21
Isolamento, segregacao, exclusao, solidao 14
Marcas, medos, sinais, rétulos 12
Discriminagéo, rejeicao do outro 10
Mal estar, sofrimento 06
Auto rejeicao 04
Diferencas 04
Desvalorizagéo, valor negativo 02
Confuséo de pensamentos 02
Marginalizacéo 01
Ideia preconcebida e mutilada 01
Punicéo 01
Ignorancia 01
Vergonha 01
Choque / reagéo 01
Concepcao formada a partir das ideias, valores e crengas sobre determinado
assunto, fundamentada na distor¢éo ou falta de informacéo. 01

Fonte: Dicionéario da Lingua Portuguesa HOUAISS
Conceito Estigma:

Picada, marca a ferro em brasa, ferrete, sinal, tatuagem; Sinal infamante, macula, vergonha;
Mancha moral, infame, marca negativa e indelével; Aquele que traz no corpo estigmas
representativos das chagas de Cristo (religioso); Acusado, condenado, criticado, desonesto,
indigno, demérito, desdouro, desonra, descrédito, infamia, perdicdo, acao igndébil, julgamento
ignominioso e irrevogavel, conspurcacéo; Diminuir o valor, ma reputacédo; Mancha que indica
0 comeco de um apodrecimento; Dermatose com pontos e manchas ulceradas; Botanica:
parte terminal do gineceu de forma e aspecto variado provida de células produtoras de
substancia agucarada e pegajosa com funcdo de captar os grdos de polen que nele
germinam; Gineceu: 6rgao feminino das flores formado por um ou mais pistilos que se
constituem de ovario, estilete e estigma.
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CONCEITO DE GALIPODIO :
CONSTRUIDO PELOS DIFERENTES GRUPOS .
“TECNICA OQUESERAQUEE”

GALIPODIO N

Local de destaque para alguma atividade, acima, superior, alto,
superioridade, altivez, mandante, supremacia, autoritario, onipoténcia. 17
Puleiro, galinheiro para galo e galinhas, depositario de galinaceos. 07
Pddio de galos e galinhas pés corrida - 7 07
— premiagéo. Py

Local de reunido de pessoas, confraternizagéo, uniao 03
Galo pequeno — garnizé 02
Briga de galos 01
Galinho podado 01
Tipo de animal ou planta 01
Objeto de uso pessoal 01
Sinfonia de galinhas 01
Galho podre 01

Fonte: Dicionario da Lingua Portuguesa HOUAISS

Conceito Galipodio:

Resina que adere ao tronco do pinheiro, depois da extracdo da terebintina,;
terebintina que perdeu seu Oleo essencial, em decorréncia da evaporacdo; Resina
para cobrir o fundo de certas embarcacdes; Resina de pinho maritimo; Espécie
ornamental das coniferas; Plantas lenhosas e ramificadas com canais resiniferos
nas folhas (pindpsidas/pinheiros), com producédo de celulose e resina.
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Dia 07 de maio

8h00 - Vivéncias de Integracao
Técnica: - “A boneca de lata” 13. Preparo para a discusséo de trabalho de cada
um.
Tema: O papel dos recursos visuais e audiovisuais enquanto facilitadores do
processo ensino/aprendizagem. Experiéncias com o “Album Seriado sobre
Hanseniase”.
Técnica: Exposicao dialogada.
Recurso Pedagdgico: Album Seriado.
Técnica: “A Arvore” 13 - 6° momento - as folhas.
Técnica: Avaliacdo do dia.
Recurso Pedagogico: “As carinhas” 13, Vide item 8.1 - Avaliagdo de Processo.
Distribuicdo do Texto - “Educagdo em Saude nas Unidades de Saude.

Conceito e Principios” 12,

37



Dia 08 de maio

8h00 - Vivéncias Interativa
Técnica: - “Mexa-se” 13,
Preparo para a elaboracéo do PLANO DE ACAO DAS ATIVIDADES
EDUCATIVAS.
Tema: Etapas do planejamento de uma intervencéao Educativa.
Técnica: Leitura em grupo do texto “Planejando as acfes educativas: teoria
e pratica” 11,
Tema: Diagndstico situacional e variaveis pedagdgicas.
Técnica: Estudo de casos e plenéaria.
Tema: Plano de Acéo.
Técnica: Exposicao dialogada.
Recurso Pedagogico: Retroprojetor.
Distribuicdo do Texto - “Planilhas em branco para elaborag¢ao do trabalho
de campo” 1L,
Tema: Planejamento das a¢0es educativas a serem desenvolvidas.
Divisdo em 5 grupos e preparo das atividades e dos recursos pedagdgicos.
Técnica: Trabalho em grupo.
Técnica: “A Arvore” 13 - 7° momento - as flores.
Tema: Avaliacdo do dia. Recurso pedagdégico: “As carinhas” 13, Vide item 8.1

- Avaliagdo de Processo.



Dia 09 de maio

8h00 - TRABALHO DE CAMPO: AC,‘OES EDUCATIVAS E DE DIVULGAQAO
- Municipio de Bauru - SP
- Municipio de Lins - SP
- Municipio de Jau - SP
- Preparo para apresentacao dos resultados em Seminario
Técnica: Trabalho em Grupo.
Tema: Avaliacéo do dia.
Recurso Pedagodgico: “As carinhas” 13, vide item 8.1 - Avaliac@o de Processo.

Vide item 7 - Planos Educativos executados na fase de dispersdo com
distribuicdo de “Folhetos” para o publico em geral e uso do recurso

pedag6gico “Album Seriado” em atividades educativas (Reunides em Grupo).

Dia 11 de maio

Vivéncia Interativa
Técnica: O Cancioneiro - Bom dia 10-
Tema: O papel das técnicas pedagdgicas e vivéncias para intervencdes
educativas.
Técnica: O Caminho %3,
Tema: Escolha de técnicas e elaboracéo dos recursos pedagogicos.
Técnica: Exposicao dialogada e discusséo.
Técnica: “A Arvore” 13 - 8° momento - borboletas e abelhas - a polinizac&o.
Avaliacao do dia:

Técnica: “As carinhas” 13,

Nota - Periodo livre para término da elaboracdo dos relatérios de campo e

preparo para apresentacao do Seminario do dia 12.
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Dia 12 de maio

8h00 - Vivéncia Interativa: vivendo e aprendendo.
Técnica: “Bexiga no pé” 13,
Seminario: Apresentacao dos Projetos dos Grupos e discussao em plenaria.
Tema: Propostas para implementacéo das atividades educativas para seus
municipios/regiao.
Técnica: Trabalho individual.
Tema: Pés teste. Trabalho individual.
Recurso Pedagdgico - “Check-list”.
Técnica: “A Arvore” 13 - 92 momento - os frutos.
O que colhemos. Vide item 8.3 da avaliagao de processos.
Técnica: Confraternizacao.
- “Aestrela” 13

- “E 0 amor - cancioneiro” 1,

- “O presente para os amigos” 13

Dia 16 de maio

Atividade - Busca Ativa no Municipio de Jau
Exames na UBS do Municipio

- Triagem - Equipe de Enfermagem

- Atendimento de Enfermagem

- Consulta Médica

- Orientacdo e encaminhamentos

-Pesquisa de impacto realizada por alunos universitarios, orientados pela
professora/pesquisadora. Avaliagdo das atividades de divulgagdo e educativas

realizadas no dia 9 de maio.

NOTA - Vide resultado no item 8.5
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07 - PLANOS EDUCATIVOS EXECUTADOS NA FASE DE DISPERSAO.

> ATIVIDADE PRATICA, PLANEJAMENTO, EXECUCAO E AVALIACAO
DAS ACOES EDUCATIVAS GRUPAIS E DE CAMPANHA EM
DIFERENTES MUNICIPIOS.

» AVALIACAO DE RESULTADOS
» RELATORIO DE CADA GRUPO

7.1- Oficina de Educacédo em Hanseniase: Grupo da “Escola Geragao”. Municipio
de Bauru - SP.

7.2 - Oficina de Educacdo em Hanseniase: Grupo da “Escola Estadual Vera
Campagnani” — Jd Redentor”. Municipio de Bauru - SP.

7.3 - Oficina de Educagdo em Hanseniase: Grupo da “Universitario Unisalesiano
Auxilium de Lins ”. Municipio de Lins - SP.

Nota: Este grupo realizou a atividade mas ndo apresentou relatério descritivo do
planejamento, execucgao e avaliagao.

7.4 - Oficina de Educacdo em Hanseniase: Grupo de pacientes portadores de
HIV/AIDS do CRMI - Municipio de Bauru - SP.

7.5 - Oficina de Educacdo em Hanseniase: Campanha contra a Hanseniase
Municipio de Jau - SP.

7.5.1 - Grupo de Casos e Contatos do Bairro de Potunduva no Municipio de Jau
- SP.

7.5.2 - Grupo dos Alojamentos da Usina do Bairro de Potunduva no Municipio de
Jau - SP.

7.5.3 - Grupo da Praca e Ruas do Bairro de Potunduva no Municipio de Jau - SP.

7.5.4 - Grupo da Equipe das UBS do Bairro de Potunduva no Municipio de Jau -
SP.

Nota: Vide Relatdrios anexos de cada grupo. Iltem 7.1 a 7.5.4
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7.1- OFICINA DE EDUCACAO EM HANSENIASE: GRUPO DA
“EscOLA GERACAO”. MUNICIiPIO DE BAURU - SP.

Objetivo Geral: Planejar, executar e avaliar intervencfes educativas sobre a
Hanseniase a fim de sensibilizar a populagéo alvo em relagédo as acdes de controle da
doenca.

Populagédo Alvo: Estudantes do 1° ano do Ensino Médio "Escola Geragao”

Numero de Participantes: 17 alunos, 02 professores e 01 coordenador.

Data de Realizacdo: 08/05/09 Duracao: 2 horas

Integrantes: Andréa Belone; Cristina; Eliane; Gillian; Luana; Maria Aparecida e Stela.

Obj. especificos: | Conteiddo Técnicas 2 | Recursos Recursos Avaliagéo Observagdo
Os participantes | programatico E | materiais humanos
deverdo: =
Conhecer os Participar de |-Dindmica I} Caixa de Equipe de De acordo Sera realizada
participantes e Vivéncia de "0 fasforo” fasforo Maonitores com a na chegada
apresentar a integragdo e Recipiente de composta de técnica
equipe de saude sensibilizagao aluminio com profissionais definida
dgua para da saide
descarte

|dentificar os Conceito da Solicitar que i Papéis A4 Equipe de Observar,
conceitos dos doenga, sinais, escreva e/ou amarelo, azul e | profissionais anotar e
participantes sintomas, desenhe verde. da saude fotografar a
sobre Hanseniase | diagnastico, individualmente, Caneta, lapis e reagéo dos

tratamento, algo sobre borracha participantes

cura. Hanseniase
dentificar o Conceito da Discussan em 1} Papel craft Profissionais Observar,
conhecimento doenga, sinais, grupos Tesoura da salide e anotar e
coletivo dos sintomas, ordenado Cola estudantes fotografar a
participantes diagndstica, conforme as Caneta reagéo dos
sobre Hanseniase | tratamento, cores do papel hidrocolor participantes.

cura e, apresentagdo

em cartaz

Discutir sobre a Intervengies Exposigén 30" | Album Seriado Profissionais
Hansenfase e a educativas dialogada da satde e
sua incidancia e sobre estudantes
as agies Hanseniase
educativas
Avaliar a Controle da Trabalho a Tiras de papel Estudantes Tabulagéo Recolher antes
atividade Hanseniase individual A4 com um posterior do término da
educativa apds a questionament oficina.
EXpOSiGaD ]
dialngada
Avaliar a oficina, Avaliar: Carinhas a Tiras de papel Estudantes Tabulagéo Assegurar o
pelos estudantes, | material Adcom a qualitativa anonimato da
quanto aos didatico; “Carinhas” de avaliagan.
profissionais da conteddo e expressies de
salide. postura do sentimentos

profissional
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Objetivos especificos - Os participantes deverao:

- Conhecer os participantes e apresentar os profissionais de saude
envolvidos, com a finalidade de promover maior integracao.

- Verificar os conhecimentos dos estudantes sobre a Hanseniase; - Informar
0os estudantes a respeito de sinais, sintomas, tratamento controle e cura da
Hanseniase.

- Sensibilizar os estudantes da possibilidade de tornarem-se agentes
multiplicadores deste conhecimento.

A equipe se reuniu no Instituto Lauro de Souza Lima as 13h30 horas e
dirigiu-se a Escola Geragdo, no Parque Vista Alegre, Bauru. No periodo da
manh&, do mesmo dia, foram planejadas as etapas da oficina de trabalho.

Ao chegar na sala de aula, a equipe se reuniu com o0s estudantes (total de
17) e a seguir realizamos uma préatica de interagdo mediante a “dinamica do
fésforo”. Primeiramente, com o intuito de nos apresentar e também de conhecé-
los, foi falado o nome, o bairro onde mora e quais carreiras pretendiam seguir. O
outro proposito desta dindmica foi passar-lhes, através do calor da chama do
palito de fésforo, conceitos basicos de Hanseniase sobre o déficit de sensibilidade
tatil do paciente. O grupo entdo dirigiu a proxima atividade para identificar o
conhecimento prévio dos alunos a respeito da palavra Hanseniase. Foi entregue
folnas de cores diferentes (azul, amarela e verde) e pedido a eles que
escrevessem e desenhassem nela o que lembravam ou sabiam sobre o tema.

A seguir pedimos para que os alunos se unissem com 0s participantes que
possuiam a mesma cor correspondente da folha, e formassem um grupo; a partir
desse momento, construiriam um cartaz com aquilo que o grupo havia discutido e
construido coletivamente. Cada grupo apresentou sua atividade para a sala,
expondo o conhecimento sobre a Hanseniase. O primeiro grupo abordou a
hanseniase como sendo uma doenca com manchas na pele, abrangendo todo o
corpo. O grupo seguinte expds que a Hanseniase € uma doenga que a pessoa
fica mutilada levando & morte. E o Ultimo grupo colocou a doenca como sendo
manchas além de abordar as questfes do preconceito.

A concepcgdo sobre o conhecimento prévio mostrou que os alunos tinham
alguns conceitos bésicos sobre a Hanseniase observados durante a
apresentacdo, porém necessitavam de esclarecimentos, que foi passado pelos
profissionais utilizando o Album Seriado (AS) com exposicdo dialogada. O grupo
de profissionais abordou os conceitos sobre sinais, sintomas, transmisséo,
caracteristicas do bacilo e o tratamento da doenca. Durante a exposi¢cao do AS,
foi permitido questionamentos.
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ApoOs essa atividade, foi entregue uma filipeta aos estudantes para que fizessem
uma reflexdo e respondessem a seguinte pergunta:

-Agora vocé também € responsavel por multiplicar as informagfes recebidas
sobre Hanseniase. De que forma vocé pode fazer isso?

Respostas: “Comunicar os vizinhos.”, “Contar para o0s parentes, amigos e
colegas.”, “Avisar os familiares e amigos e eles avisarem outras pessoas”, “Contar
para as outras pessoas 0 que aprendi”, “Informar a populagdo por meio de
cartazes ou internet”, “Alertar a pessoa que tiver uma mancha para ir ao médico”,
“Se ver uma mancha eu alerto a pessoa”, “Orientar as pessoas sobre a doenca e
0 tratamento para nao ficar pior depois”, “Quando ver uma pessoa avisar sobre o
gue é” “Conscientizar sobre a Hanseniase’.

No momento final da oficina, a equipe de profissionais pode concluir que os
estudantes também podem ser considerados multiplicadores deste conhecimento,
informando os familiares, vizinhos e pessoas conhecidas. Este trabalho também
contribuiu para conscientizar a populacdo da importancia do papel de
divulgadores, no sentido de orientar as pessoas que apresentarem algum sinal na
pele, a procurar o servico de saude com a finalidade de ajudarem pessoas com
suspeita de hanseniase e de controlar a doenca.

Finalmente, para avaliacdo do processo, utilizamos outra filipeta com as
carinhas que perguntava:

— Como esta se sentido com relacdo a atividade que acabou de vivenciar?

Pedimos que assinalassem com um “x” em uma ou mais carinhas de acordo
com seus sentimentos. Depois, as avaliagbes foram depositadas numa caixa,
onde foi realizada uma analise das respostas e foi constatado o seguinte
resultado: gostaram muito da atividade e ndo se sentiram cansados.

Durante toda a atividade foram realizadas anotacdes pela equipe de
profissionais, atrelado ao comportamento e as emoc¢des dos estudantes nas
tarefas propostas. Além disso, foram tiradas fotos dos participantes para registro e
interacao grupal.

Dificuldades ou facilidades para usar o AS: Nao houve muita dificuldade de
usar o AS, como recurso pedagdgico, mas tivemos que fazer uma adequacéo do
conteudo aos participantes da atividade.
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7.2- OFICINA DE EDUCACAO EM HANSENIASE:
GRUPO EscoLA PUBLICA. MUNICIiPIO DE BAURU - SP.

Objetivo geral: Sensibilizar criangcas em idade escolar para serem multiplicadores
de informacdes sobre Hanseniase.

Populacéo alvo: Estudantes da 62 série da EE Vera Campagnani — Jd Redentor.
N° participantes: 40 Local: Jardim Redentor/Bauru

N° horas: 01 Data: 11/05/2009

Integrantes: Claudia, Lilian, Rita, Lavinia, Magdalena, Margb e Néia.

Objetivos Conteddo Técnicas g Recursos Recursos | Avaliagéo Observagéo
Especificos: Programatico E | Materiais Humanos
Os participantes =
deverdo
Participar de Integragan. “Os Baldes." | 10 | Aparelhode | Monitores | Observagéo
vivencia interativa some e alunos. da reagéo
beéxigas dos
participantes.
Expressar Conhecimento | Atividade 2" | Papel e | Monitores | Percepgéo
conhecimento sobre individual: canetas galunos. | préviada
prévio sobre a Hansenfase. desenho, coloridas. palavra
palavra Bscritae Hansenfase.
Hanseniase. observagao
dos
monitores.
|dentificar a Informagies Exposigéo 3 | Album Monitores | Percepgéo Utilizar a
Hanseniase sobre sinais, dialogada. Seriado. e Alunos. | sobre técnica de
enquanto doenga. | sintomase Hanseniase ensino
tratamenta. apas estimulando
Exposicéo a
dialogada. participagéo
dos alunos.
Avaliar o encontra | Emogies. Carinhas. a' | Carinhas. Monitores | Interpretagdo
sobre Hanseniase. ealunos. | dos desenhos
e da escrita.

As criangas abordadas demonstraram interesse na apreenséo de conhecimento
sobre Hanseniase e por meio de desenhos e escrita expressaram 0 conhecimento
construido coletivamente. A metodologia do ensino aprendizagem construtivista, por
meio de dinamicas de grupo (baldes, que desenvolveu a ideia de trabalho coletivo) e o
modelo participativo em que emissores e receptores sao interlocutores da mensagem
proporcionou meios para que os alunos direcionassem sua energia para a atividade
desenvolvida. Participaram 36 alunos, sendo 21 meninas e 15 meninos, com idade
média de 12 anos.
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Houve interacdo dos alunos com os monitores em todas as fases.
Observacao, 1 aluno se manifestou indiferente durante as atividades e houve a
participacdo de uma das professoras da turma responsavel pela disciplina de
ciéncias.

No grupo havia uma aluna com Vitiligo, com caracteristicas marcantes
caracterizada por manchas hipocromicas distribuidas pela face e membros,
causando na equipe uma preocupacao relacionada ao constrangimento junto aos
colegas. Portanto houve um cuidado na conducdo das atividades para que fosse
esclarecida a diferenca desta patologia com a Hanseniase, no momento em que
eles, durante a apresentacdo do Album Seriado, trouxeram suas davidas e
relacionaram com a doenca da colega. Os objetivos especificos foram alcancados
com satisfacao:

12 Atividade “Os Balbes”: a participacao da vivéncia interativa atingiu o objetivo de
reuni-los e trabalhar a ideia de equipe e de cooperacdo mutua;

22 Atividade individual: representacdo do conhecimento prévio sobre Hanseniase
por meio de desenho e escrita: causou a curiosidade em conhecer o seu
significado e estimulou a troca de informacdes com os monitores e entre os alunos
durante a proxima fase;

32 Apresentacdo de Album Seriado: a relacdo entre emissores e receptores,
interlocutores da mensagem, garantindo a troca de experiéncias e conhecimento
proporcionou meios para que os alunos direcionassem sua energia para a atividade
desenvolvida.

42 Atividade individual: representacdo do conhecimento construido coletivamente
sobre Hanseniase por meio de desenho e escrita: sucintamente os alunos
apresentaram uma definicio de Hanseniase abordando palavras-chaves como:
doenca de pele, mancha que ndo doe, ndo pega poeira e cai 0s pelos, que tem
cura, que precisa procurar atendimento médico logo no inicio e também ser
examinados aqueles que mantiveram contato prolongado.

52 Avaliacédo individual da atividade por meio de figuras de avaliacédo (“carinhas”):
finalizando, mostrando, em sua maioria (35 alunos), a satisfacdo na atividade
desenvolvida, (apenas 1 manifestou indiferenca) afirmando seu comportamento
durante a atividade, transmitiram-nos a mensagem que 0s objetivos especificos
foram alcancados.

Como a atividade educativa caracterizava uma divulgacéo, o tema abordado
foi pontual e bem recebido pela populacdo alvo (alunos), visto que a maioria
julgava tratar de uma doenca de pele sem, contudo defini-la especificamente. As
técnicas escolhidas foram adequadas ao desenvolvimento da atividade educativa.
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Dispomos de 1 hora para inicio e término das atividades durante parte de uma
“aula vaga” (em que os alunos se encontravam no patio sem professor
substituto) e outra parte da aula de ciéncias. Recursos materiais: 100 baldes, 03
Albuns Seriados, 50 sulfites impresso: nome, idade e dividindo a pagina em duas
fases: 12 e 2%canetas coloridas; 1 radio e 1 CD contendo musica agitada,
cartolina contendo as “carinhas”. Considerando as dinamicas escolhidas e a
idade dos participantes, os recursos materiais foram adequados e suficientes
para a realizagdo das atividades. Recursos humanos: mostrou-se suficiente,
porém sobre o ponto de vista qualitativo, a presenca de outros profissionais
como médico e pedagogo enriqueceriam ainda mais a atividade educacional.

O fato de o publico alvo ser pré-adolecente tornou o uso das bexigas,
inicialmente, conturbado; porém, a mensagem final da dindmica atingiu o objetivo
especifico. Foi programado que os alunos expressassem, individualmente, seu
conhecimento prévio sobre a palavra Hanseniase em uma folha sulfite em forma
de desenho ou escrita, porém espontaneamente, trocaram informacoes, e
construiram rapidamente um conceito coletivo, que na sua maioria definiu
Hanseniase como “doencga de pele”.

Um outro fato que sensibilizou a equipe de monitores foi a forma como a
aluna que apresentava as manchas hipocromicas pela face e membros devido ao
Vitiligo definiu a Hanseniase apds a exposicdo do Album Seriado: uma menina
bonita, bem vestida, porém com face triste e muitas manchas pelo corpo. Ao ser
guestionado o porqué da boca da menina estar inversa a um sorriso ela
respondeu que “ela estava triste” e justificou “porque estava doente”. Nas figuras
contidas no album ndo havia nenhuma que acometesse todo o corpo (face e
membros).

A motivacdo em conhecer a Hanseniase levou os alunos a participarem
ativamente da apresentacdo do album, inclusive solicitando a explicacdo de
figuras referentes a esclarecimentos previamente definidos pelos monitores como
nao adequados para 0 momento.

Foi orientado aos alunos que avaliassem por meio de figuras (“carinhas”)
expressando satisfacdo, indiferenca ou insatisfacdo em relacdo a atividade

desenvolvida e aos monitores. Cada aluno faria um marco na figura escolhida.
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Espontaneamente, sem serem orientados, os mesmos formaram uma fila e
durante a avaliacdo, demonstraram satisfacdo por meio de comportamento que
representasse felicidade e prazer em poder avaliar a atividade e os monitores.

Porém, o fato de ter sido improvisado o local (antes havia sido planejado
desenvolver a atividade na sala de aula) no patio da escola tornou-se
necessario a presenca de 1 monitor proximo aos alunos para fornecer caneta
para a avaliacdo. Como sugestdo para uma proxima atividade: providenciar que
a caneta seja fixada ao local da avaliacdo tornando a mesma mais privativa aos
participantes.

Apés a conclusdo da atividade, em conversa informal com a diretora da
escola, a mesma referiu que ha por parte dos pais da aluna com Vitiligo
resisténcia em procurar tratamento. Como intervencdo foi deixada entdo o
contato de uma das integrantes do grupo de monitores para que se fizesse uma
ponte entre a familia e 0 servico de saude apds uma préoxima abordagem da

diretora aos pais na tentativa de sensibiliza-los.
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7.4- OFICINA DE EDUCACAO EM HANSENIASE:
GRUPO SMS. MuUNICiPIO DE BAURU - SP.

Objetivo geral: Sensibilizar grupo de pacientes HIV/AIDS do CRMI para questdes
da Hanseniase
Populacéo alvo: Pacientes portadores de HIV/AIDS do CRMI - Bauru
N° participantes: 07
Local: CRMI — Bauru — Sala de Reunides
N° horas: + 01 hora Data: 09 de maio de 2009
Integrantes: Andréa e Rosangela

Objetivos Conteddo Técnicas E— Recursos | Recursos | Avaliagio | Observagéo
Especificos: Programético +2 | Materigis | Humanos
os participantes
deverdo
Participar de Integragan. “A chama da i Fasforos, Andrea
vivéncia interativa apresentagdo” Copo
descartével,
agua
Citar os praprios Hanseniase Plenaria la' Andréae | Resultado
conhecimentos - doenga Rosangela | das falas
sobre Hanseniase. - histdria
- estigma
|dentificar Hanseniase Exposigén la' Abum Rosangela
aspectos - Sinais dialogada Seriado
relevantes sobre - Sintomas
a Hanseniase -Tratamento
|dentificar nogdes Hanseniase Discussan i Folder Andréae
gerais sobre - Sinais sobreo sobre Rosangela
Hanseniase para - Sintomas conteddo do Hanseniase
divulgagan -Tratamento folder
explicativo
Avaliar o Emogdes As carinhas 2" | Ascarinhas | Andréae
resultado Rosangela

O Centro de Referéncia atende pacientes com diagnostico em doengas infecto-
contagiosas como HIV/AIDS, Hepatites, Tuberculose, Hanseniase, entre outras.

Para as acOes educativas, optou-se por abordar pacientes portadores de HIV/AIDS,
com o objetivo de sensibiliza-los para a questdo da Hanseniase, uma vez que o ambulatério
atende pacientes co-infectados HIVIAIDS - Hanseniase e a importancia de se destacar
aspectos relevantes da doenca. Para tanto, o tema Hanseniase foi abordado num grupo
formado por 7 pacientes portadores de HIV/AIDS, que aguardavam consulta médica, sendo
os integrantes de diferentes perfis: estudante de odontologia, de enfermagem, dona-de-casa,
pedreiro, auxiliar de servigos gerais.
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Inicialmente foi realizada uma vivéncia interativa para apresentacdo dos
integrantes, e a técnica escolhida foi “A chama da apresentagao”, em que cada
um apresentava-se de maneira espontanea, durante a duracdo da chama de um
palito de fosforo. Os passos seguintes foram direcionados a doenca e suas
implicacdes:

- Os integrantes citaram seus proprios conhecimentos, sendo marcante
nas falas: preconceito, religido e mitos; "doenca da época da biblia, doenca que
envergonha, preconceito, pega quando fica muito perto, pela respiracdo e
contato, nunca ouvi falar, ndo conheco, parece Tuberculose, doenca que quase
nao se vé, doenca que faz perder partes do corpo, '‘pessoas com a doenca
ficavam presos em hospitais”, “doenca de Lazaro". Em seguida, foi feita uma
exposicéo dialogada a partir das falas dos integrantes com suporte do Album
Seriado, introduzindo assim, no¢des sobre a patologia e 0s aspectos subjacentes
como preconceito, religido e outros. Para enfocar o conteudo e enfatizar a
importancia do conhecimento sobre a doenca, foram entregues materiais
informativos (folder) aos integrantes e esclarecendo duvidas.

A avaliacdo do grupo foi muito positiva, com a participacdo efetiva dos
participantes, para tanto, além da fala de todos, foi aplicada a avaliacdo com uso
do formulario "as carinhas", em que se confirmou o resultado.

Foi bastante gratificante o trabalho com o grupo de pacientes portadores
de HIV/AIDS, pois favoreceu a reflexdo sobre uma doenca tdo antiga,
principalmente quando comparada a AIDS, e que merece atencdo para que

tenha um desfecho melhor no tocante a saude.
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7.5- OFICINA DE CAMPANHA CONTRA A HANSENIASE:

7.5.1- OFICINA DE EDUCACAO EM HANSENIASE
GRUPO DE CASOS E CONTATOS ~ DISTRITO DE
POTUNDUVA - MUNICIiPIO DE JAU - SP.

Objetivo geral: Esclarecer sinais e sintomas da Hanseniase para suspeicao
diagnostica.

Populacdo alvo: casos e contatos de Hanseniase residentes no Bairro
Potunduva/Jau/SP.

N° participantes: 04 domicilios

N° horas: 2:30h Data: 09 de maio de 2009

Integrantes: Heloisa, Marcio e Mariane.

Durante o curso da Dr? Zenaide Lessa aprendemos técnicas construtivistas para
utilizar no processo ensino / aprendizagem na saude, e aplicamos na
Hanseniase por ser nossa area de atuacao.

Nos ultimos dias foi previsto elaborarmos um Plano de acédo (anexol) para
irmos a campo. Este teve como objetivo geral: contatar os pacientes e contatos
divulgando a presenca de médicos no dia 15/05/09 no Posto de Saude, objetivo
especifico: Visitar pacientes e contatos que morassem em Potunduva,
previamente selecionados,com uma duracdo prevista de trés horas, no dia
09/05/2009. Usamos como técnica a exposicdo dialogada tipo conversa,
iniciando com estabelecimento de um raport, na sequéncia conversa informal,
com o Album Seriado e avaliac&o.

O objetivo geral foi alcancado embora ndo tenham sido visitados todos os
pacientes previstos, por auséncia de uma colega. Foram visitados trés dos
guatro. Ao chegar em Potunduva cada um dos participantes do curso fez dupla
com um aluno de graduacao e sairam para suas visitas.

Acredito que atingimos o objetivo geral e especifico. Fizemos também
divulgagéo da busca ativa com os individuos nos portdes e calcadas.

O conteudo programado foi abordado por todos os visitados. A técnica foi
adaptada a medida que sentimos necessidade. Foram respondidas perguntas
também sobre cancer de pele, urticarias. O recurso material utilizado foi o
‘Album Seriado” e “as carinhas” para avaliacdo. Tivemos uma boa aceitacdo do
material escolhido.

A seguir estdo relatados os resultados obtidos por uma das equipes Heloisa
Guimarées e Larissa (estudante). “A Larissa anotava as reacdes e eu dava as
explicacoes”.
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12 VISITA:

Numero de participantes: 16 ; Duracdo média das visitas: 12 minutos;
Avaliacdo 100% com a carinha feliz, que eu também fiquei .

Fomos visitar uma paciente que tem um bar na praga, encontramos o seu
esposo e mais dois senhores, perguntamos por ela, ele respondeu que tinha ido
ao supermercado. Fiz varias tentativas de explicar sobre a doenga, perguntei se ja
tinham ouvido falar, a resposta foi de apenas um, que ouvi pela TV, mas nao
prestou bem atencgao, deixamos 0 nosso recado falamos o que era a doencga, que
tinha cura. Percebemos que o marido incomodado ndo parava de levantar e
sentar da cadeira, entdo falamos que voltavamos mais tarde. Esta conversa durou
por volta de 10 minutos. Voltamos por volta de 1lhoras procurando a Dona
XXXX, e a encontramos no seu saldo de cabeleireiro, cortando cabelo de um
senhor, nés a cumprimentamos com beijinhos, ela foi muito receptiva, pediu
licenca para o cliente e comecou a contar como descobriu a doencga, que tinha
feito o tratamento completo e estava curada, foi orientada para comparecer no dia
15 de maio levando pessoas da familia e conhecidos, tiramos fotos, inclusive com
Seu esposo que apareceu e ouviu algumas explicagdes.

22 VISITA

Foi no portdo, pois ndo era um paciente ou contato, mas como a senhora
estava varrendo a calcada, resolvi perguntar se tinha alguns minutinhos e ela
parou 0 que estava fazendo e comecamos as explicacdes, mostramos o Album
Seriado inteirinho para ela e seu filho que chegou ainda no inicio das explicacées.

Ela relatou que tem um filho com uma mancha branca mas néo se cuida
porque ndo incomoda e ele tem que trabalhar, foi explicado sobre a importancia
dele procurar o médico no dia 15, falamos também para ele levar a sua familia.

32 VISITA

Vimos outra senhora na grade do muro e comeg¢amos a estabelecer o
raport, percebemos que néao foi receptiva, entdo fomos breves, falamos que ia ter
um mutirdo de médicos no dia 15 para que ela fosse ao PS levasse a familia e
avisasse 0s vizinhos, amigos parentes e deixamos folheto.

42 VISITA

Estavamos descendo para voltar ao bar da Sra. XXXX, encontramos trés
senhores sentados, entdo perguntamos se nds podiamos conversar e um deles
falou: Ah! E presente do dia das maes? E? Entdo eu aproveitei e brinquei, tenho
sim um presentinho para o senhor e entreguei um folhetinho para cada um,
sentamos com eles na sarjeta e eu comecei a passar o Album Seriado, foi
chegando criangas e eu convidando para que elas sentassem.
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No final eram quatro senhores e cinco criancas. Feito avaliacdo das carinhas
todos gostaram muito.

5° VISITA

Tinha dois senhores conversando em frente uma casa, perguntamos se
podiamos conversar e fizemos a mesma abordagem sobre a doenca, 0s sinais e
sintomas, tratamento, entdo distribuimos folhetos informativos e estes pediram

mais para dar aos filhos. Foram orientados do mutirdo no dia 15/05/2009.
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7.5.2- OFICINA DE EDUCACAO EM HANSENIASE
GRUPO DOS ALOJAMENTOS - DISTRITO DE POTUNDUVA

- MUNICIiPIO DE JAU - SP.

Objetivo geral: Esclarecer sinais e sintomas da Hanseniase para suspeicao

diagnostica.

Populacdo alvo: Estudantes Universitarios de Enfermagem mais moradores

alojados no Bairro Potunduva/Jau/SP.

N° participantes: 4 alunos e + 33 pessoas no alojamento

N° horas: 01:15h Data: 09 de maio de 2009
Integrantes: Nagila, Elza e Cecilia.

Objetivos Contedido Técnicas o | Recursos Recursos Avaliagéo Observagéo
Especificos: Programatico E | Materiais Humanos
Os =
participantes
deverdo
Participar de Integragao. “Piaba" a' Monitores Envolvimento | Teve boa
vivéncia alunos e dos aceitagio
interativa moradores participantes.
|dentificar Conhecimento Exposian | 55' | Album Monitores Percepgdo Se
sinais e sobre manchas dialogada Seriado. prévia do interessaram
sintomas da na pele, nao interesse das | pelo assunto,
Hanseniase. doem, e dreas pessoaspelo | porém
dormentes. assunto poucos
Hanseniase. conheciama
Hanseniase
Divulgar o Informar que as Entregae | 10 40 Alunos e Percepgio
EXaMmE PESSOas que discussao panfletos populagio sobre
dermatoldgico | tiverem sinaisou | de Hanseniase
dia sintomas da panfletos, apds
la/05/2009 doenga devem EXPOSIGAD
procurar a dialogada.
equipe no PAS dia
la/05/09.
Participar da Observar a Anotar a' Desenhos Alunos e Interpretagdo | 34 colocaram
avaliagdo reagao das EXpresséo com populagéo das dtimoe |
perceptiva pessoas apds facial expressies expressies como bom
receber as faciais faciais.
informagies:
surpresn,
satisfeito,
indiferente,
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Os participantes gostaram muito da técnica “can¢ao da Piaba”, o que
facilitou a interacdo entre os participantes. Todos os moradores dos alojamentos
se reuniram e apresentamos o contetdo do Album Seriado, ficaram interessados
e percebemos que a maioria desconhecia a doencga. Divulgamos o dia do exame
de pele, entregamos folhetos e a avaliagao perceptiva da atividade foi realizada
com trés desenhos de expressdo facial e 34 pessoas assinalaram a carinha

6tima e apenas uma assinalou como boa.

55



7.5.3- OFICINA DE EDUCACAO EM HANSENIASE
GRUPO DA PRACA/RUA - DISTRITO DE POTUNDUVA

- MUNICIiPIO DE JAU - SP.

Objetivo geral: Esclarecer sinais e sintomas da Hanseniase para suspeicao
diagnostica.
Populacdo alvo: Estudantes Universitarios de Enfermagem mais populacdo do
Bairro Potunduva/Jau/SP.
N° participantes: 15 alunos e + 120 pessoas na praca e na rua da Olaria de Jau
N° horas: 2:30h Data: 09 de maio de 2009

Integrantes: Noémi, Zenaide, Santina e Elaine.

Objetivos Conteddo Técnicas = Recursos | Recursos Avaliagén Observagio
Especificos: | Programético 2 8| Materiais | Humanos
Os 2 @
E o
participantes =
deverdo
Participar de Integragao. Danga do I 20capias | Monitores | Observagdo | Nao foi positivo,
vivéncia acolhimento da misica alunos e da reagéo ninguém quis
interativa populagéo dos cantar
participantes.

[dentificar Conhecimento | Aplicagéo de a' 40 capias Maonitores Percepgan Os dados serdo
sinais e sobre manchas um do alunos e prévia do tabulados
sintomas da na pele e dor formulério formulario | populagdo | interessedas | posteriormente

Hanseniase. nos nervos sobre "o que pranchetas, pessoas pelo
eles sabem |apis ou assunto
sobrea canetas. Hanseniase.
doenga”
Divulgar o [nformar que Exposigdo Vs 120 Alunos e Percepgan Anotar qual foi a
Exame as pessoas que dialogada panfletose | populagdo sobre expresséo facial
dermatolégico | tiverem sinais dois Album Hanseniase B O interesse
dia ou sintomas da Seriados. apds dos
la/0a/2009 doenga devem EXpOSiGAD participantes
procurar a dialogada.
equipe no PAS
dia 1a/05/09.
Participarda | Opnidosobrea Anotar na 2" | Cartelacom | Alunose | Interpretagéo
avaliagdo Hanseniase / escala de 8 cores populagio | dascorese
perceptiva Doenga cores, qual distribuidas das
sobrea corlembraa EXpressies
Hanseniase doengae faciais.
porque ?
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A equipe de monitores saiu de Perua Kombi do Instituto “Lauro de Souza
Lima” as 8h15 e seguiu para o Bairro Potunduva de Jau/SP. Chegando a praca,
cantamos a musica proposta para os alunos de graduacgdo, porém, ficaram com
vergonha de reproduzi-la e negaram-se a cantar para as pessoas que iriam abordar.
Acreditamos que os alunos nao estavam sensibilizados para isso.

Discutimos com os alunos de graduac&o, o contetido do Album Seriado para
conhecerem e identificarem os sinais e sintomas da doenc¢a. Todos gostaram muito
e se sentiram aptos a informar a populacdo que passava na praca/rua. Orientamos
os alunos a preencherem o formulario com as respostas das pessoas abordadas
contendo questdes sobre a doenca. Tivemos apenas 35 formularios preenchidos
corretamente, pois alguns alunos ndo se sentiram seguros para transcrever 0S
discursos e nem tampouco explorar as respostas, isto porque ndo houve
oportunidade para treinamento dos mesmos.

Dos formulérios preenchidos corretamente, obtivemos as respostas abaixo:

QUESTAO SIM | NAO OBSERVACOES

1-Vocé sabe o que é 22 13

Hanseniase?

2 —E Lepra? Vocé sabe ? 13 -

3 — Vocé conhece alguém com 11 24 Comadre; 2 irmaos; vizinho; 1

essa doenca ? rapaz; meu tio; 1 parente; minha
mée que faleceu.

4 — O que vocé acha que causa 16 19 Muitos parceiros / morte; uma

essa doenca ? praga de alguém; inseto; bacilo;
virus; sujeira; mancha do sol.

5 - Vocé sabe como ela é 6 29 Atraves do sexo; conversa;

transmitida ? sujeira; pelo ar; picada; das
pessoas.

6 — Essadoencatem cura ? 20 07 7 nao; 3 acho que tem; 2 acho

* gue néao tem.

% 43% demonstraram que a cura da Hanseniase € duvidosa.

O formuléario foi muito bom para agucar a curiosidade das pessoas sobre a
doenca e facilitou o dialogo. As respostas eram curtas e objetivas. A maioria se
mostrou interessada em saber sobre a doenca e apenas 1 pessoa se mostrou
assustada. Alguns identificaram pessoa conhecida que ja teve a doenca atraves
dos sintomas relatados. Apods, foi entregue o folheto sobre a campanha e
informamos que dia 15/05/2009, teriamos uma equipe especializada para examinar
as pessoas que identificassem algum sinal da doenca.
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Também, mostramos uma tabela com 8 cores diferentes e perguntamos qual
delas lembra a doenca? As respostas foram as seguintes:

Preta 4 “Luto, morte”

Cinza 3 N&o soube explicar
Bege 7 “Cor de pessoa doente”
Vermelha 9 “E a cor de ferida”
Rosa 4 “E a cor de ferida”

Azul 0

Verde 4 “Cura, esperanga”
Amarela 3 N&o soube explicar
Cinza e rosa juntas 1 N&o soube explicar

Nesse dia, havia uma festa para as mées no saldo da pragca e quando

terminou, houve um aumento do fluxo de pessoas passando por

ali,

impossibilitando sensibilizar as pessoas, entdo fizemos apenas a divulgacéo
através da entrega do folheto. Estima-se que foram abordadas em todas as

atividades em torno de 120 pessoas.
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7.5.4- OFICINA DE EDUCACAO EM HANSENIASE

GRUPO EQUIPE DAS UBS - DISTRITO DE POTUNDUVA
- MUNICIPIO DE JAU - SP.

Objetivo geral: Mobilizar equipe de UBS auxiliar na busca ativa de casos de

Hanseniase

Pablico alvo: profissionais da UBS do distrito de Potunduva/Jau
Data: 09/05/09 e 11/05/09 - Duracéo: 2 horas

Integrantes: Patricia, Lucia, Tatiana e Andréa

Objetivos Conteddo Técnicas E. Recursos Recursos Avaliagéo Obs.
especifico: os programatico 3 | materiais humanos
participantes
deverdo
Participar da Integragéo Toca do 30" | Figuras de Integrantes (bservar
vivéncia interativa coelho tocas, de reagio e
coelhos, CD interpretagén
e toca CD dos
significados
|dentificar a Conceitos Exposigéo BO' | Album Integrantes Participagdo
problematica da bésicos sobre dialogada Seriado anotar
Hanseniase, Hanseniase, comentarios
aprender como sinais e E questfies
informar pablico sintomas,
parabuscaativade | tratamentoe
casos em [0/0a cura
(mutirén)
Propor atividades Sentimento dos Discusséo la' Integrantes Anotar
para orientar a participantes em comentarios
populagio relagdo a seu
|dentificar seu papel
papel de
multiplicadores
Avaliar o processo | (Opinides sobre Faral a' Figura do Profissionais | % ou nimero
as atividades faral, da de respostas
pedagosde | USF de cada cor
papel comentérios
coloridos, (quali)
caneta,
Saco
plastico

Saida a campo
A equipe se reuniu no Instituto Lauro de Souza Lima as 8h00 e se dirigiu junto ao
Distrito de Potunduva. No caminho foram revistas as etapas do plano de trabalho.
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Ao chegar ao local de encontro, na praca central do distrito, as equipes se
reuniram aos estudantes da Escola Técnica e do Curso de Enfermagem. Nosso
grupo decidiu apresentar o Album Seriado (AS) aos estudantes da Escola Técnica,
gue atuam em salas de espera para passar-lhes conceitos basicos de Hanseniase
de modo que entendessem a dinamica de trabalho. Esta atividade foi desenvolvida
na praca, nos degraus da igreja. Os alunos apresentaram poucos conceitos sobre
a Hanseniase observados durante a apresentacdo do AS.

O grupo entdo se dirigiu ao posto de saude. Chegando la constatamos que a
equipe nédo tinha conhecimento preciso que seria desenvolvida alguma atividade
naquele dia (oficio ndo esclarecia necessidade de convocar funcionario para a
atividade). Passou algum tempo se justificando por nédo fazé-lo, falta de pessoal,
impossibilidade de deslocar o pessoal da equipe do pronto atendimento, etc. Uma
enfermeira presente, da Unidade de Saude da Familia sugeriu que a atividade
fosse desenvolvida l4 na segunda feira, durante a reunido semanal dos Agentes de
Saude. Colocamos-nos a disposigéo para fazé-lo.

Perguntamos entéo se ndo seria possivel fazer uma atividade rapida, ali mesmo
na sala de espera do posto, com os profissionais que estivessem disponiveis e
pacientes presentes.

Estavam presentes 06 profissionais (1 médica, 3 enfermeiras, 2 auxiliares) e
trés pacientes da sala de espera. Fizemos entdo uma breve introducdo da
atividade explicando que a razdo de estarmos ali era passar conceitos basicos
sobre Hanseniase de modo que eles pudessem nos ajudar a orientar pessoas
durante a semana para que procurem o posto de saude no dia 15/05 quando sera
realizado um mutirdo para exame de casos suspeitos de Hanseniase.

Foi entdo apresentado o AS. Durante a apresentacdo surgiram alguns
questionamentos e afirmagodes:

1. “Eu sei 0 que € Hanseniase, € a Lepra, meu avoé teve, foi tratado 14 no ILSL dois
anos, saiu de la bom.”

2. “Muitas pessoas acham que transmite por contato fisico...”

3. Atransmissdo ocorre so por inalagdo?

4. Mesmo quando a leséo € grande ndo transmite?

5. Que fator faz com que s6 1 em 9 pessoas peguem a doenga?

6. As criancas também adoecem? Existe tratamento para criancas? Como € a
droga, existe suspensao, pois € dificil administrar pilulas...

Apdés a apresentacdo do AS, entregamos um pedaco de papel e caneta, e
pedimos para que fizessem uma reflexdo e escrevessem o que achavam que
poderiam fazer, como membros daquela comunidade e profissionais atuando
naquele local, para que pessoas viessem fazer exame no dia 15/05, ou ajudar
pessoas que suspeitassem da doenca, de forma a controlar a doenca.
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As sugestdes foram:

- “Procurar se orientar melhor e poder ajudar a pessoa que esta com a doenca; -
Orientar quanto a sinais e sintomas e a procurar atendimento médico ou de
enfermagem, informar sobre tratamento, procurar tratamento especializado; -
Orientar que desde que seja feito o diagnostico ha formas de tratamento nas
UBS; - informar, orientar, esclarecer duvidas e ficar atento para saber se a
pessoa procurou ajuda; - A funcdo de cada um é passar informacédo para outras
pessoas para juntos podermos acabar com essa doenga; - Eu faria 0 mesmo
gue ouvi, leria frases”.

Dificuldades ou facilidades para usar o AS: tempo para executar a tarefa,
adequacao do contetdo aos participantes da atividade.

Atividade dia 11/05/09: Ao chegar a USF as 9h10 a equipe ja estava reunida.
Foi rapidamente organizado um espaco de trabalho com cadeiras em circulo e
mesa. Estavam presentes 2 enfermeiras e 15 Agentes Comunitérios de Saude
(ACS). O grupo se apresentou como sendo do ILSL e esclareceu o motivo da
reunido, para uma atividade em grupo explicando que a razdo de estarmos ali
era passar conceitos basicos sobre Hanseniase de modo que eles pudessem
nos ajudar a orientar pessoas durante a semana para que procurem o posto de
saude no dia 15/05 quando sera realizado um mutirdo para exame de casos
suspeitos de Hanseniase. Fizemos a vivéncia interativa da toca do coelho, esta
atividade teve duracéo de 20 minutos.

Dinamica de Integracéo: Toca do Coelho:

Percepcao da toca: protecdo, quem trabalha na saude, servi¢co de saude
Percepcao do Coelho: paciente, usuario.

Interpretagéo: Muitos coelhos ficaram de fora; Muitos ficaram frustrados por n&do
conseguirem entrar na primeira vez, mas continuaram tentando; Todos entraram
em pelo menos uma toca e alguns forgcaram a entrada.

Album Seriado

Foi apresentado o AS na forma de exposicdo dialogada. Durante a
apresentacao surgiram alguns questionamentos e comentarios:
- Hanseniase é antiga Lepra; paciente afastado; preconceito; doenca de pele
gue quando diagnosticada cedo tem cura;

- Sinais e sintomas: manchas brancas e vermelhas;
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- Transmissao: pessoa falando, conversando, em local fechado; dentro de
casa; convivéncia;

- Bactéria visivel s6 com microscopio; faz diagndéstico pelo exame de sangue?

- Hanseniase néo pega: pela gravidez; usar o mesmo sapato; lavando roupa
do doente; por seringa?; Durante visita?

- Depois que a bactéria entra no corpo demora pra perceber os sinais e
sintomas?

- Causa mancha vermelha, pode ter dor no nervo, nao sentir dor na mancha,
nao coca; a mancha ndo desaparece e reaparece?; A mancha s aparece em
area exposta?

- Pessoa de qualquer idade pode adoecer; uma s6 daquelas pessoas é que
tem a doenca?

- Quanto as formas: € o mesmo bacilo?; Tem relacdo com animal?; “ O tio
teve Hanseniase e o médico disse que era porque lidava com animais”

- Para o diagndstico o médico testa a sensibilidade da pele; E s6 na ponta da
orelha que faz o exame?

- Esse € o medicamento para o tratamento, parece com o da Tuberculose;
guando toma a pele fica escura, vermelha; a urina fica vermelha.

- Depois que a leséo é tratada, a pele volta ao normal?

- Mesmo fazendo tratamento as lesées nas maos e nos pés progridem?;
“‘Aconteceu com um homem, esta todo machucado e nem percebe quando
machuca”.

- Contatos: sdo os coelhos procurando a toca; estdo levando a familia para
examinar; “Daquele homem todos fizeram exame e s6 o cunhado tinha a
doencga’.

- Deveres: tomar medicacdo; ir ao médico; informar, orientar outros para
procurar a USF.

- Direitos: ter remédio; poder se consultar; ter oportunidade de trabalho;
conviver normalmente na sociedade e com a familia; ndo ser discriminado;
“‘Alguns tentam esconder da familia, do patrdo, ndo admitem ter a doenca”;
“Existe preconceito, se tem uma pessoa acham que tem mais casos”.

Apds a apresentacdo do AS que durou 80 minutos, pedimos para que
fizessem uma reflexdo sobre o que poderiam fazer, como membros daquela
comunidade e profissionais atuando naquele local para atuar na busca ativa de
casos.
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As sugestdes foram:
- Ficar atento, ja fazemos isso 24 hs; Na rotina diaria orientar que tem cura e
remédio; Trabalhar o preconceito; Se tem manchas e machucou, procurar o
meédico; Divulgar mais a doenca.
Avaliacdo do processo: utilizamos “o farol”, pedimos para escreverem sua
avaliacdo nos papéis e saimos da sala para que ficassem a vontade para fazer
seus comentarios. Todos os profissionais comentaram em papéis verdes,
dizendo que gostaram muito da atividade.
Dificuldades ou facilidades para usar o AS: Neste caso ndao houve dificuldade de
usar o recurso pedagogico proposto.

RESULTADOS DA AVALIACAO COM A TECNICA DO FAROL - N =17
Cor Verde - Avaliagdo positiva - 100%
- Foi 6timo. Voltem logo, pois ainda ndo sabemos tudo. Muitas duvidas e
curiosidades vao surgir;
- Eu gostei. Foi muito bom porque tinha vérias coisas que eu ndo sabia;
- As palestrantes foram muito objetivas. Parabéns a equipe;
-Aprender é sempre necessario e honroso;
- Foi muito bom, pois aprendi muito;
- Achei muito importante, pois havia informagées que eu ainda nao sabia.

Parabéns @

- Gostei muito: Aprendi e tirei davidas do que eu néo sabia;

- Foi uma palestra muito interessante. Tirei varias duvidas. Foi muito importante.
Ponto positivo.

- Foi 6timo. Obrigado por tudo. Voltem mais vezes. Foi muito proveitoso.
Esclareceram duvidas que eu tinha. Vou multiplicar essas informac¢des como
ACS e como cidada. Agradeco pela disposicao de vocés terem se deslocado até
nds. Um grande abraco;

- Vocés estdo de parabéns, adorei a palestra;

- Para mim foi muito bom. Aprendi bastante hoje. Voltem sempre;

- Otima as informac6es. Didatico;

-Gostei muito pois aprendi bastante. Obrigado. Voltem sempre;

- Venham mais vezes. Precisamos trocar experiéncias. Parabéns;

- Espero que vocés sempre multipliguem o numero de pessoas com mais
informagdes. E que um dia, nao téo distante essas palestras sejam apenas para
relembrar que houve uma doenca chamada Hanseniase. Quero folhetos
explicativos para meu povo.

- Esclarecedor, enriquecedor, 6tima a forma como vocés transmitiram. Foi muito
claro e automaticamente foi marcante. Adorei. Voltem Sempre.
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8 — AVALIACAO DA OFICINA
8.1 — DO PROCESSO VIVENCIADO

EXPECTATIVAS DOS PARTICIPANTES EM RELACAO A OFICINA

Resposta A)

» Conhecer diferentes técnicas pedagogicas que facilitem o aprendizado
do contelido oferecido, conhecer metodologias facilitadoras do processo
ensino/aprendizagem; familiarizar-me com técnicas construtivistas para
poder interagir com outros profissionais da saude; aprender novas
técnicas didaticas para trabalhar com pacientes e equipes de
Hanseniase; aprender novas técnicas didaticas para trabalhar com
profissionais e pacientes com hanseniase; desenvolver técnicas
dindmicas de ensino/aprendizagem; melhorar as técnicas de
aprendizagem em Hanseniase para cuidados com os clientes; implantar
novas técnicas , abordagens NOS SEIVIGOS. ........covviiurriiieieeeeeeeeiiiiiieeeeeeans

Resposta B)

» Espero que este trabalho possa contribuir para 0 nosso
enriquecimento, e possibilite um atendimento mais humanizado
contextualizando melhor a Hanseniase; encontrar formas reflexivas e
criticas sobre “Educagdo em Hanseniase”, a fim de aprimorar meu
trabalho e ser multiplicadora, a possibilidade de aquisicdo de novos
conhecimentos, troca de experiéncias e reflexdes em grupo. ....................

Resposta C)

» Espero acumular conhecimento e por em pratica, adquirir
conhecimentos novos e poder aplica-los no meu dia a dia em meu
trabalho; que favoreca meu contato/atendimento ao usuario ampliando
(o0 ] 8] a1 od 11 1T o1 (o

Resposta D)
» Aprender o que for ensinado e por em pratica; espero que vocé traga
novas experiéncias e  mais conhecimento profissional;, aprimorar
(070 01 (5T 6T [0 1 7S

Resposta E)
» ldentificar contetudos de Hanseniase e como educar as pessoas sobre
a doenca; renovar as informacdes quanto ao diagnodstico, tratamento dos
pacientes portadores de Hanseniase; sanar as duvidas sobre
Hanseniase; e com isso educar melhor a populacdo para diminuir o
namero de casos; conseguir ensinar outras PESSOAS. ......cccevvvririeeeereeeennnns

Resposta F)
» Uma expectativa fora do CONEXLO. ......ceeeeeeiiiiiiiiiiiiie e eeee e e e e e e eeaeens

NUmero
N =26

11

03

03

03

05

01
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8.2 — AVALIACAO DO PROCESSOS VIVENCIADO: O QUE
EU ESTOU LEVANDO, O QUE COLHI? (OS FRUTOS) -N=26

EXPECTATIVAS DOS PARTICIPANTES EM RELACAO A OFICINA NUumero
N =26

Resposta A)

» O curso ampliou a minha vontade de levar todo o0 meu proximo a
crescer. Recebi muitas sementes e farei o possivel para germina-las;
entusiasmo para o trabalho, motivacao para desenvolver acdes de saude;
motivacdo para acdes em saude com uma pratica mais participativa,
muito otimismo e licdo de vida de que quando realmente gostamos do
gue fazemos sé colheremos 6timos frutos, sentiremos saudades; estou
levando 10 licbes de vida e satisfeita por ter aprendido tanto, ja estou
ficando com saudades da Zenaide; levo para mim o seu empenho e
dedicacdo como um modelo a SEQUIT. ..........cviiiiieiiiieecee e 06

Resposta B)
» Integracdo com o grupo; importancia do planejamento, programacéao e
espirito de equipe para superar os imprevistos; aprendizagem coletiva,
inovacdo, criatividade e coletivismo; aprendizagem, conhecimento e
L= U0 TSP 05

Resposta C)

» Conhecimento de diferentes métodos e técnicas; expectativa inicial era
aprender algo novo. Hoje, satisfeita principalmente pelas técnicas
interativas muito legais!!!; uma nova realidade com possibilidade de
implementacdo de novas técnicas sem muita resisténcia, uma nova
metodologia, novas técnicas para o0 ensino, buscando levar para as
pessoas inovacbes, mudancas e o que podemos fazer de melhor,
esperava aula tradicional, mas foi uma boa surpresa ao conhecer a
metodologia participativa. Estou levando entusiasmo e disposicdo para
mudar, diferenciar a metodologia para ensinar, cheguei no curso
apreensiva, saio feliz e com o propésito de mudanca total na forma de
entender e educar os clientes; grande vontade de mudar com a
expectativa de fazer diferente a transmisséo do conhecimento. ................. 07

Resposta D)
» Fé em melhorar a orientacdo sobre Hanseniase; estou levando uma
esperanca em construir um mundo melhor; sensacdo de dever a ser
cumprido, muita satisfagéo; necessidade de mudancgas no ensino. ............ 04
Resposta E)

» Vim aqui sem saber até o que fazer, sem nenhuma proposta, sem
nocdo nenhuma, agora estou levando uma experiéncia de uma arvore
frondosa e que me tornarei @ SEMENLE. .......coviveiiiiiiiieeiiiee e 01

NEeNNUMA rESPOSTA. ..ciiviiii i 03
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8.3 — AVALIACAO DO PROCESSO PEDAGOGICO
(EMOCOES)

Tabela 1- Avaliacgdo das emocOes dos participantes com relacao aos
conteudos, técnicas pedagdgicas e vivéncias. Oficina de educacéo e
ensino / aprendizagem: metodologias alternativas. Instituto Lauro de
Souza Lima. Bauru. 4 a 15 de maio de 2008.

N} Dia 4 Dia 5 Dia 6 Dia7 Dia 8 Dia 9 Dia 11 Dia 12
EMOCAO [N= % [N= % [N= % [N= % [N= % [N= % [N= % |[N= %

Preocupado - - - - 3 13612 90| 1 62| - - - - 1 3.8

Satisfeito 19 704(20 714(19 86.3| 19 86.3| 13 81.3| 8 100.0| 15 100.0( 26 100.0

Surpreso 6 222 2 7.14| - - 1 45| 2 1252 2501 66 |2 7.0

Cansado 1 37 - - 2 90| - - - - - - 1 66 |1 38

Comduvidas | 1 37| - - - - - - - - = z - S % s

Queromais | 15 555| 13 464| 9 409| 8 363| 9 563| 6 750 3 200)| 6 23.0

Indiferente 1 37| - - - - 1 45| - - - - - - - -
Outros 2 74| - - - - P & & 5 5 & g % A 2
Total 27 28 22 22 16 ** 8** 15** 26

Fonte: Técnica “ As Carinhas” — NES / CVE / SES — SP /2003 13
** Resposta multipla

*** Participantes realizando atividades da pratica de campo sem a filipeta da Técnica
As Carinhas”.
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COMENTARIOS

Dias

Dia 04 de maio

P SEM COMENTANIOS. ..iiiieiiiiiee e e e e e e ettt e e e e e e e ettt e e e e e e e e eatta e e eeeeeesannnnaeeaaaeenes

P MUILO DOM. e
» Muito interessante, principalmente pela participacéo de todos nas atividades.
» Gostei muito da Técnica do “Desenho Coletivo”. Muito interessante. .............

» Fiquei surpreso com o0 método proposto, pois criei expectativas tendo em
mente o método tradicional de enSiNO. .......cooovviiiiiiii

3 AN QI IO . .o e e e
» O assunto incita a vontade de cada vez mais conhecer sobre o assunto. ......

» Muito bom em saber a opinido de todo grupo e seus conhecimentos, essa
troca da ideia faz tod0 O MUNUO CrESCEN. ......uuuuvvriiriiiiiiiiiiiiiiiieeeieeeeeeeeeseeenreennnnae

> E muito interessante essa  proposta pedagdgica, pois nos permite
diversificar N0SSO trabalno. ...,

» Adoro essas vivéncias e quero aprender MaiS. ......cccoeeeeeevveeviiiiiiieeeeeeeeeeeennnnnn

» Houve a possibilidade de interiorizacdo de nossos conceitos e renovacao do
=Y 0] =] T (17> To Lo

» Estou feliz porque estou aprendendo técnicas para ensinar, diferente de
(00 o [0 3o (8 =3 = = o] (= o | S

» As atividades foram bem dinamicas e instrutivas. Gostei e quero mais. ........

» Satisfeito, principalmente pela oportunidade de interacdo com colegas de
IfErENIES AIEAS. ...vvvvviiiiiiiiiiiiiiiiii it e e e e e e e e e e e e e e e aaeaeeeeeees

» A dindmica em grupo favoreceu o relacionamento interpessoal e as demais
ALIVIAAAES. ..o

» Surpreso com os resultados e quero mais alguns esclarecimentos. ...............
» Nao me encaixo em nenhuma dessas informagoes 27 ......ccccceeeeeeevvveeiinnnnnnn.

Dia 05 de maio
P SEIM COMEBNTANIOS. .oeeeeeeeeee et e e
» Esta muito legal. Estd mostrando outra maneira de ensinar. ..........................

» Aula agradavel, com pessoas maravilhosas, com grande experiéncia. Esta
TUAO MUITO DOML e

» Surpresa com as técnicas tao objetivas. ..........ccoevviiiiiiiii e

B X O BN, oo

» Trouxe conhecimentos, melhorando a relacdo profissional — cliente, pessoa
el LS 10 - VPR SOOPPP

7

» Discussédo acerca de diferentes visGes profissionais € bastante rica e

09
03
01
01

01
01
01

01

01
01

01

01
01

01

01
01
01
01

21
01

01

01
02

01

01
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COMENTARIOS

Dias

Dia 06 de maio

P SEIM COMENTANIOS. ..coeeeiieiee e ettt e aeaaeaeennenennnnes
» As técnicas de aprendizagem estdo mudando o meu conceito de educacao.
» Muita reflexdo e preocupacao. Temos que mudar nossa maneira de ensinar.
P Cada diamelnor | e
»Manha agradavel, momentos de reflexdo enriguecendo o meu conhecimento.

» Pensando na responsabilidade do contetdo aprendido, adicionando o que
EVE SEI PASSAUOD. ..eiiiiiiiiiiiiiiiiii ittt

» Muito boa a dindmica das diferentes palavras relacionadas as tematicas do
(0 ] = VP

3 OtIMIO. oo

» Aprendi a ouvir o outro e querer saber suas necessidades e expectativas
frente a sua vida SEM IMPOr CONCEITOS. ....eevvviriiiiiiiiiiiiiiiieeieeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennanees

» Pouco objetiva, ainda ndo sei como fazer campanha contra a Hanseniase. ..
Dia 07 de maio

P SEM COMENTANIOS. ... e e e e e e e e e e e e e e e e aaaaaaeas
> Otimo, Muito bom, excelente, PratiCo. .........ccceevieeeeeeeeeeee e e eee e
» A didatica utilizada é muito dindmica e por isso ndo se torna cansativa. .......

» Um pouco preocupada com a dindmica de grupo que sera realizada na
pratica de campo para alunos de 62 SErIe. .........cccevvvvveiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeee e

» Melhorou a visdo de trabalhar com alunos e pacientes, motivando-os e
provocando interesse € aprenizado. ............eeueevieeeiiiiiiiiiiiiiiieeeieeeeeiiieeeee s

» Pena que estamos chegando na reta final. ..........ooooevviiiiiie i,

» A demora no conteudo do “Cancioneiro” me trouxe dispersao pessoal. .........

Dia 08 de maio

P SEIM COMEBNTANIOS. ...ceeeieeie ettt saennnnnee
> Otima, Muito legal, MUItO PrOVEILOSA. ...........ceieeeeeeeeeee e
» Bom trabalhar em conjunto com diferentes visbes dos profissionais para
planejar uma atividade educativa. .............coeuuiiiiiiiiiii i

Dia 09 de maio
3> S I COMIBNEANIOS. ettt ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e anaaneens

» J& esperava encontrar muitas pessoas que ndo sabiam o que € Hanseniase.
Isto preocupa. O que estamos fazendo ? .......cooovvviiii i
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COMENTARIOS
Dias

Dia 09 de maio — continuacao ...

» Percebi como é importante passar informacdes aos jovens, fazendo-os refletir
(S10] o] £ TN J= 115 | (o T

> A atividade pratica (que realizamos no dia 08/05, no periodo da tarde em uma
escola de — 1° ano), foi muito gratificante e fiquei surpresa com a receptividade,
atencao e interesse demonstrado pelos estudantes. .........ccccoeeeeviiiiiiiiieeeeeeeiinnnn

» Muito boa a atividade PratiCa. ...........ueeuueiiiiiiii e
» Fiquei surpresa com o 6timo resultado da atividade educativa, na pratica. ......

» Amei, foi 6timo. Aprendi bastante. Vi a duvidas dos alunos e a importancia de
ISCULIT O @SSUNTO. ...iiiiiiiiiiiiieieitet bttt e e e e ettt e et bbb rr e e e e e e e e e e e eeeeeneeannanaes

» Achei muito bom a atividade pratica educativa. Os alunos demonstram
interesse e durante a explanagdo permaneceram atentos. ..........cccccvveeeeeeeeeiennnnns

> Na atividade de campo realizada no sabado, penso que faltou a parte de
‘logistica” dentro da equipe, mas mesmo assim houve adaptacdo as
circunstancias e produtividade no trabalho educativo desenvolvido. ....................

Nota: A avaliacdo da atividade pratica com diferentes populacdes alvo também
estdo descritas no relatério. Vide item 8.

Dia 11 de maio

P SEM COMENTANIOS. ...oeiiiiiiiiiiiiieiiieiiit e s e e e e e e e e eeeeeeesttbae e e e eeaeeeaeeaeeessssnsnnnnns
> Otimo, excelente as exposi¢des dos assuntos, as reflexdes e explicagoes. ...

» Facilitou o entendimento da metodologia, a constucdo e aplicacdo das
técnicas de ensino/aprendiZagem. .......coooi ittt

» Muito objetiva a exposicao dialogada sobre metodologia e técnicas. ...............

Dia 12 de maio

> Sem comentarios, Mas SAtiSTEILOS. ......ovueiiiiiiie e
» Fiquei feliz de ter conhecido uma professora inteligente, dinamica e ao
mesmo tempo com uma simplicidade impar. Vocé é especial. Um abraco
(032 111 0] 10 1 J RSP

» Muito bom poder participar de um curso tao produtivo. ..........ccccceeeeeeeeeeeninnnnn.

> A pratica e a troca de experiéncias é o adubo profissional que falta a
educagao tradiCioNal. ...........oooiiiiiiii e e
> Agora, depois dessa experiéncia, sinto-me responsavel em aplicar
corretamente 0s meus conhecimentos e se assim ndo for terei muita culpa!
Foram dias de reflexdo !!! Desliguei o meu automéatico. Fico muito grata pela
grande oportunidade de participar de um encontro dessa categoria. ...................
» Preciso praticar mais, mas vou tentar utlizar esta metodologia
g T=T0 1= =10 0= | (P

» O curso superou minhas expectativas. Te adorei. Vou aplicar tudo o que
aprendi em todos os dias da minha vida. ...
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COMENTARIOS

Dias
Dia 12 de maio — continuacao ...

» Foi 6tima, aprendi @ CONSLIUIr SEMPIE. .....ccoieeeiiieieiiiee e e

» Estou muito otimista, pois vocé Zenaide com sua equipe abriu as portas para
uma nova vivéncia na nossa pratica profissional. ............cccccceeiiiii i,

» Fomos felizes, mesmo com surpresas na nossa apresentacdo. Atingimos o
objetivo, quanto a aprendiZagem. ..........ooouuuiiiiiiie i

DAY o1 11 T [N 2 00 (o TSP
» Valeu e pena que acabou. Continue assim. Amei 0 CUrSO. .........cccevvevvvvvnnnnnnn.
» Vou procurar atuar com este método também em outras areas. .................

» Adorei cada dia de aula mais me interessei pelo assunto. A experiéncia
deste curso serd inesquecivel. Obrigada. ...........cccceeiiiiieiiiiiiiiie e

» Foi muito bom, 6timo. Aprendemos muito mesmo e vamos agora plantar a
nossa “semente” e ter uma arvore frondoSa. ........cccoeeeeeeiiiiiiiiiiiin e

» Vivéncia da momentos importantes para mudanca na pratica. .......................
» CUurso MaravilnOS0. .......coooiiiiiie

» Aprendemos muito com essa metodologia e propagaremos tudo com
(o= 4 (=Y. PR SP

» Satisfacdo do comeco ao fim. Peco a Deus que lhe dé muitas oportunidades
para continuar transmitindo seus conhecimentos com tanto empenho. ..............

» Motivante para as ac0es €m SAUE. ........cccoevvviiiiiiiiiie e

» Poderiamos marcar um novo encontro para daqui a 6 meses com a
finalidade de contarmos nossas experiéncias e tirarmos davidas. ......................
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8.4 — AVALIACAO DE RESULTADOS
(ATIVIDADE DE CAMPO)*

- Planos de intervencao educativa (orientagfes grupais)

- Atividades de campanha (divulgacdo com distribuicdo de folhetos /

preparo para a atividade de busca ativa.

1 — Grupo da praca / ruas - Bairro Potunduva — Jau — SP: 15 alunos + 120

pessoas

2 — Grupo dos Alojamentos - Bairro Potunduva — Jau — SP: 4 alunos + 33 pessoas
3 — Grupo dos casos e contatos — Bairro Potunduva — Jau - SP: 4 domicilios

4 — Grupo Equipe das UBS e ESF — Bairro Potunduva — Jau - SP: 23 pessoas

5 — Grupo Escola Geracao - Particular — Bauru - SP : 20 pessoas

6 — Grupo Escola Estadual Vera Campagnani — Bauru - SP: 40 pessoas

7 — Grupo SMS Bauru: 7 pessoas

8 — Grupo acgdo educativa entre universitarios — Centro Universitario Unisalesiano

Auxilium — Lins — SP: 22 pessoas.

* Nota: Vide item 7 com planos, relatérios e avaliacdo de cada grupo.
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8.5 — AVALIACAO DE IMPACTO
(ATIVIDADE DE CAMPO)* (BUSCA ATIVA)

Pesquisa de avaliacdo de impacto das atividades educativas/divulgacéo realizada em
Jau no dia 09/05/2009 pelos participantes da oficina educacdo e ensino /
aprendizagem: metodologias alternativas

Data: 16/05/2009 das 9h00 as 12h00.
Atividade: busca ativa na unidade basica de saide no municipio de Jadu.

A - Comparecimento na UBS

- 75 pessoas ( 23 do sexo masculino e 52 do sexo feminino)
B - Motivo do comparecimento

- 21 para fazer exame da pele.

- 54 outros motivos:

» Trazer filn0S Para EXaMES .........cooiiiiiiiiiii e e e 08
D Y= o1 g = Tot= To N o [= 0 o [0 1S o S 13
P MaArcar CONSUILA ........couuuiiiiiie e e e e e e e e e e e e e e e e e eeees 08
» Passou em frente ao posto, viu 0 movimento com pessoal de branco.
Perguntou e resolveu entrar para exame de pele .......cccceee v coviieeeieiveeiiieeennnn 14
(ap6s triagem 10 passaram por consulta).

» NaO registrado 0 MOLIVO .......coooviiiiiiiiie e ceiree e e e e e e e e e e e eeennes 09

C - Como ficou sabendo do exame de pele (resposta multipla
estimulada).

» Orientacdo narua, na praca e recebeufolheto ..........cccccoeeviiiiiiiiiiiiiin, 08
P Familiar CONOU ....oooeiieiee e 04
P VIZINNO CONTOU ... e e 03
» Recebeu orientaCao €M grUPO .....coeececvieeeiiiiiie e e eee e e e e et e e e e eeeanees 03
» Orientac8o N0 POSLO dE SAUAE ........cevvvviiiieeeiieeeeee e 03
» Orientacao do agente de SAUAE ...........ooovvvviiiiiiiieiieeeece e 02
» Orientac80o em grupo NA USING ......uciiiieiiiiieeiiee e 01
» Orientac80o N0 HOSPILAl .......ooveviiiiiiii e e e 01
P Visita dOMICIHTAL ...cooeeeee e 01
P O Padre [ PASTOL ... e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 01
P AIOTAlANTE ... 01
P ESCOIA / PrOf@SSON ... e e e 01
» Ouviu falar (varias pessoas, mas nao lembra quem) ..........ccccoeeeeeiviiiiiinnnnnnn. 03
» Ficou sabendo na entrada do posto no sabado ............cccceeeeiiiiiiiiiiiiee e, 26
P SEIM FESPOSTA ..oevviiiieiiiii e et e e e et e et et e e e et e e e er e e aran s 17

* - Nas atividades de divulgacdo da acdo de busca ativa todos receberam folheto com fotos
da Hanseniase e orientacdo basica.

- Nas atividades educativas grupais os participantes também receberam o “folheto”. Para a
orientacéo bésica sobre a Hanseniase, foi utilizado o recurso pedagdgico “Album Seriado” da
Fundacao Paulista sobre a Hanseniase. 25



O — TEXTOS DISTRIBUIDOS

« Jogo de Empresa - Técnica de “Infantilizagdo de Adulto”, “Picaretagem” ou

instrumento de aprendizagem ? 6
 Saude - Doenca ?

» Educacdo em Saude: “Repensando a nossa pratica” 1.

* E para nés! O que é Educacao? 1!
* Saber técnico e saber popular ? Qual a diferenga? %

» A comunicacao nossa de cada dia'l.
O Ensinar e o aprender: podemos optar!?.

* Planejando as ac¢des Educativas: teoria com pratica. 11

« Educacao em Saude nas unidades de Salde: conceito e principios!?.
« Humanizacédo Hospitalar; Apelo do paciente a equipe médica“.

« Humanizar®.

» Apenas uma mancha®.

« Cancioneiro?®.

» Acdes Educativas - Plano de Acao'.
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DATA — 04 de Maio

> Integracao. Técnica das “Figuras Projetivas”.
A percepcgao do Eu, o meu trabalho e a “Oficina”

*
E
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DATA — 04 a 12 de Maio

» Integracdo, sensibilizagc&o, motivacao e avaliagao.

Técnica Sequencial: “ A arvore”

Gotas: Quem Somos ? Adubo e regador: O que nos motiva?
Sementes: O que Trazemos ? Jardineiro: NOs e nossos instrumentos de
trabalho

Folhas e flores:
J& estamos produzindo

Borboletas e abelhas:
Nossa transformagao como vendedoras de
ideias (polinizacéao).
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05 FRUTDS

- SIS EXPECTATIVAS
FORAH) ALCANCAAS 2

Frutos:

O que colhemos?



DATA — 04 de Maio
» Construindo conceitos sobre a problematica da Hanseniase.

Técnica: “O Desenho Coletivo” : Saude — Doenca — Controle — Educacéo.
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DATA — 05 de Maio

» Educacao: Conceito, principios e etapas.
Técnica : “Discussao em grupo e construgao de murais”.

GRUPO AZUL ESCURO
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DATA — 05 de Maio

» Educacéo: Conceito, principios e etapas.
Técnica : “Discussao em grupo e construgao de murais”.

Técnica: “As Cirandas”
Introducao da discussao de tema “Comunicagao’.
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DATA — 06 de Maio

» O Cancioneiro. Vivéncias Interativas: Musical, gestual, cantada.
Conhecendo o texto.
Mdusica e letra: A Piaba.
Musica e letra: Pl — “A Minhoquinha”.
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DATA — 06 de Maio

A construcéo do conhecimento e as acdes de controle da Hanseniase.
Técnica: “Oqueseraqueé”. Discussao em grupo e plenaria.
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DATA — 06 de Maio

A construcdo do conhecimento e as acdes de controle da Hanseniase.
Técnica: “Oqueseraqueé”. Discussao em grupo e plenaria.
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DATA — 07 de Maio

Vivéncia interativa.

Técnica: “A boneca de lata”. Preparo para discussao sobre o trabalho de cada
um.




DATA — 08 de Maio
Vivéncia interativa.
Técnica: “Mexa-se”.

Preparo para o planejamento das intervenc¢des educativas.
Trabalho de campo.
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DATA — 04 a 08 de Maio

Leitura e discussao de textos em grupo e em diferentes momentos da “Oficina”.
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DATA — 08 de Maio

Intervencdes educativas grupais com técnicas e recursos visuais diversificados com
alunos e professores da Escola Geracéao - Bauru.

Tema: Conceitos Basicos de Hanseniase.
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DATA — 09 de Maio

IntervengBes educativas individuais e grupais com técnicas e recursos visuais
diversificados e com diferentes grupos populacionais.

Tema: Hanseniase, conceitos basicos e preparo para a atividade de “busca ativa”.
Atividade com caracteristica de campanha.

Preparo das equipes de universitarios
na praca.

Exposicdo dialogada com o Album
Seriado.

Apés, integracdo dos mesmos nos
diferentes grupos.
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Hanseniase € uma doenca de pele e dos nervos.
Ela é transmitida pela respiracao, no contato com
uma pessoa que tem hanseniase e nao se trata.

HANSENIASE TEM CURA

QUANTO MAIS CEDO O DIAGNOSTICO,
MAIS RAPIDO A HANSENIASE DESAPARECE.

FIQUE DE OLHO! ALGUNS SINAIS
PODEM IDENTIFICAR A HANSENIASE
Manchas na pele que ndo doem, ndo cocam e ndo pegam po
Dormeéncia no local da mancha ou formigamento
Cortar-se ou queimar-se sem sentir

Se vocé perceber algum destes sinais, desconfie
que é HANSENIASE e procure um posto de satde.

O TRATAMENTO E SIMPLES E GRATUITO!

Divulgacdo sobre a atividade de busca ativa no dia 15 de maio e entrega de folheto
sobre a Hanseniase.

Orientacdo individual e entrega do
folheto nas ruas do bairro.
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Reunido com as Equipes da UBS e da ESF do Distrito de Jadu.

Técnica: “O coelho na toca”, para reflexao.

ol (—

Exposicéo dialogada com o Album Seriado para a Equipe UBS.

100



Distribui¢éo dos folhetos.
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Reunido com familiares residentes nos alojamentos do distrito de Jau.

Exposicéo dialogada com o Album Seriado e distribui¢do de folhetos.
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Visitas domiciliares para casos e contatos em Distrito de Jau
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DATA — 11 de Maio

O papel das Técnicas pedagodgicas e vivéncias para intervencdes educativas.
Discussao sobre critérios de escolha disponiveis de acordo com os objetivos.
Técnica: “ O Caminho”

Mural apresentando o modelo
pedagogico escolhido e suas
respectivas técnicas.
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DATA — 12 de Maio

Vivéncia interativa: Vivendo e aprendendo. Motivando para a continuidade das
acoes.

Técnica: “Bexiga no pé” - Facilidades e dificuldades para o planejamento de acdes
educativas.

iy @
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Continuacéo da técnica.
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Continuacéo da técnica.
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DATA — 12 de Maio

Seminario: Apresentacdo das atividades educativas desenvolvidas nos municipios
de Lins, Bauru e campanha em Jada.

Grupo do Municipio de Lins. Trabalho desenvolvido na Universidade.

Grupo do Municipio de Bauru. Trabalho desenvolvido na Secretaria Municipal de
Saude, com funcionérios.
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Grupo do Municipio de Bauru. Atividades educativas com Escola Publica do
Ensino Fundamental EE Vera Campagnani.
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Grupo do Municipio de Bauru. Atividades educativas com escola particular de ensino
fundamental, Escola Evolugéao de Bauru.
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Grupo do Municipio de Jau. Campanha de busca ativa. A¢des da divulgacédo e
orientacfes educativas grupais, com Agentes Comunitarios de Saude.

Apresentacao dos resultados da visita domiciliar de casos e contatos
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Apresentagdo dos resultados das atividades realizadas na Praga e Rua:
Orientagdo individual com preenchimento de formulario, e distribuicdo de

folhetos. Divulgagéo para o transeuntes, com distribuicdo de folhetos, sobre a
busca ativa.
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Apresentagao da Avaliagéo do Processo da Oficina.

Técnica: “As carinhas” - gréfico

Confraternizagéo: Café
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Confraternizagao: Técnica: “O presente para os amigos”
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CONSTRUCAO DA REDE COM A OPINIAO
DOS PARTICIPANTES SOBRE A OFICINA
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Encerramento: Técnica “Os coragdes. O Cancioneiro “E o amor”
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Grupo de Participantes da Oficina
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Pesquisa: Resultados da atividade realizada no dia 9 de Maio.

Atividade de busca ativa.

DATA — 15 de Maio
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Atendimento : Busca ativa na UBS




INSTITUTO “LAURO DE SOUZA LIMA”

FUNDACAO PAULISTA CONTRA A HANSENIASE

Correspondéncia

Instituto “Lauro de Souza Lima”

Rod. Cmte. Jodo Ribeiro de Barros, Km 225/226 — Bauru — SP

CEP: 17034-971 — CP: 3021

Tel: (14) 3103-5900 | Fax: (14) 3103-5914
http://lwww.ilsl.br

e-mail: ensino@ilsl.br

Fundacéo Paulista Contra a Hanseniase
Rua Bartira, 579 — Séo Paulo — SP

CEP: 05009-000

Tel: (11) 3864-9474 | Fax: (11) 3672-5612
http:// www.fundacaohanseniase.org.br
E-mail: contato@fundacaohanseniase.org.br
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