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JORNADA ANUAL DERMATOLÓGICA 

CASO 5 

Residente: Gabriela Itimura– R-2 

Preceptor: Dr. Sadamitsu Nakandakari 

             

 

               

 

Identificação: I.L.O, 69 anos, natural de Viçosa-AL, procedente de Agudos-SP 

 

QP: “Relatava manchas escurecidas em face há 18 anos”. 

 

HDA: Relatava manchas hipercromicas em face de inicio há 18 anos, com aumento 

progressivo da extensão e da tonalidade. Referia também que as manchas evoluíram para 

lesões de superfície papulosa. Estava em uso de creme clareador há 10 anos, sem 

interrupção, prescrito previamente como tratamento para queixa atual. Negava sintomas 

sistêmicos e acometimento de outra topografia. 

 

 HPP: Hipertensa e diabética em uso de captopril e metformina 

 

HFam: Referia irmã com mesmos sintomas 

 

Ao exame dermatológico: 

Lesão cinza-enegrecida de superfície papulosa distribuídas em fronte, nariz e arco 

zigomático (FIGURAS 1,2 e 3). 

 

Dermatoscopia: Glóbulos cinza-enegrecidos obliterando aberturas foliculares. Pelos 

esbranquiçados na superfície (FIGURA 4) 

 

Conduta: Realizado biopsia das lesões e a paciente segue em tratamento no serviço. 
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FIGURA 1 

 

FIGURA 2 
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FIGURA 3 
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FIGURA 4 

 

 


