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SUMMARY

The authors described an outbreak of enteritis caused by Salmonella typhimu-
rium in three hosnitals, S. typhimurium became established in three hospitals anel
always recovered from dust in the wards but not from the hospital staff. In 1969
the number of cases was 457 and the only reason for a so high incidence was the
possibilrty of aírborn infection.

INTRODUÇÃO

Não sendo as gastrenterites infecciosas
moléstias de notificação compulsória e tam-
bém nem sempre sendo fácil a obtenção de
exames para o isolamento de enterobacté-
rias, torna-se difícil avaliar a extensão do
problema entre nós.

Sendo doenças que ocorrem quase sempre
por contaminação fecal dos alimentos e da
água, boas condições de saneamento devem
promover o desaparecimento ou diminuição
dêsse tipo de infecção. No entanto, em se tra-
tando de salmonelas, tôdas medidas higiêni-
cas postas em prática não determinaram di-
minuição de sua incidência, principalmente
nos países onde existem melhores condições
higiênicas e maiores facilidades de diagnós-
tico de laboratório 1, 2, 5.

No caso particular das salmonelas, assim
como dos bacilos coli do grupo de gastrente-
rites infantis, vem sendo dada grande im-
portância a uma via de infecção que até há
pouco tempo não era levada em consideração

(1) Do Instituto Adolfo Lutz.

a via respiratória. Já foi demonstrada a
possibilidade da utilização dessa via de in-
fecção em animais (CLEYlMER et alii 3, 1960,
DARLOW, BALE & CARTER \ ] 961), ficando
evidenciado ser necessário, nesse caso, um
número muito menor de germes do que aquê-
le necessário para infectar por via digestiva.
VAN ÜYE et alii 6, em trabalho sôbre infec-
ção gastrentérica em hospitais, dão grande
importância a essa maneira de disseminação
da doença em ambiente hospitalar.

RESULTADOS

No período de 1963-1969, a Seção de Bac-
teriologia do Instituto Adolfo Lutz realizou
14.517 coproculturas em fezes de adultos e
crianças, provenientes dos vários distritos da
cidade de São Paulo, assim como de hospitais
gerais onde são atendidas crianças portado-
ras de infecções entéricas.

Nos quadros I e II estão condensados os
resultados obtidos:
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QUADRO I

Ressut aâoe das coprocu.tturas retüieaâas de
1963 a 1969

Resultados N.'O
exames

%

Positivos

Shigella sp. 539 3,70
Srümonella sp. 780 5,35
E. coli G.E.I. 418 2,01

Negativos 12826 88,09

Total 14563 99,95

QUADRO Ir
Distribuição dos resultados das coprocul.tur as

realizadas de 1963 a 1969

Ano
N.o

exames
N."

Negati-
vos

Positivos
N." %

1963
1964
1965
1966
1967
1968
1969

2923
2028
1922
1947
1528
1506
3113

7,0
5,2
4,8
5,0
6,2

14,0
29,8

2716
1912
1829
1425
1433
1295
2216

207
116
93
72
95

211
897

Total 14517 1691 12826

o quadro Ill mostra a distribuição por
espécie de enterobactérias patogênicas iden-
tificadas, onde não estão computados os ca-
sos positivos para E. coli G. E. L, porquanto
só entraram na rotina do laboratório nos dois
últimos anos de observação:

QUADRO 111

Porcentagem de Salmonella e Shigella "p. isola ..
das ele 1963 a 1969

Ano N." Solrnonella sp. Shigelln sp.
exames N." % N." %

1963 2923 50 1,7 157 5,0
1964 2028 53 2,6 63 3,1
1965 1922 41 2,1 52 2,7
1966 1497 26 1,8 40 2,7
1967 1528 25 1,6 51 3,3
1968 1506 62 4,1 58 3,8
1969 3113 523 16,8 118 3,7

A análise do quadro Ill indica que, a
partir do ano de 1968, houve um nítido au-
mento do isolamento de salmonelas, ao passo
que não se verificou o mesmo com relação
aos bacilos disentéricos,

Se verificarmos os sorotipos de salmone-
Ias que foram encontrados, constatamos ter
havido um número muito grande de casos
pertencentes a salmonelas do grupo B, prin-
cipalmente nos anos de 1968 e 1969, a maio-
ria delas identificadas como S. typhimurium,

QUADRO IV

Comoaração entre Q número de isolamentos de S. typhímuríum e de outras
salmonelas, de 1963 a 1969.

"'.
~~uPol

,
I,

A B Cl C2 D El G Salmo sp. Total Is' typhimurium

AnO "", I
1963 2 12 9 - 12 15 - - 50

I1

10
1964 - 34 2 5 5 4 - 3 53 13
1965 1 20 3 4 11 1 1 -" .....•• 41 4
1966 1 17 - 3 2 2 - 1 26

I
5

1967 1 8 3 1 9 3 - - 25 3
1968 1 50 1 3 4 2 - 1 62

I
30

1969 - 487 8 3 14 7 - 4 532
I

457

Total 628 26 196
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A quase totalidade dêsses exames foi reali-
zada em material enviado por três hospitais
que dão atendimento a crianças portadoras
de infecções gastrentéricas agudas. O agen-
te infeccioso foi pesquisado no ambiente hos-

pitalar e isolado da amostra de pó de três
enfermarias dos hospitais suspeitos.

No gráfico está representado o número de
casos provenientes dos hospitais que envia-
ram exames, assim como do material de pro-
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cedência não hospitalar, nos anos de 1968
a 1969.

Pelo gráfico podemos ver que a epidemia
iniciou-se em fins de 1968, permanecendo por
todo o ano de 1969, quase sem respeitar os
meses de inverno, como é regra em infecções
dessa natureza. Paralelamente, em mate-
rial não hospitalar, o isolamento da S. typhi-
murtum. revelou-se uniforme.

Como o germe foi introduzido nos três
diferentes hospitais não podemos esclarecer.
O exame do pessoal de enfermagem revelou,
em um dêles, a existência de dois ajudantes
de enfermagem eliminando S. typhimurium.
nas fezes. Um grande número dessas crian-
ças havia sido internado por motivos outros
que não infecções gastrentéricas e foi conta-
minado em ambiente hospitalar. Parece-nos
provável que seja a via aérea a responsável
pela disseminação da infecção.

RESUlVIO

Os autores estudaram uma epidemia de
Salmonella typhimurium ocorrida em três hos-
pitais gerais nos anos 1968-1969, onde eram
atendidas crianças portadoras de infecções
entéricas. O agente infeccioso foi isolado do
pó da varredura das enfermarias e, como
muitos dos casos foram contaminados no pró-
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prio hospital, atribuiu-se ser responsável a via
aérea como ponto de entrada, única explica-
ção para o elevado número de casos que fo-
ram registra dos, 457 somente no ano de 1969.
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