CONTROLE DE ROEDORES NO
MUNICIPIO DE SAO PAULO

O servico de conirole de roedores no
municipio de Séo Paulo, foi criado pelo De-
creto 9.850, de 17/02/72, com a atribuicGo
de promover dentro da esfera de compe-
téncia municipal, as medidas adequadas ao
controle da populagdo murina. O servigo
passou a ser coordenado e executado pelo
Centro de Controle de Zoonoses, a partir
da criagéo deste em 03/04/73 pelo Decreto
10.435.

A execugdo deste servico foi descentrali-
zada em 1989 para os Nicleos Regionais
de Zoonoses (NRZs) das Administragées Re-
gionais de Saude (ARS), ficando a cargo do
Centro de Controle de Zoonoses (CCZ) o
apoio técnico normativo, infoermacgédo
epidemiolégica, assessoria e aporte de
insumos necessdrios para o desenvolvimen-
to das atividades de controle, além de pro-
mover o intercémbio entre os diversos seto-
res envolvidos na problemdtica roedor. Esta
estrutura manteve-se até o ano de 2000.

Em 2001, com o inicio da implantagéo do
SUS no municipio, incrementou-se o proces-
so de descentralizagGo dos Servicos de Sav-
de, concretizando-se na integracdo as Sub-
prefeituras (criadas pelo Decreto 13.399/02).

Dessa forma, a partir de 2001, as ativi-
dades de controle de roedores, assim como
as demais acdes de zoonoses vem sendo
desceniralizadas gradativamente integran-
do-se as outras atividades de vigiléncia a
saude, tendo como metd a estruturagdo de
31 Unidades de Vigilancia & Sadde (UVIS),
nas Coordenadorias de Satde de cada
Subprefeitura, em 2003.

O Problema Roedor
Dentre todas as atividades de controle da

fauna sinantrépica diretamente ligadas &
administracéio da Secretaria Municipal de

Neide Orténcio Garcia (Médica Veterindria)

Saldde, o controle de roedores -destaca-se
como a maior demanda, tanto nas agdes
programdaticas quanto no atendimento a
solicitagdes, evidenciando-se o reconheci-
mento da populag@o quanto a gravidade do
problema e a efetiva necessidade de aten-
dimento.

As atividades realizadas referem-se as
orientacdes e vistorias, com ou sem aplica-
¢@o de tratamento quimico em bueiros, vias
e logradouros, edificacées publicas (princi-
palmente escolas e creches), areas de risco
sem saneamento e cérregos.

Em 1998, realizou-se 68.845 atividades
e, em 1999, o nimero foi semelhante, per-
fazendo 67.913 atendimentos.

No ano de 2000, as atividades sofreram
gueda, devido & insuficiéncia de recursos,
principalmente viaturas, para realizagéo das
atividades de campo.

Em 2001 e 2002, foram retomadas as
acdes, mesmo com o processo de descentra-
lizagGio em andamento, com o total de ativi-
dodes realizadas subindo para 48.247 em
2001 e 53.270 em 2002. :

O consumo de raticida no periodo de
1998 a 2000 manteve-se estdvel, utilizan-
do-se no tratamento em 1998, 12. 351 Kg;
em 1999, 11.477 Kg e em 2000, 11.581
Kg do insumo. A

Em 2001, as atividades com tratamento
exigiram a utilizacéo de 12.544 Kg de

_ raticida.

J4 em 2002, embora tenha havido um
crescimento do nimero de atividades reali-
zadas, o consumo de raticida foi o menor
do periodo, com a utilizacdo de 9.466 Kg,
sugerindo que as orientagdes sem necessi-
dade de fratamento foram incrementadas.
O Grdfico 1 ilustra as acdes de controle de
roedores realizadas pelos Nicleos Regionais
de Zoonoses.
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Os Recursos

As acbes regionalizadas de zoonoses vin-
culadas a ARS, no periodo de 1998 a 2000,
eram normatizadas pela Portaria 4.291/93,
que previa, no minimo 3 profissionais de
nivel superior com formagéo curricular com-
pativel com as atividades de controle de
populagdes animais e 18 operacionais, sen-

Grafico 1

Namero de cmuldudes de conirole de roednras redlizados peles Nu:leos
Regionais de Zoonoses ou UVIS e o consumo de ralicidas, Municipio de 5ao Paula, 1998

o 2002

caracteristico da dlnamlcu populacional dos
roedores.

O Controle de Roedores no Municipio

A organizagéo dos espacos urbanos ge-
ralmente determina as caracteristicas sécio-

ambientais. que favorecem o, elo comensal

entre roedores e o homem, fazendo com que
a prépria sociedade forneca
condigdes bésicas para a pro-
— liferacéo destes animais:
dgua, abrigo, alimento e
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acesso.

Nos grandes conglomera-
dos urbanos, tais caracteris-
ticas traduzem-se nos proble-
mas crescentes que decorrem
da falta de planejomento ur-
! - F bano, ou seja, da auséncia de

politicas adequadas de ocu-
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do que para a equipe de roedores preconi-
za-se 8 pessoas (6 agentes de zoonoses, 1
encarregado de equipe e 1 motorista).

Especificava, ainda, 3 veiculos utilitarios,
sendo 1 exclusivamente para o controle de
roedores. :

Considerando-se a consistente demanda
que o controle de roedores representa, e face
& endemicidade da leptospirose humana,
principal zoonose transmitida pelos roedo-
res neste municipio, os recursos destinados
aos Nucleos Regionais de Zoonoses, mos-
traram-se insuficientes para um con’rrole efi-
caz no periodo.

O problema com as viaturas sempre difi-
cultaram as agées de controle, pois na gran-
de maioria daquelas Unidades, néo havia
veiculo exclusivo disponibilizado pela ARS.

Para a maioria dos NRZ's, este fato ge-
rou atrasos no atendimento as solicitages,
além de falhas nas agdes programdticas em
dreas de risco. :

No tratamento dos cérregos, que séo os
principais focos das dreas de risco, torna-se
altamente prejudicial a descontinuidade do
trabalho pois, uma vez iniciado o tratamen-
to quimico, este deve ser continuo (com re-
passes) para cortar o efeito “bumerangue”,

‘ tos eficazes de tratamento e
destinacdo de residuos, entre outros.

Este quadro favorece o desequilibrio, cau-
sando o crescimento das populagdes de roe-
dores e gerando prejuizos & populagéo hu-
manda, fais como perdas econémicas decor-
rentes dos ataques a alimentos e acidentes
por roeduras a fios condutores de energia.

Também grave é o envolvimento dessas
espécies na transmissdo de vdrias zoonoses
e doengas a outras espécies animais, tais
como leptospirose, salmoneloses, parasito-
ses, além dos agravos como agressdes por
mordedura.

No municipio de Séo Paulo, a leptospirose
ocorre de forma endémica e sazonal nas
épocas chuvosas, principalmente em ambi-
entes urbanos degradados por ocupagées
clandestinas, favelizagéo e locais com bai-
xos saneamentos bdsicos, acompanhados
por topografia e hidrografia favordveis &
ocorréncia de enchentes (éreas de risco).

Em setembro de 2001, realizou-se levan-
tamento dos dreas de risco no municipio,
priorizando-se 166 dreas, a maioria com
corregos e pontos de alagamento.

A espécie mais envolvida na transmisséo
desta doenca é o Rattus norvegicus (rataza-
na ou rato de esgoto). O Grdfico 2 mostra
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uma série histérica da doenga nos Gltimos
cinco anos.

Dessa forma, considerando-se: 1) a
multicausalidade da doenga, por ser trans-
mitida potencialmente por via indireta; 2) a
complexidade dos fatores que envolvem o
controle de roedores, visto que o manejo do

Grafico 2

as"medidas de anti-ratizacéo (acdes de ca-
rater ambiental que visam evitar a prolifera-
cdo da populagéo murina). Visto que nesta
fase é feito um frabalho de investigacéo
epidemiolégica pelos Servicos de Vigilancia
e, anteriormente, pelos NRZs nas residénci-
as onde o caso ocorreu, este gerencia, con-

Numero de Casos ¢ Obitos bor Leptospirose Humana,
Municipio de Sédo Paulo, 1998 & 2002*
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ambiente visando sua cerrecdio em dreas de-
gradadas é extremamente dificil, requeren-
do, entre outras, agdes de implantacéo de
infra-estrutura de saneamento e habitagéo;
3) a insuficiéncio de recursos |& apontada,
fica patente a significéincia dos riscos de ocor-
réncia de agravos causados pela populacédo
de roedores no Municipio de Séo Paulo.

o Servigo'de Controle de Roedores

‘Na época de chuvas a populdcéo fica
mais exposta ao risco de contrair leptos-
pirose, face & maior possibilidade de vei-
culagdo do agente etiolégico, eliminado atra-
vés da urina de roedores infectados, que
contamina as dguas provenientes de enchen-
tes e a lama resultante e o contato destes
veiculadores com humanos e animais do-
mésticos. |

Nessa época, intensifica-se o trabalho
educativo com relagéo ds medidas de pre-
vencdo da doenca, bem como em relacéio

forme os recursos disponiveis, as medidas
possiveis de controle para as dreas de ocor-
réncia. '

O processo de desratizagdo fica prejudi-
cado neste periodo pois, em geral, a ocor-
réncia de chuvas ndo permite um controle
guimico eficaz.

O tratamento quimico, portanto, deve ser
realizado na época seca com antecedéncia
de 180 dias da estagéo chuvosa, com os

devidos repasses de acordo com a avalio- -

¢do da infestacdo feita por cada Nicleo Re-
gional de Zoonoses. Como visto, a insufici-
éncia de recursos interfere na realizacéo dos
fundamentos técnicos adequados.

Cabe salientar que a eficécia do controle
da populagdo murina depende do trabalho
continuado e. permanente, com a
concomitdncio das medidas de antiratizacéo,
educagéo e desratizagéo.

Ressalta-se ainda que nem todas as acées
de cardter ambiental séo de abrangéncia da
drea de Salde; portanto hd necessidade de
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uma abordagem intersetorial, de maneira a
integrar todos os setores envolvidos com o
problema, pois o trabalho planejado e exe-
cutado de forma dissociada acaba por fra-
zer resultados falhos. '
A proposta das Subprefeituras, com o
gerenciamento local pode minimizar a difi-
culdade de integragdo em curto prazo e re-
solver esse problema em médio prazo.

Estratégia de Controle no Periodo

O controle de roedores no municipio de
Sao Paulo baseia-se em duas frentes de atu-
acdo, a saber:

I. Agdo programadtica

Consiste no estabelecimento de agoes sis-
temdticas de controle de roedores, princi-
palmente da espécie Rattus norvegicus, em
areas de risco para leptospirose humana e
ocorréncia de mordedura. ;

As atividades bdsicas sao:

1. Manutencdo de fluxo de informag@o
relativo a casos de leptospirose humana que
séo indicadores de focos de roedores. Estdo
envolvidos neste trabalho, os servigos de vi-

gilancia epidemiolégica ao nivel estadual
(CVE/DIRS) e municipal (CEPI/NEPIs e CCZ/

NRZs), além das unidades de assisténcia que,

devem informar os casos suspeitos aos sefo-
res de vigilancia de sua drea de abrangéncia,
via SINAN (Sistema Nacional de Agravos de
Notificagdo). As informacdes epidemiologi-
cas séo os suportes para o frabalho de vigi-
léncia ambiental a cargo dos servigos des-
centralizados de controle de zoonoses da
UVIS e do CCZ.

2. Mapeamento dos casos no nivel cen-
tral para planejamento e avaliagdo geral de
controle das dreas de risco.

3. Mapeamento e avaliagdo dos casos no
nivel regional para planejamento e execu-
¢do das atfividades em cada drea de atua-
cdo. E : ‘

4. Trabalho educativo nas dreas progra-
mas, enfatizando as medidas de prevencéo
contra os roedores e as doengas por eles

transmitidas. '

5. Avaliagdo e execug@o do controle qui-
mico no local do cuso confirmodo de
leptospirose e no entorno.

6. Tratamento quimico infensificado em
cérregos, “lixdes” e grandes focos 60 dias
antes do periodo chuvoso, estratégia esta
ligada & disponibilidade de recursos, que
remete & priorizagdo de dreas de extremo
risco.

7. Adocéo de providéncias junto a outros
6rgdos quanto ao manejo e corregdo
ambiental.

Il. Atendimento as solicitagdes

Consiste no recebimento de solicitagoes
de municipes, via telefone, documentos, ser-
vico de atendimento ao cidaddo (SAC) e tam-
bém de instituigdes publicas e privadas.

As atividades bdsicas sGo:

1. Solicitagéo para enderego préximo ou
pertencente & drea de risco séo inclufdas nas
atividades programdticas.

2. Solicitacéo fora da drea de risco: ori-
entagdo por telefone e/ou vistoria no local
para deteccdo e investigacdo de foco. Nao
se realiza desratizagdio em residéncias ou
instituicdes privadas fora da drea de risco,
conforme a Lei 10.309, artigos 21e 22.

3. Tratamento quimico dos possiveis fo-
cos ou locais de circulag@o e dacesso de roe-
dores (bueiros, logradouros, tubulacées, efc).

4. Orientagdo, com ou sem tratamento
guimico, conforme avaliagdo técnica.

5. Trabalho educativo por ocasiéo do
atendimento.

Nova Proposta Técnica para o Controle
de Roedores :

Visando a efetiva implantagéo de um pro-
grama de controle de roedores no Munici-
pio, foi elaborada, em setembro de 2001, o
proposta de um Plano de Controle de Ro-
edores, com diagndstico da situag@o e pre-
vis@o de recursos, além de planilha de cus-
tos. Este trabalho teve a participacdo dos
técnicos do CCZ e dos NRZ’s e assessoria
técnica da Fundacdo Nacional de Satde.
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O Plano sofreu atualizagdo em 2002 e
encontra-se em andlise para ajustes e ade-
quacdo & nova estrutura administrativa mu-
nicipal.

Obijetiva principalmente a realizagéo con-
tinuada das agbes programdticas de controle
em todas as dreas de risco detectadas e néo
sé nos grandes focos, atendendo primordi-
almente estas dreas programas em vez do
atendimento pontual &s solicitacoes.

Definiu-se como obijetivos prioritdrios de

acdo: —
* Estudo da disiribuicGo das outras duas
espécies de roedores presentes no municipio,
Mus musculus e Rattus rattus, para estabele-
cer o planejamento de acdes de vigiléncia e
controle direcionadas a estas espécies.

* Estabelecimento de convénios com 6r-
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gédos de pesquisa para estudo do potencial -
zoondtico das espécies urbanas de roedo-
res com vistas ao aprimoramento da Vigi-
lancia Epidemiolégica das doengas por elas
transmitidas.

* |mplantagGo de servico de
monitoramento guimico de raticidas comer-
ciais através de bioensaios, visando orientar
e agjustar os tratamentos, bem como o estu-
do do impacto ambiental desses produtos
domissanitérios. : ‘

* Busca, definicdo e inclusdo de indica-
dores para controle de roedores, para me-
lhor aplicagéo da metodologia de trabalho.

* Implantacdo do sistema de informagéo
em rede, e aprimoramento no fluxo de in-
formacdes para a vigilancia das doencas
transmitidas por roedores.




