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VASAPREVIA:RELATO DE DOIS CASOS APLIC/
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V/asa Prévia é a condigdo em que os vasos umbilicais transitam no segmento inferior, adiante da apresentagao fetal, incidindo em cerca de Introdug
1:5000 nascimentos. Documentamos a proporgao de 1:2828 em nosso Servico com as seguintes caracteristicas. Caso 1: 29 anos, organize
tercigesta, 2 partos normais, 39 semanas de gestacao, admitida para indugao face a ruptura prematura de membranas, com apresentagao avaliaca
cefélica, colo grosso, dilatado 1,5cme cardiotocografia tranquilizadora. Ministrado misoprostol 25mcg vaginal a cada 6 horas, totalizando de saud:
duas doses. Cerca de oito horas ap6s admissao, apresentou repentino sangramento vaginal, indolor, bradicardia fetal. Feito cesarea de Unidade
urgéncia com recém nascido em parada cardio-respiratoria, indo a obito pouco tempo depois. Placenta com insergao velamentosa e 180 dias
ruptura vascular. Caso 2: 32 anos, tercigesta, 33 semanas, gestagao gemelar com fetos discordantes, admitida em trabalho de parto aplicada
prematuro e bolsa rota. Toque: colo fino, pérvio 4 cm, ambos pélvicos. O parto ocorreu por via vaginal, com o nascimento de ambos os fetos 115 (39,
em boas condigdes (Apgar 8/9 e 1600g; Apagar 7/8 e 880g). Placenta diamniética, dicoriénica, com insergéo velamentosa de cordao e deprimic
vasa prévia integra. Vasa prévia é de dificil predigao e com elevada taxa de letalidade, face o risco de hemorragia fetal. Tem como fatores tiveram

de risco placenta prévia e gestagao multipla. Esta associada & insergao velamentosa de corddo, que apresenta-se na freqienciade 0,5 a incomplt
1% em feto tinico, 10% em gemelares e aproximadamente 100% em trigemelares. Ruptura dos vasos pode ocorrer espontaneamente ou significa
por manipulagdo como ruptura das membranas e toque vaginal. especial
e praticic
010 012
ASSOCIAGAO ENTRE DEPRESSAO POS-PARTO E ALTERACOES TIREOIDIANAS CARAC
MELITO
RUSCHI! GEC,CHAMBO-FILHO A, FURLANETTO RP,YAZAKI-SUN S MATTAR R
ANA MA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO® PAULO - SAO PAULO - SP SANTACASA DE MISERICORDIADE VITORIA- EMESCAM - VITORIA-
ES JOINVIL

Introdugdo: Mudangas psicolégicas, sociais e biologicas sofridas pelas mulheres em diversas fases da vida a tornam predisponentes 3Introdu<;é
disturbios psiquiatricos como a depresséo, cuja manifestagdo no periodo pds-parto faz com que o obstetra tenha papel fundamental nadjnsulinot
deteccao precoce. Discute-se a possibilidade das alteragdes tireoidianas estarem associadas com quadros depressivos, servindo comigg DMG,
rastreadoras da depressdo pos-parto. Objetivos: Estudar a associagao entre a depressao e as alteragdes tireoidianas no pos-parto rigeo e tiy
Metodologia: Estudo transversal, incluindo 292 mulheres, que se encontravam entre 31 e 180 dias apos o parto, atendidas em unidades dédjyididas
saude publica de Vitéria— ES. Adepress&o foi definida pelo escore igual ou superior a 12 na Escala de Depressao Paés-Parto de Edimburgtn=1 73).
(EPDS) e as alteracdes tireoidianas avaliadas por dosagens séricas de horménio tireoestimulante (TSH), tiroxina livre (T4 livre) e digquivale
anticorpo antiperoxidase (TPO). Resultados: Os resultados do estudo evidenciam que 39,4% das mulheres analisadas apresentam(pqolm}
escores iguais ou superiores a 12 na EPDS, sendo consideradas deprimidas; e 60,6%, com escores inferiores a 12, consideradas coMitratamen
no deprimidas. Mulheres com menor escolaridade (p=0,036), maior ndmero de gestagdes (p<0,011), maior paridade (p<0,023), maioi75g, a gli
nimero de filhos vivos (p<0,024) e menor tempo de relacionamento (p<0,007) apresentam mais depressao. A prevaléncia de disfuncéo;;ossg e
tireoidiana pds-parto, na amostra estudada, foi de 8,5%, e, no grupo das deprimidas, foi de 7,8%. N&o houve diferenca estatisticamentégnteriore
significante na freqiiéncia de alteragdes tireoidianas entre as pacienies deprimidas e ndo deprimidas (x2=0,131; p=0,717). Conclusao.
freqiiéncia de DPP elevada esta relacionada com fatores sociais, mas ndo observamos associagdo entre DPP e alteragao tireoidiana.
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