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I Iz’1 tempos atras, o catador de

“lixo” era um personagem ur-
bano do centro da cidade, identificado
com a populacio de rua, com a mar-
ginalidade e outros estigmas sociais.
Hoje, em toda cidade de Sio Pau-
lo, vivem da rua, e sua aceitacio na
légica produtiva da reciclagem dos
residuos solidos cresce lentamente.
Poucos aliam-se as organizagdes nao
governamentais ou vinculam-se em
cooperativas, organizagdes estas,
que surgiram inicialmente no seio
das institui¢des religiosas em busca

da inclusio social deste grupo.

A administracio publica, por meio
de seus servicos de assisténcia, limpeza
publica, seguranga, satide e outros, oscila
entre a inclusdo e a exclusio deste grupo
produtivo. Atualmente projetos de lei de-
finem os catadores como profissionais do
meio ambiente. A revisio bibliografica de
pesquisa multicéntrica realizada no Rio de
Janeiro mostrou que a satde publica bra-
sileira muito pouco tem estudado a satde
e o cotidiano de quem vive da reciclagem
do lixo™!. Destacamos dois exemplos de
acdes da Secretaria Municipal de Saade
de Sio Paulo, através do depoimento de
alguns de seus trabalhadores que buscam
a inclusido de tio complexa realidade so-
cial na dindmica dos servicos de satde.

Na Coordenadoria Regional de Saade
Centro Oeste, o almanaque DANT con-
versou sobre o Programa A Gente na
Rua - PAR com uma das suas coordena-
doras, Dra. Martha Mattos - médica, com
Dra. Valnice Nogueira - enfermeira, téc-
nica responsavel pelo programa na UBS
do Cambuci e com a assistente social do
nucleo I do RECIFRAN, Iraildes Ribeiro,
no qual estivemos.

O nucleo II, nos diz Iraildes, é for-
mado pela populagio de baixa renda que
mora em situacdes sub-normais em nu-
cleos familiares, administram autonoma-
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Iraildes Ribeiro e Dra. Valnice Nogueira no niicleo | da RECIFRAN

mente os seus Box - espaco de separagio
dos materiais e jA apontam para uma or-
ganizac¢io autbnoma nos movimentos de
cidadania.

As duas técnicas referem como grande,
a integracio entre as instituicdes, os gru-
pos sociais que vivem da rua e os ACS,
apesar das dificuldades iniciais do PAR

RECIFRAN
Servico Franciscano de Apoio a Reciclagem,
organizagao para apoio a profissionalizagdo,

organizagdo e resgate da cidadania de catadores.
0 projeto recebe apoio da Caixa
Econdmica Federal.
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no atendimento destes grupos na unidade
de satide e a formacio de vinculo entre os
envolvidos. A UBS mista Cambuci esta
a servico de 80.000 pessoas, metade desta
SUS dependente.

A Pesquisa-A¢io sobre a representacio
social da satde-doenca dos catadores de
2006, que teve a participacio de Dra. Val-
nice*” apontou: “a satide como sindnimo
de: higiene, limpeza, amor, alegria, amor
a vida, boa alimentacio e o lixo como fa-
tor de renda; fatores negativos: producio
irracional de lixo, poluicio ambiental e
substincias que causem danos a satide”,
os pesquisadores ressaltam que satide nio
aparece como “auséncia de doenga”. O
uso dos EPIs** ainda é raro, pois os cata-
dores lhes atribuem aumento do tempo
no trabalho e conseqiiente perda de di-
nheiro.

A imensa dificuldade de acesso a
bens sociais, inclusive moradia e comida,
gerada por diferentes determinantes so-
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ciais favorece os riscos a satide e limita



Solange dos Santos
Santana - Auxiliar
de Enfermagem da
UBS Vera Cruz

objetivamente o controle da hipertensio
arterial, e do diabetes, sendo este tiltimo
um dos seus maiores medos, visto seu
poder incapacitante. Ha também os ris-
cos ocupacionais provocados por mate-
riais perfuro-cortantes, o grande desloca-
mento de peso, o catador puxa até 800kg
na carroga, o que pode gerar lesdes nos
membros inferiores, problemas de coluna
vertebral e uma vida sujeita a situacdes de
violéncia e acidentes.

Um olhar transformador voltado para
o futuro e em defesa das condicdes de
vida e satide fez com que, na Coordena-
doria Regional de Satde Sul, Solange dos
Santos Santana, auxiliar de enfermagem
da UBS Vera Cruz (ex-agente comunitaria
de satide), M’Boi Mirim - Jd. Angela, ini-
ciasse um trabalho com a comunidade
para incentivar um processo consciente,
organizado e integrado de Reciclagem.
Nasce o Recicla Vera Cruz.

Conhecemos o grupo de Agentes Am-
bientais, moradores do bairro, que fruto
desta iniciativa, ha 3 anos se organizam
profissionalmente como recicladores.

Dona Elenita Ribeiro Rodrigues, nesta
luta desde o comego, contou-nos que a sua
motivagio foi o desemprego, seu e do mari-
do, que com pouca escolaridade e 47 anos,
nao conseguia mais trabalho. Conheceu en-
tio Solange e o seu grande desejo de fazer
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este trabalho na comunidade. A sua ini-
ciativa envolveu todos no Posto de Satude
e varias pessoas da Comunidade.

Apresentou-os também ao IBAC - Ins-
tituto Brasileiro de apoio 2 Comunidade.

Fundaram entdo o galpio, para o qual
receberam doacio e cessao do espago - e
os colegas foram chegando, hoje sio 8
boxes de familias de catadores e mais um
box de doacio, cuja divisio do rendi-
mento é feita entre todos.

Trabalhando sozinhos ou em
familia, moradores das ruas,
corticos, pensaes, invasoes e favelas,
buscam sua inclusao como cidadaos
mediada pela reincorporacao do
lixo no sistema economico.

Solange destaca a agio educativa dos
ACS para a separacio do lixo limpo “para
que nio se transfira” os bichos “de um
local para outro”.

Acredita que eles precisariam receber
mais incentivos institucionais para este
trabalho.

A rotina ja é intensa. A a¢do educativa
na Comunidade ¢ fundamental para que
o trabalho do Agente Ambiental seja mais
lucrativo e ofereca menor risco a satde na
manipulagio do lixo bruto.

Dos materiais que separam, o que
mais acumula sio as embalagens plasti-
cas, de 4 tipos e com precos diferentes. O
material ja separado e classificado é reti-
rado no galpao pelas empresas.

As familias aprenderam sobre os pro-
cessos de reciclagem, satide e meio am-
biente. Estabelecem parcerias nas escolas
publicas da regido, para a separacio dos
residuos e fazem palestras para os alu-
nos sobre a reciclagem e o trabalho dos
Agentes Ambientais, além de oficinas de
arte ministradas pelo senhor Aurelino
Rodrigues dos Santos.

O grupo trabalha numa relagio
solidaria, disciplinada e de busca da me-
lhoria para os membros e do bairro. Para
cooperativar-se precisam de 30 associados,
espaco e um nivel de organizac¢io que eles
ainda estio adquirindo.

Regras de ouro sio constantes em to-
dos os processos organizados de trabalho
com 0s quais conversamos: a proibi¢io
do trabalho infantil, a coleta de pegas de
carro e o trabalho alcoolizado.

A efetividade do aspecto transforma-
dor deste modo social de relacionar-se
com os residuos sélidos implica em mais
acdes de politica publica de vigilancia,
conscientizagdio de empresas e familias
para a reciclagem, com grande impacto
positivo na satide publica.
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