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Introdução: Em agosto de 2010 foi 
realizada a comemoração de 5 anos do 
Programa Remédio em Casa com a presença 
do excelentíssimo Sr. Prefeito Gilberto 
Kassab e personalidades, além de 
representantes das instituições parceiras, da 
Coordenadoria Regional de Saúde Sul, 
Supervisões de Saúde, demais unidades de 
Saúde e população.
A UBS Jd Brasilia foi a Unidade escolhida, por 
ser uma Unidade completa em suas ações de 
promoção e prevenção à saúde, com 
enfoque nas doenças crônicas e 
degenerativas. Estas  ações são realizadas 
pelas equipes do Núcleo de Apoio à Saúde da 
Família - NASF  e Estratégia de Saúde da 
Família - ESF.
A Unidade tem um fluxo de atendimento 
bem estabelecido com a participação da 
equipe multiprofissional, garantia de 
consulta no prazo para a renovação das 
prescrições e desenvolve vários grupos 
educativos como atividades corporais e 
artesanato (com geração de renda aos 
participantes).
Na UBS Brasília, a meta de pacientes ativos  
no Programa esperada para o ano de 2010, 
está em 65%.
Objetivo: Duvulgar a organização do 
serviço na Unidade com relação ao Programa 
Remédio em Casa e as ações 

de promoção à saúde desenvolvidas na 
mesma, que possibilitaram as mudanças no 
modo de vida dos usuários, com diminuição 
dos fatores de risco das doenças crônicas e 
melhoria da qualidade de vida.
Metodologia: A análise foi realizada, a partir 
do levantamento do número de pacientes  
cadastradas e ativos na Programa , 
vinculados a grupos educativos. Dentro da 
análise, ficou definida a realização  do evento 
de comemoração dos 5 anos do Programa.
Apresentação do Resultados:Os funcionários 
da Unidade se sentiam valorizados pela 
divulgação do trabalho desenvolvido a todos 
os presentes e o vínculo dos pacientes com a 
mesma, foi fortalecido. Na observação da 
Coordenadoria Regional de Saúde, 
constatou-se que UBS, Supervisões e 
Parceiros, sentiram-se estimulados a 
implantar ações de melhoria do Programa 
Remédio em Casa, diante do êxito da UBS 
Brasília.
Conclusão: O Programa Remédio em Casa 
além de ser uma Política de Saúde que 
garante o acesso aos medicamentos, é uma 
estratégia de captação e sistematização do 
acompanhamento de pacientes com 
Hipertensão, Diabetes, Dislipidemia e 
Hipotiroidismo, configurando-se como eixo 
norteador na organização da Unidade para  
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