Vanessa Andrade CALDEIRA

GRUPO FAMILIA MOSAICO NA UBS JD. BOA VISTA

Introducao:

A partir do cadastro das pessoas com deficiéncia da area de
abrangéncia da UBS Jardim Boa Vista percebeu-se o isolamento
domiciliar e social desta populacao, bem como a necessidade de
facilitar-lhes o acesso a servicos de saude e de reabilitacao.

Objetivos:

- Promover o atendimento grupal aos jovens e adultos com
limitacao no desenvolvimento de atividades e na participacao
social em decorréncia de deficiéncia fisica e ou intelectual,
sensorial e em sofrimento psiquico e ou em situacao de ruptura
das redes sociais e de suporte, bem como aos seus familiares;
 Desenvolver habilidades cognitivas, motoras e sociais;

« Proporcionar experiéncias que incentivem o desenvolvimento
da independéncia e autonomia no grupo, ampliando, assim, para
a vida cotidiana;

« Acompanhar os cuidados de saude e questdes de violéncia
intra-familiar.

Metodologia:

Realizacao semanal do grupo de oficina terapéutica , com duracao
de 02 horas. Estao cadastradas 50 pessoas com deficiéncia, sendo
a média de participacao de 30 pessoas por oficina;

Apoio de transporte ATENDE e veiculo adaptado disponibilizado
pela Supervisao Técnica de Saude do Butanta;

Festa de despedida de um dos integrantes do Mosaico
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Resultados e consideracoes finais:

« Mudanca da qualidade técnica e estética das atividades
realizadas;

 Adesao voluntaria;

- Mudanca na consciéncia corporal e uso das habilidades;

» Ampliacao dos contatos interpessoais entre os participantes do
grupo inclusive em momentos extra grupo;

» Reconhecimento das equipes em relacao as necessidades das
pessoas com deficiéncia;

- Visibilidade deste grupo populacional entre os moradores da
comunidade e o envolvimento do agentes comunitarios de Saude
da Estratégia Saude da Familia da UBS Jardim Boa Vista.
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