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Introducao: O tamoxifeno € uma droga antiestrogénica
utiizada no tratamento coadjuvante do cancer de mama.
Os efeitos adversos de seu uso abrangem sintomas cli-
matéricos, tromboembolismo e alteracdes endometriais
incluindo cancer de endométrio. Relato de caso: GDM, 77
anos, Il G, Il P, menarca: 15 anos, menopausa: 55 anos,
IMC: 23,5kg/m?, sem comorbidades, irma com cancer de
mama. Fol diagnosticado cancer de mama estadiamento
clinico llA (T2 NO MO). Submetida 4 mastectornia radical di-
reita em 10/2006. Anatomopatolagico: carcinoma lobular
invasivo, pele e margens livres, linfonodas 00/20 Receptor
de estrogénio positivo (80%), Receptor de progestagénio
positivo (60%), cerb2 negativo. Evolucao sem metastases.
Durante trés anos, fez uso de tamoxifeno, acompanha-
da, apresentou eco endometrial de 7,2 mm em 2007 e
T1mrm em 2008, quando foi realizada curetagem uterina
com diagnostico de polipo. Apds seis meses, devido nova
medida de 13mm, foi realizada histeroscopia com histolo-
gia compativel com adenocarcinoma, sendo submetida a
cirurgia pélvica. Analise da peca ardrgica: adenocarcinoma
endometnidide de endométrio, restrito a mucosa, grau Il
histologico e grau Il nuclear. Relevancia: Trata — se de car-
cinoma de endometrio diagnosticado apos uso de tamoxi-
feno. Nao foram identificados fatores de risco para cancer
de endométrio. Durante o espessamento endometrial pro-
gressivo, nao houve sangramento vaginal. Comentarios:
Nao ha consenso acerca do rastreamento de cancer de en-
dométrio durante uso de tamoxifeno. A investigacao ape-
nas de pacientes sintomaticas pode ndo ser eficaz. Alguns
autores discutem a realizacao de andlise ultrassonografica
ou de avaliacdo histopatolégica periddica, nao havendo
definicéo do intervalo ideal.
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Objetivo: Avaliar a prevaléncia dos fatores de risco para
as doencas cardiovasculares das mulheres de 20 anos e

mais, segundo estratos de idade, cor da pele e escolar-
dade. Metodologia: Este estudo pertence ao campo da
epidemiologia aplicada ao diagnéstico de saude de um
contingente populacional delimitado pelo génerc e faixa
etaria, no periodo de 05 a 15 de junho de 2006 Para
0 cumprimento do objetivo proposto, consideramos em
nosso estudo uma amostra de 1398 mulheres. Apds o
consentimento informado, foi aplicado um questionario
estruturado com questoes predominantemente fechadas,
que permitiu identificar as caracteristicas pessoais, socio-
econdmicas, 0 uso de anticoncepcional hormonal oral, a
auséncia de atividade fisica e o consumo de cigarros. Com
a obtencao destes dados as mulheres foram submetidas
a medidas antropometricas e a venficacdo da pressao
artenial. Permitindo, assim, identificar os fatores de risco
para as doencas cardiovasculares. Resultados: 31,3% das
mulheres negras apresentaram-se com hipertensao arte-
rial e 70,9% das brancas apresentaram valores iguais ou
menores que 120/80 mmhg. Quanto menor a escolarida-
de, maiores os percentuais de mulheres com hipertensao,
mulheres que ja fumaram ou de fumantes. Em qualquer
nivel de escolaridade o sedentansmo prevaleceu. O per-
centual de mulheres que ja usaram anticoncepcional oral
e ja fumaram ultrapassa 50,0% e das mulheres que o
usam e nao fumam e de 22,5%. Quanto ao indice de
massa carparea (IMC), 35,0% apresentaram sobrepeso e
26,3% obesidade. 49,3% apresentaram a circunferéncia
abdominal maior ou igual a 88 cm. Discussdo Estes dados
alertam para a necessidade dos profissionais da area de
saude ficarem mais atentos para qualguer sintoma que
possa indicar o desenvolvimento das doencas cardiovas-
culares, assim como, informar as pacientes sobre s riscos
de desenvolvé-las e 0s mecanismos de prevencao.
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Intreducao: O tumor mulleniano misto (TMM) corres-
pende a 1,5% de dos canceres do utero,com pico de
incidéncia de 65 anos. Pode apresentar — se com dor
pélvica, aumento abdominal, emagrecimento e sangra-
mento pos — menopausa. Os fatores prognosticos sao
tamanho do tumor, espessura da infiltracao miometrial,
invasao do colo e comprometimento linfonodal A so-
brevida em cinco anos é de 30%. Relato de caso: J.FD.,
71 anos, VILG, VIP, Il A, menarca 10 anos, menopausa
61 anos, com diabetes, hipertensao e hipotireoidismao




