
O aumento da pobreza, má distribuição de renda 
e a urbanização acelerada se relacionam ao au-
mento da incidência de tuberculose.

Aplicar a estratégia de tratamento supervisionado 
para erradicar o surto de tuberculose em uma fa-
mília socialmente vulnerável da área de abrangên-
cia da UBS Lauzane Paulista.

O acompanhamento apurado, entendimento da 
história natural da doença e da responsabilidade 
da UBS frente aos agravos como a tuberculose, 
levam a realização de um tratamento compro-
metido e possível, mesmo diante das limitações 
que apareceram no      decorrer do tratamento. 

INTRODUÇÃO

OBJETIVO

A intervenção da unidade no caso ocorreu em 
parceria com a Supervisão de Vigilância em Saúde 
(SUVIS) na área de Santana, iniciando pela análise 
da árvore genealógica e busca do caso índice. 
Convivem na residência de quatro cômodos, 
quinze pessoas da mesma família, das quais seis ti-
veram o diagnóstico da doença. Na viela onde esta     
localizada a residência foi realizada busca ativa na 
comunidade em cerca de cem pessoas. Visitas do-
miciliares para a averiguação dos comunicantes 
auxiliaram o estabelecimento do vínculo necessá-
rio para motivação ao tratamento. Por duas vezes 
a família foi trazida ao AMA Lauzane Paulista para 
realização de exames radiológicos e de bacilosco-
pia, pois havia grande dificuldade desta se organi-
zar e realizar os exames. Também foram realizados

testes tuberculínicos em todas as crianças   ex-
postas para avaliar a necessidade do tratamento 
da infecção latente de tuberculose 
(quimioprofilaxia). 

Os condicionantes sociais dessa doença, neste 
caso,  incluíram negligência com os menores e 
violência    doméstica . A ação intersetorial com 
a assistente social e lideranças comunitárias foi 
fundamental para a estratégia de supervisão do 
tratamento. Após quase um ano de acompanha-
mento, conseguimos a alta cura de todos os fa-
miliares, mesmo com tratamento de um   pacien-
te com TB resistente ao etambutol e abandono 
de um dos adolescente que chegou a retomar e 
abandonar o tratamento por 3 vezes.
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