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Os graos sao alimentos reconhecidamente suscetiveis ao
ataque de pragas como insetos e roedores em
praticamente todas as etapas de producao, do campo a
mesa do consumidor.

Como principais consequUéncias desta caracteristica temos
perdas econoOmicas no campo, diminuicao do valor
nutritivo e problemas de aceitacao relacionados a
alteracao de aspecto do grao. A pesquisa de matérias
estranhas macroscopicas € microscopicas permite
evidenciar indicios e presenca de insetos inteiros ou
partes, suas formas de desenvolvimento, acaros, pélos de
roedores entre outras sujidades de ocorréncia em
alimentos.

O objetivo deste trabalho foi avaliar a qualidade de graos
embalados e comercializados nos pontos varejistas da

cidade de Sao Paulo, quanto a presenca de matérias
estranhas.

Foram analisadas 162 amostras, sendo 77 (47,5%) de
amendoim, 31 (19,1%) de grao de bico, 16 (10,0%) de
lentilha, 12 (7,4%) de canjica, 12 (7,4%) de ervilha, 10
(6,2%) de milho para pipoca, 02 (1,2%) de feijao e 02
(1,2%) de soja, envolvendo 14 marcas diferentes, no
periodo de 07/2009 a 12/2010. As amostras foram
analisadas microscopicamente utilizando o meétodo de
separacao por agitacao vibratdoria em tamis analitico e
macroscopicamente por inspecao visual.

Nas analises realizadas, na Secao Técnica de Microscopia
Alimentar, da Subgeréncia de Laboratorio de Controle de
Qualidade em Saude, foi observada a presenca de
mateérias estranhas em 10 amostras: 06 de amendoim, 02
de grao de bico, 01 de lentilha e 01 de canjica (figura 1).
As matérias estranhas observadas foram: fragmentos de
insetos (08 amostras - que variaram em numero de 01 a
59), larvas vivas (02 amostras — sendo uma por amostra),
larvas mortas ( 02 amostras — sendo uma por amostra),
inseto vivo ( 01 amostra — 01 espécime) e barbula de ave
( 01 amostra - 01 unidade) (figura 2). Foi verificada a
ocorréncia de mais de um tipo de matéria estranha em
algumas das amostras analisadas.
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Nenhuma das matérias estranhas encontradas foram

reconhecidas como relacionadas ao risco a saude,
conforme parametros da Resolucao-RDC n° 175, ANVISA-
MS, 2003.

Figura 1 - Distribuicao do numero de amostras analisadas segundo tipo do
produto e presenca de matérias estranhas
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Os resultados obtidos indicam que até a etapa de
exposicao dos graos ao consumidor - momento em que
as amostras foram coletadas - nas gondolas das unidades
de comercializacao na cidade de Sao Paulo, este tipo de
produto apresenta baixo indicio de contaminacao ou
infestacao por insetos e auséncia de demais sujidades.

Figura 2 - Distribuicao do nUmero de amostras analisadas
segundo variedade de grao e tipo de materia estranha,
nao relacionada ao risco a saude, encontrada.
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Podemos inferir que, quanto as amostras avaliadas, o
controle em todas as fases que precedem a aquisicao
destes produtos no comercio, esta sendo suficiente e
eficiente para manter a integridade e qualidade dos
mesmos no que diz respeito a presenca de mateérias
estranhas. Apesar disto, o monitoramento da qualidade
deve ser uma constante que avalie e exija a
manutencao dos padroes de aceitabilidade deste tipo de

produto no mercado consumidor.
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