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Este projeto teve início em 2000 no SAE Lìder II com três mulheres lideranças do bairro 

de Itaquera que voluntariamente iniciaram atividades de prevenção às DST/Aids junto à 

população feminina. Atuavam em parceria com o Movimento Negroe associações, mas 

priorizavam as mulheres que não estavam organizadas em nenhum movimento, pois estas 

tinham pouco acesso as informações.  

Nos encontros abordavam questões relativas à sexualidade e prevenção às DST/Aids, 

mas intuitivamente tinham a certeza que apenas a informação não era suficiente para 

promover mudanças de comportamentos. Assim, ao voltar o olhar para o território puderam 

perceber os fatores subjetivos que faziam parte da construção da identidade dessas mulheres  

e que as levariam a não se prevenirem em 

suas relações sexuais. 

Apostaram no estabelecimento de vínculos.Eram encontros sistemáticos que 

propiciavam que pudessem rever seus relacionamentos e repensar valores e preconceitos. 

Assim, aos poucos a inserção no bairrofoi se expandindo e passaram a ser solicitadas em vários 

espaços,  sempre com a supervisão do técnico do SAE. 

Hoje entendemos que os principais desafios já foram superados, pois ganhar a 

confiança dessas mulheres aoponto delas se abrirem, foi a nossa principal conquista. A cada 

dia ampliamos os espaços educativos no campo. 

O trabalho vem sendopotencializado e obtendo respostas efetivas e eficazes pelo fato 

de ser realizado por  membros do próprio grupo e pessoas com as mesmas vivências, pois a 

facilidade de comunicação trouxe maior credibilidade a proposta,  promovendo a saúde 

integral e fortalecimento da auto-estima. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Lições aprendidas (Que tipos de aprendizado esta iniciativa/projeto trouxe 

para a equipe envolvida/instituição? Que potencialidades foram inseridas a 

partir da execução da iniciativa/projeto? Quais foram os principais desafios 

encontrados na execução da iniciativa/projeto?)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Próximos passos (Essa iniciativa/projeto terá continuidade? Faz parte das 

prioridades da instituição? Em caso de continuidade, quais serão os 

desdobramentos?) 

 


