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PROJETO CINE MULHER

Cinema sensibiliza pessoas em situacdo de pobreza
a cuidarem de si mesmas

ma sessdo de cinema numa comuni-
dade provoca uma discussdo sobre o
sexo seguro, a transmissdo do HIV e
das doencas sexualmente transmis-
siveis (DST). No debate, adolescentes
e adultos elucidam duvidas, aliviando
angustias. Assim, o Projeto Cine Mu-
lher, da Confederacdo das Mulheres
do Brasil (CMB), chegou a muitas pes-
soas das comunidades de Paraisopolis e Bela Vista.

Em algumas dessas comunidades, além da CMB e de ou-
tras associacbes, profissionais das Unidades Bésicas de
Saude (UBS) das regides estiveram presentes, enrique-
cendo as oficinas ministradas apos as sessdes de cinema.
“sso contribuiu para que a formagdo fosse mais plena.
Nada melhor do que um profissional da satide para deba-
ter o tema com o jovem”, conta Rejane Santos, presidente
da Associacio de Mulheres de Paraisopolis e coordenado-
ra local do projeto.

De acordo com Hilda
Fiori, coordenadora ge-
raldo Cine Mulher, o foco
inicial era sensibilizar os
jovens para o tema, chama-
-los para a sessdo e incenti-
vé-los a entrar na discussdo.
Caso algum participante fosse
soropositivo, era encaminhado
ao servico de saude. Em algumas '
regides, foi preciso adaptar o projeto
3 realidade da comunidade. Um dos fil- -
mes exibidos pelo Cine Mulher foi Pela Vida
Com Satide, uma produgdo da CMB, em parce-
ria com o Ministério da Saude.

O papel das coordenadoras locais do projeto foi articule
o local de exibicdo do filme - na maioria das vezes, pc
meio de parcerias com a propria comunidade -, além d
motivar o jovem e o servico de satide da regido aparticipe
da discussao. Foi o que aconteceu.

As principais ddvidas encontradas pela equipe do Cir
Mulher sdo, em geral, muito simples. “Alguns jover
ainda pensam que o preservativo serve apenas para
prevencdo de uma gravidez indesejada e que a Unic
DST é a aids”, explica Hilda. Mas um insumo em especi
provoca muitas perguntas dos participantes: a camis
nha feminina. Onde encontra-la e como usa-la sao :
duvidas mais frequentes.

Outra pergunta comum é o que fazer quando alguém:
descobre soropositivo. Um fato curioso sobre as pergu
tas é que quem as faz nunca € o dono do questioname
to. “A dlvida é sempre de um amigo, um primo ou um
mao que ja pensou antes no assunto. E um tema que atr
o0 jovem, que sempre traz a duvida do outro. O problen
é sempre de um amigo”, explica Rejane. “Depois da se




sibilizacdo e da
percepcdo da im-
portancia do uso da
camisinha, o jovem nota
que é preciso mais pontos de
distribuicdo dos preservativos, como em

bairros com grande concentracdo de baladas”, diz ela.

Paraisépolis vive um momento especial e de grande cres-
cimento, com um dos maiores processos de urbanizacdo
de favelas da América Latina. A regido conta com trés
UBS e contou, também, com o Cine Mulher. “As davidas
sdo simples, diz Rejane. “E preciso continuar informando,
porque nédo existe s6 a dlvida, mas a questdo cultural é
muito forte. O jovem n&o pode discutir isso com os pais.
Algumas coisas ficam mais faceis quando debatidas numa
roda de amigos do que com os pais”, afirma.

Aregido da Bela Vista “embora seja perto da Paulista, ndo
€ s6 classe média”, lembra Andréa Santiago, diretora de
disciplina da Velha Guarda da Escola de Samba Vai-Vai e
coordenadora local do Cine Mulher. Segundo ela, a regido
tem muitos casos de gravidez precoce e de diagnéstico de
aids ainda na adolescéncia. “As drogas s&o portas para a
transmissdo das DST", raciocina.
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“Ela tinha um filho e temia
por ele, por ser filho de uma
mulher com aids”

Em uma das primeiras oficinas, por exemplo, Andréa e
a equipe depararam-se com meninas de 12, 13 anos,
gravidas. "O que acontece com muitas adolescentes é
que, quando elas ndo aceitam transar sem camisinha, o
parceiro acaba dizendo que o sexo ndo vai ‘rolar. Com
medo de perder o parceiro, elas acabam praticando
sexo sem seguranga.”

As adolescentes relataram que evitavam fazer perguntas
sobre sexualidade as suas méaes para esconder delas o
fato de j& terem uma vida sexualmente ativa. De acordo
com Andréa, muitos jovens ainda recusam a camisinha
alegando falta de prazer ou constrangimento de colocar
0 preservativo na frente da menina. “Isso é um mito. Fize-
mos o teste da camisinha na mao e eles puderam sentir
o assopro. E importante debater que, com camisinha ou
sem, a pessoa tera a mesma sensa¢do, mas sem camisi-
nha corre o risco de pegar uma DST", diz Andréa.

Na Casa de Acolhida, a experiéncia do Cine Mulher deu-se
com moradores de rua, pessoas em situacdo de extrema
pobreza. Eliane Souza, coordenadora local, conta que,
certa vez, antes mesmo de o filme comecar, uma mulher
disse-lhe que era soropositiva, mas que ninguém dali sa-
bia. “Essa mulher tinha um filho e temia por ele, por ser
filho de uma portadora do virus da aids, O dilema dela era
saber o que fazer com o preconceito. Tinha medo pelo
filho. Foi tocante”, lembra Eliane, que disse a mulher que
0 preconceito existe em todos os lugares, mas que ela ndo
podia parar de viver por causa dele.
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