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PROJETO PROMOTORAS LEGAIS
POPULARES NA PREVENCAO DAS DST/
HIV/AIDS/HEPATITES

Promotoras Legais Populares difundem informag¢ées sobre DST, HIV e

o extremo les-
te de Sdo Paulo,
duas  mulheres
negras  conver-
sam  desolada-
mente. Enquanto
uma conta dos
maus tratos que
sofre do compa-
nheiro alcoolizado em .casa, a outra
relata o modo como foi tratada em
um servico de salde. Entretidas com
suas dores, ndo se escutam, apenas
desabafam. Mas uma promotora legal
popular ouve o lamento, apresenta-se
e explica as mulheres que uma sofreu
violéncia doméstica e a outra teve
seus direitos humanos violados, ini-
ciando uma orientacdo para que elas

aids na zona leste

ndo sejam submetidas a essas situa-
¢Ges novamente. A cena ndo ocorreu,
mas ndo foge muito das encenadas
por liderancas comunitarias em uma
oficina de psicodrama do Projeto Pro-
motoras Legais Populares na Preven-
cdo das DST/HIV/Aids e Hepatites.

Previsto inicialmente para capacitar
Promotoras Legais Populares a difun-
dir informacdes sobre doengas se-
xualmente transmissiveis (DST), HIV,
aids e hepatites e incentivar o acesso
da populacdo de Cidade Tiradentes
e S3o Mateus aos servicos de salde,

0 projeto se expandiu. Além de terri-

torial, 0 aumento da abrangéncia foi
populacional, conta Elida Miranda,
pedagoga e coordenadora do projeto
do Instituto da Mulher Negra - Gele-
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dés. “Quando iniciamos a articulacdo
comunitaria, nés tivemos a inclusdo
de liderancas de Guaianazes, Ermeli-
no Matarazzo e S&o Miguel Paulista.
Elevando em consideracdo que a po-
pulagdo jovem, sobretudo quando se
faz o recorte racial, é a principal viti-
ma da epidemia do HIV e da aids, nds
incluimos a juventude também, o que
foi muito bom.”

A Promotora Legal Popular (PLP) é
uma lideranca que orienta e acom-
panha pessoas da comunidade no
acesso aos servicos publicos, seja de
salide, de assisténcia social ou de jus-
tica, em casos de violagdo de direitos
humanos, sobretudo violéncia domés-
tica. “Capacitar promotoras legais po-
pulares com informacdes especificas




em DST, HIV e hepatites foi central
no projeto, porque, se elas lidam com
mulheres vitimas de violéncia e se
dominam os primeiros protocolos de
atendimento a salide, também podem
orientar essas mulheres em relacdo a
epidemia de HIV e aids”, diz Elida.

As PLP mapearam as liderancas e es-
tas mobilizaram a comunidade. Ent3o,
foi criada uma comiss&o de represen-
tantes de PLP por regido. “Foi uma
construgdo muito bonita. Seria muito
pretensioso organizar esse processo
de cima para baixo porque as lideran-
gas estdo ali e € a comunidade que
tem de apontar quem s&o os atores
que precisam ser mobilizados e inclu-
idos nesse didlogo. Foi um processo
coletivo de constru¢do das mulheres.”

"0 caminho é fazer
alguma coisa porque as
mulheres negras estdo

morrendo mais de aids”

Liderancas mapeadas, foram realiza-
das oficinas sobre prevencdo das DST,
do HIV, aids e das hepatites virais, e
sobre uso de alcool e outras drogas,
“sempre problematizando o cotidia-
no, partindo do pessoal para trabalhar
as questBes coletivas”, ressalta Elida.
“Empregamos a metodologia de Paulo
Freire, que contextualiza a formacao.
Nessa perspectiva trabalhamos com
teatro, com cinema, com diversas fer-
ramentas que possibilitam uma refle-
xdo critica do mundo. Trabalhamos
com as pessoas utilizando o psicodra-
ma, que so6 funciona a partir da reali-
dade do sujeito”, explica a pedagoga.

Segundo Elida, as mulheres negras
morrem mais de aids do que as mu-
Iheres ndo negras, muito em razdo do
racismo institucional e da diferenca no
atendimento médico. “A formacao for-
talece essas mulheres para a utilizacdo
desses servicos, a partir da compreen-
sdo de que o atendimento igualitario é
um direito, de que ndo deveria existir
diferenca no tratamento em razdo da
condigdo racial e de qual é o perfil do
profissional que nds queremos nos
servicos de saulde. Essas questBes nds
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problematizamos pensando sempre
no que a Constituicdo Federal diz em
relacdo a acessibilidade e no que o
SUS (Sistema Unico de Satide) diz em
relagdo ao atendimento.”

As oficinas também foram ampliadas.
Foi incluida a gestdo local, tanto da
Cidade Tiradentes quanto de S3o Ma-
teus. “Os Centros de Testagem e Acon-
selhamento (CTA) e a Supervisdo Téc-
nica de Saulde participaram juntos e
escutaram as liderancas comunitarias.
Isso para nos foi um salto qualitativo,
porque foi um projeto que mobilizou
efetivamente as pessoas. Vimos pes-
soas que transformaram suas vidas,
que passaram a utilizar os servicos de
salide e que romperam a barreira do
acesso ao servico.”

Ao final, para Elida, o projeto apre-
sentou dois principais resultados. O
primeiro foi a articulacdo entre as PLP
e os servicos de saude. “O segundo
ponto foi a discusséo do racismo ins-
titucional. Por que as mulheres negras
morrem mais de aids do que as mulhe-
res ndo negras? Estamos discutindo o
perfil profissional e institucional dos
servicos de salde, que contradiz tanto
a Constituicdo quanto o SUS. Estamos
dizendo que o caminho é fazer alguma
coisa porque as mulheres negras estdo
morrendo mais de aids”, finaliza.

| GELEDES

/| Geledés - Instituto da Mulher Negra
Projeto Promotoras legais populares na Preven-
¢ao das DST/HIV/Aids e Hepatites

Populagao Prioritaria

v Pessoas em situacdo de po-
breza

v" Pessoas em situacdo de rua

Area de Atuacio

v" Promogdo e Prevencdo

v Promocgdo de Direitos Huma-
nos

29






