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PROJETO SEXUALIDADE, CULTURA
E PREVENCAO - PROGRAMA DE
PREVENCAO EM DST/HIV/AIDS

Jovens usam novas tecnologias para
mapear vulnerabilidade na zona sul

regiao de Parelheiros, de 353 km?, é composta
pelos distritos de Parelheiros e Marsilac. Sua
area concentra um terco da populagdo de Sdo
Paulo e maior porcentagem de jovens e de
gravidez na adolescéncia do que a média do
municipio. Originalmente povoada por indios,
a regido foi formada por imigrantes e migran-
tes. Negros, japoneses e alemaes estdo em sua
onfiguracdo étnica inicial. Migrantes chega-
ram, a partir dos anos 80, de favelas da zona sul, desalojados pela

construcdo de grandes avenidas. “A ideia era que pydéssemos
entrar numa cultura com essas caracteristicas migratérias de
megametropole”, diz a psicéloga Claudia Paula, da equipe de
coordenacdo do Projeto Sexualidade, Cultura e Prevengdo:

Programa de Prevencdo as DST/HIV em Parelheiros (SCP).
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O SCP foi elaborado a partir de dois eixos: um primei-
ro, de formacao de jovens multiplicadores de informa-
¢des sobre prevencdo de doengas sexualmente trans-
missiveis (DST) e HIV/aids em oficinas ministradas por
jovens multiplicadores capacitados em projeto ante-

rior. E um segundo eixo, de fortalecimento de uma

rede de articulacdo, sustentacdo e viabilizacdo das

intervencdes dos multiplicadores. A rede, constituida

de jovens multiplicadores formados, ONG, Unidades
Béasicas de Saude (UBS), equipes do Programa Saude
da Familia (PSF) e outras instituicGes, também ¢ pro-
duto daquele primeiro projeto.

Assim, jovens multiplicadores capacitados, assessora-
dos e monitorados pela equipe do SCP ministraram as
oficinas de capacitacdo de multiplicadores. O trabalho foi
desenvolvido prioritariamente em Vargem Grande, bairro
da regido que se assenta sobre uma cratera criada com a
queda de um meteoro no local, hd milhdes de anos. Hoje com
35 mil habitantes, o bairro foi formado a partir do final dos anos
80 por uma associacdo de favelas.

Os jovens de Vargem Grande fizeram as intervenc¢es a partir das es-

colas em que estudam, mas comecgaram.a acessar a UBS do bairro vizi-
nho “porque ele ndo pode ser atendido pela madrinha”, explica Claudia. A
rede tem o objetivo de oferecer a esse jovem, além do atendimento sigiloso na
UBS, “esse nivel de troca de referéncias para que eles tenham um acesso com mais
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cuidado, com acolhimento melhor e com a possibilidade
efetiva de buscar auxilio”, garante ela.

Em paralelo as atividades, no decorrer do projeto en-
contros reuniram todos os participantes de formacées
anteriores. “Nesses encontros, fortalecemos a rede de
sustentacdo e de viabilizagéo das intervengdes dos jovens
multiplicadores”, salienta Claudia. A rede funciona como
ponto de ancoragem para formandos e formados.

No grupo de formagéo, é produzida uma grande oficina de
mapeamento com cada um mapeando o seu bairro e in-
serindo os pontos no Google Earth. O mapeamento nessa
plataforma facilita o diagndstico da situacdo e, consequen-
temente, o planejamento das intervencées. “O mapeamen-
to foi muito importante para que tivéssemos uma dimen-
sdo da composicdo com a qual estdvamos lidando e para
saber quais eram os preconceitos entre os grupos”, escla-
rece a psicéloga Fatima Milnitzky, da equipe do projeto.

Produto da formagdo, o mapeamento é a apropriacdo de
uma tecnologia que aqueles jovens ndo possuiam. Hoje
manuseiam uma ferramenta que abre possibilidades. “Se
vdo a um lugar fazer o diagnéstico de um contexto para-
planejar uma intervencéo, estdo adquirindo uma capaci-
tacdo que sera Util até na hora de procurar emprego. A
ideia era essa, poder criar, capacitar, enfim, construir com
eles esse conhecimento”, acrescenta Claudia, empolgada.

Claudia explica que “a rede e a capacitacdo de jovens ca-
minham em momentos distintos, mas se encontram al-
gumas vezes". Segundo ela, o conceito de vulnerabilidade
€ quase uma abstracdo absoluta para esses jovens. “Nos
vamos intervir no pancad&o ou ndo? Vale a pena intervir
no pancaddo? Temos condigbes de intervir de fato, sem
correr riscos, sem nos perder, ou serd que o risco seria
excessivo? Isso é vulnerabilidade”, traduz.

Concretizando a série de conceitos, o SCP trabalhou nas for-
macoes os conceitos de grupo, de sexualidade, a questdo de
género do ponto de vista do feminismo e do que é a cultura
machista, etnias e origens - “o que fazia o maior sentido no
local” -, para, s6 depois, entrar no territério da sexualidade.
Esse é o ponto em que se fala no amor, no ficar e no sexo. A
partir do sexo, o tema da prevencao & gravidez ndo desejada
e a infecgdo pelo HIV ou outras DST é abordado. “A capaci-

-HIV+ Numero 1 JANEIRO | DEZEMBRO 2013

tacdo passa por todos esses momentos de uma forma dina-
mica”. Resultado dessa dindmica &, por exemplo, do logotipo
do projeto, produzido nas oficinas.

Além das atividades, o seminério Onde a Légica da Infor-
magcao e Conhecimento Falha, o Desejo Pulsa pretendeu
articular as diretrizes do projeto com a psicanélise. “A gen-

“A gente sabe que informacio s6
nao basta. Ou se constréi algo que
seja da ordem do conhecimento ou

nao se anda”

te sabe que s6 informac&do ndo basta. Ou se constréi algo
que seja da ordem do conhecimento ou ndo se anda. A
ordem do conhecimento é sempre do ponto de vista do
conflito. N&o existe uma possibilidade Unica e certeira de
o individuo lidar com a prépria sexualidade sempre do
melhor modo. Isso é da ordem do ideal. A gente tropeca,
corre um risco aqui, outro ali. Isso é real”.

Além das psicdlogas Claudia Paula e Fatima Milnitzky,
a equipe de coordenacdo do SCP conta com o também
psicdlogo Carlos Bicalho e a psicanalista Maria Antonie-
lawhately. O Projeto Sexualidade, Cultura e Prevencao:
Programa de Prevencdo as DST/HIV em Parelheiros foi
desenvolvido pelo Instituto Sedes Sapientiae.
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Populagao Prioritaria

v Criangas, adolescentes e jo-
vens vivendo com HIV e aids

v" Adultos vivendo com HIV e
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Area de Atuacio

v" Promocgdo e Prevencdo

v Atencdo a pessoas vivendo
com HIV e aids






