rograma de Rastreamento e Deteccao Precoce do Cancer de
Colo de Utero da CRS Norte SMS-SP

de Saude

UM INSTRUMENTO PARA O SEGUIMENTO DAS MULHERES COM LESAO
PRECURSORA NO PAPANICOLAOU NAS UNIDADES BASICAS DE SAUDE (UBS)
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O trabalho descreve o instrumento implantado em 2013 em 86 UBS da CRS Norte, municipio de Sao Paulo, para seguimento das mulheres com lesoes
precursoras de Cancer de Colo de Utero detectadas no rastreamento atraves do exame Papanicolaou. Todas as acOes exames, consultas médicas ou de
enfermagem, VD, contato (por telefone outros), faltas, sao registradas no instrumento até que o tratamento seja concluido.

Apresentar a Ficha de Controle de Atipia Celular no Papanicolaou, sua implantacao e sua potencialidade como instrumento de seguimento das mulheres
com lesOes precursoras

Instrumento: Ficha de Controle de Atipia Celular no Papanicolaou com as seguintes variaveis:

Implantacao: paulatina nas 89 UBS da CRS Norte a partir de marco de 2013

O processo:

Em marco foram realizados Seminarios com gerentes e enfermeiros para a apresentacao da ficha e sua forma de preenchimento

Em 2013, foram realizadas capacitacoes contemplando os Fluxos e acOes para o seguimento dos casos de Atipia Celular no periodo de abril a junho
para 1 enfermeiro de cada Unidade e no periodo de julho a agosto para todos os médicos generalistas e ginecologistas das UBS. As UBS foram

visitadas para avaliacao do processo de implantacao. | _ . .
Fig 1 - Ficha de Controle de Atipia Celular no Papanicolaou

RESULTADOS : ,
_ o ] PROGRAMA DE CONTROLE E DETECCAOPRECOCE DE CA COLO UTERO CRS NORTE
» Instrumento: Ficha de Controle de Atipia celular no Papanicolaou contendo: FICHA DE CONTROLE DE ATIPIA CELULAR PAPANICOLAOU
. .- ~ , - ~ i , , NOME nome da mulher
Identificacao da usuaria: nome, cartao SUS, data nascimento, telefone, numero do prontuario csUs n? do Cartio SUS
sequimento dos casos: data, resultado da acao e servico que a realiza. Considera-se ac8Q  PATANAsciMENTO data nascimento
- ~ - - - g N2 PRONT: n? do prontuario  TeLEFONEtelefone
ualquer intervencao preconizada para a mulher na linha de cuidado especifica. qualaueracio Bl datada acso [l resultadodaacso | Localda acso
A Ficha deve ser aberta quando da deteccao de qualquer lesao precursora no resultado de EXAME/ )
. CONSULTA/ etc. |DATA REALIZACAO RESULTADO LOCAL
PapamCOlaOU (Fig.1) *Papanicolaoul Resultado exame
~ .. ] . o * Colposcopia . :
»Houve adesdo dos profissionais ao processo de capacitacdo: 100% de gerentes € [ ~consuita — sncamithamento
enfermeiros indicados, 88% dos medicos ginecologistas e 95% dos generalistas mﬁgif-‘a etc.
»Em dezembro de 2013 as Fichas estavam implantadas em 86 UBS (96%0) comoacacaa |
~ * elc
LICOES APRENDIDAS L
A efetividade da Ficha depende de: Fig 2 - Parte rotativa do Arquivo

Fig2e 3 --Parte Fixa

» Forma de arquivamento:
Onde arquivar: local unico e especifico, seguindo a sistematica de aprazamento da data

da futura intervencao.

Como organizar o arguivo: conter 2 partes: parte movel subdividida em meses para 0S
casos ainda em seguimento (rig2) e parte fixa (rig.3) para 0s casos de interrupcao do
seguimento e com subdivisOes adequadas aos motivos da Interrupcao: abandono, mudanca
de endereco (fora da area de abrangéncia da UBS), obito (data e causa basica) e alta (ida
para a rotina trienal)

O que registrar: todo contato com a usuaria dentro da linha de cuidado Fig 4 - Identificagao do risco na Ficha

omo \
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PROGRAMA DE CONTROLE E DETECCAO PRECOﬁ
»Como priorizar: As fichas devem ter identificado o risco da doenca: WAlto risco (lesdes: Ca, H-SIL; AGC, | | . iNoice b cONTROLE bE ATIPIA CELULAR
ASC-H )e Baixo risco: (lesdes ASC-US e LSIL) e o risco social: @mulheres resistentes ao seguimento ou com PAPANICOLAOU
“q - - - ; = - - - ~ - - - NOME
alta vulnerabilidade social. Isto permite a rapida identificacao dos casos mais graves e a obrigatoriedade dé sys enquema oo cartio sus
prioriza-los caso nao seja possivel o seqguimento de todos. (Fig.4) DATA NASCIMENTO
N2 PRONT: TELEFONE:
~ .. : _ EXAME/ DATA
>_A_desao dos Qroflssmnals_ a0s Protoco_los e Fluxos._ | | CONSULTA | REALIZACAO | RESULTADO [LOCAL
Dificuldade quando os profissionais médicos tem praticas divergentes do preconizado . .
[ [
»Processo de trabalho da UBS como um todo | | = L1
Fig 5 - Consolidado mensal das Fichas de Atipia celular no Papanicolaou
» Consolidacao dos dados CONTINUAM © SEGUIMENTO PARADA DO SEGUIMENTO
Conte na parte Rotativa do arquivo) deste meés: i i
As UBS controlam o rastreamento mensalmente P - )BAIXO _ Conte na parte Fixa do arquivo
através de um aplicativo em Excel que consolida Numero de mulheres | msco | msco | Nimero de mulheres ivied Eato
. , 1- que NAO COMPARECERAM ESTE MES RISCO|RISCO
CumUIatlvamente OS dadOS ate dezembrO. NeSte ano (fichas que sobraram este més e foram arquivadas no proximo més para busca 1- ?:I;‘Eli‘:ﬁﬂlﬂi:ﬂ;igii:i‘:ﬂiﬂfmm
Introduzimos no aplicativo o controle mensal do 2 que DEVERAO SER SEGUIDAS NO PROXIMO MES
. .. i (excluidas as deste item 1) 2- que MUDARAM DE ENDERECO
SegUImentO de fOrma a permltlr que a eqUIpe pOSS& aO (fora da area de abrangéncia’ influéncia da Unidade)
reVISar 0 arqu|vo mensalmente repensar 0 Seu trabalho 3- CASOS NOVOS com resultado de BIOPSIANIC ou Ca_neste més: 3. que foram 2 OBITO sor Ca de Colo Ap———
em busca de qual Idade . (FIQB) EM SEGUIMENTO NA REEFERENCIA e . 4- que passaram para CONTROLE TRIENAL (Alta)
~ AGUARDANDO VAGA NA REFERENCIA
CONCLUSOES

O Instrumento e amigavel, barato, de facil reproducao

O processo de trabalho integrado, organizado, assimilado pelos profissionais e compatibilizado com as diretrizes do Programa e fundamental
para garantir sua efetividade.

Para a garantia de acesso a todos os profissionais 4 videos demonstrando os instrumentos do Programa estardo disponiveis em margo para acesso

pela Internet - no espaco EAD da Escola Municipal de Salde/ SMSSP — ead.saude.prefeitura.sp.gov.or — na Comunidade Virtual
PROMULHERNORTE.



