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INTRODUCAO: As condicdes cronicas hoje sdo um grande desafio
ao Sistema de Saude e nas Microrregioes Santo Amaro/Cidade
Ademar sao importantes causas de morbidade e mortalidade,
sobretudo as doencas cardiovasculares, principal causa de
morte. A abordagem dessas condicoes exige mudancas Nnos
sistemas de saude, historicamente estruturados para
responder as situacoes agudas. Com o objetivo de
reorganizacao das acoes para qualificar o planejamento do
cuidado de pacientes cronicos e das pessoas com as condicoes
cronicas, utilizamos como referencial teorico o Modelo de
cuidado aos cronicos de Eugéenio Vilaca Mendes, em busca da
integralidade do cuidado proposto no Curso de Qualificacao de

Gestores do SUS (Gestao do Cuidado).

DESENVOLVIMENTO: Neste Modelo sao desenhados cinco niveis
de intervencao, segundo o grau de risco para as doencas cronicas:
Intervencoes de Promocao a Saude, Intervencoes de Prevencao de
Doencas, Gestao da Patologia (2 niveis) e Gestao de Caso. A
Gestao de Caso compreende a identificacao das pessoas de
elevado alto risco e/ou de doencas complexas; a elaboracao;
implementacao e monitoramento do plano de cuidado. Com o
acompanhamento das condicoes cronicas, esperamos um aumento
da resolubilidade da assisténcia oferecida pelos varios servicos a
estas pessoas, prevenindo complicacoes e evitando internacoes
hospitalares desnecessarias; o fortalecimento do vinculo com os
servicos da Atencao Basica; o fortalecimento do papel da Atencao
Basica de coordenacao dos cuidados na rede de servicos e a
integracao dos servicos nos diversos niveis de atencao.
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ICONSIDERACOES FINAIS: Essas mudancas significam transformar
um sistema de saude que e “reativo”, e responde quando a pessoa
esta doente, em um sistema “pro-ativo”, que objetiva a gestao do
cuidado para sua melhor condicao de saude. Com este trabalho
pretende-se assegurar que as pessoas com condicoes cronicas
complexas tenham acesso ao atendimento de suas necessidades de|
saude e sensivel diminuicao do numero de internacoes, por meio da
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