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INTRODUCAO E JUSTIFICATIVA: Em 2008 foi implantado na Coordenadoria Regional de
Saude Norte (CRSN) o rastreamento organizado nas UBS através o Papanicolaou e hoje é realizado
com qualidade e na capacidade maxima de cada servico. Em 2012, foi pactuado com os servicos
secundarios um fluxo de encaminhamento para estes casos e em marco de 2013 foi implantada nas
UBS uma ficha para controle de todos os casos com lesGes precursoras no Papanicolaou e uma
sistematica de arquivamento com a mesma légica da carteira de imunizagdo. O Programa investe na
educacdo permanente dos profissionais do nivel primério e secundario de atencdo a salde para
garantir a qualidade dos procedimentos e condutas. A qualidade das citologias é monitorada
sistematicamente através da presenca de células da juncéo escamo-colunar (JEC) - 0 que aumenta a
sensibilidade de deteccdo de lesbes precursoras. Esta qualidade & garantida por supervisdo e
capacitacdo periodica e permanente. A rede de assisténcia do Programa compreende 89 UBS (47
com Estratégia Saude da Familia), 12 servicos com colposcopia e 4 Hospitais para retaguarda
cirurgica. O tratamento especializado (quimioterapia e radioterapia) e realizado em 4 servicos de
outras Coordenadorias de Saude. Os exames sdo realizados por 3 Laboratorios — 1 estadual e 2

conveniados municipais.
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OBJETIVOS: Avaliar a evolucdo das frequéncias relativas das lesdes precursoras encontrados nos

resultados das citologias oncéticas (CO) realizadas nas UBS do Programa.

METODOLOGIA: Avaliamos os resultados anuais de CO coletadas nas 89 UBS atraves do
registro no SISCOLO (Sistema de Informacdo do Cancer do Colo do Utero) no periodo de 2009 a
2013 para quantificar os resultados. Foram realizadas comparagdes anuais entre 0s exames com
resultado normal e com as diferentes alterac@es citoldgicas ao longo do periodo de 2009 a 2013 por

meio das razdes de ODDs e do qui-quadrado de tendéncia.

Distribuicao percentual anual dos resultados de colpocitologia oncética realizados no periodo
de 2009 a 2013 nas UBS da CRS Norte/ SMS/ SP

TOTAL DE EXAMES 2009 2010 2011 2012 2013
136.905 130.714 137.204 132.481 127.081
RESULTADOS 2009 2010 2011 2012 2013
sem Atipia 93,4% 92,0% 93,9% 95,1% 94,6%
ASC-US e LSIL 5,4% 6,8% 5,0% 3,9% 4,4%
AGC 0,7% 0,8% 0,8% 0,7% 0,9%
HSIL e Neo 0,5% 0,4% 0,3% 0,3% 0,1%

RESULTADOS: no periodo de cinco anos do estudo foram realizados 664.385 exames. Neste
periodo a frequéncia de amostras com JEC vem sendo aprimorada (de 61,2% % em 2009 para 68,5
% em 2013). O % de laminas insatisfatorias tem se mantido baixa (0,3%).  Na série historica de
2009 a 2013, houve um aumento dos exames com resultado normal (de 93,4% para 94,6%) e uma
tendéncia a queda de todas as lesdes: intraepitelial de baixo grau - LIEBG e de Atipia de significado
indeterminado em células escamosas possivelmente ndo neopléasica — ASCUS (de 5,4% para 4,4%);
de Atipia de significado indeterminado em células escamosas ndo podendo afastar alto grau —
ASCH (de 0,51% para 0,56%); de lesdo intraepitelial de alto grau -LIEAG e presenca de células
neoplésicas —Ca (0,5% para 0,1%) de , a excecdo dos resultados com Atipia de significado

indeterminado em células glandulares —~AGC (de 0,7% para 0,9%). Importante salientar que as
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citologias cujos resultados mostram LIEAG foram as que mais diminuiram no periodo. A
comparacdo dos resultados dos exames sem alteracbes com os alterados mostra tendéncia
decrescente estatisticamente significante para LIEAG, ASCUS e ASCH através da analise pelo qui-
quadrado de tendéncia com as probabilidades de erro, ao fazer esta afirmacdo, tendendo a zero
(p<0,001). A comparacdo com as lesbes de menor gravidade mostra tendéncia decrescente no
mesmo periodo (p<0,001). Entre as alteracbes ASCH e LIEAG ambas cairam, ressaltando queda

maior nas LIEAG que diminuiram em quatro vezes.

CONSIDERACOES FINAIS: A tendéncia & queda da maioria das alteracdes citoldgicas,
principalmente nas de maior gravidade (LIEAG/ Ca), reforca a importancia dos trés pilares do
Programa: educacdo permanente dos profissionais do nivel primario e secundario, integracdo das

UBS com os servigos de Colposcopia, monitoramento e tratamento dos casos com alteracdes.
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