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Diretrizes do Centro de Controle de Zoonoses da Cidade de Sao Paulo
para armazenamento, controle de uso e desinfecgcao dos respiradores
faciais completos utilizados em controle quimico de vetores - 2015

Zoonosis Control Center of Sdo Paulo City guidelines for storage, usage
control and disinfection of full face masks used in chemical vector control - 2015

Os respiradores faciais completos sdo equipamentos de protecao individual de
uso nao exclusivo, podendo ser usados por mais de um usuario, desde que
devidamente higienizados antes do uso e, devido seu alto custo e
especificidade de uso, devem ter sua utilizagdo controlada pelas SUVIS, que
deterdo sua guarda, manutencgdo, higienizagdo e distribuicdo as equipes de
aplicadores conforme necessidade.

Os respiradores em poder dos agentes aplicadores deverdo ser recolhidos e
guardados em local de acesso controlado, tendo-se o cuidado de executar a
higienizacdo e desinfeccdo quando da entrega por parte das equipes de
campo.

Ao final de cada jornada de trabalho, os respiradores devem ser entregues a
funcionarios designados para recepcdo, desmontagem, higienizacao,
desinfeccéo, remontagem e embalagem para novo uso.

Todo o procedimento de entrega e devolucado devera ser apontado e assinado
na ficha de controle de usuario.

Todo o procedimento de higienizagao, troca de filtro e demais operacdes de
manutencdo dos respiradores deverdao ser apontados e assinados nhas
respectivas fichas de controle de respiradores.

Os respiradores danificados devem ser encaminhados para a GCCZ para
reparo ou troca.

Importante: A GCCZ sé entregara novos respiradores mediante apresentagao
do respirador danificado ou, em caso de furto ou extravio, de boletim de
ocorréncia lavrado em nome do usuario que estava de posse do respirador na
ocasido. Novos filtros, igualmente, s6 serdo entregues mediante apresentagéo
dos usados. Em todos os casos, as trocas e reposigdes sempre devem ser
acompanhadas de memorando assinado em 2 (duas) vias, com justificativa,
discriminagao do insumo e quantidade requerida.
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Preenchimento das fichas de controle do usuario:

Cada usuario tera uma ficha com seu nome. Esta ficha ficara em poder da
SUVIS, recebera os apontamentos necessarios e sera assinada pelo usuario
na recepgao do equipamento higienizado e desinfetado e assinada na
devolugao do mesmo. Nas caselas referentes a “Conservagao” sera marcado
um “X” no estado correspondente do equipamento na data de sua devolugao.
Estas fichas deverao ser arquivadas pela SUVIS para o caso de consultas e
controle de uso dos respiradores em seu poder. Modelo de ficha em anexo.

Preenchimento das fichas de controle de higienizagao:

Cada equipamento devera receber um numero de controle e devera ter uma
ficha de controle de higienizagao (modelo em anexo), que ficara em poder da
SUVIS. Sugerimos que a numeragéao seja feita com lacre plastico numerado.
Estes lacres podem ser os mesmos utilizados pela vigilancia sanitaria. O lacre
devera ser fixado no olhal da tira superior de ajuste do respirador (figura 01) ou
em outra parte do respirador que nao interfira na sua funcionalidade e no
conforto do usuario. Devera ser substituido sempre que for rompido e
extraviado, tendo-se o cuidado de registrar a mudanga de numeragdo na
respectiva ficha.

Figura 01 — Respirador numerado com lacre
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O funcionario que realizar a higienizagao, inspecao e embalagem do respirador
assinara, datara e apontara na respectiva ficha do respirador.

Por ocasido da troca de filtros, devera ser apontada a data de troca na
respectiva ficha do respirador.

Os respiradores higienizados devem ser apontados nas suas respectivas fichas
para controle de retirada, de modo que somente respiradores higienizados e
inspecionados sejam fornecidos aos usuarios.

Estas fichas deverao ser arquivadas pela SUVIS para o caso de consultas e
controle de uso dos respiradores em seu poder. Modelo de ficha em anexo.

Procedimentos de higienizagao e desinfecgao dos respiradores:

- Anotagédo em planilha do usuario (home, RF e data), numero do respirador e
estado de conservacao;

- Utilizar luvas nitrilicas para a desmontagem, higienizacdo e desinfecgdo dos
respiradores;

- Remover o filtro combinado, fechando suas extremidades com as tampas que
0 acompanham e guarda-los em suas respectivas caixas ou sacos plasticos;

- Lavar cuidadosamente o respirador, pode dentro e por fora, com detergente
neutro, agua abundante e esponja macia (ndo usar, em hipétese alguma, a
parte abrasiva verde da esponja), tendo o cuidado de lavar o visor somente
com as maos para evitar abrasoes;

- Enxaguar o respirador em abundante agua corrente, retirado todos os
residuos de detergente;

- Mergulhar os respiradores em baldes contendo solugédo desinfetante (25 ml
de agua sanitaria em 10 litros de agua) por 2 minutos;

- Apos o periodo de desinfecgdo, enxaguar os respiradores em agua corrente
abundante, tendo o cuidado de enxaguar as partes internas cuidadosamente
para que nao reste solucao desinfetante;

- Enxugar o respirador com papel toalha ou tecido de algodao limpo, pendurar
os respiradores em local ventilado e abrigado do sol direto até secagem
completa;

- Embalar em saco plastico transparente o respirador seco, limpo e desinfetado
juntamente com seu filtro e anotar o numero do mesmo como “pronto para
uso”, data de higienizagdo e responsavel pela higienizacédo (nome e RF).
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Troca dos filtros:

Conforme o Oficio Circular n®174, da Superintendéncia de Controle de
Endemias — SUCEN, de 04/12/2014, os filtros dos respiradores faciais
completos deverdo ser trocados a cada 20 (vinte) dias de uso efetivo em
atividade de nebulizagao.

Sera necessario anotar na ficha a data de troca e respectivos usos. Também é
possivel executar uma marcacao no proprio filtro, dos dias em que o mesmo foi
utilizado. Para tanto, fixar fita crepe de 1 cm de largura, na lateral do filtro, logo
acima da rosca e, em seguida, fazer uma marca a cada dia de uso do filtro, até
completar os 20 dias, quando o mesmo devera ser substituido.

Responsabilidades do usuario:

- Usar o equipamento de protecéo respiratoria de acordo com as instrugdes e
treinamento recebidos, zelando por sua integridade;

- Ao receber o respirador, fazer uma inspecao para verificar se estd em boas
condi¢des antes do uso, higienizado e se 0 numero € o0 mesmo que consta na
planilha de retirada a assinar;

- Devolver o respirador e respectivo filtro sempre ao término da atividade diaria,
em ordem e funcionando, tendo o cuidado de assinar a planilha de devolugao,
relatando qualquer avaria, mau funcionamento ou problema ocorrido por
ocasido do uso;

- Comunicar a chefia imediata qualquer alteracdo do seu estado de saude e

- Assinatura e RF sempre que retirar e devolver o respirador na SUVIS.
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