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Introducéo e justificativa

Em meados de fevereiro de 2014, durante periodo de forte calor, a CEInfo -
Coordenacdo de Epidemiologia e Informacdo da SMS-SP — foi procurada pelo Servigo
Funerério do Municipio de S&o Paulo que relatou aumento da demanda, principalmente
pelo servico de cremacdo, e questionou se estava ocorrendo excesso de Obitos. Em
breve levantamento dos dados de mortalidade do PRO-AIM - Programa de
Aprimoramento das Informagbes de Mortalidade — dos Obitos ocorridos nos meses de
janeiro e fevereiro desde 0 ano 2000 até o ano de 2014, verificou-se que em janeiro de
2014 tivemos a segunda maior taxa de 6bito/100 mil habitantes e fevereiro registrou a
maior taxa desde o ano 2000.

Tais fatores apontavam para a necessidade de estabelecer as relagcdes entre o0s
fendbmenos e elucidar se os fatos poderiam indicar uma sequéncia causal. Para tanto, a
CEInfo constituiu uma equipe de técnicos a fim de obter informagcbes com as
instituicdes produtoras de dados sobre as condigdes climéticas e nimero de Gbitos em
periodo suficiente para contribuir na analise do ocorrido em 2014 e, assim, aprofundar o
conhecimento sobre o problema para subsidiar as acdes necessérias para alerta dos

gestores responsaveis.



Objetivo
Relatar a experiéncia de articulagéo intra e intersetorial no estudo sobre ondas de calor e

mortalidade no Municipio de So Paulo (MSP).

Metodologia

Por se tratar de um periodo atipico em relacdo a condi¢fes meteoroldgicas, era
necessario analisar 0s registros de temperaturas e umidade relativa do ar. Para isso,
foram solicitados esses dados junto ao Centro de Gerenciamento de Emergéncias
(Autarquia do Municipio de Séo Paulo), do periodo de dezembro/2013 a fevereiro/2014.
A equipe realizou levantamento bibliogréafico sobre o tema para verificar qual o melhor

tipo de abordagem e metodologia para o estudo de mortalidade e eventos climaticos.

Resultados

Produtos: A partir dos dados do periodo, comparando com anos anteriores, foram
realizados célculo de excesso de dbitos e descricdo do perfil climatolégico da cidade de
SP no periodo de dezembro/2013 a fevereiro/2014.

O verdo 2013/2014 apresentou 54 dias com temperatura superior ou igual a 30°C e, em
relacdo a umidade relativa do ar, os indices foram menores nos anos anteriores,
atingindo niveis de atencdo no final de janeiro e inicio de fevereiro. Ocorreram 17.414
Obitos no periodo 1.561 acima do que seria esperado..considerando-se a taxa de
mortalidade para o mesmo periodo dos dois anos anteriores. Tanto na analise
climatologica quanto na analise da mortalidade destacou-se o periodo de 02 a 15 de
fevereiro de 2014.

Na primeira quinzena de fevereiro de 2014, por 12 dias consecutivos 0 MSP registrou

temperatura maxima acima de 33°C e 5 dias com umidade relativa do ar abaixo dos



20%. Nesse periodo ocorreram 3.228 obitos com 743 Gbitos em excesso, 0S quais se
deram principalmente na faixa etaria de 60 anos e mais.

Os resultados apontaram para uma relacdo temporal entre uma situacdo climatica atipica
(altas temperaturas e baixa umidade relativa do ar) e a ocorréncia de excesso de dbitos.
Com o trabalho de andlise concluido se fazia necessério iniciar as agdes de divulgacdo
dos resultados e alertar os gestores responsaveis. Decidiu-se publicar os resultados em
formato de Boletim. Nessa fase, uma equipe da Geréncia de Vigilancia em Salde
Ambiental da COVISA — Coordenacdo de Vigilancia em Salde — dessa Secretaria, foi
convidada para discutir os resultados e contribuir com a publicagé&o.

A equipe da COVISA concordou com a pertinéncia do estudo e contribuiu com a
publicacdo, tratando sobre os efeitos das condi¢Bes climaticas sobre a salde da
populacéo e alertando sobre os cuidados que devem ser tomados em situagdes extremas
de alta temperatura e baixa umidade do ar.

A apresentacdo oficial dos resultados e lancamento do Boletim CEInfo Andlise n° 9, se
deu em palestra realizada no Workshop de Vigilancia em Saiude Ambiental, realizado
em novembro/2014, evento organizado pela COVISA. Os resultados também foram
apresentados em reunido do Comité de Mudangas Climaticas do Municipio de SP,
realizada em dezembro/2014.

Aprendizado com a vivéncia: A equipe que realizou o trabalho é formada por técnicos
de trés geréncias da CElInfo, além de um médico residente do Departamento de
Medicina Preventiva da Faculdade de Medicina da USP, em estagio na Coordenacao e
que participou ativamente de todo o processo.

Além da integracdo dentro da CElnfo, para aprofundar o conhecimento sobre o
problema foi necesséria a obtengdo de informagfes para além do &mbito da Secretaria
de Saude. E para que o conhecimento produzido tivesse significado e gerasse acdes

junto & populacéo do municipio foi estabelecida uma parceria com a COVISA.



Vale destacar ainda, que ap6s a divulgacdo dos resultados, a Area Técnica de Sadde da
Pessoa ldosa disponibilizou para a Assessoria de Imprensa algumas informacGes que
foram utilizadas para levar ao conhecimento da populagéo sobre os principais cuidados
que devem ser tomados com os idosos durante os dias mais quentes.

Ressalta-se ainda, a rapidez na obtencéo de dados de periodo recente, sobretudo os de
mortalidade, dado todo o processo envolvendo o tratamento desse tipo de informag&o no

PRO-AIM.

Considerac0es finais

Alem do efeito das mudancas climaticas na mortalidade do MSP, esse estudo revela a
importancia do avanco na articulacdo de diversos setores para producdo da informacéo
de forma a garantir condi¢des para a promocdo da saude, prevencdo de agravos e
gerenciamento da oferta de servicos de atencdo béasica em quantidade e qualidade

adequada as necessidades da populacdo paulistana



