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Agradecimentos

todos os profissionais da Rede de Cuidados & Pessoa com Deficiéncia do

A Municipio de S&o Paulo que durante o processo de construcao deste Plano de

Educacéo Permanente ndo mediram esforcos para participar dos eventos realizados. Este

coletivo impactou as discussdes e contribuiu com tematicas e conteddos programaticos

fundamentais para atingir os objetivos preliminarmente planificados. Com certeza, cada

um dos profissionais reconhecerd sua contribuicdo, expressa nas acoes de Educacdo
Permanente aqui registradas: este plano é nosso!
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Introducdo

A Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia

Pessoas com Deficiéncia sdo aquelas que tém impedimentos de longo prazo de
natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, os quais. em interacdo com diversas
barreiras, podem obstruir sua participacao plena e efetiva na sociedade em igualdade de
condicdes com as demais pessoas (Convencao da ONU sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia, ratificada pelo Brasil, em 2008, como Emenda Constitucional).

Ao adotar este conceito de pessoa com deficiéncia, a Convencdo incorpora aos
aspectos biologicos questdes sociais e ambientais, ressaltando o impacto de barreiras
arquitetdnicas, de comunicacdo e de atitude na realizacdo de atividades. participacdo e
desempenho funcional dessas pessoas. Segundo o Relatorio Mundial sobre a Deficiéncia,
essas pessoas enfrentam maiores obstaculos a participacdo social que a populacéo em
geral, vivenciando maior dificuldade no acesso a saude, educacdo e menor participacéo no
mercado de trabalho, situacées estas que repercutem em piores perspectivas de saide,
niveis mais baixos de escolaridade, participacdo econdmica menor e taxas de pobreza mais
elevadas (Relatorio Mundial sobre a Deficiéncia, 2011).

A Politica Nacional de Sadde das Pessoas com Deficiéncia, de 5/6/2002, tem
como propasito reabilitar a pessoa com deficiéncia na sua capacidade funcional e no seu
desempenho humano de modo a contribuir para a sua inclusdo plena em todas as esferas
da vida social e proteger a saide do citado segmento populacional, bem como prevenir
agravos que determinem o aparecimento de deficiéncias.

Com base nas diretrizes Nacionais, para a organizacdo de Redes de Atencdo & Saide
(Portaria GM/MS 4.279/10), foi publicada em 2012 a Portaria Ministerial 793/12. instituindo
@ Rede de (uidados a Pessoa com Deficiéncia, com a finalidade de ampliar o acesso,
qualificar o atendimento, articular e integrar os servicos de saide (da atencdo basica,
especializada e hospitalar) e demais recursos do territorio na atencdo as pessoas com
deficiéncia temporaria ou permanente; progressiva, regressiva ou estavel, intermitente
ou continva.



A Portaria aponta diretrizes para o Cuidado em Saude das Pessoas com Deficiéncia,
como:

- Respeito aos direitos humanos, garantia de autonomia, independéncia e de
Liberdade de escolha;

- Equidade;

- Respeito as diferencas;

- barantia de acesso e qualidade de servicos;

- Atencdo humanizada, centrada nas necessidades das pessoas;

- Diversificacdo de estratégias de cuidado;

- Desenvolvimento de atividades no territorio, com vistas a inclusdo social,
autonomia e exercicio da cidadania:

- Enfase em servicos de base territorial e comunitaria;

- Participacéo e controle social dos usuarios e familiares:

- Organizacdo de servicos em rede regionalizada;

- Educacéo permanente;

- Construcdo de projetos terapéuticos singulares para o cuidado;

- Desenvolvimento de pesquisas.



Educacdo Permanente em Saide

A politica Nacional de Educacao Permanente em Saude (Portaria MS/GM 1.996/2007),
voltada para a formacdo e desenvolvimento de trabalhadores do SUS, é compreendida como
uma proposta de acdo capaz de contribuir para a necessaria transformacdo dos processos
formativos e das praticas pedagdgicas e de saide, abarcando também a organizacdo dos
servicos. Constitui—se num trabalho articulado entre o sistema de saide, abarcando também
a organizacdo dos servicos. Constitui—se num trabalho articulado entre o sistema de saode,
em suas esferas de gestdo, e as institvicbes formadas, com vistas a identificacdo de
problemas cotidianos e a construcdo de solugdes.

Tem como premissa a qualificacdo da Rede de Atencdo Integral a Saide
atraves de:

- Desenvolvimento da capacidade de aprendizagem;

- Desenvolvimento de capacidades docentes e de enfrentamento criativo das
situacoes de saide;

- Trabalho em equipes matriciais;
- Melhoria permanente da qualidade do cuidado a saide;

- Constituicdo de praticas tecnologicas, éticas e humanisticas.
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TEMA

0BJETIVOD

MODALIDADE

Aprimorar conhecimentos referentes as especificacdes

da estrutura e funcionalidade das cadeiras de rodas,
avaliacdo, prescricdo, solicitacdo, dispensacéo e
acompanhamento da utilizacdo para pessoas que consigam
permanecer sentadas sem suporte postural adicional

Curso Teorico
Pratico
Presencial

Capacitar para o conhecimento tedrico e pratico sobre
a confeccdo de drteses, bem como as patologias

de membro superior, mais beneficiadas com essa
tecnologia assistiva.

Curso Teorico
Pratico
Presencial

Capacitar profissionais de reabilitacdo na avaliacdo
e prescricdo de cadeiras de rodas com suporte de
sistemas de posicionamento assentado.

Curso Teorico
Pratico
Presencial

(apacitar profissionais no manejo e processos

Curso Tedrico

- e Pratico
terapéuticos de pessoas com disfagia Presencial
Atualizar os profissionais da rede de saide em
reabilitacdo neuroldgica, ortopédica, cardio- Curso EAD

respiratoria, uro—ginecologica

Atualizar profissionais de reabilitacdo nas técnicas
de Eletroterapia, Bandagem, Terapia Manual,

Curso Teorico

Drenagem Linfatica e praticas na Ergonomia e Pratico )
. . Presencial
Psicomotricidade
Atualizar conhecimentos nos mecanismos e cuidados .
Seminario

nas ostomias




: HORAS TOTAL PROFISSIONAIS UNID.
S AULA US> PARTICIPANTES ENVOLVIDOS PARTICIPANTES

Fisioterapeuta

2015 42 b 60 Terapeuta NIR/CER
Ocupacional

2015/ Terapeuta

2016 40 b 60 Ocupacional NIRTCER
Fisioterapeuta

2016 54 3 a0 Terapeuta NIR/CER
Ocupacional
Fonoaudiologo NIR/CER, EMAP,

2016 60 1 100 Nutricionista NASF, AHM
Fisioterapeuta NIR/CER,

2017 40 1 200 Terapeuta AUTARQUIA
Ocupacional HOSPITALAR

2007 | 40 1 wog |Frofissionaisde e eepask
Reabilitacdo
Profissionais de NIRJCER/

2017 8 1 100 Reabilitacio ATENI;A[]

¢ BASICA

&



Temas - Area Auditiva, Visual e Intelectual
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Capacitar os profissionais da rede na

Curso Tedrico

Eletrofisiologica

de Tronco Encefalico e Emissdes Otoacusticas

RS utilizacdo da Lingua Brasileira de Sinais Pratico Presencial
Curso de Atualizar conhecimentos diagndstico Curso Tebrico
Avaliacdo eletrofisiologico: Potencial Evocado Auditivo

Pratico Presencial

Processamento
Auditivo

Atualizar os profissionais da reabilitacdo na
utilizacdo de testes extra—tabine e terapia do
Processamento Auditivo Central

Roda de Conversa
Central e Regional

Implante Coclear

Atualizar conhecimentos sobre implante
coclear e reabilitacdo.

Supervisdo Mensal
no Hospital das
Clinicas

Discusséo de Casos

Reabilitacao
nas Deficiéncias
Auditivas

Atualizar conhecimentos na reabilitacdo de
pessoas com perdas auditivas.

Supervisdo
Semanal (Imersao)
na DERDIC
Discusséo de Casos




NIR/CER/

2015 ATENU\U

5016 30 5 150 Multiprofissional | BASICA/
AUTARQUIA
HOSPITALAR

2016 40 1 25 Fonoaudiologos | NISA/CER

nao nao ndo
2016 se se se Fonoaudidlogos | NIR/CER
aplica | aplica aplica
2016 16 2 30 Fonoaudiologos | NIR/CER
2016 32 L 8 Fonoaudiologos | NIR/CER




Temas - Area Auditiva, Visual e Intelectual
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Autismo

(apacitacdo na deteccdo precoce
de transtornos graves na infancia
e adolescéncia. Integracdo com

0 Projeto Rede Sampa - Saide
Mental Paulistana

Curso Tedrico Pratico
Presencial/Regional

Intervencao junto a
Pessoa com Deficiéncia
Intelectual e Programa de
Acompanhante da Pessoa
com Deficiéncia (APD)

Trocar experiéncias e adquirir
conhecimentos para a pratica na
reabilitacdo das pessoas com
Deficiéncia Intelectual

Oficinas Centrais e
Regionais com Troca
de Experiéncia entre
Servicos

Avaliacdo e Terapia da
Deficiéncia Visual

Capacitar o profissional de
reabilitacdo em Treino de
Orientacdo e Mobilidade e uso
funcional dos Auxilios Opticos
para Pessoa com Deficiéncia
Visual e de Baixa Visao

Curso Teorico
Pratico Presencial

Intervencéo junto a Pessoa
com Sequela de Acidente
Vascular Encefalico

Trocar experiéncias e adquirir
conhecimentos para a pratica na
reabilitacdo das pessoas com
sequela de Acidente Vascular
Encefalico

Seminario com Troca
de Experiéncia entre
Servicos




Atencdo Basica

2016 40 b 300 Multiprofissional | Especializada e
Hospitalar
nao nao nao
2016 se se se Multiprofissional | NIR/CER
aplica | aplica aplica
2006 | 60 | 1 30 Profissionais de | yo ) cep
Reabilitacdo
2017 8 1 100 Multiprofissional | NIR/CER




Temas Comuns

Intervencdo
Oportuna

Capacitar os servicos especializados em
reabilitacdo na atencéo a sadde do Recém
nascido de Alto Risco para o desenvolvimento:
critérios de risco, fluxos de encaminhamento,
CIF, acolhimento, matriciamento, PTS,
atendimento compartilhado, linhas terapéuticas

Curso Tedrico
Pratico Presencial

Atividades para a
Vida e Inclusdo

Favorecer a avaliacdo, adaptacdes e treino de
AVDs, adaptacdes de utensilios e mobiliario e
conhecimento de softwares inclusivos

Curso Tedrico
Pratico Presencial

Praticas
Alternativas

(apacitar profissionais de reabilitacdo em
praticas corporais como: Yoga, Danca circular,
Tai Chi, etc.

Foruns e Reunides
com Area

Técnica Medicina
Tradicional

e Praticas
Integrativas de
Saude

Emprego Apoiado

Conhecer a metodologia do Emprego Apoiado

Curso EAD

Direitos da PcD.
Legislacao,
Incluséo Social
e Participacdo,
Violéncia

Aprofundar conhecimentos sobre conceitos,
Legislacdo, direitos e temas que envolvem a
pessoa com deficiéncia

Curso EAD em
Parceria com
SMPED




Profissionais de

2015 40 1 100 Reabilitacio NIR/CER
2006 | 40 1 sg |Frofissionaisde |y eepiasi
Reabilitacdo
ndo ndo ndo ATEN(RU
2016 se se se Multiprofissional | BASICA, NIR
aplica aplica aplica CER
UBS. NASF,
2016 100 1 1500 Multiprofissional | CAPS, CECCO,
CER. NIR, AHM
UBS. NASF,
2016 30 1 100 Multiprofissional | CAPS, CECCD,
CER. NIR, AHM




Temas Comuns

(lassificacdo
Inernacional de
Funcionalidade

Capacitar profissionais na aplicacéo dos
conceitos da Classificacdo Internacional da
Funcionalidade

Curso EAD presencial
regionalizado

para Atencéo
Especializada e
Seminario para
Atencdo Basica

Recursos
Terapéuticos e
Ferramentas para
Atendimento em
Grupos e Oficinas

Capacitar profissionais para a pratica do
atendimento em reabilitacdo no formato
de grupos e oficinas

Curso EAD e pratico
presencial

Gestdo de Servicos

Capacitar os gestores dos NIR/CER em
Administracdo/ Geréncia de Servicos de

Curso EAD e pratico

de Reabilitacdo Reabilitacao presencial
Abordagem Familiar
Construcéo PTS
(Linica Ampliada o L
- Discutir e aprofundar os principios e
Acothimento PcD | conceitos fundamentais do atendimento | Seminario

Matriciamento

Atencdo ao
Cvidador/
Trabalhador

nas redes de saode




100

16 Atencio
curso Especializada UBS. NASF, CAPS,
2016 Multiprofissional | CECCO, CER, NIR,
4 200 AHM
seminario Atencdo
Basica
207 | 30 60 Profissionais de | e 1rg
Reabilitacdo
Profissionais
2007 | 40 yo  |deResblargos e iieg
de Geréncia e
Coordenacdo
UBS, NASF, CAPS,
2017 8 100 Multiprofissional | CECCO, CER, NIR,

AHM
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