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Resumo
INTRODUCAO E JUSTIFICATIVA

O Brasil discute o Marco Legal da Primeira Infancia, que estabelece questdes prioritarias a serem
cuidadas nesta etapa da vida, como saude, alimentacdo, educagdo, convivéncia familiar e comunitaria,
assisténcia social, cultura, lazer, espaco e meio ambiente, cognicdo, o aprender através das relagdes
reais, do brincar e do interagir. Na primeira infancia, as principais estruturas mentais e emocionais sdo
formadas. No desenvolvimento cognitivo, mudancgas afetam o comportamento em todas as areas e cada
estagio ajuda a produzir o proximo. No periodo sensério-motor que vai do zero aos dois anos de idade, a
crianca alcanca o desenvolvimento conceitual necessario ao desenvolvimento da linguagem falada e de
outras habilidades cognitivas e sociais, principais caracteristicas do nivel seguinte, o pré-operatério, que
se da mais na area simbdlica do que na area sensdrio-motora. A primeira infancia é determinante para a
capacidade cognitiva e sociabilidade do individuo. Aprende-se mais e mais rapido da gestagdo até os trés
anos do que em todo resto da vida. O cérebro absorve integralmente as informagdes, respostas sdo
rapidas e duradouras. (Dias et al. 2013) Segundo as Diretrizes de atencdo a reabilitacdo com
Transtornos do Espectro do Autismo (TEA) “A maior plasticidade das estruturas anatomo-fisioldgicas do
cérebro nos primeiros anos de vida e o papel fundamental das experiéncias de vida de um bebé, para o
funcionamento das conexGes neuronais e para constituicdo psicossocial, tornam este periodo um
momento sensivel e privilegiado para intervengdes”. (Sdo Paulo, 2013; Ministério da Saude, 2014). De
acordo com esta percepgdo, foi construida e executada a proposta de trabalho do Grupo pais - bebés,
visando promocdo a Saude através da identificacdo precoce de problemas de desenvolvimento e
ampliacdo das oportunidades de intervencdo pelas equipes de salde em fase pré-escolar. Justificativa A
atengdo basica é responsavel pelo acompanhamento pré-natal e puericultura, representando a porta de
entrada do Sistema Unico de Salde desde o inicio da vida. Entretanto, diagndsticos considerados
equivocados de problemas no desenvolvimento sdo realizados no setor de salde apds encaminhamento
de escolas e creches, ou por outros servigos clinicos ambulatoriais. O Grupo pais - bebés propde
trabalhar essa relagdo através da Intervengdo Precoce e da Identificagdo de riscos para transtornos
psiquicos através da clinica das relacGes familiares. O estabelecimento deste grupo nos territorios da
atengdo basica é relevante pela potencialidade de: desonerar recursos humanos e financeiros, atuar
precocemente a promogdo de intervengdes intersetoriais com escolas, creches e outras clinicas e utilizar
adequadamente instrumentos interdisciplinares do Sistema Unico de salde.

OBJETIVOS

Implantar a cultura institucional da ampliagdo do olhar sobre o desenvolvimento integral na primeira
infancia, percebendo o bebé na posicdo de sujeito através da clinica interdisciplinar da intervencdo
precoce.

METODOLOGIA

A organizagdo do grupo ocorreu em reunides e intervencbes de sensibilizacdo (capacitacdo dos
profissionais em reunido geral). Os métodos utilizados no desenvolvimento do grupo foram a Clinica
Interdisciplinar da Intervengdo Precoce, o Protocolo de Avaliagdo Comportamental e os Indicadores
Clinicos de Risco para o Desenvolvimento Infantil (IRDI). (Ministério da Saude, 2014).



RESULTADOS

A sensibilizagdo produzida resultou em participagao na capacitagao de profissionais. A atividade do grupo
com as familias acontece no espago da UBS V. Piaui desde 2015. A formacdo profissional e a educacao
em servico foram inseridas nos trabalhos com a participacdo de uma estudante do Programa Aprender
com Cultura e Extensao da Universidade de Sdo Paulo, com o tema “Equipes multiprofissionais como
estratégia de formacdo para a Atencdo Basica a Saude”. As facilidades sdo a interlocucdo ja existente
entre os programas de acompanhamento de gestantes e puericultura e as escolas e creches do
territorio, que potencializam o acesso, a longitudinalidade e a integralidade. A infraestrutura é simples,
algumas adaptagdes estdo em curso, para maior conforto dos participantes. As dificuldades decorrem da
localizagdo em regido muito proxima a fronteira municipal, o que faz com que o Servigo de Saude e as
Escolas tenham um publico misto de usudrios pertencentes ao territorio e externos ao territério, com as
implicagGes e limitacGes decorrentes do acolhimento desses usuarios, no ambito dos servigos.

CONSIDERAGOES FINAIS

As atividades do Grupo Pais - Bebés acontecem atualmente com periodicidade semanal e adeséo de seu
publico-alvo, que ainda pode ser bastante ampliada. Esse trabalho de prevengdo e promogdo de saude
tem potencial para atuar na detecgdo precoce de sofrimento psiquico, assim como na articulagdo com a
rede de atengdo psicossocial (RAPS), na promogdo de intervengles intersetoriais e na educagdo
permanente para o exercicio do conceito ampliado de Saude.
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