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Resumo
INTRODU(;AO E JUSTIFICATIVA

A esporotricose é zoonose causada por fungo do género Sporothrix, com distribuicdo cosmopolita, que
acomete o ser humano e varias espécies animais. A infecgdo é transmitida pela inoculacdo traumatica do
fungo na derme do suscetivel. A doenga em humanos se manifesta com lesGes de pele, linfonodos e
vasos linfaticos, podendo disseminar-se para outros 6rgdos. Em gatos a doenca se manifesta com lesdes
de pele, sintomas respiratérios e pode evoluir para a forma sistémica e morte. No Rio de Janeiro desde
1998 ha epidemia de esporotricose em gatos, com transmissdo para humanos e acometimento de 4.000
humanos e 3.800 gatos até 2012. No Estado de Sdo Paulo, de 1993 a 2011 foram relatados 29 gatos
diagnosticados no Hospital Veterinario da Faculdade de Medicina Veterinaria e Zootecnia da USP. A partir
de rumor sobre gatos com esporotricose, no Distrito Administrativo de Itaquera, Sdao Paulo, em 2011,
desencadeou-se investigagdo epidemioldgica, por equipe do Centro de Controle de Zoonoses (CCZ-SP),
para confirmar a ocorréncia dessa zoonose e estabelecer estratégias de atuagdo de forma a controlar a
transmissdo entre animais e pessoas.

OBJETIVOS

Este trabalho tem a finalidade de descrever a metodologia adotada para verificar a extensdo e
propagacao dessa zoonose e as medidas de controle utilizadas.

METODOLOGIA

A drea inicial para investigagdo foi delimitada mapeando os enderegos de casos com auxilio do programa
Google Earth. Desencadeou-se investigagdo com busca ativa casa a casa, objetivando conhecer a
populacdo de cdes e gatos e identificacdo de animais e pessoas com lesGes sugestivas. Nas residéncias
onde havia animais com lesdes caracteristicas realizava-se visita posterior por médico veterinario, para
coleta de amostra, orientagdo e tratamento, e pesquisar a presenca de lesdes em humanos para
encaminhamento médico. Coletou-se exudato das lesGes dos felinos com swab estéril e de amostras
ambientais de areia, madeira de cercas e casca de arvore, de locais onde haviam animais infectados. O
diagnodstico laboratorial foi cultivo em tubos com Agar Mycosel, a 25°C por 30 dias. O tratamento
preconizado foi Itraconazol “per os”, 10 mg/kg, uma vez ao dia, por no minimo seis meses. Os
proprietarios foram orientados sobre a doenca, a prevencdo e sobre como ministrar a medicagdo
misturada a ragdo Umida, visando evitar risco de mordedura ou arranhadura e a domiciliar os gatos.
Médicos veterinarios do CCZ-SP, com a finalidade de acompanhar a evolugdo, realizaram visitas
periddicas para monitoramento dos casos, medicagdo e registro fotografico. Foram realizadas palestras
informativas sobre a doenga para médicos, enfermeiros e médicos veterinarios da rede de salde publica
e de servigos privados. Foi proposto fluxo de notificagdo de suspeita de novos casos. Para a identificagdo
de novos casos e facilitar a domiciliagdo dos animais, foram realizados mutirGes de esterilizagdo cirurgica
na regiao trabalhada, assim como para os gatos tratados com regressao dos sintomas.



RESULTADOS

Foram investigados e trabalhados 1.463 imdveis, com ampliacdo da area de investigagcdo, conforme a
descoberta de novos casos. Foi detectado 149 felinos com esporotricose, sendo 62 em 2011; 37 em
2012; 15 em 2013; 20 em 2014 e 15 em 2015, entre novos casos e recidivas. Foram identificadas e
encaminhadas para atendimento médico 10 pessoas em 2011 e duas em 2012, e nos anos de 2013 a
2015 ndo se detectou mais casos humanos. O tratamento mostrou-se efetivo e a adesdo foi monitorada
por registro fotografico. Dos animais tratados, 78 que tiveram alta no periodo foram esterilizados. Vinte
e nove animais (19,46%) voltaram a apresentar quadro lesional. Ocorreram 38 ébitos e/ou eutanasias,
sendo 10 (26,32%) pelo agravo e 28 (73,68%) por outras causas. Foram realizados sete dias de
mutires de esterilizagdo, com 511 cdes e 659 gatos esterilizados. No decorrer dos mutirdes foram
identificados outros cinco felinos incluidos nessa casuistica. Das 10 amostras ambientais colhidas,
apenas uma amostra de lascas de madeira mostrou-se positiva para Sporothrix spp.

CONSIDERACOES FINAIS

O protocolo adotado mostrou ser uma experiéncia exitosa por estabelecer vinculo de confianca entre
guardides e os profissionais do CCZ, garantindo cuidados na administracdo segura dos medicamentos,
sem o risco da remogdo de animais a revelia, que contribuiu para adesdo ao tratamento e identificacdo
de novos focos. Esta estratégia apresenta-se como uma opgdo viavel de enfrentamento do problema,
dada a aceitacdo, seguranca do uso do triazdlico, e éxito na recuperacdo dos animais. Essa metodologia
de trabalho vem permitindo o diagndstico precoce em felinos e humanos, e os resultados vém
demonstrando a interrupgdo da transmissdo dessa zoonose para pessoas. A divulgagdo para veterinarios
e outros profissionais de saude é fundamental para o diagnostico oportuno e tem permitido a detecgdo
de surto em outras areas como Itaim Paulista, Cidade Ademar, Vila Maria, Tremembé, aonde a mesma
estratégia vem sendo adotada. A inclusdo dessa zoonose como de notificagdo obrigatéria, pode ser uma
medida de relevancia na deteccdo precoce de surtos, bem como elaboragdo de instrumento técnico
padronizando as medidas de atuagdo no controle dessa zoonose. O conhecimento de outros fatores da
cadeia de transmissdo, com estudos ambientais, a continuidade do monitoramento e vigilancia sao
fundamentais para avaliacdo e adequagdo das medidas para o controle dessa doencga.
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