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Resumo
INTRODUCAO E JUSTIFICATIVA

O processo de matriciamento é desenvolvido diariamente, por meio de discussdes de casos, condutas e
articulagdo de PTS entre o CAPS AD III Sdo Mateus e os equipamentos que compdem a RAPS do
territorio de Sdo Mateus, citando as Unidades Basicas de Salude - UBS, Nucleo de Apoio a Saude da
Familia- NASF, Centro de Referéncia da Assisténcia Social - CRAS, Centro de Referéncia Especial da
Assisténcia Social - CREAS, Conselho Tutelar - CT, Nucleo de Protegdo Juridica — NPJ, Centro de
Acolhida, Supervisdo Técnica de Saude - STS, Hospital Municipal Benedito Montenegro - HMBM, Hospital
Geral de Sdo Mateus - HGSM, Servico de Protecdo a Vitimas de Violéncia - SPVV, Servico de
Acolhimento Institucional para Criancas e Adolescentes - SAICA, Medida Socioeducativa - MSE, Caps
Adulto, Caps infantil. Como apice desse processo, toda primeira quinta-feira de cada més o CAPS AD III
Sdo Mateus abre seu espaco fisico e coordena uma reunido ampliada com duragdo de trés horas entre os
servicos territoriais com o objetivo de alinhar as agOes articuladas durante todo o més de forma
compartilhada para a propositura de reflexdo e agdes na abordagem e construgdo de PTS de novos
usuarios que demandaram a Rede queixas que perpassam pelo uso e abuso de substéncias psicoativas.

OBJETIVOS

Propor o processo de matriciamento pelo CAPS AD III Sdo Mateus como estratégia para o cuidado
integral dos usuarios que apresentam queixas de salde mental associada ao uso abusivo de substancias
psicoativas, com construgdo do projeto terapéutico singular - PTS compartilhados com os profissionais
dos equipamentos que compdem a RAPS de Sdo Mateus.

METODOLOGIA

O processo de matriciamento é desenvolvido diariamente, por meio de discussdes de casos, condutas e
articulagdo de PTS entre o CAPS AD III Sdo Mateus e os equipamentos que compdem a RAPS do
territorio de Sdo Mateus, citando as Unidades Basicas de Salude - UBS, Nucleo de Apoio a Salde da
Familia- NASF, Centro de Referéncia da Assisténcia Social - CRAS, Centro de Referéncia Especial da
Assisténcia Social — CREAS, Conselho Tutelar - CT, Nlcleo de Protegdo Juridica — NPJ, Centro de
Acolhida, Supervisdo Técnica de Saude - STS, Hospital Municipal Benedito Montenegro — HMBM, Hospital
Geral de Sdo Mateus - HGSM, Servico de Protecdo a Vitimas de Violéncia - SPVV, Servico de
Acolhimento Institucional para Criancas e Adolescentes — SAICA, Medida Socioeducativa - MSE, Caps
Adulto, Caps infantil. Como apice desse processo, toda primeira quinta-feira de cada més o CAPS AD III
S&o Mateus abre seu espaco fisico e coordena uma reunido ampliada com duragdo de trés horas entre os
servicos territoriais com o objetivo de alinhar as agdes articuladas durante todo o més de forma
compartilhada para a propositura de reflexdo e agdes na abordagem e construcdo de PTS de novos
usuarios que demandaram a Rede queixas que perpassam pelo uso e abuso de substancias psicoativas.



RESULTADOS

Considerando que o processo de implantagdo de Matriciamento pelo Caps AD III Sao Mateus deu-se a
partir de janeiro de 2010, inicialmente com a proposta de apoio matricial as equipes NASF, com
periodicidade de encontros para discussdo ampliada a cada més, e mais tarde com a positivagdo desse
processo e reconhecimento da importancia do mesmo por diversos servigos que compde o territorio,
observa-se que as estratégias e proposituras de acdes e de condutas cada vez mais assertivas no
cuidado integral dos usuarios assistidos pode ser denotada no alinhamento de construgdes de PTS
compartilhados e corroboragdo técnica entres os servicos envolvidos e aderidos ao processo de
matriciamento.

CONSIDERAGOES FINAIS

A experiéncia relatada acerca do processo de Matriciamento nos mostra que o processo de agdes
compartilhadas entre os diversos servigos que compdem a RAPS do territério de Sdo Mateus possibilita o
protagonismo de profissionais que se comprometam com o gerenciamento e discussdao de casos
assistidos de usuarios que demandam assisténcia a saude mental, perpassada pelo uso, abuso ou
dependéncia de substancias psicoativas. Também é notdrio, que mesmo com as deficiéncias estruturais
de equipamentos e recursos de profissionais médicos na regido de Sdo Mateus, o territério, através do
processo de matriciamento, vem encontrando estratégias criativas, éticas e técnicas de atengdo ao
publico com demanda de saide mental.
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