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INTRODUCAO RESULTADOS

Nas ultimas decadas o numero de As 22 Unidades tradicionais e com
pessoas com excesso de peso vem ESF realizam atividades educativas no
aumentando no Brasil e no Municipio territorio, com orientacdes de

de Sao Paulo vem ganhando alimentacdo adequada e saudavel
proporcoes alarmantes, apresentando para a vigilancia do controle e

perfil de transicao nutricional com altas reducdo de peso dos pacientes.

taxas de obesidade e sobrepeso. | o
Todas as Unidades do territorio

recebem apoio das Equipes do NASF
para acompanhamento dos pacientes
com obesidade.

Além do atendimento domiciliar,
participam efetivamente do Programa
Saude na Escola (PSE).

OBJETIVO i
CONCLUSAO

O objetivo do trabalho € mostrar como
fol organizado e implantado o fluxo da
LCSO (linha de cuidado de sobrepeso e
obesidade na regiao).

Muitas acoes foram realizadas e ainda
temos um grande desafio na promocao
de saude da populacao para o
autocuidado com habitos saudaveis de
vida e uma mailor conscientizacao para
METODOL OGIA uma alimentacao adequada,
contribuindo para a reducao da

Apresentacao da LCSO, discussao e obesidade e de agravos a salde.

definicao do fluxo de atendimento aos
pacientes com a Equipe Técnica
Multiprofissional da Rede de Atencao a
Saude de Sao Mateus. Realizacao de
capacitacoes para todos 0s
responsaveis legais pela linha em cada
Unidade de Saude.
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