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INTRODUCAO

Segundo o censo de 2010 realizado pelo IBGE, o
numero de 1dosos no Brasil é de 23 milhOes de
pessoas, cerca de 11,8% da populacao. Com
O aumento da expectativa de
vida faz necessario Implantacoes de
politicas publicas intersetoriais, que promovam O
envelhecimento ativo, visando autonomia,
Independéncia e Integralidade do cuidado, com a
participacao ativa do 1doso em todo o processo de
construcao da Rede de Atencao e Protecao ao
ldoso. Segundo estudo da Area Técnica do ldoso-
SMS, apresentou um crescimento significativo da
populacao idosa, entre os anos de 2000 e 2010 de
66,42%, 0 gue reflete a necessidade de estabelecer
politicas publicas voltadas para essa populacao,
principalmente nas regioes periféricas, onde o0s
Idosos utilizam mais 0s servigcos publicos de saude,
chegando a 80 % de SUS dependente.

OBJETIVO

Implantacao de politicas publicas que atendam os
iIdosos com capacidade funcional comprometida
como a Unidade de Referéncia de Saude do ldoso
(URSI) e Programa de Acompanhante de ldosos
(PAIl), através da participacao ativa da populacao
iIdosa do territorio.

prefeitura.sp.gov.br/saude

i B @ &saudeprefsp

v.marianoprefeitura@gmail.com

Participacao

Social

31° CONGRESSO DE
= SECRETARIOS MUNICIPAIS
= DE SAUDE DO ESTADO
%+ s« DE SAQO PAULO
I

14° Mostra de Experiencias Exitosas dos Municipios - 7° Prémio David Capistrano

Instituicao:

Prefeitura de Sao Paulo

Secretaria Municipal da Saude

Supervisao Técnica de Saude de Sao Mateus

METODOLOGIA

Participacao efetiva e grande representatividade da
populacao ldosa e liderancas em todos 0s Orgaos
representativos da
participacao de

PMSP ( Comité de Longevidade e Vida Saudavel,
FOorum do Cidadao ldoso de Sao Mateus, FOorum da
Populacao
representativas e comunidade em geral, Grande
Conselho Municipal do Idoso e Forum da Populacao

pessoa Idosa, além da
profissionals da Rede da

ldosa da Zona Leste, entidades

ldosa Zona Leste) °“

RESULTADOS

Apos uma luta Incansavel dos I1dosos e a
vontade politica da Coordenadoria Regional
de Saude Leste, Distrito de Saude de Sao Mateus,
em parceria com Fundacao ABC, em2016 foram
Implantados na Reglao: PAI-PROGAMA
ACOMPANHANTES DE IDOSOS e URSI-
UNIDADE DE REFERENCIA A SAUDE DO
IDOSO.
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CONCLUSAO

Considerando o envelhecimento ativo e saudavel

O grande objetivo no processo de envelhecimento

populacional, fol de suma Importancia o
movimento e organizacao da populacao idosa no
territorio de Sao Mateus, para implantacao em
2016 de politicas publicas como a URSI e o PAI,
que ampliou o atendimento aos 1dosos com

capacidade funcional comprometida, tendo o

Idoso como protagonista de todo o processo de
reivindicacao e implantacao dos programas.
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