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INTRODUCAO E JUSTIFICATIVA

Sustentabilidade é o paradigma para mudar o mundo. Saude e
desenvolvimento sustentavel estao intimamente ligados. Saude
depende da capacidade de gerenciar com eficacia a interacao entre
os meios fisico, espiritual, biolégico e econ6mico-social. O
desenvolvimento so é saudavel se a populacao for saudavel, mas
todas as atividades voltadas ao desenvolvimento afetam o meio
ambiente e se, nao houver desenvolvimento havera uma
repercussao negativa na saude das pessoas. Entao os objetivos e
necessidades da area de saude dependem do desenvolvimento
social e econOmico alem de um meio ambiente saudavel.

A Agenda 21, em especial no Capitulo 6 - Protecao e Promoc¢ao das
Condicbes de Saude Humana aponta para as necessidades de
atendimento primario da saude da populacao mundial, visto que sao
partes integrantes da concretizacao dos objetivos do
desenvolvimento sustentavel e da conservacao primaria do meio
ambiente.

Os vinculos existentes entre saude e condicbes ambientais e
socio-econbmicas favoraveis exigem esforcos intersetoriais que
abrangem educacao, habitacdo, obras publicas e grupos
comunitarios, inclusive empresas, escolas e universidades e
organizacodes civicas e culturais, voltadas para a capacitacao das
pessoas em suas comunidades a fim de viabilizar uma condicao de
sustentabilidade.

A realidade ambiental tem demonstrado que os locais de trabalho e
mesmo as moradias individuais estao de tal forma poluidas que a
saude de centenas de milhdes de pessoas e afetada negativamente.
Isso se deve, entre outros fatores, a alteracoes passadas e atuais
nos modelos de consumo e produc¢ao, aos estilos de vida, a producao
e uso de energia, a industria, aos transportes, entre outros, com
pouca ou nenhuma preocupacao com a protecao do meio ambiente.
Avancos notaveis sao percebidos, mas a deterioracao do meio
ambiente prosseqgue. Para o enfrentamento dessa realidade,
devemos desenvolver o conhecimento e as capacitacbes praticas
para prever e identificar riscos para a saude na interface
saude/ambiente e na capacidade para reduzir esses riscos.

Criar condicoes de primeira linha para o atendimento das
necessidades sanitarias ligadas ao meio ambiente tornarao propicias
mudancas reais na qualidade de vida e revolucionarao o viver de
toda uma cidade e atée uma nacao. Para tanto, investir no
conhecimento sobre os problemas de saude decorrentes do meio
ambiente e na conscientizacao de sua existéncia por parte de
lideres, cidadaos e especialistas; acionar 0s mecanismos
operacionais de cooperacao intersetorial e intergovernamental na
qualidade do planejamento e gestao no combate a poluicao;
considerar dispositivos que envolvam os interesses privados e da
comunidade no trato das questoes sociais; delegar autoridade e
distribuir recursos para os niveis intermediarios e locais do Governo,
apresentam-se como linhas para a Sustentabilidade que refletem na
Atencao Primaria a Saude.

A proposta da UBS/AMA Integral e Sustentavel Jardim Alfredo da
Supervisao Técnica de Saude M'Boi Mirim surgiu com intencao de
enfrentar as condicbes do territorio, amparadas pelo grande
potencial agregador do setor Saude, apostando em acoes
Intersecretariais continuas, embasadas na preservacao ambiental e
sustentabilidadel propostas pela Conferéncia de Paris. Tem portanto,
a intencao de disseminar principios e acdes de sustentabilidade
principalmente para a populagao que mora as margens da
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represa Guarapiranga proporcionando momentos de reflexao e
aprimoramento do conhecimento do seu territorio sobre 3
interferencia do homem no meio ambiente e planejando

conjuntamente com a comunidade e equipe téecnica estrategias
que levem a resolucao dos problemas elencados.

OBJETIVOS

 Capacitar equipes: PAVS (Programa Ambientes Verdes e
Saudaveis),os Agentes Comunitarios de Saude; e a equipe da
Vigilancia Ambiental da SUVIS M'Boi Mirim e membros da UBS /AMA
Jardim Alfredo Integrada.

e Sensibilizar e capacitar a populacao e os conselheiros do territorio
para desenvolver, utilizar e promover o0s principios de
sustentabilidade e integralidade da atencao.

 Buscar parcerias e a colaboracao tecnologica de acordo com 3
necessidade do territorio e integrada com as possibilidades
apresentadas estimulando intercambio de saberes.

e Tornar a UBS Integral Sustentavel um polo de aprendizado e de
estudo das diferentes fontes energeticas: eolica, fotovoltaica, solar,
forca humana, hidrica, entre outras.

 Associar e incorporar fundamentos, tecnologias e praticas
ambientalmente sustentaveis, no processo assistencial e de
promocao da saude executado na atencao basica, incentivando e
disseminando as mesmas no territorio.

e Ampliar a discussao e melhorar as estrategias de acoes de
Promocao a saude e de sustentabilidade com a populacao visando a
melhoria da qualidade de vida.

e Aproximar a equipe de Vigilancia em Saude Ambiental/COVISA
das propostas e necessidades da Atencao Basica propiciando
discussdes conjuntas que ampliem a busca de estrategias para
resolucdes factiveis.

METODOLOGIA

Composta por etapas de:

 Levantamento de dados

o Territoriais

* |ndicadores epidemioldgicos de saude

e Socio-Ambientais

e (Caracterizacao da UBS

e Estudo dos principais problemas a serem abordados
 Planejar de Acoes

 Procurar parcerias e Financiamentos

RESULTADOS

Pudemos observar que as equipes tecnicas da GVISAM e da UBS tém
se aproximado na tentativa de aprimorar olhares e trocar saberes.
Pouca aproximacao aconteceu com a comunidade, mas buscas de
estrategias eficientes para uma abordagem educativa participativa
tem acontecido. Todo este processo € inovador e por isso muito
discutido.
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Figura 1: Transformando Nosso Mundo: A Agenda 2030 para o
Desenvolvimento Sustentavel.
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