Acoes da Vigilancia da Qualidade da
Agua para Consumo Humano frente

Vigilancia
em Saude

Crise Hidrica no Municipio de Sao

Paulo

Autores: Silva, C.W.R. et.al Instituicao:

INTRODUCAO E JUSTIFICATIVA

A Geréncia de Vigilancia em Saude Ambiental (GVISAM), por meio do Pro-
grama de Vigildncia da Qualidade da Agua para Consumo Humano
(VIGIAGUA) no municipio de Sao Paulo, realiza a vigilancia da qualidade da
agua e detecta situacdes de risco a saude relacionada ao seu consumo. Sua
atuacao esta embasada na Portaria MS 2.914/2011 que dispbe sobre os pro-
cedimentos de controle e de vigilancia da qualidade da agua para consumo
humano e seu padrao de potabilidade.

Com o acometimento da crise hidrica, houve desequilibrios em relacao o
disponibilidade e demanda de agua para abastecimento publico, levando a
populacao a buscar fontes alternativas de abastecimento duvidosas e ar-
mazenar agua de forma inadequada. Alem disso, houve questionamentos
em relacao a qualidade da agua proveniente da reserva tecnica disponibili-
zada, eficiéncia do tratamento e a reducao da pressao na tubulacao da
agua. Tal situacao demandou da Gerencia em Vigilancia em Saude Ambien-
tal um olhar mais acurado aos possiveis ricos e agravos relacionados a
agua para consumo humano com vistas a preven¢ao e promoc¢ao da saude
humana.

OBJETIVOS

Apresentar as acoes da Geréncia de Vigildancia em Saude Ambiental desen-
volvidas em outubro de 2014 a dezembro de 2015, para o enfrentamento
da crise do desabastecimento de agua.
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METODOLOGIA

Estudo descritivo realizado a partir das acoes desencadeadas pelo Programa
VIGIAGUA da GVISAM da Coordenacao de Vigilancia em Saude (COVISA) da
Secretaria Municipal da Saude. Levantou-se um diagnostico situacional o
qual foi discutido em reunides tecnicas da GVISAM e encaminhado ao
Comité da Crise Hidrica da COVISA. A partir disso, em coletivo, elaborou-se
um plano de acao a fim implantar e implementar estrategias referentes a
qualidade da aqua para consumo humano. Foram realizadas capacitacoes
com exposicoes dialogadas e aulas praticas com agentes de controle de zo-
onoses e equipe multiprofissional de nivel superior da Supervisao de Vigi-
lancia em Saude (SUVIS).

Temas abordados: Crise Hidrica no Municipio de Sao Paulo, Termo de Coleta
de Amostra (TCA), Plano de Amostragem da Vigilancia, Formas de abasteci-
mento de aqua, Procedimentos e fluxo l|aboratorial, interpretacao dos
Laudos, manuseio de equipamentos para mensuracao de pH e cloro e ma-
peamento de rede de distribuicao de agua. Realizados encontros técnicos
com a Coordenacao Regional em Saude, Supervisao Técnica em Saude e
SUVIS onde foram definidas acbes para atuacao nos territorios, mediante
aos problemas decorrente do desabastecimento de agua.
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RESULTADOS

Manual Técnico do Plano de Amostragem da Vigilancia para Coleta de Agua
para Consumo Humano elaborado, implantado e utilizado como referencia
para confeccao do plano de amostragem de 2016 das SUVIS, levando em
consideracao critérios de risco e vulnerabilidade s6cio-ambiental; aumento
das coletas e analises mensais de amostras de agua; implantacao de cole-
tas e analise de metais pesados na rede de distribuicao de abastecimento
publico (cavalete) e nas estacbes de tratamento de aqua da Sabesp
(Cantareira e Guarapiranga); novo TCA implantado; obtencao do banco atu-
alizado da rede de abastecimento da Sabesp; divulgacao mensal das trans-
portadoras de agua (caminhoes pipas) com cadastro municipal de vigilancia
em saude deferidos; divulgacao e distribuicao de folhetos educativos com
orientacao de cuidados de boas praticas com a agua para 0 CoNsSumMo
humano; divulgacao dos parametros bacteriologicos e fisico-quimicos da
agua para consumo humano no municipio de Sao Paulo.

Grafico 1: Distribuicdao do n° de amostras de agua do Sistema de Abastecimento Publico (SAA) e
de Solucdes Alternativas Coletivas ou Individuais (SAC/SAI), analisadas pelo Laboratorio de
Controle de Qualidade em Saude (LCQS/COVISA), na cidade de Sao Paulo, 2003* a 2015
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Fonte: PMSP/SMS/COVISA: LCQS/GPSIS e Vigiagua/GVISAM
*A partir de marco

CONSIDERACOES FINAIS

A crise de desabastecimento veio com um cenario preocupante em varios contex-
tos e no que tange a vigilancia e qualidade da agua para consumo humano. No
municipio de Sao Paulo, a COVISA, por meio da GVISAM, trabalhou a fim de minimi-
Zar ao MAximo 0s riscos e agravos a saude da populacao atualizando informacboes
e equipamentos, qualificando a coleta da agua para consumo humano, aumen-
tando o numero de amostras, intensificando o monitoramento, elaborando docu-
mento tecnico, disponibilizado material de divulgacao a populacao com orientacao
de riscos a saude, vistoriando a SABESP, transportadoras de agua e solucao alter-
nativas coletivas. Foi um aprendizado gratificante trabalhar em coletivo com o
Nucleo Técnico de Informacao e Nucleo Técnico de Comunicacao da COVISA, Super-
visores Técnicos de Saude, técnicos e agentes da SUVIS.

A Vigilancia em Saude Ambiental, frente ao desabastecimento de agua para con-
sumo humano, desencadeou medidas estrategicas a fim de minimizar 0s riscos e
agravos a saude a populacao paulista, avaliar a qualidade da agua utilizada para
consumo humano e a eficacia do tratamento empregado na inativacao de orga-
nismos patogénicos. As acoes realizadas frente ao desabastecimento publico de
agua para consumo humano foram consideradas de impacto e eficacia, com pers-
pectivas de continuidade em 2016 de se trabalhar na elaboracao do manual técni-
co de analise dos resultados em desacordo das amostras de agua coletadas pela
SUVIS e atualizacao das informacdes de bicas e minas de agua do municipio de
Sao Paulo - protocolo e condutas. Consideramos que melhorar a interlocucao com
a Sabesp, aumentar o nosso monitoramento, qualificar a acoes de rotina da vigi-
lancia foi gratificante. Ver a populacao paulista sensibilizada para as boas praticas
de saude referente ao acondicionamento e consumo da agua potavel assim como
ter a predisposicao em economizar agua, por intermedio de acoes de varias insti-
tuicoes, entre elas a COVISA, fol nosso maior éxito.
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