
Introdução 
 

Considerando que o controle do câncer de mama é uma 

prioridade da política de saúde Nacional, foi incluído como uma 

das metas do Pacto pela Saúde (2006), cujo o objetivo é o 

fortalecimento, a integração e a resolutividade do SUS, através 

de estratégias de corresponsabilização dos gestores.  

Visando garantir o acesso e a detecção precoce do câncer de 

mama na população, foi implantado o Centro de Diagnósticos por 

Imagem na região de São Mateus, município de São Paulo, sendo 

referência para realização de exames de Mamografia para 

pacientes de toda região. 

O Curso Qualificação de Gestores do SUS nos mostrou a existência 

de muitas “Anas” – que padecem pela doença - e que o território 

em que atuamos tem se direcionado para atingir o maior número 

possível de acolhimento e direcionamento adequado a estes 

casos. 

Desenvolvimento 
 

O câncer de mama é a primeira dentre as mortes por câncer entre 

as mulheres; a taxa de mortalidade por câncer de mama 

representa a primeira causa de morte por este agravo  na 

população feminina, com 11,3 óbitos/ 100.000 mulheres em 2009. 

 A mama tem como função principal a produção do leite para 

amamentação, mas tem também grande importância psicológica 

para mulher, representando papel fundamental na constituição de 

sua auto estima e auto imagem. 

A descoberta do câncer de mama em suas fases iniciais 

proporciona boas chances de cura e, na maior parte dos casos, 

permite oferecer tratamento não mutilador, produzindo melhor 

qualidade de vida às mulheres. 

O gráfico mostra o número de exames realizados em São Mateus. 

 

Considerações Finais  
 

Os aspectos comentados nos levam a refletir sobre a importância 

do trabalho desenvolvido de promoção de saúde da mulher, a 

escuta, acolhimento,  linha de cuidado, humanização. 

Independentemente do diagnóstico  desta paciente a mesma 

deve ser  estimulada e inserida nas ações interdisciplinares do 

território, não levando em consideração apenas a doença e sim, 

enxergando–a de forma holística. 
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 DETECÇÃO PRECOCE DO CANCER DE MAMA: 
NÓS FAZEMOS PARTE DESTE PROCESSO 

 

jul/12 ago/12 set/12 out/12 nov/12 dez/12 jan/13 fev/13 mar/13 abr/13 mai/13 jun/13 TOTAL REALIZADO

REALIZADOS 1147 1238 1197 1407 942 730 909 891 1366 1324 1334 1344 13829

ALTERADOS 7 6 6 7 10 4 4 2 8 6 5 5 70
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EXAMES DE MAMOGRAFIA REALIZADOS NO CDI SÃO MATEUS Jul.2012/Jun.2013 

 

Atendimento médico na UBS 

 

Solicitação mamografia bilateral de acordo com protocolo 

 

Agendamento do exame no sistema 

 

Encaminhamento para exame em local de referência (CDI) 

 

Exames alterados  pacientes convocados pelo CDI e agendamento 

imediato  com o médico solicitante   

 

   UBS encaminha, através  da  regulação , para os 

serviços  de referência.    

 

 CDI encaminha à STS/São Mateus, mensalmente, planilha com exames 

alterados para monitoramento.     
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