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Catadores saudaveis:

Enfoque na saude bucal, assisténcia de enfermagem e médica
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Introducao

Baseado nos estudos realizados durante o curso de Gestores do
SUS identificou-se a fragilidade do trabalho de
intersetorialidade dentro do territorio de Cidade Tiradentes,
Sao Paulo. Rotineiramente verifica-se nas ruas a atuacao dos
catadores objetivando reciclagem dos residuos recolhidos com
proposito de geracao de renda. Como resultado é evidenciado a
reducao do acumulo de residuos reciclaveis descartados
inadequadamente, proporcionando um ambiente mais
saudavel, evitando enchentes, insetos, roedores e doencas na
comunidade. Isto caracteriza este personagem como um
Promotor da Saude. Durante a avaliacao do territério
identificou-se um risco elevado entre os catadores de residuos
devido aos as atividades por eles exercidas, incluindo a rotina,
gue dificulta o auto cuidado. Diante do exposto objetivou a
realizacao da atividade de promocao e prevencao de saude com
os catadores de materiais reciclaveis, criando vinculo entre as
partes, resultando na articulacao do trabalho intersetorial da
rede.
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Metodologia

Serao distribuidas fichas cadastrais a todas as Unidades de
Saude de Cidade Tiradentes com objetivo de levantar e
caracterizar o perfil dos catadores da regiao. Com isto teremos
um quantitativo para organizar as acoes de promocao e
prevencao de saude. Na sequencia sera realizada uma reuniao
entre as Unidades de Saude, Parceiros, Supervisao Técnica de
Saude, Programa Ambientes Verdes Saudaveis (PAVS) e Meio
Ambiente da APS Santa Marcelina, para divisao de tarefas.
ApOs isto, cada unidade realizara as acoes de acordo com o eixo
tematico de sua responsabilidade.
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No espaco do Centro Cultural sera organizado uma tenda para
realizacao de assisténcia em saude bucal, que inclui grupo
educativo, com orientacdoes relacionadas a prevencao, auto
cuidado, distribuicao de escova e creme dental executando
escovacao supervisionada e aplicacao topica de Fluor, se
necessario. Também sera realizada a classificacao do risco a
carie, doenca periodontal e tecidos moles, lembrando que a
atividade destes profissionais ocorre sob sol intenso, que 0s
predispdoem a lesoes. ApoOs a classificacao os cadastrados serao
encaminhados para tratamento na unidade de origem,
conforme o risco.

Na assisténcia de enfermagem e médica sera realizado calculo
de IMC (indice de massa corporea), afericao de pressao arterial,
glicemia capilar, peso, estatura, testagem rapida para HIV e
hepatite, avaliacao clinica, encaminhamento e/ou realizacao de
exames preventivos como coleta de colpocitologia oncética.

Cronograma

Captacao e reuniao: jun e jul 2013
Reunido: jul/2013
Organizacao e captacao de recursos: ago/2013

' Realizacdao do evento: set/2013.

Resultados e Produtos esperados

Acreditamos muito que esta é a primeira de muitas acoes, pois
nossos sonhos nao sao menores que nossa vontade de agir. A
reciclagem é uma urgéncia para a saide do mundo. E nosso
papel, como interlocutores deste processo, a busca, resgate de
cidadania e valorizacao com olhar diferenciado destes agentes

de promocao dentro do nosso territdrio proporcionando a eles

. melhores condicdes de saude e trabalho.
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