
EVITA TOCARTE
LA CARA.

RESPETA EL
DISTANCIAMIENTO

FÍSICO.*Los síntomas pueden aparecer de  1 a 14 días después de la exposición al virus. 

SÍntomas
LEVes

SÍNTOMAS 
graves 

SÍntomas*

COVID-19 
CORONAVIRUS

SECRETARÍA DE SALUD

Si los síntomas empeoran MARCa
al 911 o acude al Establecimiento
de Salud más cercano.

Dolor de
garGanTa

TOS

DIFICULTAD PARA RESPIRAR
(CANSANCIO)

Fiebre alta

Lávate las manos
frecuentemente.

SI ESTÁS ENFERMO
QUÉDATE EN CASA Y aíslate
del resto de tu familia.

USA
MASCARILLA.

DOLOR DE
CABEZA

PROTEGE
TUS OJOS.


