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RESOLUCION DE GERENCIA GENERAL N°

Lima, 27 de julioc del 2016

VISTOS:

Las Cartas Nros. 2274 , 1076 y 1813-GCPS-ESSALUD-20164 los | iy
06 y 10-GMC-GCPS-ESSALUD-2016 de la Gerencia Central de Prestaciones de Salud; la
Carta N® 1795-GCAJ-ESSALUD-2015 y el Informe N° 351-GNAA-GCAJ-ESSALUD-2016 de
la Gerencia Central de Asesaorfa Juridica; y;

CONSIDERANDO:

Que, en el segundo pérrafo_del articulo 2° de la Ley N° 26842, Ley General de Salud, se
establece que toda persona tiene derecho a exigir que los servicios que se le prestan para la
atencion de su salud cumplan con los estdndares de calidad aceptados en los
procedimientos y précticas institucionales y profesionales; :

Que, de conformidad con lo establecido en el numeral 1.2 del articulo 1° de la Ley N® 27056,

Ley de Creacién del Seguro Social de Salud, ESSALUD tiene por finalidad dar cobertura a

los asegurados y sus derechchabientes, a través del otorgamiento de prestacicnes de.
prevencién, promocién, recuperacion, rehabilitacién, prestaciones econémicas y

prestaciones sociales que comesponden al Régimen Contributiva de la Seguridad Social en

Salud, asl como otros seguros de riesges humanos;

Que, asimismo, en el literal ) del articulo 2° de la Lay N° 27056 se establece como una de
las funciones de ESSALUD, formular y aprobar sus reglamentos internos, asi como ofras
normas que le permitan ofrecer sus servicios de manera etica, eficiente y competitiva;

Que, mediante Ley N° 29458, Ley de los productos farmacéuticos, dispositivos médicos y
productos sanitarios, se define y establecen los principios, normas, criterios y exigencias
basicas sobre los productos farmacéuticos, dispositives médicos y productos sanitarios de
uso en seres humangs, en concordancia con la Politica Nacicnal de Salud y la Polftica
Macional de Medicamentos, las cuales deben ser consideradas por el Estado pricridades
dentro def conjunto de politicas sociales que permitan un acceso oportuno, equitativo y con
calidad a los servicios de salud,

Que, asimismo, por Decreto Supremo N° 016-2011-SA se aprob6 el Reglamento para el
Registro, Control y Vigilancia Sanitaria de Productos Farmacéuticos, Dispositivos Médicos y
Productos Sanitarios, con el objeto de establecer disposiciones reglamentarias de la Ley N°
29459, regulando el registro, control y vigilancia sanitaria de estos productos, en
concordancia con los lineamientos de la Politica Nacional de Medicamentos;

Que, mediante Resolucién de Gerencia General N° 758-GG-ESSALUD-2008 se aprob &l
Petitorio Nacional de Productos, Recursos e Insumos Terapéuticos afines de uso en
Medicina Complementaria, el cual se encuentra vigente;

Que, mediante Resolucidn de Presidencia Ejecutiva N°. 767-PE-ESSALUD-2015 se aprobﬂl-
el Texto Actualizado y Concordado del Reglamento de Organizacién y Funciones del Seguro
Social de Salud — ESSALUD, en cuyo articulo 158° establece que la Gerencia Central de
Prestaciones de Salud es el drgano de linea encargado de elaborar, proponer, monitorear y
evaluar el cumplimiento de las politicas, normas y estrategias relacionadas con la atencién
integral de salud que se brindan a los usuarios a través de las IPRESS propias, de terceros y
otras modalidades, asi como en salud ambiental, seguridad y salud en el frabajo y medicina
complementaria, en el marco de [as normas sectoriales;
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Que, asimismo, en el literal b) de! articulo 172° del referido Reglamento se sefiala que la
Gerencia de Medicina Complementaria de la citada Gerencia Central tiene por funcién
formular y evaluar las normas para las atenciones de salud, métodos, terapias, tratamiento y
otros relacionados a la medicina complementaria a ser aplicadas en la oferta fija, flexible y
ofras modalidades de atencién;

Que, con Cartas de Vistos la Gerencia Central de Prestaciones de Salud remite un proyecto
de Resolucién de Gerencia General que actualiza el “Petiforio Nacional de Productos,
Recursos e Insumos Terapéuticos Afines de Uso en Medicina Complementana”, el cual tiene
por objetivos establecer los criterios de seleccién de productos, recursos e insumos
terapéuticos afines de usc en Medicina Complementaria; definir y describir los procesos de
inclusién, modificacién y exclusién de productos, recursos e insumos; asl como promover el
uso racional de productos, recursos e insumos de Medicina Complementaria terapéuticos
afines, contribuyendo a mejorar |a calidad de las prestaciones de salud en ESSALUD;

Que, asimismo, como sustento de la propuesta en mencién la citada Gerencia Central
remiti6 los Informes Técnicos de Vistos elaborados por la Gerencia de Medicina
Complementaria en el cual manifiestan que la actualizacién del "Petiforioc Nacional de
Productos, Recursos e Insumos Terapéuticos Afines de Uso en Medicina Complementana”,
aprobado por Resolucién de Gerencia General N° 758-GG-ESSALUD-2008, pemitira
atender las necesidades terapéuticas de los pacientes asegurados y derechohabientes en
lcs Centros de Medicina Complementaria (CAMEC), Unidades de Medicina Complementaria
(UMEC) y Unidades de Cuidades Palistivos de Medicina Complementaria (UCPMEC), del
Seguro Social de Salud — ESSALUD; por lo que sugieren dejar sin efecto el citado
documento;

Que, en ese sentido, se concluye que los dispositivos médicos contenidos en el Petitorio
propuesto requieren Registro Sanitario, en concordancia con el articulo 55° de la Ley N®
20459, Ley de los productos farmacéuticos, dispositives médicos y productos sanitarios, y
los articulos 122°, 124° al 127° del Reglamento para el Registro, Control y Vigilancia
Sanitaria de Productos Farmacéuticos, Dispositivos Médicos y Productos Sanitarios,
aprobado por Decreto Supremo N° 016-2011-SA; del mismo modo, sefiala que los
medicamentos herbarios y productos naturales de uso en salud, requieren Registro
Sanitario, en concordancia con el articulo 12° de la Ley N® 29458, y en los articulos 78°, 80
al 91° del citado Reglamento; y que las plantas medicinales y recursos naturales de origen
- mineral, no requieren registro sanitario, lo cual concuerda con el articulo 79" del Reglamento

antes citado. Ademé&s, en cuanto a los insumos y el material medico, sefialan que los
mismos no estan contemplados en fa Ley N® 28459 ni en su Reglamento;

Que, de igual manera, en los mencionados Informes sefialan que la propuesta de Petitorio
contempla 288 ltems, divididos en: Dispoesitivos Médicos; Medicamentos Herbarios;
Praductos Natural de Uso en Salud; Recurso Natural de Origen Mineral; Planta Medicina;
Insumo; y; Material Médico; sustentando su propuesta en la Ley M° 20459, Ley de los
productos farmacéuticos, dispositivos médicos y productos sanitarios, ¥ en el Reglamento
para el Registro, Control y Vigilancia Sanitaria de Productos Farmacéuticos, Dispositivos
Médicos y Productos Sanitarios, aprobado por Decreto Supremo N° 016-201 1-8A;

Que, con Carta N°* 1795-GCAJ-ESSALUD-2016 e Informe N° 351-GNAA-GCAJ-ESSALUD-
2016 la Gerencia Central de Asescria Jurldica emitié opinién sefialando que el proyecto de
=Petiforio Nacional de Producios, Recursos e Insumos Terapéulicos Afines dg Uso en
Medicina Complementaria®, constituye un instrumento de Indole técnico, el cual ha sido
elaborado por la Gerencia Central de Prestaciones de Salud, en el ambito de sus
compatencias, el cual guarda concordancia con el numeral 1.2 del articulo 1° de la Ley N®
27056, en lo referido al otorgamiento de cobertura a los asegurados v+ sus derechohabientes,
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y el Texto Actualizado y Concordado del Reglamento de Organizacién y Funciones del
Seguroc Social de Salud — ESSALUD, aprobado por Resclucitn de Presidencia Ejecutiva N°
767-PE-ESSALUD-2015 y modificatorias;

Que, en ese sentido, resulta conveniente aprobar el documento técnico propuesto por la
Gerencia Central de Prestaciones de Salud, a efectos de contar con un marco normativo
gque permita atender [as necesidades terapéuticas de los pacientes asegurados y
derechohabientes en los Centros y Unidades de Medicina Complementaria del Seguru
Social de Salud — ESSALUD;

Cue, de acuerdo a lo establecido en el literal b) del articulo 9° de la Ley N® 27056, el
Gerente General es competente para dirigir el funcionamiento de la Institucién, emitir las
directivas y los procedimientos intemos necesarios, en concordancia con las politicas,
lineamientos y demas disposiciones del Consejo Directivo y del Presidente Ejecutivo;

Con las visaciones de la Gerencia Central de Prestaciones de Salud y la Gerencia Central
de Asesorla Juridica, y;

Estando a lo expuesto y en uso de las facultades conferidas;
SE RESUELVE:

1

da Uso en Medicina Complementaria”, que en anexo adjunto forma parte integrante de la
presente Resolucidn.

DISPONER que |a Gerencia Central de Prestaciones de Salud se encargue de Ia
difusion, capacitacion y/o asistencia técnica a los operadores del Petitorio aprobado por
la presente Resolucién a nivel nacional.

DISPONER que los Organos Desconcentrados, Organos Prestadores Nacionales y
Redes Asistenciales, en el ambito de sus competencias, adopten las acciones que
" resulten necesarias para la aplicacion e implementacién del Petitorio aprobado.

DISPONER que los Organos Centrales coadyuven al cumplimiento de la
implementacion, en e ambito de sus competencias, del Petitorio aprobade por la
presente Resolucién.

5 DEJAR SIN EFECTO el “Pstiforio Nacional de Producfos, Recursos e Insumos
Terapéuticos Afines de Uso en Medicina Complementaria®, aprobado por Resolucién de
Gerencia General N® 758-GG-ESSALUD-2008. )

“wfucizi £le PUBLICAR en el Compendio Normativo del Seguro Social de Salud — ESSALUD.

REGISTRESE Y COMUNIQUESE
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APROBAR el "Patitordio Nacional de Productos, Recursos e Insumos Terapéuticos Afines. .
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INTRODUCCION

la atencion de salud mediante la aplicacion de la medicina complementaria y tiene dentro

de sus funciones: Formular, proponer y evaluar las politicas, objetivos y estrategias y
planes relacionados a la medicina complementaria. Asi como, planificar las actividades de su
competencia y gestionar los recursos para el cumplimiento de los mismos.

I a Gerencia de Medicina Comple mentaria es la unidad organica responsable de normar

Considerando que esta Gerencia es una unidad organica recientemente creada de la
Gerencia Central de Prestaciones de Salud, resulta necesario consolidar y fortalecer la
prestacion de los servicios, mejorando la oportunidad en el abastecimiento de los recursos,
productos e insumos considerados en su Petitorio.

La elaboracion de este petitorio es de gran responsabilidad porque se debe seleccionar los
productos apropiados, con criterios de efectividad, seguridad y costo; asi como asegurar la
accesibilidad a los mismos como bienes publicos de salud en relacion a la necesidad de los
pacientes de Medicina Complementaria de EsSalud, promoviendo el uso correcto de los
Productos, Recursos e Insumos de Medicina Complementaria (PRIMEC) en la institucion.

La seleccién cuidadosa de una variedad limitada de los PRIMEC permite mejorar la calidad
de la atencidn, la gestion y el aprovechamiento adecuado de los mismos dando lugar a una
atencién costo efectiva, aumentando la confianza del paciente de Medicina Complementaria
de EsSalud.

El Petitorio Nacional de Productos, Recursos e Insumos Terapéuticos afines de uso en
Medicina Complementaria, es el documento técnico normativo que define la relacién de
Productos, Recursos e Insumos Terapéuticos afines eficaces y seguros considerados
indispensables para atender las necesidades terapéuticas de los pacientes asegurados y
derechohabientes en los Centros de Atencién de Medicina Complementaria (CAMEC),
Unidades de Medicina Complementaria (UMEC) y Unidades de Cuidados Paliativos de
Medicina Complementaria (UCPMEC), del Seguro Social de Salud - EsSalud.

La actualizacion del Petitorio Nacional de Productos, Recursos e Insumos Terapéuticos
afines de uso en Medicina Complementaria, ha sido realizado por el Comité Nacional Técnico
Consultivo de Medicina Complementaria, aprobado con Resolucion N° 39 de GCPS —
EsSalud- 2015 y es el resultado de la evaluacion técnico - cientifica sobre aspectos de
eficacia, seguridad y uso, de los productos disponibles en nuestro pais, se tuvo en cuenta las
normas nacionales vigentes, los estudios publicados en revistas indizadas nacionales e
internacionales, Registros Sanitarios en DIGEMID y el Formulario Nacional de Recursos
Naturales y afines de ESSALUD.

La Resolucion de actualizacion del “Petitorio Nacional de Productos, Recursos e Insumos
Terapéuticos afines de uso en Medicina Complementaria”, se constituye en un instrumento
de gestion que permite dar viabilidad a los posteriores procesos de seleccién, inclusion de
nuevos productos, exclusion de y modificacion del presente documento.

Las Especificaciones Técnicas de Productos, Recursos e Insumos Terapéuticos afines de
uso en Medicina Complementaria” se constituyen en documentos técnicos que permite
realizar la gestién del suministro: planificacion, programacion, adquisicion, almacenamiento,
distribucion, prescripcién y uso, en la institucion.

PETITORIO NACIONAL DE PRODUCTOS, RECURSOS E INSUMOS
TERAPEUTICOS AFINES DE USO EN MEDICINA COMPLEMENTARIA
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¥ oBJETIVOS

m Establecer los criterios de seleccion de productos, recursos e insumos te rapéuticos
afines de uso en Medicina Complementaria.

m Definir y describir los procesos de inclusién, modificacion y exclusion de productos,
recursos e insumos en este documento.

B Promover el uso racional de productos, recursos e insumos de Medicina Comple -

mentaria terapéuticos afines, contribuyendo a mejorar la calidad de las prestaciones
de salud en EsSalud.

I BASE LEGAL
El sustento legal que ampara este documento esta dado por las siguie ntes normas:
B Ley N° 27056, Ley de Creacion del Seguro Social de Salud (ESSALUD)
B Ley N° 26790, Ley de Modernizacion de la Seguridad Social en Salud.

B Ley N° 26842 Ley General de Salud y sus modificatorias

B Resolucion de Presidencia Eje cutiva 097-IPSS-92 cre acion del Instituto de Medicina
Tradicional del Instituto Peruano de Seguridad Social.

®m Resolucion de Gerencia General N° 487/IPSS/98, Creacion del Programa Nacional
de Medicina Comple mentaria. —

B Resolucién de la Gerencia Central de Salud N° 037-GCS-ESSALUD-2002, aproba-
cion del “Formulario Nacional de Recursos Naturales y Afines de EsSalud”.

B Ley N° 29459: Ley de Productos Farmacéuticos, Dispositivos Médicos y Productos
Sanitarios.

B Decreto Supremo N° 014-2011-SA; que aprueba el Reglamento de Establecimien-
tos Farmaceéuticos. y sus modificatorias.

B Decreto Supremo N° 016 - 2011-SA; que aprueba el Reglamento para el Registro
Control y Vigilancia Sanitaria de Productos Farmacéuticos. Dispositivos Médicos y
Productos Sanitarios y sus modificatorias.

B Resolucién N° 469-GG-ESSALUD-2012, Que aprueba la Directiva N° 06-GG-ES-
SALUD-2012, Directiva de Normas para el uso de medicamentos no incluidos en el
Petitorio Farmacolégico de ESSALUD.

B Resolucién N° 066-GCPS-ESSALUD-2012 Manual de Farmacia Naturales.

B Resolucion N° 109-GCPS-ESSALUD-2013, Manual de Buenas Practicas de Elabo-
racion de Medicamentos Home opaticos.
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TN DEFINICION DE TERMINOS DE REFERENCIA

1. DISPOSITIVO MEDICO

Cualquier instrumento, aparato, imple me nto, maquina, reactivo o calibrador in vitro,
aplicativo informatico, material u otro articulo similar o relacionado, previsto por el
fabricante para ser empleado en seres humanos, solo o en combinacion, para uno
o0 mas de los siguientes propésitos especificos: Diagndstico, prevencion, monitoreo,
tratamiento o alivio de una enfermedad. Requiere Registro Sanitario.

. INSUMOS AFINES DE USO EN MEDICINA COMPLEMENTARIA

Se define como insumo a aquel producto no incluido como medicamento herbal, pro -
ducto natural y recurso natural, que se utiliza para re alizar diagnéstico, tratamiento o
elaboracion de preparados oficinales.

Estos a su vez se agrupan en:

B Aceites Esenciales

B Dilucion Stock Home opatica

B Insumo para preparado oficinal
B Producto Floral terapéutico

B Tintura madre Homeopatica

. MATERIAL MEDICO

Instrume nto, aparato o imple mento de uso en Medicina Comple me ntaria para activi-
dades de educacion o prevencion.

. MEDICAMENTO CONVENCIONAL PARA USO EN MEDICINA

COMPLEMENTARIA

Son medicamentos del Petitorio Farmacolégico Institucional, que son también de
uso en Medicina Comple me ntaria, ya sea como materia prima o insumo para la ela-
boracién productos farmacéuticos oficinales.

Eje mplo: Cloruro de Sodio en solucién para elaboracion del preparado neural tera-
péutico.

. MEDICAMENTO HERBARIO DE USO MEDICINAL

Producto medicinal elaborado con pre paraciones herbarias, presentado en forma
farmacéutica, el cual posee actividad terapéutica y cuya eficacia, seguridad y calidad
ha sido demostrado cientificamente ante la autoridad competente. Requiere Regis -
tro Sanitario

. PREPARACIONES HERBARIAS

Las preparacione s herbarias son la base de los productos acabados y pueden com-
ponerse de materiales herbarios triturados o pulverizados, o extractos, tinturas y
aceites grasos de materiales herbarios. Se producen por e xtraccion, fraccionamien-
to, purificacion, concentracion y otros procesos bioldgicos o fisicos.

PETITORIO NACIONAL DE PRODUCTOS, RECURSOS E INSUMOS
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7. PLANTA MEDICINAL
Planta silvestre o cultivada que se utiliza como remedio para prevenir, paliar, curar o
modificar un proceso fisiolégico normal o patolédgico, es decir, con fines medicinales;
como fuente de farmacos o sus precursores.

8. RECURSO NATURAL
Sustancia que proviene de organismos vivos o minerales utilizado con fines terapéu -
ticos, y que no ha sufrido modificaciones artificiales que alteren su naturaleza y/o
composicioén. Su pre sentacidon puede sera granel o envasado sin forma farmacéutica.

Los recursos naturales se pueden utilizar de maneras directa “tal cual” o como mate-
ria prima para la elaboraciéon de preparados oficinales.
Estos a su vez se agrupan en:

B Recurso natural de origen vegetal
® Recurso natural de origen animal
B Recurso natural de origen mineral

9. USO TRADICIONAL.:
Se refiere a las pruebas documentales de uso de una sustancia durante tres o0 mas
generaciones para un fin concreto, medicina o relacionado con la salud.

A CRITERIOS y PROCESOS PARA LA SELECCION PRODUCTOS, RECURSOS
E INSUMOS TERAPEUTICOS AFINES 9

Los criterios a considerar para la seleccion de productos, recursos e insumos tera-
péuticos afines de uso en Medicina Complementaria son los siguientes:

a) Perfil epidemiolégico, Se debe tener en cuenta el perfil epidemiolégico de para
atender las necesidades de salud de los pacientes asegurados y derechohabientes
en los Centros de Atencion de Medicina Complementaria (CAMEC), Unidades de
Medicina Complementaria (UMEC) y Unidades de Cuidados Paliativos de Medicina
Complementaria (UCPMEC), del Seguro Social de Salud — EsSalud.

b) Seguridad de uso, Para la seleccion de Productos, Recursos e Insumos
Terapéuticos de uso en Medicina Complementaria se debe tener en cuenta: los

estudios publicados en revistas indizadas nacionales e internacionales, Registros
Sanitarios en DIGEMID, el Formulario Nacional de Recursos Naturales y afines de

ESSALUD, el uso tradicional de las plantas medicinales y recursos naturales.

c) Aspectos Sanitarios, Se debera tener en cuenta el registro sanitario para los casos
siguientes:

B Medicamento Herbario
B Producto natural de uso en salud
®  Dispositivo Médico
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GERENCIA DE MEDICINA COMPLEMENTARIA

La seleccion de productos, recursos e insumos terapéuticos afines de uso en Medici-
na Comple mentaria se realizara cumplie ndo los siguie nte s proce sos:

a) De la solicitud de Inclusion de nuevo Producto o Recurso Natural terapéutico, o
insumo afin:

Cualquier profesional de los Centros de Atencion de Medicina Complementaria
(CAMEC) o Unidades de Medicina Complementaria (UMEC) podra solicitar la
Inclusién de un nuevo producto recurso o insumo afin, al Coordinador del CAMEC
quien elevara dicha solicitud al Comité Nacional Técnico Consultivo en Medicina

Complementaria, para su evaluacién y de ser el caso, aprobar la inclusion.

Cualquiera de los miembros del Comité Técnico Consultivo también puede proponer

por iniciativa propia la inclusién de un nuevo producto, recurso o insumo afin.

En ambos casos la solicitud sera acomparfiada del respectivo sustento técnico u
opinién favorable de por lo menos dos (02) profesionales expertos en Medicina

Complementaria, que demuestre que el nuevo producto ofrece mayores ventajas de

eficacia o seguridad; o en su defecto solucione problemas de salud no contemplados

en el petitorio actual.

La inclusién de un recurso o producto natural terapéutico o insumo afin, es un proceso

técnico interno, independiente y reservado de la Institucion, en el que no intervienen

de manera individual o grupal, proveedores de dichos recursos, pacientes, familiares

de pacientes o asociaciones de pacientes.

b) Evaluacion de la Inclusion o e xclusion de un producto o recurso natural te rapéuti-
CO 0 iNSuMo nuevo:

A solicitud de los CAMEC o por uno de sus miembros, el “Comité Nacional Técnico
Consultivo en Medicina Complementaria”, realizara la seleccion evaluando con
criterios técnico - cientificos y de racionalidad de todas las solicitudes de inclusién o

exclusioén a fin.

El Comité podra aceptar o no, la inclusién del producto o recurso natural terapéutico
o insumo propuesto al “Petitorio Nacional de Productos, Recursos e Insumos

Terapéuticos afines de uso en Medicina Complementaria”.

De ser aceptado el producto, el comité comunicara a la Gerencia Central de
Prestaciones de Salud, para la autorizacién de compra en las redes asistenciales por

un periodo maximo de un afo.

c) Exclusién de un producto considerado en el Petitorio actual:

A solicitud de los CAMEC o de sus miembros, el “Comité Nacional Técnico Consultivo
en Medicina Complementaria”, procedera a realizar la evaluacion con criterios técnico
— cientificos y de racionalidad, la pertinencia de aceptar o no la exclusiéon de un
producto considerado en el “Petitorio Nacional de Productos, Recursos e Insumos

Terapéuticos afines de uso en Medicina Complementaria”.

PETITORIO NACIONAL DE PRODUCTOS, RECURSOS E INSUMOS
TERAPEUTICOS AFINES DE USO EN MEDICINA COMPLEMENTARIA
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Asi mismo, es valido en caso de tener evidencias cientificas o técnicas que pongan
en riesgo la salud de los asegurados o derechohabientes.

La exclusion es comunicada por el comité a la Gerencia Central de Prestaciones de
Salud, quien dispondra la suspension de la adquisicion, y de ser el caso el uso del
producto.

a) Seleccion de Medicame ntos contemplados en el Petitorio Farmacolégico -
EsSalud:

La seleccion de Medicamentos del Petitorio Farmacologico de EsSalud se realiza
a propuesta del Comité Nacional Técnico Consultivo en Medicina Complementaria.

b) Seleccion de Medicamentos Fuera del Petitorio Farmacologico - EsSalud:

La seleccion de Medicamentos no considerados en el Petitorio Farmacoldgico se
realiza dando cumplimiento a lo dispuesto en la “Normativa de uso del Petitorio
Farmacolégico de EsSalud” a propuesta del Comité Nacional Técnico Consultivo
en Medicina Complementaria.

V- UNIDAD DE MEDIDA

i 11
CAPSULA: Abreviatura, CAP [

TABLETA: Abreviatura TAB
CENTIMETRO CUBICO: Abreviatura, cm3
UNIDAD: Abreviatura, UNID

GRAMO: Abreviatura, g

KIT: Abreviatura, Kit

© g ks~ owbh-=

VI RESTRICCIONES DE USO

Los niveles de atencién en Medicina complementaria son 3; existen las Unidades de Medicina
Complementaria (UMEC), las cuales tienen como equipo basico al médico y al enfermero; su
trabajo fundamental es preventivo promocional, pueden existir varias unidades de Medicina
Complementaria en las Redes Desconcentradas de Lima y en las Redes Asistenciales a nivel
nacional. Los Centros de Atencion de Medicina Complementaria (CAMEC), son servicios
con el equipo completo de salud; cuentan con médico, enfermero, tecndlogo meédico,
psicélogo y quimico farmacéutico; son centros de mayor nivel, reciben pacientes referidos de
las UMEC; son centros recuperativos; existe un solo CAMEC por Red Asistencial o por Red
Desconcentrada en Lima. Las Unidades de Cuidados Paliativos de Medicina
Complementaria (UCPMEC); atiende pacientes terminales, ayudan al buen morir; puede
haber una UCPMEC por Red Asistencial, en los Hospitales Nacionales.

Por tanto esta diferencia de niveles nos permite establecer las restricciones de uso de los
Productos, Recursos e Insumos de Medicina Complementaria, las UMEC estaran
identificadas como 10, los CAMEC con el 11 y la UCPMEC con la numeracion 12.

VIMVLININITdINOD VNIDIAIIN 3d VIONTYH3O
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RIFCONCLUSIONES

B E| “Petitorio Nacional de Productos, Recursos e Insumos Terapéuticos afines de uso en
Medicina Complementaria” define los criterios de seleccion de los medicamentos
herbales, Dispositivos médicos, productos naturales de uso en salud, plantas medicinales,
recursos naturales, material médico e insumos de uso en los Centros y Unidades de
Medicina Complementaria.

® En este documento se establecen los procesos de inclusién, modificacion y exclusion
de productos y recursos a este Petitorio; asi como su actualizacién y revision.

B Los Productos, Recursos e Insumos priorizados en e ste Petitorio permite promover el
uso racional de los mismos en los servicios de Medicina Comple me ntaria, contribu -
yendo a mejorar la calidad de las prestaciones de salud en EsSalud.

VAIIFANEXOS
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