ALGUNAS INVESTIGACIONES DEL DR. GROOT EN LA REVISTA MEDICINA

RESENA HISTORICA DE ALGUNOS ESTUDIOS
COLOMBIANOS SOBRE TRYPANOSOMA RANGELI'

Parecera extrafio que uno de los primeros
articulos de esta revista no se refiera a la enfer-
medad de Chagas. Tanto es asi que cuando el
doctor Felipe Guhl tuvo la idea de llamarme para
esta presentacién, mi primera respuesta fue ne-
gativa porque, obviamente deberia hablarse del
Trvpanosoma cruziy no del Trypanosoma rangeli.
El presente articulo es un breve recuento de mi
experiencia con este parasito y su importancia dado
que coexiste con el T. cruziy que, en ocasiones,
la diferenciacién morfoldgica entre los dos no es
tan clara cuando se examinan preparaciones de
sangre en ‘gota gruesa’ de vertebrados o prepa-
raciones del contenido intestinal de los insectos
vectores, y ademas porque tiene ciertas relaciones
inmunoldgicas que es necesario tener en cuenta
para evitar posibles confusiones. Por otra parte,
su distribucidn geografica es muy amplia exten-
diéndose desde México hasta el Pert y el Brasil.

El Trypanosoma rangelifue llamado asi por un
distinguido médico y posteriormente diplomético de
Venezuela, el doctor Enrique Tejera, quien encon-
tré en los chipos, o sea en los Rhodnius prolixus
de Venezuela, un pequefio flagelado muy largo,
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bastante diferente del T. cruziy resolvié ponerle el
nombre de Trypanosoma o Crithidia rangeli, pues
no estaba muy seguro del género en el cual debia
colocarlo. Evidentemente, sélo habia visto la mor-
fologia de estos flagelados en el intestino de los
Rhodnius y, por consiguiente, no tenia ningin otro
elemento para identificarlos. Unicamente comprob6
que eran diferentes del T. cruzi.

¢ Por qué le dedico su descubrimiento a Rangel?
Creo que es importante que nosotros los latinoa-
mericanos conozcamos bien los valores cientificos
gue han habido en nuestros paises y en vez de
preocuparnos por las artificiales fronteras politicas,
lo cual en nada contribuye al progreso de la ciencia,
comencemos a tener claro conocimiento de lo que
en todas estas naciones hermanas por sangre,
religién, raza y cultura se ha hecho y se hace por
promover la ciencia. Asi, podremos desarrollar la
cooperacion y la solidaridad que se necesita en
la América Latina para impulsar la investigaciéon y
salir del subdesarrollo.

Rafael Rangel fue el creador de la escuela
parasitolégica venezolana que ha contribuido, tan

t Articulo publicado en la revista MEDICINA Vol. 22 (2) del afio 2000.
2 Académico Honorario y Secretario Perpetuo, Academia Nacional de Medicina de Colombia. Investigador Emérito, Instituto Nacional

de Salud, Bogota, Colombia.
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notablemente al progreso de la ciencia. Comenzé a
estudiar medicina en Caracas en 1896 y, después
de aprobar con sorprendente superioridad el primer
afo, en el segundo, se familiariz con el microscopio
y se entusiasmo con la histologia a tal punto que
no presenté examenes en las otras materias y dejo
de seguir el curso regular de Medicina por estar
ensimismado en sus observaciones microscopicas.
Actud como preparador del laboratorio del doctor
José Gregorio Hernandez y, poco a poco con la
guia de este connotado mentor, con sus lecturas y
con su capacidad para el autoaprendizaje, dominé
los procedimientos de laboratorio de la época y
desarroll6 una insaciable curiosidad por conocer
mejor las causas de las enfermedades.

En 1902, lo llamaron a la direccion del La-
boratorio del Hospital Vargas, cargo que acepto
presentdndose apenas como simple bachiller, lo
cual demuestra su revista e inveterada modestia.
Deben darse algunos ejemplos de su contribucion
cientifica por lo variada y novedosa. Tuvo el mérito
de considerar como nueva la especie de uncinaria
gque causaba la anemia en Venezuela, sin saber,
por carencia de informacion bibliografica, que tal
parasito ya habia sido descrito. Identifico la causa
de la renguera en los caballos, un tripanosoma, y
considero que esta enfermedad podria ser la forma
americana de una dolencia equina similar, el ‘surra’
de la India. Comprobo igualmente la infeccién por
la bacteridia del carbon en las cabras y, en 1908,
se encarg0 del estudio y control de una epidemia
de peste en La Guaira.

Desafortunadamente, Rangel, duefio de un
temperamento timido e introvertido, con tendencia
a la depresion, fue victima de injustos ataques por
sus actuaciones ante esta Ultima epidemia que,
ciertamente, fueron oportunas y eficaces. Tales
circunstancias unidas a la negativa del gobierno
para otorgarle una beca de estudios en Europa,

como lo relata Marcel Rache (1), contribuyeron
a aumentar su depresion que finalmente lo llevo
a tomar cianuro el 20 de agosto de 1909 cuando
apenas contaba 32 afios de edad, frustrandose asi
una vida que deberia haber dado muchos frutos
mas para la ciencia americana.

Refiriéndome ahora a las investigaciones co-
lombianas sobre T. rangeli, en primer lugar deben
mencionarse las de César Uribe Piedrahita en la
poblacién de Prado, en el Tolima, donde por primera
vez en el pais se comprobd, en 1920, la presencia
del parasito en los Rhodnius locales. Mas tarde,
del mismo flagelado, se ocuparon diversos inves-
tigadores tales como Hernando Rey y Santiago
Rengifo. Este Ultimo hizo numerosos estudios en
los Llanos Orientales donde encontré T. rangeli
en tripanosomas morfolégicamente parecidos,
en Rhodnius de la region. Correspondi6 a Cecilia
Hernandez de Paredes y a Raul Paredes estudiar
el caso de un hombre infectado por un tripanosoma
que clasificaron como T. rangeli, el cual s6lo pudieron
demostrar por medio de la practica de hemocultivos
y por xenodiagndstico; se trat6 pues de la primera
infeccién humana registrada en Colombia.

En cuanto a mis contribuciones al estudio del
T. rangeli, éstas se hicieron hace mucho tiempo.
Asi que tengo que referirme a estudios antiguos,
de mas de medio siglo, los cuales sin embargo,
no han perdido vigencia, sino que siguen siendo
basicos para el conocimiento de esta parasitosis.
Debo aclarar desde un principio que buena parte
de esas antiguas observaciones se hicieron reci-
biendo la cooperacion de César Uribe Piedrahitay
de Santiago Rengifo Salcedo. Como el parasito lo
encontramos en alta proporcion en los habitantes
del valle del Rio Ariari y teniendo en cuenta que en
las descripciones que por entonces habian hecho
de T. rangeli del hombre los distinguidos cienti-
ficos Romeo de Ledn en Guatemala, Pifano en
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Venezuela y Hernandez de Paredes en Colombia,
no habia suficiente informacion para compararlos
con nuestro parasito, propusimos para este ultimo
el nombre de Trypanosoma ariarii. Bien pronto, sin
embargo, por generosa cooperacion de estos tres
investigadores, recibi las cepas por ellos aisladas
y las estudié in extenso habiendo comprobado que
su comportamiento era igual al de los parasitos
encontrados en el Valle del Ariari. De esta manera,
estableci la sinonimia entre el T. ariariiy el T. rangeli
(2). La situacion arriba indicada explica por qué en
nuestras primeras comunicaciones sobre T. rangeli
el nombre que le ddbamos al parésito era T. ariarii.

Las observaciones hechas entonces se refie-
ren a distintos aspectos clinicos epidemioldgicos 'y
experimentales en diversos animales, de los cuales
voy a referirme solamente a dos: uno, la descripcién
del ciclo evolutivo completo del tripanosoma en el
insecto vector con el subsiguiente estudio sobre su
manera de transmision (3); el otro, la demostracion
de que el T. rangeli es inocuo para el hombre (4, 5).

En cuanto a su ciclo evolutivo en el insecto,
éste puede resumirse asi: una vez que el Rhodnius
pica al hombre o a otro vertebrado infectado, con
la sangre ingiere el parasito que se establece en el
tubo digestivo y alli se multiplica; en un momento
dado, que puede ocurrir corto tiempo después de
la picadura infectante hasta muchas semanas des-
pués, el flagelado invade la hemolinfa y alli continta
multiplicAndose; mas o menos 10 dias después
de haberse establecido el hemolinfoparasitismo
el flagelado invade las glandulas salivales donde
se sigue multiplicando. En este 6rgano da origen a
los tripanosomas metaciclicos, de 15 a 20 micrones
de largo que se concentran alli y pueden alcanzar
un namero de 100.000 por glandula. Cuando el
Rhodnius con parasitos en las glandulas salivales
pica a una persona, con el jugo de aquellas, le
inocula el flagelado y lo infecta.

La demostracion de la inocuidad del T. rangeli
para el hombre, la hicimos primero al estudiar cui-
dadosamente cincuenta personas naturalmente
infectadas con el tripanosoma y comprobar que en
ellas no habia manifestacion clinica alguna atribuible
a este parasito y, mas tarde, cuando quien hace
esta intervencion, con Uribe, Rengifo y el ayudante
Cardona nos autoinoculamos voluntariamente cul-
tivos del T. rangeli. Los cuatro voluntarios fuimos
examinados prolijamente durante dos afios sin que
hubiera habido alteracién alguna de la salud, salvo
uno de los voluntarios que experimentd un corto
ataque de hepatitis viral.

Auno de los voluntarios, (Groot) se le hicieron
46 hemocultivos para buscar tripanosomas a lo largo
del afio después de la inoculacion; aproximadamente
304 por mes. Durante los primeros tres meses los
hemocultivos dieron resultado negativo, pero al dia
105 postinoculacion se pudo demostrar el parasito
por primera vez en la sangre. A partir de este dia
se encontré el paréasito en forma ocasional hasta
el dia 200 postinoculacion. Hemocultivos hechos
posteriormente dieron resultado negativo. En otro
voluntario, (Uribe) se demostro la presencia del
parasito, en forma ocasional Gnicamente, hasta 450
dias después de la inoculacién. La concentracion
de los tripanosomas en la sangre de estos dos
voluntarios siempre fue muy baja, demostrable
solamente por los hemocultivos, con una sola ex-
cepcidn en la que también se encontro el parasito
en una preparacion de ‘gota gruesa’.

Estos experimentos demostraron, ademas de
la inocuidad, que el tripanosoma debe tener una
tasa baja de multiplicacién, bien diferente de la de
otros tripanosomas del hombre y que ademas causa
una larga infeccién, demostrable casi siempre sélo
por medio de hemocultivos o por xenodiagndéstico,
gue puede durar un afio y medio y que desaparece
espontaneamente.

334 ISSN:0120-5498 « MEDICINA (Bogota) Vol. 38 No. 4 (115) Pags. 332-335 « Octubre - Diciembre 2016



Reseina historica de algunos estudios colombianos sobre Trypanosoma Rangeli

Los datos aportados por estos estudios fueron 2. GrootH. Estudios sobre los tripanosomas humanos

sin duda (tiles para el mejor conocimiento del T. clasificados como T. rangeli con especial referencia a

. . . . su evolucidn en Rhodnius prolixus ya su comparacion
rangeli y fueron un estimulo para que investiga-

d . i hi . con T. ariarii. An. Soc. Biol. 1954; 6 (3): 109- 126.
ores posteriores como Felipe Guhl y Antonio 3. Groot H. Further observations on Trvpanosoma
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inmunologia y la epidemiologia de este flagelado, (4): 585- 592.
enriquecieran aspectos fundamentales de la para- 4. Groot H, Rengifo S, Uribe C. Nota preliminar sobre
sitologia latinoamericana. inoculacion a un voluntario humano con Trvpanosoma
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5. Groot H, Rengifo S, Uribe C. Trvpanosoma ariarii.
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