CAMBYOS

Valoracion del grado de pigmentacion en dientes acrilicos sometidos a humo del cigarrillo.

CAMbios
https://revistahcam.iess.gob.ec/index.php/cambios/issue/archive
ISSN-Impreso: 1390-5511

ISSN - Electronico: 2661-6947

Periodicidad: semestral

Vol. 20 (2) Jul-Dic 2021

revista.hcam@iess.gob.ec

DOI: hitps://doi.org/10.36015/cambios.v20.n2.2021.504

Coémo citar este articulo:

Durdn N; Alarcdn MF. Valoracion del grado de pigmentacion
en dientes acrilicos sometidos al humo del cigarrillo. Cambios
rev. méd. 2021; 20 (2): 46-52.

Correspondencia:
Marfa Fernanda Alarcon Larco
Ed. Cetcus, 6to piso, Polonia y Eloy Alfaro. Quito-Ecuador.

mialarcon@uce.edu.ec
(593) 992753534
2020-01-22
2021-12-28
2021-12-30
CHECAM

Correo:
Teléfono:
Recibido:
Aprobado:
Publicado:
Copyright:

46 |

ESTUDIO ORIGINAL: ESTUDIO OBSERVACIONAL

Valoracion del grado de pigmentacion en dientes acrilicos sometidos a humo
del cigarrillo.

Assessment of the degree of pigmentation in acrylic teeth subjected to cigarette
smoke.

Duran Canizares Nathaly', Alarcén Larco Maria Fernanda'
'Universidad Central del Ecuador, Facultad de Odontologia. Quito-Ecuador.

RESUMEN

INTRODUCCION. Los cambios de color en los dientes acrilicos dependen de varios
factores, con el humo de cigarrillo como uno de los principales agentes de pigmenta-
cion de las protesis. OBJETIVO. Valorar el grado de pigmentacion en dientes acrili-
cos sometidos al humo del cigarrillo, mediante espectrofotometria digital. MATERIA-
LES Y METODOS. Estudio observacional, analitico, de caso y control. Muestra de
60 dientes acrilicos divididos en dos grupos: A (resina acrilica de 3 capas) y B (resina
acrilica de 4 capas). Se subdividi6 en: grupo 1: dientes sometidos a humo de cigarrillo
estandar con filtro de carbén; grupo 2: dientes sometidos a humo de cigarrillo estan-
dar sin filtro; y, grupo 3: grupo control. Cada uno de éstos se expuso a 150 cigarrillos,
5 diarios durante 30 dias y el grupo control fue mantenido a 37°C en saliva artificial
durante 30 dias sin aplicacion de humo de cigarrillo. Para la toma de color se empled
espectrofotdbmetro Vita Easyshade®. Los analisis se realizaron en el programa esta-
distico International Business Machines Statistical Package for the Social Sciences
mediante la prueba de Kruskal-Wallis y comparaciones de Dunn. RESULTADOS.
Se determind que la pigmentacion del grupo B fue mayor a la del grupo A, con una
diferencia significativa entre ellos (p< 0,05). No se encontré datos estadisticamente
significativos entre cigarrillos (con filtro - sin filtro). CONCLUSION. La exposicién al
humo de cigarrillo pigment6 los dientes acrilicos de ambas propiedades siendo ma-
yor en los dientes de resina acrilica de 4 capas.

Palabras clave: Arcada Edéntula; Fumar Cigarrillos; Protesis Dental; Percepcion de
Color; Pigmentacion; Saliva Artificial.

ABSTRACT

INTRODUCTION. Color changes in acrylic teeth depend on several factors, with ci-
garette smoke as one of the main agents of denture pigmentation. OBJECTIVE. To
assess the degree of pigmentation in acrylic teeth subjected to cigarette smoke, using
digital spectrophotometry. MATERIALS AND METHODS. Observational, analytical,
case-control study. Sample of 60 acrylic teeth divided into two groups: A (3-layer
acrylic resin) and B (4-layer acrylic resin). It was subdivided into: group 1: teeth sub-
jected to standard cigarette smoke with charcoal filter; group 2: teeth subjected to
standard cigarette smoke without filter; and, group 3: control group. Each of these
was exposed to 150 cigarettes, 5 daily for 30 days and the control group was main-
tained at 37°C in artificial saliva for 30 days without application of cigarette smoke.
Vita Easyshade® spectrophotometer was used for color determination. The analyses
were performed in the statistical program International Business Machines Statistical
Package for the Social Sciences using the Kruskal-Wallis test and Dunn’s compari-
sons. RESULTS. It was determined that the pigmentation of group B was greater than
that of group A, with a significant difference between them (p< 0,05). No statistically
significant data was found between cigarettes (filtered - unfiltered). CONCLUSION.
Cigarette smoke exposure pigmented acrylic teeth of both properties being higher in
4-layer acrylic resin teeth.

Keywords: Jaw, Edentulous; Cigarette Smoking; Dental Prosthesis; Color Percep-
tion; Pigmentation; Saliva, Artificial.
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INTRODUCCION

La ausencia total o parcial de piezas den-
tales se define como edentulismo, que se
define como “un estado en el cual algunos
o todos los dientes han sido extraidos por
distintos motivos, como factores biolo-
gicos, ambientales o vinculados al propio
paciente”. Este trastorno afecta la estética
facial y produce alteraciones en la mastica-
cion provocando malnutricién y dafios en
el aparato gastrointestinal. Se puede reha-
bilitar de manera parcial o total mediante el
uso de protesis totales y parciales removi-
bles fabricadas con dientes acrilicos®.

Las ventajas de los dientes acrilicos son
su bajo costo, minimo desgaste a nivel del
reborde alveolar y su buena adherencia a
la base protésica. Las desventajas son su
mayor desgaste y decoloracion comparado
con los dientes de porcelana®.

El color se define como “la sensacion re-
sultante de la estimulacion visual, por parte
de determinadas longitudes de onda de la
luz.” En la retina, los conos son células fo-
tosensibles que permiten percibir longi-
tudes de onda, que van de 400 a 700 nm,
que se encuentran en la gama de luz visible
dentro del espectro electromagnético®. El
color consta de tres dimensiones, que son:
brillo (la cantidad de energia luminosa que
el objeto transmite), croma (la intensidad
del tono del color) y tono (la propiedad que
permite diferenciar una familia de colores
de otra)*¢. Durante la percepcion del color
se deben tomar en cuenta tres factores:

Fuente de luz: para tomar la tonalidad de un
diente, es importante la luz que lo ilumina,
no se observara el mismo matiz si el objeto
esta iluminado con una luz clara u oscura;
lo ideal es que se tome el color con luz na-
tural entre las 10 de la mafiana y las 2 de la
tarde’.

El observador: dentro del ojo existen cé-
lulas especializadas fotosensibles llamadas
bastones y conos que captan la luz visible
(el color). El género del observador tam-
bién influye, debido a que las mujeres ob-
servan mejor la tonalidad que los hombres,
mientras que ellos ven mejor el brillo de
un objeto. La edad también contribuye, las
personas jovenes aprecian mejor el color
que las personas con mas edad. Otros fac-
tores son: la fatiga del observador, o si éste
ingiere algin medicamento”®,

El objeto que absorbe la luz visible ra-
diante: por ejemplo, un objeto translicido
dispersa, transmite y absorbe las longitudes
de onda de luz visible, mientras los mate-
riales opacos no transmiten, pero reflejan y
absorben las longitudes de onda de luz vi-
sible™®. El cambio de color de los dientes
acrilicos depende de varios factores como:
su composicion, la higiene del paciente, el
tiempo de uso, el desgaste, la exposicion
a colorantes y el humo de cigarrillo por la
presencia del alquitran; que se difunde a
través de las porosidades del acrilico y lo
pigmenta. Se estima que en el mundo al-
rededor 1,3 billones de personas tienen
el habito de fumar y en el Ecuador segin
datos del Instituto Nacional de Estadistica
y Censos (INEC), un fumador consume
un promedio de 5 cigarrillos diarios®. Los
dientes de resina acrilica estan compuestos
de polimeros de polimetacrilato de metilo
y cargas inorganicas, que modifican redes
de resina de la estructura de polimetacrilato
de metilo para mejorar las propiedades me-
céanicas. “Es importante mencionar que el
grado de enlace cruzado en los dientes es
mayor que el de la base de las protesis™ %!,

Tabla 1. Componentes de las resinas acrilicas.

Polvo Liquido
Polimero/copolimero Monémero
Pigmentos Inhibidor

(Hidroquinona)

Plastificante Agente de

cadenas Cruzadas

Iniciador (perdxido de
benzoilo)

Fuente. Garcia JL. Enfilado Dentario, bases
para la estética y la estatica de las protesis
dentales C G, editor. Colombia: AMOLCA;
2006".

Para determinar el color se utilizo el es-
pectrofotometro (instrumento que mide
la longitud de onda visible de los dientes
de manera objetiva), con la ventaja que
tiende a eliminar la luz ambiental, por lo
que la toma de matiz se puede realizar
en cualquier area, base, sin importar la
iluminacion. Para la toma de color s6lo
se colocd la punta del dispositivo frente
al diente y sus datos pueden ser almace-
nados en un computador".

El objetivo del estudio fue valorar el
grado de pigmentacion en dientes acri-
licos sometidos al humo de cigarrillo, me-
diante espectrofotometria digital.

MATERIALES Y METODOS
Estudio observacional, analitico, de caso
y control. Muestra de 60 dientes acri-
licos incisivos y caninos superiores, 30
de resina acrilica de tres capas que corres-
ponde al grupo A y 30 de resina acrilica
de 4 capas que se compone de 2 en incisal
y 2 en gingival que corresponde al grupo
B"!5. Ya que la saturaciéon en ambos
dientes fue distinta, se escogio diferentes
tonalidades, pero que a simple vista
fueron parecidas: para la de resina acrilica
de 4 capas se utilizo el tono Al, mientras
que en el de resina acrilica de 3 capas se
ocup6 el tono 210/2B. Ademas, mediante
el espectrofotometro Vita Easyshade®
4.0 (Vita, BadSackingen- Alemania) se
determind que los dos tipos presentaron
el color VITA Classical B3. Se subdi-
vidi6 en: grupo 1: dientes sometidos a
humo de cigarrillo estandar con filtro
de carbon; grupo 2: dientes sometidos a
humo de cigarrillo estandar sin filtro; vy,
grupo 3: grupo control. Se dividié cada
grupo en tres subgrupos conformados
por: 10 dientes para el subgrupo control,
10 dientes acrilicos para el subgrupo ex-
perimental con cigarrillo estandar con
filtro de carbon y 10 dientes acrilicos para
el subgrupo experimental con cigarrillo
estandar sin filtro.

Figura 1. Dientes acrilicos. A. Dientes resina
acrilica de 3 capas, Al. Grupo Control. A2.
Grupo expuesto a cigarrillo estindar con filtro
de carbén. A3. Grupo expuesto a cigarrillo
estandar sin filtro. B. Dientes de resina acrilica de
4 capas, B1. Grupo control. B2. Grupo expuesto
a cigarrillo estindar con filtro de carbén. B3.
Grupo expuesto a cigarrillo estandar sin filtro.
Elaborado por. Autores. Fuente. Base de datos de
la investigacion.
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Para la exposicion al humo de cigarrillo se
fabric6 una camara de humo que funcioné
por presion negativa, creando el efecto de
inhalar el humo de cigarrillo dentro de un
recipiente plastico, donde se encontraban
los dientes acrilicos del subgrupo experi-
mental. La misma constaba de un envase
con tapa hermética y en el centro un porta
cigarrillo, que se acopl6 de forma exacta y
permitia la entrada y salida del humo du-
rante la simulacion de fumar.

Figura 2. Partes de la cAmara de humo.

Figura 3. A. Muestras en incubadora a 37°C. B. Colocacién de las muestras dentro de la cAmara de
humo. C. Medicién de la presién con el vacuémetro.
Elaborado por. Autores. Fuente. Base de datos de la investigacién.

Elaborado por. Autores. Fuente. Base de datos de la investigacién.

La camara se encontraba conectada a
una aspiradora, creando un ambiente de
vacio para extraer el humo dentro del
recipiente. A un costado de la camara
de humo, se colocd un vacuémetro que
media la presion de aire a la que eran
expuestas las muestras. Los dientes ar-
tificiales fueron sometidos a un total de
150 cigarrillos de cada tipo (cigarrillo
estandar con filtro de carbon y cigarrillo
estandar sin filtro), 5 cigarrillos diarios
durante 30 dias. Cada uno se aspird en
12 ciclos, cada ciclo se realizé de la si-
guiente manera: se encendi6é durante 2
segundos que simulaba la inhalacién
de este, después se retir6 el cigarrillo
del dispositivo de entrada para repro-
ducir una exhalacion pasiva durante 60
segundos, con un tiempo total de con-
sumo de 12 minutos y 4 segundos por
cigarrillo. La presion de la camara de
humo fue de 12,7 mm Hg, valor cons-
tante durante cada ciclo.

g |

Los dientes acrilicos se mantuvieron
sumergidos en saliva artificial, antes y
después de la exposicion al humo de ci-
garrillo. El grupo control permanecio6 en
saliva artificial durante la experimen-
tacion, ésta fue cambiada de manera
constante. Para simular un ambiente
bucal de 37°C, se colocaron las mues-
tras en una incubadora a esta tempera-
tura. Para la toma de color, se utiliz6é un
espectrofotometro, que midié el color
del diente teniendo como referencia
cualquier color conocido. Ademas, per-
mitié saber las desviaciones y grados
de valor, croma y tono del color del
diente's. Estos dispositivos cuentan
con el sistema CIELAB, consta de tres
coordenadas, L*, a* y b*. La coorde-
nada L* no es mas que la luminosidad y
su rango va de 0 (negro) a 100 (blanco),
esta va de arriba hacia abajo. La coor-
denada a* va de izquierda a derecha,
representa el eje rojo- verde, si los va-

lores son positivos serd rojo y si son
negativos sera verde. La coordenada
b* corresponde al eje amarillo-azul, de
igual forma que el anterior si los va-
lores son positivos serd amarillo y si
son negativos sera azul'”!®, Las coorde-
nadas L*, a* y b* se utilizan como un
indicador de cambios de color, por ello
mediante el sistema CIELAB se calcula
la diferencia de color entre dos puntos
o conocido también como delta E (AE),
mediante la formula'®

AE = [(AL)® + (Aa)? + (Ab)2]"

En donde AL, se obtiene de la dife-
rencia entre L*1 (luminosidad final) y
L*0 (luminosidad inicial), Aa corres-
ponde a la diferencia entre a*1 y a*0,
y Ab a la diferencia entre b*1 y b*0'.

El valor de AE igual a 3,3 se lo con-
sidera imperceptible al ojo humano y
clinicamente aceptable, mientras que
los valores superiores a 5,6 se los con-
sidera clinicamente inaceptables, ya
que el cambio de color es evidente!.
El espectrofotometro utilizado fue Vita
Easyshade® 4.0. Se realiz6 su calibra-
cion mediante las indicaciones del fa-
bricante, el cual sefialaba que: “se debe
colocar el aparato en el soporte para
bloque de calibracion de forma que la
punta quede enrasada, en angulo recto
y presionando el bloque hacia abajo.
Posterior a ello, en el centro de la esta-
cion de base se ilumina un diodo emisor
de luz (LED) verde, y poco después la
punta de medicién de la pieza de mano
ilumina el bloque de calibracion, esto
demora unos segundos y al final cuando
termina la calibracion se indica me-
diante dos breves sefiales acusticas”?.
Figura 4.
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Figura 4. Calibracion del espectrofotometro Vita Easyshade 4.0.
Elaborado por. Autores. Fuente. Base de datos de la investigacién.

Después, se tomo el color de cada diente,
colocando la punta del dispositivo en el
centro del diente. Se registraron los va-
lores de L*, a * y b*, para el posterior cal-

ciones de Dunn.

RESULTADOS

Una vez obtenidos los datos finales, se

En la presente investigacion se deter-
mino que los dientes del grupo B (resina
acrilica de 4 capas) presentaron mayor
pigmentacion que el grupo A (resina

Figura 5. A. Exposicion al humo del cigarrillo. By C. Toma de color final de los dientes de resina acrilica de 3 y 4 capas. Elaborado por. Autores. Fuente.

Base de datos de la investigacion.

culo de delta E mediante la féormula antes
mencionada. Figura 5.

Los analisis de datos se realizaron en el
programa estadistico International Bu-
siness Machines Statistical Package for
the Social Sciences (SPSS) mediante la
prueba de Kruskal-Wallis y compara-

procedi6 a la realizacion de la prueba de-
normalidad Shapiro-Wilk prueba de ho-
mogeneidad (Levene), donde el valor de p
fue menor a 0,05, indicando que los datos
no son normales ni homogéneos, por ello
se realizo la prueba para datos no paramé-
tricos Kruskal Wallis, con el test de com-
paraciones de Dunn.

acrilica de 3 capas) después de la expo-
sicion al humo de cigarrillos, siendo los
valores promedio para cada subgrupo
los siguientes: A control 2.1, A con ciga-
rrillo estandar con filtro de carbén 18.3,
A con cigarrillo estandar sin filtro 18.12;
B control 2.2, B con cigarrillo estandar
con filtro de carbén 23.4 y B con ciga-
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rrillo estandar sin filtro 23.2, sin existir
una diferencia significativa entre ambos

cigarrillos. Tabla 2.

Al realizar la prueba de Kruskal Wallis,
se determind una diferencia significativa
entre los dientes acrilicos, mas no entre

los cigarrillos. Tabla 3.

Tabla 3. Prueba Kruskal Wallis en la valoracién
del grado de pigmentacion en dientes acrilicos
sometidos a humo del cigarrillo.

Resultados

H 52,5115
Graus de liberdade 5,0000
(p) Kruskal-Wallis <0,0001

Elaborado por. Autores. Fuente. Base de datos de
la investigacion.

De las comparaciones de Dunn entre
grupos se obtuvieron datos estadistica-
mente significativos, en los grupos. Se
obtuvo una diferencia significativa entre
los dientes acrilicos, mas no entre los ci-
garrillos. Tabla 4.

DISCUSION

En el presente estudio, se obtuvieron
datos estadisticamente significativos; se
observd una diferencia de color de los
dientes acrilicos después de la exposi-
cién al humo de cigarrillo, se determind
que los dientes resina acrilica de 4 capas
presentaron mayor pigmentacion que los
dientes resina acrilica de 3 capas al estar
expuestos a los mismos estimulos, lo que
concordo con los resultados de Xiaoyi Z,
et al., donde se obtuvieron datos estadis-
ticamente significativos al someter a re-
sinas compuestas al humo de cigarrillo®.
Ambos cigarrillos pigmentaron de igual
manera.

Para valorar el cambio de color se utilizd
el sistema CIELAB, mediante el calculo
de AE (L*, a*, b*), en la toma del matiz
final de los dientes acrilicos se observo
que el valor de la coordenada L* dismi-
nuyo, es decir hubo una disminucién en
la luminosidad, coincidiendo con los re-
sultados de Alandia R, et al., donde las
resinas compuestas después de ser some-
tidas al humo de cigarrillo presentaron el
mismo efecto®.
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Tabla 2. Media y desviacion estindar del valor delta E en la valoracion del grado de pigmentacion en

dientes acrilicos sometidos a humo del cigarrillo.

Grupo Subgrupo n Media Desviacién
estandar
Grupo A (resina Control 10 2,112 0,735
acrilicade 3 capas) .02 ity estandar con filtro de 10 18,351 1,793
carbon
cigarrillo estandar sin filtro 10 18,128 1,437
Grupo B (resina Control 10 2,221 0,471
acrilica de 4 capas) .02 ity estandar con filtro de 10 23,465 0,789
carbon
cigarrillo estandar sin filtro 10 23214 0,818

Elaborado por. Autores. Fuente. Base de datos de la investigacion.

Tabla 4. Comparaciones de Dunn en la valoracion del grado de pigmentacion en dientes acrilicos

sometidos a humo del cigarrillo.

Subgrupos Estadistico Error Desv. Sig.  Sig ajust.
de Estadistico de

Contraste Contraste
Resina acrilica de 3 capas Control-Resina -0,800 7810 -1,020 0918 1,000
acrilica de 4 capas Control
Resina acrilica de 3 capas Control-Resina 19600 7810 2,510 0,012 0,181
acrilica de 3 capas Experimental M
Resina acrilica de 3 capas Control-Resina 21200 7810 2,714 0,007 0,100
acrilica de 3 capas Experimental L
Resina acrilica de 3 capas Control-Resina 40400 7810 5,173 0,000 0,000
acrilica de 4 capas Experimental L
Resina acrilica de 3 capas Control-Resina 40400 7810 5,173 0,000 0,000
acrilica de 4 capas Experimental M
Resina acrilica de 4 capas Control-Resina 18800 7810 2,407 0,016 0,241
acrilica de 3 capas Experimental M
Resina acrilica de 4 capas Control-Resina 20400 7810 2,612 0,009 0,135
acrilica de 3 capas Experimental L
Resina acrilica de 4 capas Control-Resina 39600 7810 5,070 0,000 0,000
acrilica de 4 capas Experimental L
Resina acrilica de 4 capas Control-Resina 39600 7810 5,070 0,000 0,000
acrilica de 4 capas Experimental M
Resina acrilica de 3 capas Experimental 1600 7810 0,205 0,838 1000
M- Resina acrilica de 3 capas
Experimental L
Resina acrilica de 3 capas Experimental -20800 7810 -2,663 0,838 0,116
M- Resina acrilica de 4 capas
Experimental L
Resina acrilica de 3 capas Experimental -20800 7810 -2,663 0,838 0,116
M- Resina acrilica de 4 capas
Experimental M
Resina acrilica de 3 capas Experimental -19200 7810 -2,458 0,014 0,209
L- Resina acrilica de 4 capas
Experimental L
Resina acrilica de 3 capas Experimental -19200 7810 -2,458 0,014 0,209
L- Resina acrilica de 4 capas
Experimental M
Resina acrilica de 4 capas Experimental 0,000 7810 0,000 1000 1 000

L- Resina acrilica de 4 capas
Experimental M

Elaborado por. Autores. Fuente. Base de datos de la investigacion.
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Los valores de AE, al ser superiores a 3,3
se los consider6 clinicamente inacepta-
bles, debido a que la diferencia de color
fue evidente, tal como se determind en
los resultados obtenidos en el presente
estudio, al igual que en la investigacion
llevada a cabo por Semma, et al., donde
los dientes acrilicos después de la exposi-
cién al humo de cigarrillo presentaron un
cambio de color, con resultados estadisti-
camente significativos, pero respecto a los
valores del CIELAB clinicamente inacep-
tables®.

Se compar6 dos tipos de dientes acri-
licos, donde los de resina acrilica de 4
capas presentaron un mayor grado de pig-
mentacion, que los de resina acrilica de 3
capas, después de la exposicion al humo
de cigarrillo, tal como se presentd en la
investigacion de Semma, et al., donde los
dientes del grupo C mostraron un mayor
cambio de color que el grupo By A. La
resistencia de los dos tipos de dientes a la
pigmentacion se pudo deber al numero de
capas de resina acrilica por las que estan
constituidas cada una®.

En los dientes del grupo control, que se
mantuvieron en saliva artificial a 37° C
durante 30 dias, se observd un ligero
cambio de color, debido a que los valores
de AE fueron clinicamente aceptables
(AE<3,3), pero no fue estadisticamente
significativo, al igual que los resultados
de Semma P, et al.Z.

En las coordenadas L*, a*, b*, del grupo
experimental se obtuvieron cambios, los
valores de la coordenada L* disminu-
yeron, mientras que los valores de la coor-
denada b* aumentaron, como sucedio en
el estudio de Ayaz, et al., donde se so-
metid a dientes acrilicos a humo de ciga-
rrillo y la luminosidad de los dientes dis-
minuy6 (L*), y la apariencia amarillenta
de los dientes acrilicos aumento6 (b*)*.

Una limitacion en esta investigacion fue
que al ser un estudio in vitro, se trat de
imitar los factores que se encontrarian en
un paciente (saliva, temperatura) y el am-
biente (inhalacion y exhalacion del humo
de cigarrillo), pero nunca sera igual que
una investigacion in vivo.

CONCLUSIONES

El diente de resina acrilica de 4 capas

presentd un mayor grado de pigmenta-
cién que el de resina acrilica de 3 capas,
después de la exposicion al humo de ci-
garrillo, obteniendo resultados estadisti-
camente significativos. Hubo una dife-
rencia de color de los dientes acrilicos al
final de la experimentacion. No se obtuvo
una diferencia significativa en cuanto a la
pigmentacion de los dientes acrilicos res-
pecto a la exposicion al cigarrillo.
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b*; LED: Diodo emisor de luz; AE: Delta
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