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INTRODUCCION

El Ministerio de Salud a través del Instituto Nacional de Salud realizé la Encuesta
Nacional de Salud (ENS) 2021, con la finalidad de recopilar informacién actualizada
que provea un panorama de la situacidn actual de la poblacién y que contribuya a
la evaluacion y retroalimentacién de programas y politicas publicas implementadas.

La ENS 2021 estuvo dirigida a mujeres entre 15 y 49 afos, ninos/as menores de 5
anosy ninos/asy adolescentes entre 5 a 17 afios. Proporciona informacién acerca de
la situacion de salud, educativa y social de estas poblaciones que se complementa
y articula con la informacién disponible en los registros administrativos de las dife-
rentes instancias que conforman en Sistema Nacional Integrado de Salud. Los cues-
tionarios utilizados fueron elaborados de manera conjunta con diferentes actores e

instituciones que intervienen en las poblaciones de interés.
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INTRODUCCION

El levantamiento de la informacién fue conducido por el equipo de la Direccién
General de Estadistica y Censos (DIGESTYC) con la supervision y monitoreo del
equipo técnico del INS durante los meses de marzo a junio 2021; tomando en cuen-

ta el contexto de la pandemia por Covid-19.

El presente documento contiene los resultados provenientes de més de 16 mil 500
hogares a nivel nacional de donde se han estimado los principales indicadores que
brindarén informacién valiosa para instituciones que pertenecen al sistema de sa-
lud, organizaciones gubernamentales y no gubernamentales, asi como a los toma-

dores de decisiones para formular o mejorar las politicas en salud.
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OBJETIVO

Generar informacion estandarizada a nivel nacional sobre indicadores en mujeres en edad
reproductiva (de 15 a 49 afios), nifiez y adolescencia en temas de salud reproductiva, salud y
desarrollo infantil, educacién, nutricién, comportamiento sexual y VIH, entre otros, con el fin de

retroalimentar las politicas publicas y dar respuesta a indicadores nacionales e internacionales.
METODOLOGIA

La ENS 2021 tiene como propdsito recopilar informacién del estado de salud en mujeres en
edad reproductiva, nifios y adolescentes. La representatividad de los indicadores es a nivel
nacional segun regiones (Occidente, Metropolitana, Central, Paracentral y Oriental) y en area
urbanay rural.
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Metodologia

Unidad de analisis

Las unidades de anélisis para la ENS 2021 fueron los hogares, las mujeres de 15 a 49 afos, los

nifos/as de 0 a 4 afos y ninos/as y adolescentes de 5 a 17 afios que viven dentro de ese hogar.

Muestra

El disefio de muestra para la ENS fue estratificado, bietdpico probabilistico, donde la unidad
de muestra en la primera etapa fue el segmento censal y en la segunda etapa de muestreo fue
el hogar.

En total, se seleccionaron 995 segmentos muestrales, en los cuales se eligieron 20 hogares por

segmento, obteniendo una muestra total de 19,900 hogares.

Levantamiento de datos

El levantamiento de informacién fue conducido por DIGESTYC, entre marzo y junio de 2021

con la participacién de 43 supervisores, 129 encuestadoras y 43 antropometristas.
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Metodologia

Procedimientos medicidn

El proceso de medicidn se realizé a través de la administracion de cuestionarios y en el caso de los

nifos/as menores de 5 afos, se realizaron medidas antropométricas (peso y talla).

Cuestionarios

e Cuestionario de hogar: administrado a un miembro del hogar mayor de 18 afios bien informado.

e Cuestionario de mujer de 15 a 49 aios: administrado a cada mujer entre 15y 49 aflos que vivian en
el hogar.

e Cuestionario de niflos/as menores de 5 afos: administrado a madres de todos los nifios/nifias de 0
a 4 ahos.

¢ Cuestionario de nifos/as y adolescentes de 5 a 17 afios: administrado a madres de un nifo/nifa o

adolescente seleccionado.
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Metodologia

Mediciones

Las mediciones antropométricas (peso y talla) en nifios/nifias de 0 a 4 afos fue realizado por
un antropometrista con basculas y tallimetros estandarizados.

Procesamiento y andlisis de datos

Las estimaciones de indicadores se realizaron utilizando el paquete estadistico SPSS vs 24.
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Resultados principales

1. Caracteristicas generales

Tabla 1. Caracteristicas generales de poblacidn, incluida en Encuesta Nacional de Salud 2021.

TOTAL URBANO RURAL OCCIDENTAL CENTRAL METROPOLITANA PARACENTRAL ORIENTAL

Muestreados 20505 13447 7058 3834 2449 4783 4452 4987
Ocupados 18953 12357 6596 3549 2269 4442 4135 4558
Hogar .
Entrevistados 16586 10462 6124 3250 2035 3297 3756 4248
Tasa de respuesta
87.5 84.7 92.8 91.6 89.7 74.2 90.8 93.2
del hogar
Elegibles 17168 10957 6211 3294 2068 3578 3927 4301
Mujeres de  Entrevistados 14261 8761 5500 2790 1768 2565 3309 3829
- 15 a 49 afios
Jza gk il esta 83.1 80.0 88.6 84.7 85.5 7.7 84.3 89.0

de las mujeres
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Elegibles 6793 4145 2648 1378 783 1301 1578 1753

NG [ enes CRRACITES 6494 3911 2583 1330 752 1190 1518 1704
entrevistadas

menores

de 5 afios
Tasa de respuesta
de los menores 95.6 94.4 97.5 96.5 96.0 91.5 96.2 97.2
de 5 afios
Ninarg Sanifiosam | ygeon (| e17a 5712 2745 1621 2467 3336 3721
hogares entrevistados
Elegibles 8905 5398 3507 1760 1092 1680 2076 2297

- Ninos/as de
el Uil S R 8494 5084 3410 1673 1047 1530 2001 2243

entrevistadas
Tasade respuestade M oy 94.2 97.2 95.1 95.9 91.1 96.4 97.6

nifios/as de 5-17 afos
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2. Agua y saneamiento

Tabla 2. Indicadores de agua y saneamiento en el hogar.
Encuesta Nacional de Salud 2021

INDICADOR INS EUDIGODE St e DEFINICION

INDICADOR ODS INDICADOR

P taj i I h
eI e e e orcentaje de miembros del hogar que

1 fuent j 97.2
e usan fuentes mejoradas de agua para
beber
Porcentaje de miembros del hogar que
2 1418621 Instalacion para el lavado cuentan con un espacio para el lavado de 915

de manos con aguay jabén  manos en el que el agua y el jabdén o
detergente estan presente
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Uso del servicio de

3 1.4.1&6.21 : o
saneamiento basico
Eliminaciéon de excretas

4 6:2:1 para tratamiento fuera

del sitio

Principal forma de
5 eliminacion de
deshechos sdlidos

m Encuesta Nacional de Salud 2021

Porcentaje de miembros del hogar que
utilizan instalaciones de saneamiento
mejoradas que no son compartidas

Porcentaje de miembros del hogar con
instalaciones de saneamiento mejoradas
que no se tiran al alcantarillado y con los
desechos dispuestos in situ o retirados

Porcentaje de la principal forma de
eliminacién de desechos sélidos en los
hogares.

a) Recoleccién domiciliaria publica

b) Recoleccién domiciliaria privada

c) La queman

d) La entierran

e) La depositan en cualquier lugar
(incluyendo contenedores)

74.4

33:5

a) 58.6
b) 0.6
c)31.7
d) 2.4
e) 5.7






Resultados principales

3. Acceso a los medios de comunicacién y uso de tecnologias

de la informacién/comunicacidon

Tabla 3. Indicadores de acceso a los medios de comunicacién en mujeres de 15 a 49 afos.
Encuesta Nacional de Salud 2021

CODIGO DE NOMBRE DEL

INDICADOR INS DEFINICION

INDICADOR ODS INDICADOR

Porcentaje de mujeres entre 15 y 49 afios
Exposicién a medios que, al menos una vez a la semana, leen 10.6
masivos de comunicacién un periédico o una revista, escuchan la ’
radio y ven television
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Tabla 3.1. Indicadores de uso a los medios de comunicacién en mujeres de 15 a 49 afos.
Encuesta Nacional de Salud 2021

INDICADOR INS Selidoleid Al g1 DEFINICION

INDICADOR ODS INDICADOR

Porcentaje de mujeres de 15 a 49 afios
7 Uso de computadora que usaron una computadora durante los 30.7
Gltimos 3 meses

Porcentaje de mujeres de 15 a 49 afos
8 17.8.1 Uso de internet que usaron Internet durante los ultimos 3 75.4
meses

Porcentaje de mujeres entre 15 y 49 afios
que han llevado a cabo al menos una de
9 441 Habilidades TIC* las nueve actividades especificas 26.9
relacionadas con la informética en los
Gltimos tres meses

*Incluye copiar o mover un archivo, usar copiado/pegado en documento, enviar un correo electrénico con un archivo adjunto, utilizar una férmula aritmética
béasica en una hoja de calculo, conectar un dispositivo, instalar un software, crear una presentacién, transferir un archivo o programar.
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4. Alfabetizacion y educacion

Tabla 4. Indicadores de alfabetizacién y educacion en mujeres y nifos/as.
Encuesta Nacional de Salud 2021

CODIGO DE NOMBRE DEL

INDICADOR INS DEFINICION VALOR

INDICADOR ODS INDICADOR

Mujeres entre 15 y 24 afios que pueden
Tasa de alfabetizacion leer una oracién corta y simple sobre la

10 5 : o L
(15-24 afios de edad) vida cotidiana o que asistieron a

educacién secundaria o superior

88.4

- Porcentaje de nifios/as en primer grado
Preparacién para

1 (5. zEaals de la escuela primaria que asistieron al 84.8
preescolar durante el afio anterior
Tasa neta de ingreso Nifios/as en edad de ingreso escolar que
12 escolar en educacion asisten a primer grado de la escuela 36.2
primaria primaria

Encuesta Nacional de Salud 2021
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) ) Nifios/as en edad de asistir a la escuela
Tasa de asistencia neta o 5 ;
13 primaria que actualmente asisten a la 82.5

iplustas) escuela primaria o secundaria baja
Tasa bruta de ingreso Nifios/as inscritos por primera vez en el
14 al dltimo grado de la dltimo grado de primaria que tienen la  103.7
escuela primaria edad prevista para estar en ese grado
Nifios/as de 3 a 5 afios por encima de la
15 T D—— edad prevista para el ultimo grado que 88.4
hayan completado ese grado en escuela
primaria
Indice de paridad : - :
16 451 s 5 o T?fa de ams‘tenaal net'a (ajustada) para 1.01
o ninas de escuela primaria
escuela primaria
indice de paridad . . )
17 451 de género en escuela Tasa de asistencia neta (ajustada) para 1.07

L. nifias de escuela secundaria baja
secundaria baja
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5. Mortalidad infantil

Tabla 5. Indicadores de mortalidad en poblacién menor de 5 afios.
Encuesta Nacional de Salud 2021

CODIGO DE NOMBRE DEL

INDICADOR INS DEFINICION VALOR

INDICADOR ODS INDICADOR

Probabilidad de morir durante el primer

18 322 Tasa de mortalidad neonatal . 7.2
mes de vida
Tasa de mortalidad pos Diferencia entre las tasas de mortalidad
19 . . . 9.4
neonatal infantil y mortalidad neonatal
20 Tasa de mortalidad infantil Prc.>bab|I|~dad de morir antes de cumplir el 16.6
primer afio
21 Tasa de mortalidad en la Probabilidad de morir entre el primery el 16
nifez quinto afio ’

ez el menialetel el Probabilidad de morir entre el nacimiento
22 3.2.1 nifios/as menores de 18.2

. ~ y el quinto afio
cinco afos
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6. Salud infantil

Tabla 6. Indicadores de vacunacidén en menores de 2 anos.
Encuesta Nacional de Salud 2021

INDICADOR INS

23

24

25

CODIGO DE

INDICADOR ODS

NOMBRE DEL
INDICADOR

Cobertura de vacunacién
contra la tuberculosis

Cobertura de vacunacién
contra la poliomielitis

Cobertura de vacunacion
contra la difteria, la tosferina
y el tétanos (DPT), hepatitis
By Haemophilus influenzae
tipo b (Hib)

DEFINICION VALOR

Porcentaje de nifios/as que recibieron la
vacuna con BCG antes de cumplir su 90.4
primer afio de vida

Porcentaje de nifos/as entre 12 y 23
meses que recibieron la tercera dosis de 84.8
vacuna antipoliomielitica

Porcentaje de nifios/as entre 12 y 23
meses que recibieron la tercera dosis de 88.2
la vacuna pentavalente
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Cobertura de vacunacién Porcentaje de nifios/as entre 12-23 meses
26 (conjugada) contra el que recibieron la tercera dosis de la 82.3
neumococo vacuna (conjugada) contra el neumococo

: o Porcentaje de nifios/as entre 12 a 23
Cobertura de inmunizacion e A
27 ; meses que recibieron la segunda dosis 86.0
contra el rotavirus .
de la vacuna contra el rotavirus

Cobertura de inmunizacién  Porcentaje de nifios/as entre 12 a 23
28 contra sarampién, paperas  meses que recibieron la segunda dosis 84.7
y rubéola de SPR

Porcentaje de nifios/as entre 12-23 meses
Cobertura completa de que recibieron todas las vacunas
inmunizacién recomendadas en el plan nacional de
inmunizacién

29 3b1 713
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Tabla 6.1. Indicador de vacunaciéon de toxoide tetdnico en embarazadas.
Encuesta Nacional de Salud 2021

CODIGO DE NOMBRE DEL
INDICADOR ODS INDICADOR

DEFINICION

INDICADOR INS

Porcentaje de mujeres de entre 15 y 49

anos que tuvieron un nacido vivo en los 2
Proteccién contra el tétanos  Ultimos afios y que recibieron al menos 75.3
neonatal dos dosis de la vacuna toxoide contra el ’

tétanos dentro del intervalo apropiado

antes de su més reciente nacimiento

30
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Tabla 6.2. Indicador de conocimiento sobre signos de peligro en nifos menores de 5 afos.
Encuesta Nacional de Salud 2021

CODIGO DE NOMBRE DEL

INDICADOR INS INDICADOR ODS INDICADOR DEFINICION VALOR

Porcentaje de mujeres que mencionan
al menos un signo de peligro en nifios
menores de 5 afios

1) El nifio/a no puede ingerir liquidos o

Conocimiento sobre signos ser amamantado
31 de peligro en menores de 2) El niflo/a empeora 100
5 afos 3) El nifo/a comienza a tener fiebre

)
)
4) El niflo/a tiene la respiracion rapida
5) El nifio/a tiene dificultad para respirar
6) El nifio/a tiene sangre en las heces

7) El nifio/a no orina por mucho tiempo
8) Ojos hundidos

m Encuesta Nacional de Salud 2021
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Tabla 6.3. Indicadores de enfermedad diarreica en menores de 5 anos.
Encuesta Nacional de Salud 2021

CcODIGO DE NOMBRE DEL

INDICADOR INS DEFINICION VALOR

INDICADOR ODS INDICADOR

Porcentaje de nifios/as menores de 5

, ., afos con diarrea en las 2 Gltimas semanas
Busqueda de atencién

32 . para quienes se solicité consulta o 56.9
por diarrea .
tratamiento en un centro o proveedor de
salud
Tratamiento por diarrea Porcentaje de niflos/as menores de 5
33 con terapia de rehidrataciéon afios con diarrea en las Gltimas 2 semanas 29.4
oral (TRO)y zinc que recibieron TRO y zinc
Porcentaje de nifios/as menores de 5
] . afios con diarrea en las Ultimas 2 semanas
Tratamiento por diarrea _
con terapia de rehidratacién o) edlolionen RS (s Sy
34 liquido SRO pre envasado, liquido casero 58.6

oral (TRO) y alimentacién

; recomendado o fluidos aumentados) y
continua

alimentacién continua durante el
episodio de diarrea
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Tabla 6.4. Indicadores de sintomas de infecciones respiratorias agudas (IRA) en menores de 5 afios.
Encuesta Nacional de Salud 2021

CcODIGO DE NOMBRE DEL

INDICADOR INS DEFINICION VALOR

INDICADOR ODS INDICADOR

Porcentaje de nifios/as menores de 5

Busqueda de cuidados - , e
4 afos con sintomas de IRA en las dltimas 2

para ninos/as con sintomas

35 : iy : : semanas para quienes se solicité consejo 60.7
de infeccién respiratoria .
o tratamiento en un centro o proveedor
aguda (IRA)
de salud
Tratamiento antibidtico Porcentaje de nifios/as menores de 5
36 para nifilos/as con sintomas  afios con sintomas de IRA en las Gltimas 2 62.8
de IRA semanas que recibieron antibidticos
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Tabla 7. Indicadores de estado nutricional en ninos menores de 5 afos.
Encuesta Nacional de Salud 2021

CODIGO DE NOMBRE DEL -
INDICADOR INS INDICADOR ODS INDICADOR DEFINICION VALOR

Ndmero de nifios/as menores de 5 afios
que estan por debajo de -2 desviaciones

Prevalencia de bajo peso

37 (ederdoy s estdndar (moderada y severa) con 5.0
respecto a la mediana del peso medio
por la edad del estdndar de la OMS
Numero de nifios/as menores de 5 afios

. . que estan por debajo de -3 desviaciones
Prevalencia de bajo peso ,

38 (Severo) estdndar (severa) con respecto a la 0.9
mediana del peso medio por la edad del
estandar de la OMS
Numero de nifios/as menores de 5 afios

Prevalencia de baja talla gue estan por debajo de -2 desviaciones
39 2.2.1 para la edad (moderado estandar (moderada y severa) con 10.0
y severo) respecto a la mediana de la altura por la

edad del estandar de la OMS
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Prevalencia de baja talla

0 22l para la edad (severo)

41 222 Prevalencia de emaciacién
(moderado y severo)

42 299 Prevalencia de emaciacién
(moderado y severo)

4= Prevalencia de sobrepeso

m Encuesta Nacional de Salud 2021

Numero de nifios/as menores de 5 afios
que estan por debajo de -3 desviaciones
estandar (severa) con respecto a la
mediana de la altura por la edad del
estandar de la OMS

Porcentaje de nifios/as menores de 5
afios que estdn por debajo de -2
desviaciones estandar (moderada y
severa) con respecto a la mediana del
peso por la altura estandar de la OMS

Porcentaje de nifios/as menores de 5
afios que estdn por debajo de -3
desviaciones estandar (severa) con
respecto a la mediana del peso por la
altura estandar de la OMS

Porcentaje de nifios/as menores de 5
afios que estdn por encima de 2
desviaciones estandar (moderada y
severa) con respecto a la mediana del
peso por la altura estandar de la OMS

2.0

2.9

0.7

8.3
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Resultados principales

Tabla 7.1. Indicadores de alimentacién de leche materna y alimentacion de infantes menores
de 2 afios.

Encuesta Nacional de Salud 2021

CODIGO DE NOMBRE DEL

INDICADOR INS DEFINICION VALOR

INDICADOR ODS INDICADOR

Porcentaje de nifios/as de 0 a 23 meses
alimentados apropiadamente el dia 63.0
anterior

Lactancia apropiada

44 para la edad

Porcentaje de nifios/as de entre 6 y 8
meses que recibieron alimentos sélidos,
semisdlidos o blandos durante el dia

Introduccién de
45 alimentos sélidos,
semisdlidos o blandos

90.1

anterior

Porcentaje de nifos/as de 6-23 meses de
. ., .. edad que tuvieron al menos la diversidad
Alimentaciéon minima . . .. ..
46 alimentaria minima y la frecuencia minima 43.9
aceptable (amamantados) . B .
de comidas durante el dia anterior (en
nifios/as amamantados)

m Encuesta Nacional de Salud 2021
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47

48

49

50

Alimentacién minima
aceptable (no amamantados)

Frecuencia de alimentacién
con leche para nifios/as
no amamantados

Diversidad alimentaria

minima

Frecuencia minima
de comidas

Porcentaje de nifios/as de 6-23 meses de
edad que tuvieron al menos la diversidad
alimentaria minima y la frecuencia minima
de comidas durante el dia anterior en
(nifos/as no amamantados)

Porcentaje de nifios/as no amamantados
de 6 a 23 meses de edad que recibieron
al menos 2 tomas de leche durante el dia
anterior

Porcentaje de nifios/as de 6 a 23 meses
que recibieron de 4 o mas grupos de
alimentos durante el dia anterior

Porcentaje de nifios/as de entre 6 y 23
meses que recibieron alimentos sdlidos,
semisélidos y blandos (y nifios/as no
amamantados que ademiés son
alimentados con leche) la cantidad
minima de veces o mas durante el dia
anterior

Encuesta Nacional de Salud m

39.8

75.4

61.3

65.6
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Tabla 7.2 indicador de peso al nacer.
Encuesta Nacional de Salud 2021

CODIGO DE NOMBRE DEL

INDICADOR INS DEFINICION VALOR

INDICADOR ODS INDICADOR

Porcentaje de recién nacidos vivos en los
51 Nifios/as pesados al nacer 2 dltimos afos que fueron pesados al 95.9
nacer
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8. Desarrollo infantil temprano

Tabla 8. Indicadores de desarrollo infantil temprano.
Encuesta Nacional de Salud 2021

CODIGO DE NOMBRE DEL

INDICADOR INS DEFINICION VALOR

INDICADOR ODS INDICADOR

Porcentaje de nifios/as que a los 6 meses

Nifi
ifioxsxtel0 e o de edad responden a su nombre (desde

24 ::;e:iiiizuado Ll los 5 meses hasta 1 dia antes de cumplir s
los 7 meses)
Porcentaje de nifios/as que alcanzan la
Nifios/as de 12 meses articulacién de méas de 3 palabras en
53 con adecuado lenguaje promedio al afio de vida (desde los 10 61.8
expresivo meses hasta 1 dia antes de cumplir los 13

meses)
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54

55

56

Nifios/as de 12 meses
con adecuado lenguaje
receptivo

Ninos/as de 18 meses
con adecuado lenguaje
expresivo

Nifos/as de 18 meses
con neurodesarrollo
perceptivo manipulativo

Porcentaje de nifios/as que a los 12
meses de edad sefialan con el dedo
indice (desde los 10 meses hasta 1 dia
antes de cumplir los 13 meses)

Porcentaje de nifios/as que alcanzan la
articulacién de méas de 8 palabras en
promedio a los 18 meses de vida (desde
los 16 meses hasta 1 dia antes de cumplir
los 19 meses)

Porcentaje de nifios/nifias que a los 18
meses de edad atienden una orden (1
comando), por ejemplo: traer la pelota,
(desde los 16 meses hasta 1 dia antes de
cumplir los 19 meses)

afal

78.8

975
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- . Porcentaje de nifiosfas que a los 24
Nifios/as de 2 afios ;
meses de edad no les gusta jugar con

57 con deficiencia emocional o 7.7
Sy otros nifios/as, (desde los 19 meses hasta
Y 1 dia antes de cumplir los 25 meses)
Porcentaje de nifios/as que a los 24
= = meses de edad no mantienen contacto
Nifios/as de 2 afos ;
58 R e visual por mas de 3 segundos, (desde los 3.0
P 19 meses hasta 1 dia antes de cumplir los
25 meses)
Nifios/as de 36 meses Porcentaje de nifios de 3 o 4 afios que
59 con neurodesarrollo recogen un objeto pequefic con dos 94.8
perceptivo-manipulativo dedos, como un palo o una piedra
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9. Desarrollo infantil

Tabla 9. Indicadores de desarrollo infantil.
Encuesta Nacional de Salud 2021

CODIGO DE NOMBRE DEL

INDICADOR INS DEFINICION VALOR

INDICADOR ODS INDICADOR

. . .. Porcentaje de nifios/as de 36 a 59 meses
Asistencia a educacién

60 e que asisten a un programa de educacién 20.1
= P de la primera infancia

Porcentaje de nifios/as de 24 a 59 meses

Estimulacién temprana con los cuales se han realizado cuatro o

61 y cuidado receptivo con més actividades para promover 24.9
cualquier miembro estimulacién temprana y cuidado ’
del hogar receptivo en los dltimos 3 dias con

cualquier adulto miembro del hogar
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62

63

65

Estimulacion temprana
y cuidado receptivo
con el padre

Estimulacién temprana
y cuidado receptivo
con la madre

Disponibilidad de libros
infantiles

Disponibilidad de juguetes

Porcentaje de nifios/as de 24 a 59 meses
con los cuales se han realizado cuatro o
més actividades para promover
estimulacién temprana y cuidado
receptivo en los Ultimos 3 dias con el
padre

Porcentaje de nifios/as de 24 a 59 meses
con los cuales se han realizado cuatro o
mas actividades para promover
estimulacién temprana y cuidado
receptivo en los ultimos 3 dias con la
madre

Porcentaje de nifos/as menores de 5
aflos que tienen tres o mas libros
infantiles

Porcentaje de nifios/as menores de 5
afios que juegan con dos o mas tipos de
juguetes

155

61.5

17.00)

90.9
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66 Supervision inadecuada

Indice de desarrollo

67 4.2.1 : ;
infantil tempranc

m Encuesta Nacional de Salud 2021

Porcentaje de nifios/as menores de 5
afios que fueron dejados solos o bajo la
supervision de otro nino/a menor de 10
afos de edad por méas de una hora al
menos una vez la semana pasada

Porcentaje de ninos/as entre 36 y 59
meses que presentan un desarrollo
adecuado en al menos tres de las cuatro
siguientes areas: alfabetizacién-aptitud
numérica, fisica, socio emocional y
aprendizaje

BTl

82.6
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10. Proteccidn infantil

Tabla 10. Indicador de registro de nacimiento.
Encuesta Nacional de Salud 2021

CODIGO DE NOMBRE DEL

INDICADOR INS DEFINICION VALOR

INDICADOR ODS INDICADOR

Porcentaje de nifios/as menores de 5
68 16.9.1 Registro de nacimiento afios cuyo nacimiento fue registrado ante 99.0
una autoridad civil

Tabla 10.1. Indicador de disciplina en niflos/as entre 1y 14 afos.
Encuesta Nacional de Salud 2021

CODIGO DE NOMBRE DEL

INDICADOR INS DEFINICION VALOR

INDICADOR ODS INDICADOR

Porcentaje de nifios/as entre 1y 14 afios
que experimentaron agresién psicoldgica
y/o castigo fisico de sus cuidadores
durante el Gltimo mes

69 16.2.1 Disciplina violenta 54.5
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Tabla 10.2. Indicador de matrimonio temprano y diferencias de edad entre esposos.
Encuesta Nacional de Salud 2021

INDICADOR INS COPIGO DE NOMBRE DEL DEFINICION

INDICADOR ODS INDICADOR

: . Porcentaje de mujeres entre 20 y 24 afios
Matrimonio precoz

70 Bkl - que se casaron o unieron por primera vez 4.3
(15 afos) -
antes de los 15 afos
. . Porcentaje de mujeres entre 20y 24 afios
Matrimonio precoz : :
71 5.3.1 " que se casaron o unieron por primera vez 19.7
(18 afios) .
antes de los 18 afios
Mujeres jévenes entre
72 15y 19 afios que estan Porcentaje de mujeres entre 15y 19 afos 106
actualmente casadas actualmente casadas o en unién ’
0 en union
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Diferencia de edad entre
73 los esposos (mujeres entre
15y 19 afios)

Diferencia de edad entre
74 los esposos (mujeres entre
20y 24 afios)

Porcentaje de mujeres entre 15y 19 afios
actualmente casadas o en unién cuyos
esposos son mayores que ellas por 10
afios o més

Porcentaje de mujeres entre 20 y 24 afios
actualmente casadas o en unién cuyos
esposos son mayores que ellas por 10
afos o mas

15.2
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Tabla 10.3. Indicador de actitudes hacia la violencia en mujeres de 15 a 49 afos.

Encuesta Nacional de Salud 2021

CODIGO DE

INDICADOR INS INDICADOR ODS

NOMBRE DEL
INDICADOR

Actitudes frente a
la violencia doméstica

75

m Encuesta Nacional de Salud 2021

DEFINICION

Porcentaje de mujeres de 15 a 49 afos
que declaran que estd justificado que el
esposo/pareja golpee o pegue a su
esposa/pareja en al menos una de las
siguientes circunstancias:

(1) sale sin avisarle,

(2) descuida a los nifios/as,

(3) discute con él,

(4) rehdsa mantener relaciones sexuales
con él,

(5) quema la comida,

(6) si ella sale mucho con sus amistades,

(7) si ella habla mucho con sus amistades,

(8) si ella habla mucho con sus familiares,

(9) si ella no comparte sus ingresos

VALOR

5.0
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Tabla 10.4. Indicadores sobre entorno familiar de ninos.
Encuesta Nacional de Salud 2021

INDICADOR INS ERECDICOIBE AT DEFINICION

| INDICADOR ODS INDICADOR

- Porcentaje de nifios/as de 0 a 17 afios de
Entorno familiar . :
76 . edad que no viven con ninguno de los 7.9
de los nifios/as (s
padres biolégicos

Prevalencia de . . =
- Porcentaje de niflos/as de 0 a 17 afios de
nifos/as con uno

77 edad con uno o ambos padres bioldgicos 7.6
o0 ambos padres .
fallecido

muertos

Nifios/as con

al menos uno Porcentaje de nifios/as de 0 a 17 afios de
78 de los padres edad con al menos uno de los padres 6.7
viviendo en biolégicos viviendo en el extranjero

el extranjero
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11. Apego precoz

Tabla 11. Indicadores de apego precoz.
Encuesta Nacional de Salud 2021

CODIGO DE NOMBRE DEL

INDICADORINS | |\~ R ODS INDICADOR

79 Contacto piel a piel

Motivo del porqué
no existié contacto

80 piel a piel entre madre
y recién nacido vivo
después del nacimiento

Inicio temprano de

81 .
la lactancia

DEFINICION

Porcentaje de ultimos nacidos vivos en
los Gltimos 2 afios donde el recién nacido
fue colocado en el pecho desnudo de la
madre después del nacimiento

Porcentajes de mujeres que refirieron que
no existié contacto piel a piel con recién
nacido vivo después del nacimiento:

a) Problemas de salud del recién nacido
b) Problema de salud de la madre
c) No sabe

Porcentaje de mujeres que tuvieron un
nacido vivo en los 2 dltimos afios y que
amamantaron al recién nacido dentro de
la primera hora de haber nacido

Encuesta Nacional de Salud 2021

VALOR

20.1

a) 413
b) 29.2
c 33.1

34.4
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12. Salud reproductiva

Tabla 12. Indicadores de natalidad, maternidad temprana, anticoncepcion e inicio de rela-
ciones sexuales.
Encuesta Nacional de Salud 2021

CODIGO DE NOMBRE DEL

INDICADOR INS INDICADOR ODS INDICADOR DEFINICION
82 T el do e Tasa_de fecundidad en mujeres de 15 a 14
49 afios
83 372 Tasa de natalidad Tasa d_e fecundidad es;;zemﬁca por edad 394
adolescente de mujeres de 15 a 19 afios
84 e ke Mujeres entre 20 y 24 afios que tuvieron 14.1

un nacido vivo antes de los 18 afios

Encuesta Nacional de Salud 2021 m




Resultados principales

Mujeres entre 15 y 49 afios actualmente

85 Tasa de prevalencia casadas o en unidén que usan (o que sus 53.6
de anticonceptivos parejas usan) un método anticonceptivo ’
(moderno o tradicional)
; Porcentaje de mujeres de 15-19 afos
Uso de métodos o : T
. ) (que han iniciado vida sexual) que utilizan
86 anticonceptivos y ’ ; . ; 8.9
método anticonceptivo (independiente-
en adolescentes e 5
mente si estd acompariada, casada o no)
. Porcentaje de mujeres que nunca han
Mujeres que no desean ;
87 o estado embarazadas y no quieren tener 13
tener hijos :
hijos
. . Porcentaje de mujeres 15 a 49 afios que
Prevalencia de mujeres . .
88 han tenido relaciones sexuales alguna vez 79.1

que ha iniciado vida sexual :
en la vida
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Tabla 12.1. Indicadores de atencién materna y del recién nacido.
Encuesta Nacional de Salud 2021

INDICADOR INS el ir dphiii e DEFINICION

INDICADOR ODS INDICADOR

Porcentaje de mujeres entre 15 y 49 afos

., con un nacido vivo en los 2 ltimos afios
Cobertura de atencién

89 que recibié al menos una atencidn 88.7
prenatal (al menos una) .
prenatal por profesional de salud
calificado

Porcentaje de mujeres entre 15 y 49 afios
2 con un nacido vivo en los 2 Ultimos afios
Cobertura de atencién e
90 que recibieron al menos cuatro 87.2
prenatal (al menos cuatro) . )
atenciones prenatales por cualquier
personal de salud
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Porcentaje de mujeres entre 15 y 49 afios
: = ue tuvieron un nacido vivo en los 2
Contenido de atencion q . i i
91 Ultimos afios y a las cuales se les midié la 94.6

renatal i f 7
P presidn arterial y se les tomd muestras de
orina y sangre durante su embarazo

Porcentaje de mujeres entre 15 y 49 afios

92 3.1.2 Asistencia en el parto por que tuvieron un nacido vivo en los 2 98.1
o una persona capacitada ultimos afios y que fueron asistidas por ’

personal de salud capacitado en su parto

Porcentaje de mujeres entre 15 y 49 afios

f ue tuvieron un nacido vivo en los 2
93 Partos institucionales o 94.8

ultimos afios y que verificaron parto en
algin centro de salud

Porcentaje de mujeres de entre 15 y 49

94 Cesarea afios que tuvieron un nacido vivo en los 2 33:5
ultimos afos por cesérea

Encuesta Nacional de Salud 2021
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Tabla 12.2. Indicadores de atencién posparto y posnatal.
Encuesta Nacional de Salud 2021

INDICADOR INS coliete iz Ll R DEFINICION

INDICADOR ODS INDICADOR

Porcentaje de mujeres entre 15y 49 afios

Estancia posparto en un que permanecieron en un centro de

95 salud durante 12 horas o mas después 96.8
centro de salud L . .
del parto de su dltimo nacido vivo en los
dltimos 2 afos
Porcentaje de los nacidos vivos en los 2
Atencién posnatal para Ultimos afos que recibieron una atencién
96 - . ; . 94.8
el recién nacido posnatal dentro de los 2 dias después del
nacimiento
Porcentaje de mujeres entre 15 y 49 afios
Atencién posparto que recibieron una atencién posparto
97 ; ; : 92.9
(menos de 2 dias) dentro de los 2 dias posteriores al parto

de un nacido vivo en los ultimos 2 afios
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13.VIH/Sida y comportamiento sexual

Tabla 13. Indicadores de comportamiento sexual y conocimiento de VIH en mujeres.
Encuesta Nacional de Salud 2021

CODIGO DE NOMBRE DEL
INDICADOR INS INDICADOR ODS INDICADOR DEFINICION

Jévenes que nunca Porcentaje de mujeres de 15 a 24 afos

98 han mantenido relaciones que jamas se han casado y que nunca 76.4
sexuales han mantenido relaciones sexuales
Relaciones sexuales Porcentaje de mujeres de 15 a 24 afos

99 antes de los 15 afos que mantuvieron relaciones sexuales 6.0
en jovenes antes de los 15 afos de edad

Porcentaje de mujeres de 15 a 24 afos
Mezcla de edades que mantuvieron relaciones sexuales en
en las parejas sexuales los 12 dltimos meses con una pareja que
era mayor por 10 afios o méas

100 13.9
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101 Parejas sexuales multiples

Uso de condén durante
la altima relacién sexual

102 .
entre personas con parejas
sexuales miiltiples
Relaciones sexuales con

103

parejas ocasionales

Encuesta Nacional de Salud 2021

Porcentaje de mujeres de 15 a 49 afos
gue mantuvieron relaciones sexuales con
mas de un compafiero en los 12 dltimos
meses

Porcentaje de mujeres de 15 a 49 afios
que reportan haber tenido mas de una
pareja sexual en los 12 dltimos meses y
que también informan haber usado un
conddn la dltima vez que mantuvieron
relaciones sexuales

Porcentaje de mujeres sexualmente
activas de 15 a 24 afos que han
mantenido relaciones sexuales con un
compafiero que no es su esposo o pareja
cohabitante en los 12 Gltimos meses

0.7

Al

14.6
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Porcentaje de mujeres de 15 a 24 afios
que informan haber usado un conddn
Uso del condén con parejas  durante la dltima relacién sexual con un

104 : 5 49.9
sexuales ocasionales compariero sexual que no era su esposo
o pareja cohabitante, en los dltimos 12
meses
- ; Porcentaje de mujeres de 15 a 49 afios
Consejeria previa a toma de 55 o .
105 que recibieron consejeria previa a la toma 88.2

prueba de VIH de la prueba de VIH

Porcentaje de mujeres de 15 a 49 afos
que reconoce a los establecimientos que

ofertan la prueba de VIH. a) 84.1
Conocimiento de B0
- a) Establecimiento de Ministerio de Salud c)24.2
106 establecimientos que i
b) Establecimientos del ISSS d) 21.6
ofrecen prueba de VIH : e :
c) Hospital o clinica privada e)1.7
d) Laboratorio particular f)2.4

e) Clinicas de ONG
f) Unidades méviles Fosalud

77
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