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RESUMEN

Pregunta de investigacion

¢ Las plantas utilizadas en la Medicina Tradicional por los Tacanas,
manifiestan actividad citotéxica in vitro con el test de la
sulforodamina B?

Objetivo

Determinar la actividad citotéxica in vitro de extractos de plantas
utilizadas en la Medicina Tradicional por los Tacanas.

Lugar
Poblacién Tacana, IBBA.
Métodos

Cultivo de lineas celulares humanas, KB (carcinoma
nasofaringeo), HelLa (carcinoma cervical)

Ensayo colorimétrico de sulforodamina B, in vitro
Resultados

118 extractos etandlicos de especies vegetales estudiadas in vitro
utilizando dos lineas tumorales humanas.

14 especies vegetales mostraron actividad citotéxica in vitro.

De las 14 especies citotdxicas, 12 especies vegetales presentaron
Cl, < a 10ug/ml

Conclusién

Un 13% de las plantas estudiadas presentaron actividad citotdxica,
pese, a no ser seleccionadas por su uso tradicional como
anticancerigenos, pues, la actividad anticancer de las plantas
estudiadas no consta en la medicina tradicional de los Tacanas.

La actividad antitumoral, antioxidante y antimutagénica de las
especies citotdxicas en este trabajo y otras especies diferentes,
pero, de los mismos géneros estudiados fue reportada por
cientificos de otras latitudes, lo que nos podria indicar que los
principios activos serian comunes en estos géneros,
permitiéndonos identificar nuevas fuentes de medicamentos

Todas las especies activas merecen estudios complementarios.
Palabras clave

Plantas citotoxicas. Medicina Tradicional. Bolivia. Tacanas.

ABSTRACT

Research question

Do the plants used in traditional medicine by the Tacanas,
demonstrate cytotoxic activity in vitro of sulforhodamie B assay?
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Objectives

To assess the cytotoxic activity in vitro of plant extracts used in
traditional medicine by the Tacanas.

Place
Tacana population, IBBA.
Methods

Culture of: Humana cervical epithelioid carcinoma cells (HeLa)
and human epidermoid carcinoma in nasofaringeo (KB)

Sulforhodamie B assay
Results

118 ethanol extracts of plants were examined in vitro using 2 cell
lines.

14 plants displayed in vitro cytotoxic activity.

<
50 —

Of the 14 species of plants, 12 plants displayed IC, 10 ug /ml

133



CUADERNOS 2004; Volumen 49 No.2

Conclusions

13% of the examined plants have shown cytotoxic activity, even
though they have not been by used traditionally as anticancer
medication, since anticancer activity of the plants studied is not
known to Tacana traditional medicine.

Anti-tumor, antioxidant and anti-mutagenic activity of cytotoxic
species reported in the present paper, and other different species,

INTRODUCCION

En Bolivia desde siempre se ha podido observar la
practica y utilizacion de la medicina tradicional, en
particular, por los diferentes grupos étnicos,
tltimamente se ha observado un incremento del
ejercicio y utilizacion de esta medicina consecuencia
de la grave crisis econdmica que confronta nuestra
poblacion. Las plantas medicinales son
constituyentes fundamentales en la medicina
tradicional, pese a la enorme riqueza de especies
vegetales con propiedades terapéuticas presentes
en nuestro medio, son pocas las plantas que han
sido cientificamente exploradas. Los metabolitos
secundarios de las plantas, como los alcaloides,
flavonoides, terpenos y otros son motivo de mayor
estudio en los dltimos afios debido a la diversidad
de las propiedades farmacologicas que poseen,
como la citotoxica y efectos quimiopreventivos para
el cancer.

Actualmente cada afio mueren aproximadamente 7
millones de personas de cancer !, pese a que la
quimioterapia sistémica continGa siendo uno de los
principales métodos de tratamiento, es evidente que
hay una clara necesidad de descubrir nuevos
agentes activos.

Una gran variedad de productos naturales han sido
evaluados por su actividad anticancer y algunos de
ellos como los alcaloides, vincristina, vinblastina
aislados de Catharanthus roseus, planta originaria
de Madagascar, el diterpenoide taxol (paclitaxel),
aislado de la corteza de Taxus brevifolia Nutt y de
otras especies de Taxus, la elipticina, que se la
obtiene de algunas especies de la familia
Apocynaceae, como Bleekeria vitensis A.C.Sm.,
Aspidosperma subicanum Mart. y especies de
Ochrosia son utilizados a la fecha como agentes
terapéuticos anticancerigenos 2* .

T La busqueda de extractos vegetales citotdxicos con
el fin de desarrollar potenciales agentes
anticancerigenos, requiere la aplicacion de una bateria
de bioensayos de variada complejidad y costo 5, estas
pruebas, ademas, permiten ir disminuyendo el

have been reported by scientists of other latitudes, a fact that
might indicate that the active principles could be common in these
plants, thus identifying new sources of medicines.

All active species merit further studies.
Key words

Cytotoxic plants. Traditional medicine. Bolivia. Tacanas

numero de extractos en estudio. Uno de los
adelantos recientes son los bioensayos altamente
automatizados como los tests colorimétricos que
cuantifica la proliferacion de los cultivos de lineas
celulares, es el caso del test de sulforodamina B ®.
Esta técnica es rapida y econdmica para la
evaluacion de la citotoxicidad de un gran nimero de
productos naturales y facilita el aislamiento y la
purificacion de los principios activos a través de un
fraccionamiento biodirigido.

Bolivia no solo presenta una gran variedad de
plantas, cuenta con mas de 30 grupos étnicos
diferentes con identidades geogréficas y culturales
propias. Es asi que las plantas provenientes de la
region habitada por los Tacanas fueron estudiadas
en este trabajo, muchas de estas especies son
comunes en toda la amazonia Boliviana.

Los Tacanas vive en la Provincia Abel lturralde,
Departamento de La Paz, en los bosques bajos, en
las ultimas sierras de la Cordillera Oriental de los
Andes (Ixiamas, Tumupasa y San Buenaventura),
la poblacion Tacana esta ampliamente distribuida en
las riveras de los rios Beni, Madre de Dios y Orthon
en los departamentos de Beniy Pando ’.

Las zonas en las cuales se colectaron las plantas
estan dentro y colindantes con el Parque Nacional
Madidi que es el hogar de una amplia gama de flora
y fauna, lo que hace a la regién y al parque en
particular uno de los més ricos en cuanto a la
diversidad de vida animal y vegetal en Sudamérica é.
La poblacién Tacana mantiene un amplio
conocimiento relacionado con su medio ambiente.
En estudios previos, Bourdy et al., (2000) ¢, Bourdy
1999 ° Dewal et al., (1999) 1, destacan un gran
namero de especies usadas, de las cuales més del
32% se emplean con fines medicinales, se investigé
principalmente su actividad antimalarial 2.

Al contar con una gran variedad de extractos
vegetales en el laboratorio y teniendo en cuenta que
la posibilidad de encontrar actividad biolégica entre
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las plantas medicinales con reconocido uso es mayor
en relacion a las plantas recolectadas al azar,
encaramos la blsqueda de plantas citotéxicas con
el fin de desarrollar potenciales agentes
anticancerigenos.

El objetivo de este trabajo es el de evaluar, la
actividad citotoxica in vitro de 118 extractos
etandlicos de plantas usadas en la medicina
tradicional por la poblacién Tacana aplicando el test
de sulforodamina B.

MATERIAL Y METODOS

La metodologia empleada en el estudio
etnobotanico, la seleccion de plantas, como también
el tratamiento de los ejemplares vegetales, esta
ampliamente detallada en articulos anteriores °*2,

Cultivo de células

Las lineas celulares empleadas fueron: células
humanas de cancer cervical epidermoide (HelLa) y
células humanas de carcinoma nasofaringeo (KB).

Las células se cultivaron en frascos de cultivo celular
de 25cm2 (Corning) conteniendo el medio MEM
Eagle (medio minimo esencial), (Sigma Cat. No.
0769), adicionado con la solucién de bicarbonato de
sodio 7,5 % p/v, 200 mM de L-glutamina, 100 Ul/ml
de penicilina, 100 pug/ml de estreptomicina 'y 5% de
suero bovino fetal. Los frascos se incubaron a 37
°C, con una humedad del 90% y 5% CO2 .

Para mantener las células cultivadas en la fase
logaritmica de crecimiento en monocapas
subconfluentes del 80-90% (2 x 10 ¢ células/ml
aproximadamente), la monocapa fue lavada dos
veces con solucion de PBS (solucion tampon fosfato)
pH 7,2, tripsinisada y subcultivada con una cantidad
inicial de 1-2 x 10 2 células/ml, dos veces a la semana.

Citotoxicidad in vitro. Ensayo de sulforodamina
B (SRB).

Los extractos inicialmente se disolvieron en
dimetilsulfoxido (DMSO), la concentracion inicial fue
de 200 pl/ml, a partir de esta solucién se prepararon
3 concentraciones consecutivas: 100, 50 y 20 ug/mi
con el medio MEM. En general se evaluaron 4
concentraciones cada una de ellas en triplicado.

Los subcultivos se obtuvieron después del
desprendimiento de las células por agitacion en
presencia de una solucion de tripsina (Sigma T8918)
a 0,25% y de EDTA (Acido etilenamino diamina

tetracético 0,02%), (Sigma E4884) durante 5-10
minutos a 37 °C. Las células fueron contadas con
una camara de Neubawer, luego lavadas con el
medio de cultivo sin suero.

Para determinar la toxicidad in vitro de los extractos,
las células son distribuidas a razén de 3000 células
en 100 pl de MEM suplementado con 10% de suero
bovino fetal en cada alveolo de las microplacas de
cultivo celular (de 96 alveolos de fondo plano). 100
ul de cada concentracion de extracto a evaluar
disueltos en MEM se afiadié en cada alveolo,
teniendo como concentraciones finales de 100, 50,
25y 10 pg/ml. Las microplacas fueron incubadas
por 72 horas a 37 °C en una estufa hUmeda con 5%
de CO,,.

Posteriormente se fijaron las células al sustrato
plastico, por la adicion de 50 pl de acido
tricloroacético frio acuoso al 50%. Después de una
incubacion de una hora a 4 °C, los alveolos son
lavados 4 veces con agua destilada y la placa se
sec6 a temperatura ambiente. Las células luego se
colorearon con 100 pl de sulforodamina B (Sigma)
al 0.4% en acido acético glacial al 1% durante 30
minutos. La placa se lalavé 4 veces con una solucién
de acido acético al 1% y se la sec6 a temperatura
ambiente. Los colorantes fijados a las proteinas se
disuelven con 200 pl de tris base 10 mM, pH 10,
durante 5 minutos en agitacion constante.

La lectura de la densidad optica (D.O.) se la realizo
a 492 nm con el lector de microplacas (Multiskan
MCC/340, Titertek USA). El porcentaje de desarrollo
de células de cada alveolo es calculado utilizando la
siguiente formula:

D.O (células+extracto) - D.O. (dia cero)
% de desarrollo =

D.0. (células sin droga) - D.O. (dia cero)

El control de dia cero consiste en un nimero idéntico
de células en 200 pl de MEM a 5%, dejadas en
reposo 30 minutos, al cabo de los cuales fueron
fijadas en acido tricloroacético (ATA) 50% frio,
enjuagadas con agua destilada estéril cuatro veces,
secadas y guardadas hasta el dia de la lectura.

La ClI,, (concentracion inhibitoria del 50 % del
desarrollo de las células) de los extractos fueron
obtenidos en gréficos dosis-efecto. En cada ensayo
se incluyeron controles positivos (mitomicina C) y
negativos (DMSO).
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RESULTADOS

Un namero de 118 extractos fueron evaluados, a
diferentes dosis: 100, 50, 25, 10 _g/ml. Los extractos
se consideraron activos cuando el valor del Cl;
(concentracion que se requiere para inhibir el 50%
del crecimiento celular) es menor a 20 _g/ml. Este
criterio de actividad fue establecido por el National
Cancer Institut 3.

14 de los 118 extractos fueron activos.

De los 14 extractos citotoxicos en este trabajo 12
presentan actividad citotéxica a concentraciones

menores o iguales de 10 pug /ml

El Cuadro # 1 muestra la familia de las especies
activas, parte de la planta evaluada y el nimero de
herbario.

El uso tradicional y la modalidad de preparacion de
estas especies que muestran actividad citotoxica se
indica en el Cuadro # 2. Los Cl,; de todos los
extractos activos fueron calculados y se los
presentan en el Cuadro # 3.

CUADRO #1 )
ESPECIES VEGETALES CON ACTIVIDAD CITOTOXICA
Familia Especie Parte de la planta N° de
evaluada herbario
ANACARDIACEAE Astronium urundeuvea (Allem.) Engl. Corteza GB1559
APOCYNACEAE Himatanthus sucuuba (Spruce) Woodson Corteza SD805
BIXACEAE Bixa orellana L. Hojas, semilla, AS240
cubierta de semilla
CAESALPINIACEAE Caesalpinia pluviosa DC. Corteza AS43
CHRYSOBALANACEAE | Licania arborea Seem. Partes aéreas SD682
COMBRETACEAE Terminalia amazonica (J. F. Gmelin) Exell | Corteza SD78
GUTTIFERAE Rhedia acuminata Miers Corteza SD140
MELIACEAE Cedrela odorata L. Corteza SD771
MELIACEAE Trichilla pleeanea (Adr. Juss.) C.DC. Corteza, hoja, raiz SD153
RUBIACEAE Psychotria viridis R. & P. Hojas SD339
RUBIACEAE Uncaria tomentosa Raiz, corteza, hojas SD459
(Willd. Ex Roemer & Schultes) DC.
STERCULIACEAE Sterculia tessmannii Mildbraed Corteza SD192
TILIACEAE Heliocarpus americanus L. Corteza, raiz, hojas AS47
VERBENACEAE Vitex cymosa Bertero ex Sprengel Corteza GB1587
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CUADRO # 2.
USO TRADICIONAL, MODO DE PREPARACION DE LAS ESPECIES
VEGETALES QUE PRESENTARON MAYOR ACTIVIDAD CITOTOXICA.

Nombre cientifico

Familia

Nombre Tacana Uso tradicional @9 Modo de preparaciénto
Otro nombre local

N° de herbario

Astronium urundeuva Fracturas, traumatismos. Se obtiene un pedazo de corteza, la parte interna se hace
(Allem.) Engl. Cortaduras y heridas. Su hervir en agua hasta la obtencion de un liquido espeso,
(Anacardiaceae) aplicacion reduce las de la textura de la miel de abeja. Se sumerge un pedazo
Mud’ud’uqui inflamaciones y acelerala  de tela en este liquido y se aplica como cataplasma en el
Cuchi cicatrizacion. lugar afectado. El cataplasma es pegajoso y se deja hasta
GB1559 que desprenda por si mismo. Y se va cambiando hasta
gue se observa una mejoria.
Ulcera de estomago Para el tratamiento de Ulceras en el estomago se “sancocha”
la corteza hasta la obtencién de un liquido del color del té
y se toma.
Hemorragias en las mujeres, En el caso de hemorragias en las mujeres, se hacer hervir
con menstruaciones un pedazo de corteza de la planta, hasta obtener una
abundantes preparacion muy oscura. Se deja enfriar y se sumerge un

pedazo de gasa limpia. Luego se introduce esta gasa en
la vagina de la mujer.

Bixa orellana L. Manchas de viruela Las hojas se hierven en agua durante dos minutos, se
(Bixaceae) deja enfriar. Las personas con manchas de viruela se
Mat're bafian en esta preparacion, que ayuda a calmar la picazén
Urucu y acelera la cicatrizacion de los granos.

GB 1905 Alimenticio, se afiade alos  Para obtener el colorante rojo, se hierve una gran cantidad

alimentos como colorante rojo  de semillas en agua, hasta que las semillas se vuelvan
blancas y todo el colorante se quede en el agua. Se filtra
las semillas y el agua roja se hace hervir hasta la obtencion
de una pasta espesa. Luego se afiade aceite de comery
se guarda en frascos.

Caesalpinia pluviosa DC. Disenteria Un pedazo de corteza se tritura y se somete a decoccion
(Caesalpiniaceae) Diarrea en dos litros de agua, hasta que se reduzca a la mitad. La
Tad'e dhebe preparacion debe tomarse “en vasos”, cuando la persona
Momoqui tiene sed, los nifios también pueden servirse pero en
AS43 cucharas.

Cedrela odorata L. Diarreas En caso de diarreas, se hierve un pedazo de corteza de
(Meliaceae) 10 por 3 cm en 2 litros de agua hasta que se reduzca a
Cuabad'u un litro. Se toma “vasos” de esta preparacion dos veces
Cedro al dia.

SD771 Escabiasis Para la sarna se hace hervir una pedazo de esta corteza
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Nombre cientifico
Familia

Nombre Tacana
Otro nombre local
N° de herbario

Uso tradicional @0

Modo de preparaciont®

Heliocarpus americanus
L.

(Tiliaceae)

Pud

Llausa

GB1487

Himatanthus sucuuba
(Spruce ex Muell. Arg.)
Woodson
(Apocynaceae)

Bashi pasha

Sucuhua o Bellaco caspi
SD805

Licania arborea Seeman
(Chrysobalanaceae)
D'reu

Caripé

GB1790

Hemorragias en las mujeres
embarazadas y en las

mas otra corteza de Theobroma cacao, con esta
preparacion la persona enferma se bafia hasta sanar.
Para las mujeres con hemorragia, se hace hervir la corteza
raspada en dos litros de agua hasta que se reduzca a la

mujeres después de dar aluz mitad, luego se debe tomar “pequefios vasos” de la

Reducir hematomas
Evita la formacion de
abscesos

preparacion, cada hora, hasta que ya no se observe el
flujo sanguineo.

Para disminuir el hematoma y prevenir la aparicion de
abscesos, se hace hervir la corteza, esta preparacion se
toma como agua y al mismo tiempo se debe aplicar sobre
la parte afectada.

Alivia dolores de las picaduras  Triturar bien las hojas y aplicarlas en la herida

de la de raya y buna
Inflamacion de los ganglios
de laingle

Ayuda al parto

Problemas pulmonares

Contra golpes, fracturas 'y
traumatismos

Triturar bien las yemas de las hojas, ponerlas a calentar
en aceite y aplicarlas como cataplasma en la parte
inflamada. Cambiar a menudo hasta que desaparezca la
inflamacion.

Cuando el trabajo de parto se prolonga, se estrujan las
yemas de las hojas con un poco de agua y se preparan
uno o dos vasos grandes de este jugo. La mujer toma esta
preparacion para facilitar el nacimiento rapido.

El latex se aplica en un pedazo de tela y se coloca como
cataplasma en la espalda y los hombros. El cataplasma
se deja hasta que se desprenda expontadneamente,
aproximadamente en una semana. Cuando se desprenda
se aplica otro, continuandose este tratamiento hasta que
la persona se sienta mejor. Este tratamiento se lo realiza
también en los nifios.

Cuerpo extrafio incrustado en Para las incrustaciones de cuerpos extrafios en la piel se

la piel

Contra fortinculos

Para producir cerdmicas
Construccion

aplica la “leche” en un trapo limpio sobre la herida. Al
secar la savia, esta absorvera el cuerpo extrafo.

Para tratar los foriinculos, el fruto se parte en dos, se raspa
y se pone en la parte afectada, en un cataplasma.

Las cortezas se secan y se queman, el carbén duro se
muele y se convierte en polvo que se mezcla con una
greda azul, elaboran la ceramica, las secas y las cocinan.
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Nombre cientifico

Familia

Nombre Tacana Uso tradicional @9 Modo de preparacion®
Otro nombre local

N° de herbario

Rheedia acuminata Miers  Alimenticio Los frutos de todos los Camaruru se comen crudos o se
(Guttiferae) preparan como refresco, su sabor azucarado y un poco
Camaruru acido es muy agradable y refrescante.

Ocoro Juguetes Los nifios tallan la madera de los Camaruru para hacer
SD140 trompos.

Sterculia tessmannii Anticonceptivo Se hace hervir la cascara de la corteza, el agua se filtra
Mildbraed Para subir de peso y se guarda en una botella.

(Sterculiaceae) La mujer que no desea tener hijos debe tomar un vaso en
Bata luna nueva en ayuna en la mafiana y al acostarse, durante
SD192 dos dias. El efecto dura un mes. El mes siguiente, la mujer

tiene que tomar solamente por un dia.

Terminalia amazonica Construccion de casas La corteza de este arbol se remoja en agua con ropas,
(J.F. Gmelin) Exell. Construccion de muebles tinéndolas de negro.

(Combretaceae) Lefa

Shacuaqui dhebe Para tefiir

Verdolago negro

AS0163

Trichilla pleeanea (Adr. ~ Pulmones, higado, rifion Se hierve un pufiado de a corteza de este arbol en un litro
Jussieu) C.DC. de agua. Esta preparacion se toma todo el dia, cuando el
(Meliaceae) enfermo tiene sed, hasta terminar el litro en el dia.
Shapuraqui pasha

SD153

Uncaria tomentosa Antiemético Cortar trozos pequefios de la corteza. Hacer hervir dos
(Willdenow ex Reumatismo cucharillas de trozos en dos litros de agua hasta que se
Roemer&Schultes) DC.  Para regular las reduzca a un litro. Tomar tres tazas por dia, minimo un
(Rubiaceae) menstruaciones mes.

Bereu quid'a Problemas intestinales, de  También se puede preparar un jarabe con trozos de corteza
Ufia de gato higado, de rifiones porque la decoccion es muy amarga.

DS459

Vitex cymosa Bertero ex Diarrea Un kilo de corteza interna, raspada, se macera en dos
Sprengel Escabiasis, problemas de la litros de agua hasta obtener un litro. Esta preparacion se
(Verbenaceae) piel toma en pequefios vasos, tres veces al dia, hasta que
Etid’equi ceda la diarrea. Este remedio se puede administrar también
Taruma macho a los nifios en cucharillas.

AS5
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) CUADRO # 3 )
ACTIVIDAD CITOTOXICA IN VITRO DE LOS EXTRACTOS VEGETALES MAS ACTIVOS

No de Nombre cientifico Familia Actividad in vitro

herebario Linea celular
KB HelLa
Clg, Cl,
pg/mi pg/ml

GB1559 Astronium urundeuva (Allem.) Engl. Anacardiaceae <5 <5

AS240 Bixa orellana L. Bixaceae <5 <5

AS43 Caesalpinia pluviosa DC. Caesalpiniaceae <13 < 11

SD771 Cedrela odorata L. Meliaceae 10 <94

GB1487 Heliocarpus americanus L. Tiliaceae <10 14.5

SD805 Himatanthus sucuuba (Spruce Apocynaceae <10 <10

ex Muell. Arg.) Woodson

GB1790 Licania arborea Seeman Chrysobalanaceae <73 <83

SD140 Rheedia acuminata Miers Guttiferae 115 12

SD192 Sterculia tessmannii Mildbraed Sterculiaceae <10 <10

SD78 Terminalia amazonica (J.F. Gmelin) Exell Combretaceae <10 <10

SD153 Trichilla pleeanea (Adr. Jussieu) C.DC. Meliaceae 12 <10

DS112 Uncaria tomentosa (Willdenow Rubiaceae 7.2 9

ex Roemer&Schultes) DC.
GB1703 Vitex cymosa Bertero ex Sprengel Verbenaceae <10 <10
DISCUSION

Es oportuno aclarar que frente a la confusién
ocasionada por la definicion de los términos:
citotoxicidad, antitumoral y anticancer, el National
Cancer Institute define estos términos de la siguiente
manera ?:

Agente citotdxico, es el elemento toxico para células
de tumores cultivadas en el laboratorio, esta
relacionado con los resultados in vitro.

El término antitumoral, esta relacionado con los
sistemas experimentales in vivo, es decir, la toxicidad

gue se da en células de tumores presentes en
animales.

Anticancer, esta vinculado con los ensayos clinicos
en el hombre, o sea, elementos téxicos para las
células tumorales en humanos.

Ante estas definiciones pareceria que el rol de la
citotoxicidad de las plantas es minimo en relacion a
el cancer.

Luego de analizar la aplicacién en la medicina
tradicional de las plantas citotoxicas utilizadas por
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los Tacana, observamos que la actividad anticancer
no consta en esta medicina, sin embargo,
actualmente en estudios realizados por diferentes
investigadores se reportan actividad citotoxica,
antitumoral, antioxidante y antimutagénica en las
especies estudiadas o especies diferentes pero del
mismo género.

Una interesante revision de Himatanthus sucuuba
(M. Arg.) Woodson (Apocynaceae) indica que esta
especie es ampliamente usada en la medicina
tradicional en la regién amazonica de algunos paises
vecinos 415,

La informacion etnobotanica de este arbol, es algo
contradictoria, asi en el Perq, la infusion de la corteza
de tronco se la usa para curar heridas, para el
tratamiento de tumores, forlinculos, disminuir la
hinchazén, para la artritis, como vermifugo ¢y
alucindgeno ¥, en el Brasil indican que las cortezas
tienen propiedades contra las Ulceras, afrodisiacas
y el latex se lo utilizaria como un agente antitumoral
8 En Colombia se indica que las raices son
venenosas . Los Tacanas utilizan principalmente
el latex para tratar problemas pulmonares, fracturas,
traumatismos y para eliminar los cuerpos extrafios
incrustados en la piel 1° .

Wood et al. (2001) % aislaron de H. Sucuuba una
espirolactona iridoide bioactiva, plumericin, que seria
la responsable in vitro del dafio al DNA y cuatro
triterpenos pentaciclicos, uno de ellos, el cinnamate,
esta asociado con varias actividades biol6gicas como
la inhibicién del desarrollo de tumor inducido tanto
por los iniciadores y promotores de tumor. Este
mismo compuesto evaluado en lineas celulares de
tumor, no mostraria actividad citotéxica. Tras un
analisis observamos que las contradicciones
etnobotanicas se extienden a los resultados de los
ensayos bioldgicos.

Otra especie ampliamente estudiada es Bixa orellana
L. (Bixaceae), de la cual se aislaron principalmente
los carotenoides, compuestos muy estudiados, uno
de ellos el norbixin, soluble en agua extraido de las
semillas y comercializado con el nombre de annatto,
colorante de alimentos 2223, Kovary et al. (2001) #
manifiestan que el norbixin, puede proteger al DNA
contra el dafio oxidativo, pero, parece que es un
peligroso guardian del DNA gendémico y podria
también aumentar la extension del dafio oxidativo.

Alves de Lima et al. (2003) %, indican que annatto,
no es mutagénico ni antimutagénico, pero debe
usarse cuidadosamente las concentraciones altas,

porque podria aumentar el efecto mutagénico.
Estudios en ratas indican que este compuesto no es
toxico 2627, Diversos estudios constatan otras
actividades biolégicas: antimicrobiana 28 y
antigonorrea® .

Uncaria tomentosa (Willdenow ex Roemer&Schultes)
DC., también conocido como “Ufia de gato”, es una
especie que pertenece a la familia de las Rubiaceas,
ampliamente usada en la medicina tradicional de Sud
América para el tratamiento de céancer, artritis,
gastritis y enfermedades epidémicas. Sandoval et
al. (2002) 3° compararon la actividad citotoxica,
antiinflamotoria y antioxidante entre Uncaria
tomentosay Uncaria guianensis e indican que ambas
especies son activas, pero, la dltima tendria mayor
actividad.

Tras el andlisis de diferentes estudios sobre la
composicién quimica de esta especie, se constata
la presencia de dos nuevos nor-triterpenos glicésidos
tomentosides A y B % Riva el al. (2001) *, en un
interesante trabajo, demostraron que algunos
extractos y sus fracciones cromatograficas de la
corteza de U. tomentosa ejerce una actividad
antiproliferativa en lineas celulares humanas de
cancer de seno (MCF7). Williams et al. (2001) 32
afirman que esta especie presenta una actividad
antiviral e inmunomoduladora.

Desmarchelier et al. (1999) ** en estudios de
diferentes extractos de corteza de tronco con
actividad antioxidante, observaron que la mayor
actividad presentaba el extracto metandlico de
Astronium urundeuva Engl. (Anacardiaceae), la
actividad antioxidante podria tener un importante rol
en la actividad antiinflamatoria reportada por los
Tacanas. Diferentes trabajos de investigacién
manifiestan que esta especie podria tener una
actividad antidiarreica * e inhibiria la induccién de
lesiones gastricas ¢ .

No se encontraron reportes sobre la actividad
citotéxica de las especies vegetales: Licania arborea
Seeman (Chrysobalanaceae), Terminalia amazonica
(J.F. Gmelin) Exell (Combretaceae), Psychotria viridis
R. & P. (Rubiaceae), Caesalpinia pluviosa DC.
(Caesalpiniaceae) y Vitex cymosa Bertero ex
Sprengel (Verbenaceae), sin embargo, otras
especies diferentes del mismo género refieren esta
actividad.

Es asi que, Fernandes et al. (2003) #, después de
un fraccionamiento dirigido por la actividad citotoxica
de Licania tomentosa Bench obtuvo triterpenos
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pentaciclicos que inhibieron el desarrollo e
inducieron a una apoptosis de la linea celular
eritroleucémica K562, también se describe la
inhibicion de la proliferacion de Lucina 1, un derivado
de K562 que presenta la caracteristica
multidrogaresistente.

Los extractos de raices de otra especie del mismo
género, Licania michauxii Prance, mostraron
citotoxidad en cultivos de células humanas de
hepatoma (HepG2) y carcinoma de colon (Caco-2).
Las caracteristicas morfolégicas y nucleares de las
células tratadas tienen relaciéon con muerte por
necrosis #2. Chaudhuri et al. (2002) *® luego de un
fraccionamiento biodirigido de los extractos de raiz
de esta especie obtuvieron dos nuevos ent-kaurene
dipertenos citotéxicos, licamichauxiioic-Ay -B acido.

Oberlies et al. (2001) # realizaron un fraccionamiento
biodirigido empleando las células KB del extracto
metanolico de las raices de Licania intrapetiolaris,
dié como resultado dos nuevos clerodane diterpenos
(intrapetacins Ay B) y un conocido triterpeno
cucurbitacin B, siendo este dltimo el mas activo
contra las células KB. También se describi6 la
presencia de flavonoides antioxidantes en Licania
licaniaeflora *®.

Una variedad de plantas tienen actividad alucinégena
y sedativa, es asi que las infusiones de ayahuasca
que se obtienen de las lianas y raices de diferentes
plantas con propiedades psicoactivas como
Psychotria viridis R. & P. (Rubiaceae) y Banisteriopsis
caapi que tienen como principal constituyente a la
beta —carboline harmine y al NN-dimetiltriptamine.
La ayahuasca es usada ampliamente por las
poblaciones aborigenes por sus presumibles
beneficios espirituales y medicinales %738

En la busqueda de actividad citotéxica de esta planta

o de otra especie del mismo género, Hayashi et al.
(1987) *aisl6 Psychorubrin, una nueva naftoquinona
citotéxica de Psychotria rubra y también realizé
estudios de la relacion estructura actividad, este
compuesto tiene una importante actividad en el
desarrollo de las células KB. Roth et al. (1986) °
aislaron alcaloides polyindolin con actividad citotoxica
de Psychotria forsteriana (Rubiaceae).

Los antimutagenos y antioxidantes naturales pueden
prevenir el cancer y son de gran interés para los
oncologos y el publico en general. El test de Ames
apoya el potencial antimutagénico de el extracto
supercritico de diéxido de carbono de hojas de
Terminalia catappa, el extracto fue mas citotéxicos

para las células humanas de hepatoma Huh 7 que
para las células de higado Chang “¢ .

El extracto cloroférmico de otra especie del mismo
género, Terminalia bellerica, present6 mayor
actividad antimutagénica y es probable que un
compuesto polifendlico pueda ser el responsable de
esta actividad #’. Esta misma actividad fue detectada
para Terminalia chebula “¢, y Naik et al. (2003) #°
describe la actividad antioxidante.

Nakamura et al. (2002) % afirma que Caesalpinia
ferrea MART disminuye significativamente tanto el
namero promedio de los papilomas por raton como
la formacion de tumor de piel en ratones.

Los extractos metandlicos de hojas de Caesalpina
bonducella presentaron una actividad significante
antitumor y antioxidante en ratones albinos Swiss
con carcinoma ascitis Ehrlich 5t .

Diaz et al. (2003) %2, aislaron la flavona vitexicarpin
de Vitex negundo (Verbenaceae), que muestra una
amplia citotoxicidad en un panel de lineas celulares
de cancer humano, lamentablemente resulto inactivo
en estudios in vivo.

El extracto etandlico de los frutos de Vitex agnus-
castus muestra actividad citotoxica sobre diferentes
lineas celulares, la muerte celular puede ser atribuida
al aumento de la oxidacién intracelular por el
tratamiento con el extracto de esta planta > . Los
flavonoides aislados de la corteza de las raices
producirian también efecto citotéxico 5.

No se encontraron reportes de actividad citotoxica,
antioxidante y antimutagénico para las especies:
Sterculia tessmannii Mildbraed (Sterculiaceae),
Trichilla pleenea (Adr. Jussieu), CDC. (Meliaceae),
Rheedia acuminata Miers (Guttiferae), Cedrela
odorata L. (Meliaceae), Heliocarpus americanus L
(Tiliaceae).

En conclusién indicamos que un 13% de las plantas
estudiadas presentaron actividad citotoxica, pese, a
no ser seleccionadas por su uso tradicional como
anticancerigenas, pues, la actividad anticancer de
las plantas estudiadas no consta en la medicina
tradicional de los Tacanas.

La actividad citotoxica, antitumor, antioxidante,
antimutagénica de 3 especies (Himatanthus sucuuba
(M. Arg.) Woodson, Uncaria tomentosa (Willdenow
ex Roemer&Schultes) DC. Bixa orellana L. y
Astronium urundeuva Engl.) fueron reportadas
ampliamente por cientificos de otras latitudes.
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Diversos trabajos constatan estas mismas
actividades en especies diferentes pero del mismo
género (Licania arborea Seeman
(Chrysobalanaceae), Terminalia amazonica (J.F.
Gmelin) Exell (Combretaceae), Psychotria viridis R.
& P. (Rubiaceae), Caesalpinia pluviosa DC.
(Caesalpiniaceae) y Vitex cymosa Bertero ex
Sprengel (Verbenaceae), lo que nos podria indicar
que los principios activos podrian ser comunes en
estos géneros, permitiendonos identificar nuevas
fuentes de medicamentos.

No se encontraron reportes de actividad citotoxica,
antioxidante y antimutagénico para las especies:
Sterculia tessmannii, Trichilla pleenea, Rheedia
acuminata, Cedrela odorata L. (Meliaceae),
Heliocarpus americanus, o diferentes especies del
mismo género. Todas las especies vegetales
citotoxicas en este estudio, merecen estudios
complementarios.
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