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INTRODUCAO

A Homeopatia ¢ uma das ciéncias médicas com-
plementares mais utilizadas para pacientes com Can-
cer, tendo casos reportados de seu uso em situacdes
de quimioterapia, radioterapia, cirurgia e em cuida-
dos paliativos, usualmente em controle de efeitos ad-
versos da terapia [1]. Estudos in vitro demonstraram
que os medicamentos homeopaticos (MH) podem ter
acao apoptotica em células cancerigenas [1-3].

O tratamento homeopdtico também tem sido usa-
do na Oncologia Pediitrica, sendo o método comple-
mentar mais usado nas criancas com Cancer na Suica,
na Italia e na Alemanha [4-6]. Ainda, na Suica, o Uni-
versity Children’s Hospital Bern também reportou uso
de Homeopatia individualizada para os casos oncolo-
gicos infantis, com maior aderéncia e resposta clinica,
reforcando pesquisas neste topico [71.

Visto a relevancia do tema, optamos por reportar
seis casos tratados em nossa experiéncia, em Sao
Paulo.

MATERIAIS E METODOS

Apresentacao descritiva de seis casos de criancas
com cancer atendidas e submetidas a tratamento ho-
meopdatico complementar e integrativo.

RESULTADOS

Os casos sao descritos a seguir. A Tabela 1 con-
tém o resumo dos mesmos.

Caso 1: paciente de 7 anos do sexo feminino,
com diagnostico de Leucemia Linféide Aguda, em tra-
tamento paliativo apds multiplas abordagens quimio-
terdpicas. A paciente apresentava como principais
sintomas medo e remorso por visualizar morte da
avo, sangramentos e dificuldade para deambular. Fez
uso dos medicamentos Arnica montana (Arn.) 30CH,
Aconitum napellus (Acon.) 6CH, Lapis albus (Lap-a.)
6CH, Stannum metallicum (Stann.) 6CH, Medula os-
sea 30CH e Arsenicum album (Ars.) 6CH, obtendo
melhora apés inicio das medicacdes, em particular
Ars, a noite, por 15 noites; contudo manteve progres-
sao de doenca até o desfecho letal.

Caso 2: adolescente de 17 anos, sexo feminino,
com Meduloblastoma, inicialmente em acompanha-
mento quimioterdpico. Seus principais sintomas eram
caracterizados por ansiedade grave com agitacdo e
medo da morte, emagrecimento, cefaléia e vOmitos.
Fez uso dos medicamentos Ars. 6CH e 12CH e Opium
(Op.) 6CH e 30CH. Houve melhora significativa de
seu estado geral apos prescricao de Ars., 6CH 15 noi-
tes, aumentado apds para 12CH por mais 15 noites.
Entretanto, apds periodo de estabilidade e término
do tratamento oncolégico, apresentou recaida, com
lentidao organica progressiva, tremores e amnésia,
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tendo feito Op em situacao de paliacao, inicialmente
6CH e ap6s, uma dose de 30CH. Apds a medicacido a
paciente teve melhora de comunicacao e obteve pas-
samento suave.

Caso 3: escolar de 7 anos, sexo masculino, tam-
bém em tratamento paliativo por Rabdomiossarcoma
alveolar metastitico, ja submetido a multiplos proto-
colos quimioterdpicos, sem resultado. Seus sintomas
eram: multiplos nédulos e tumoracdes pelo corpo,
sangramento digestivo abundante, febre e emagreci-
mento, com dor generalizada. Feito inicialmente
Phosphorus (Phos.) 6CH, trés vezes ao dia, associado
a Cadmium sulphuricum (Cad-s.) 9CH trés vezes ao
dia. O paciente veio a Obito ap6s duas semanas.

Caso 4: pré-adolescente de 12 anos, sexo femini-
no, portadora de Neurofibromatose do Tipo 1, em
tratamento quimioterdpico para Glioma de Vias Opti-
cas complicado por neurofibroma plexiforme lombar
com dor intensa ascensional, a esquerda, manifestan-
do medo de ficar sozinha. Prescrito Conium macula-
tum (Con.) , por 15 noites, em poténcias sucessivas:
6CH, 12CH, 30CH, com regressio completa dos sinto-
mas, permitindo término de tratamento oncolégico.

Caso 5: adolescente de 17 anos, sexo feminino,
em tratamento de Sarcoma de Ewing metastitico sem
foco primario definido, apresentando medo de mor-
rer e humor choroso constante, obesidade com ede-
maciacao, ulceras aftosas e dor generalizada. Feito
Arsenicum, também em esquema de 15 noites, em
aumento dilucional progressivo: 6CH, 12CH, 30CH,
com aparente equilibrio emocional, permitindo se-
guimento do tratamento. A paciente encontra-se ain-
da sob terapia, seguindo com Arsenicum, como ho-
meopatico complementar.

Caso 0: escolar de 7 anos, sexo masculino, diag-
nosticado com glioma tipo astrocitico de alto grau em
regiao talamica, com sintomatologia inicial de cefa-
léia, tremores e ataxia, com historico de cancer na
familia. Feito Thuya occidentalis (Thuj.) 30CH em

dose unica, apds procedimentos cirtrgicos. Utilizado
também Phosphorus 6CH a noite, por 15 noites. Devi-
do preensao de material cirtrgico no cranio, foi pres-
crito Silicea terra (Sil.) 6CH trés vezes ao dia, como
auxiliar a expulsio do material, complementando a
cirurgia. Atualmente em uso de Phosphorus 12CH a
noite e Thuya 30CH semanal.

DISCUSSAO

A Homeopatia ¢ um método cientifico de prescri-
cao baseado na Lei da Similitude. Em substituindo a
morbidade natural por outra artificial similar 2 primei-
ra, pode-se obter a sua resolucao (Teoria da Substitui-
¢ao Morbida) [8,9]. Os MH tém sido usados em muilti-
plas morbidades, e hi relatos de seu uso em pacien-
tes com Cancer, incluindo pediatricos, demonstrando
efeitos benéficos [1,4-7 e 10] e abrindo campo para
mais pesquisas no assunto.

Os seis casos apresentados diversificam em ida-
de, sexo, diagnostico oncoldgico e condicoes clini-
cas, em tratamento ou paliativos. Os MH foram sele-
cionados individualmente, baseados na totalidade
sintomatica e modo reativo (diatese ou miasma, como
considerou Hahnemann), considerando enfim o sta-
tus morbi de cada individuo [9,11,12].

Dentre os casos, o medicamento Arsenicum foi o
mais utilizado, tendo sido usado como medicamento
Simillimum anti-psorico em 3 dos 6 casos. Na matéria
médica deste medicamento nota-se o remorso, medo
de morrer, a ansiedade, a predisposicio a ulceras e
sangramentos, sendo considerado por alguns autores
também dentro do espectro do modo reacional do
cancerinismo [13,14]. Medicamentos descritos em pa-
togenesias cancerinicas como Carcinosinum, Hydras-
tis e Condurango nao apresentaram indicacao nos
pacientes selecionados; novos estudos sobre os medi-
camentos podem indicar melhor seu uso; entretanto

TABEIA 1
Paciente, sexo . s q

Nte, SEXO, Neoplasia Condic¢io Medicamentos Desfecho

idade
1 - fem, 7 anos Leucemia Linfocitica | Paliativo Ars., Arn., Acon., Obito

Aguda Stann., Lap., Medula
ossea.

2 - fem, 17 anos Meduloblastoma Paliativo Ars., Op. Obito
3 - masc, 7 anos Rabdomiossarcoma Paliativo Phos, Cad-s Obito
4 - fem, 12 anos Glioma Tratamento Con. Sobrevida
5 - fem, 17 anos Sarcoma de Ewing Tratamento Ars. Em tratamento
6 - masc, 7 anos Glioma Tratamento Phos., Thuj., Sil. Em tratamento

03




Revista de Homeopatia ¢ APH | Volume 84 n°2 < 2023

foram utilizados Thuya, Conium, Cadmium sulphuri-
cum, cada um em um Unico caso, e que contemplam
uso descrito em morbidades com neoformacoes hi-
perplasicas ou cancerinicas. Particularmente o uso de
Con levou a resposta clinica satisfatoria para a
paciente.

Trés dos casos apresentados foram de tratamento
ja em cuidados paliativos, o que refor¢ca o uso da Ho-
meopatia como técnica complementar nessas situa-
¢oes [1,10]. Os trés chegaram ao éxito letal, porém o
uso da Homeopatia foi bem visto pelas familias dos
doentes, as quais relataram melhora ansiosa e clinica,
aderindo melhor ao tratamento.

O MH Medula ossea foi utilizado como organote-
rapico na paciente do caso 1, com Leucemia Linfoci-
tica Aguda, visto a substituicao progressiva da medu-
la 6ssea por blastos leucémicos, pela proposta de
tratar um 6rgao doente pela administracao de um ho-
mologo altamente diluido pela farmacotécnica ho-
meopadtica [15].

CONCLUSAO

Apresentamos seis casos de criancas com Cancer
acompanhadas por nés na pratica clinica, nos quais
utilizamos a Homeopatia, com resultados satisfato-
rios, mostrando que os MH como complemento ao
tratamento do Cancer Infantil, tanto durante a terapia
curativa quanto paliativa, podem ser utilizados. No-
vos estudos com maior nimero de individuos e pres-
cricao para os diversos casos morbidos podem escla-
recer melhor o vasto campo de pesquisa com os MH
nesses casos.

RESUMO

A Homeopatia ¢ uma das ciéncias médicas complementares mais utili-
zadas para pacientes com Cancer, sendo também utilizada durante o
tratamento de criancas com a referida moléstia, havendo relato e debate
de seu uso na literatura médica. Visando construir o conhecimento e
dividir experiéncias, relatamos seis casos de criancas e adolescentes
com cancer, para os quais realizamos tratamento homeopdtico, em nos-
sa experiéncia na cidade de Sao Paulo. Além da diversidade de sexos e
idade, os casos apresentam diagnésticos oncologicos diferentes, bem
como momentos diferentes no tratamento, sendo curativo ou paliativo,
e os medicamentos homeopiticos, baseados tanto na totalidade sinto-
matica caracteristica quanto no modo reacional para cada individuo,
puderam ser utilizados para todos com satisfacao de familias e pacien-
tes, mesmo quando o desfecho letal foi a via final no estado paliativo.
Assim, a Homeopatia pode também ser prescrita para os casos oncolé-
gicos infantis como terapia complementar ao tratamento convencional,
sendo a pesquisa neste campo vasta e possivel.
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ABSTRACT

Homeopathy is one of the most used complementary medical sciences
for cancer patients, and is also used duringtreatment of children with the
aforementioned disease, with reports and debate of its use in medical
literature. Aiming to build knowledge and sharing experiences, we re-
port six cases of children and adolescents with cancer, for which we
carry out homeopathic treatment, in our experience in the city of Sao
Paulo. In addition to the diversity of sexes and age, the cases present
different oncological diagnoses, as well as as different moments in the
treatment, being curative or palliative, and homeopathic medicines, ba-
sed both on symptomatic totality characteristic and in the reactional
mode for each individual, could be used for everyone with the satisfac-
tion of families and patients, even when the lethal outcome was the final
route in the palliative state. Therefore, Homeopathy can also be prescri-
bed for oncological cases children as complementary therapy to con-
ventional treatment, research in this field is vast and possible.
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