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RESUMO

A diabetes mellitus € uma doenca crbnica sistémica decorrente de uma
deficiéncia relativa ou absoluta de insulina. E uma das endocrinopatias mais
comuns nos caes e pode ser fatal se ndo for diagnosticada e tratada
adequadamente. E um conjunto de manifestagdes clinicas que afeta seres
humanos e animais: o fenédmeno predisponente € o metabolismo anormal ou
inadequado da glicose, em decorréncia de uma deficiéncia relativa ou absoluta
de insulina. E uma sindrome que compromete o metabolismo dos carboidratos,
das gorduras, e das proteinas, devido a, deficiéncia parcial ou absoluta da
secrecao de insulina dada pelas células beta, produzidas pelas ilhotas de
Langerhans, no pancreas ou por reducdo da sensibilidade dos tecidos a
insulina. O objetivo deste trabalho € revisar a literatura, os sinais clinicos,
sintomas e complicagdes da diabetes mellitus tipo | canina e seu tratamento
tradicional, e discutir a utilizagdo de medicamentos homeopaticos.

Palavras Chave: diabete mellitus, tratamento, caes, homeopatia.



ABSTRACT

Diabetes mellitus is a chronic systemic disease caused by a deficiency relative
or absolute insulin. It is one of the most common endocrinopathies in dogs and
can be fatal if not diagnosed and treated properly. It is a set of clinical
symptoms that affect humans and animals: the predisposing phenomenon is the
abnormal metabolism of glucose or inappropriate, due to a relative or absolute
deficiency of insulin. It is a syndrome that affects the metabolism of
carbohydrates, fats and proteins, due to, partial or absolute deficiency of insulin
secretion by the beta cells given, produced by the islets of Langerhans in the
pancreas or by reducing the sensitivity of tissues to insulin . The objective of
this paper is to review the literature, clinical signs, symptoms and complications
of diabetes mellitus type | and canine your traditional treatment, and discuss the
use of homeopathic medicines.

Keywords: diabetes mellitus, treatment, dogs, homeopathy.
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1. INTRODUCAO

A Diabetes Mellitus (DM) é uma doenca crbnica sistémica decorrente de
uma deficiéncia relativa ou absoluta de insulina. E uma das endocrinopatias
mais comuns nos caes e pode ser fatal se ndo for diagnosticada e tratada
adequadamente.

A glicose é a principal fonte de energia dos seres vivos animais e
vegetais, & o principal substrato para producdo de energia na maioria dos
tecidos. Para que ocorra o aproveitamento desta energia decorrente da glicose
€ necessaria a presenca de mediadores quimicos para absorcdao e
transformacao em energia.

z

E um conjunto de manifestacdes clinicas que afeta seres humanos e
animais: o fendbmeno predisponente é o metabolismo anormal ou inadequado
da glicose, em decorréncia de uma deficiéncia relativa ou absoluta de insulina.

DM é uma sindrome que compromete o metabolismo dos carboidratos,
das gorduras, e das proteinas, devido a deficiéncia parcial ou absoluta da
secrecdo de insulina dada pelas células beta das ilhotas de Langerhans, no
pancreas ou por reducao da sensibilidade dos tecidos a insulina.

Sao conhecidos dois tipos desta DM: tipo | e tipo Il. A tipo |, ou Diabetes
Mellitus dependente de insulina, caracteriza-se pela destruicdo das células ,
com perda progressiva e eventualmente completa da secrecdo de insulina.
Portanto, o paciente com este tipo de diabetes € conhecido como insulino
dependente. A maior parte dos caes diabéticos apresenta-se com este tipo de
diabetes. O tipo Il, ou Diabetes Mellitus ndo dependente de insulina,
caracteriza-se por uma resisténcia a insulina e/ou células B disfuncionais. A
secrecao de insulina pode ser elevada, baixa ou normal, mas € insuficiente
para superar a resisténcia a insulina nos tecidos.

Caes com DM tipo 1 apresentam uma alta concentracéo basal de glicose
sanguinea, incapaz de responder ao aumento da glicemia com a liberacao da
insulina, o que resulta na reducao dos niveis de insulina, estabelecendo uma
hipoglicemia sensivel & insulina.

Este trabalho tem por objetivo revisar a literatura, os sinais clinicos,
sintomas e complicagées da DM tipo | canina e seu tratamento, descrevendo



uma nova perspectiva de tratamento com o uso dos medicamentos
homeopaticos.

2. REVISAO DE LITERATURA

2.1 Diabetes Mellitus

A glicose é a principal fonte de energia dos seres vivos animais e
vegetais, € um monossacarideo proveniente do produto final dos carboidratos.
Para que ocorra o inteiro aproveitamento desta fonte energética, é necessario
que haja uma interacdo entre os mediadores quimicos (insulina e glucagon)
para que seja absorvida e transformada em energia. A disfuncdo envolvendo
quaisquer desta linhagem resulta numa das endocrinopatias mais comuns em
caes: a Diabetes Mellitus (SANTOS et al, 2009).

A DM é uma doenga crbnica de deficiéncia relativa ou absoluta de
insulina. Diversos fatores predispdem ao desenvolvimento da doenca, sendo as
de principal ocorréncia insuliteimunomediada, pancreatite, obesidade,
horménios antagonistas, farmacos, doencas intercorrentes e predisposicao
genética (POPPL & GONZALEZ, 2005).

A DM pode ser classificado em trés tipos: Tipo 1 ou insulino dependente,
Tipo 2 ou nao insulino dependente e Tipo 3 subclinica ou alterada tolerancia a
glicose (FARIA, 2007).

A DM Tipo 1 desenvolve-se quando mais de 90% das células betas
pancreaticas sao destruidas, e o paciente com este tipo de diabetes
caracteriza-se como insulina dependente, sendo que a maioria dos caes
apresenta-se com este tipo (ZANOELLO et al, 2001).

Caes com DM tipo 1 apresenta uma alta concentracao basal de glicose
sanguinea, incapaz de responder ao aumento da glicemia com a liberacdo da
insulina, o que resulta na reducao dos niveis de insulina, estabelecendo uma
hipoglicemia sensivel a insulina (FARIA, 2007).

2.2 Sinais Clinicos



Deficiéncia relativa ou absoluta de insulina resulta em diminuicdo da
utilizacdo da glicose, aminoacidos e acidos graxos pelos tecidos periféricos, e
esta glicose, em quadro de hopoinsulinemia, acumula-se na circulacao
causando hiperglicemia (BARROS, 2006).

Com o aumento da concentracdo plasmatica de glicose a capacidade
das células tubulares renais em absorver glicose é excedida resultando em
glicosuria. Esta glicosuria cria diurese osmdtica, resultando em polidria, para
evitar desidratacdo ha uma polidipsia compensatéria. A baixa capacidade de
utilizagdo periférica de glicose induz a um estado catabolico, esta perda
caldrica, associado a diminuicdo do metabolismo tecidual, gera uma perda de
peso. A gordura e a proteina do musculo sdao metabolizadas formando
substratos para gliconeogenese (FARIA,2007).

A glicose que entra no centro da saciedade na regido ventromedial do
hipotdlamo esta diminuida por causa da hipoinsulinemia. A quantidade de
glicose que ingressa nas células, afeta diretamente a sensacdo de fome,
guanto mais glicose, menor a sensag¢do de fome e maior a inibicado do centro
da saciedade, esta capacidade de ingressar nas células esta sob influéncia da
insulina, com diminuicdo de insulina a glicose ndo entra nas células, o centro
da saciedade n&o é inibido tornando-se polifagico. A glicosuria também
representa perda calérica e com a diminuicdo da glicose ingerida nos tecidos
resultando em perda de peso (BARROS, 2006).

Portanto, a presenca de um nivel elevado de glicose na corrente
sanguinea e presenca de glicose na urina, resulta nos principais sintomas
clinicos da doenca: Poliuria, polidipsia, polifagia e perda de peso (SANTOS et
al, 2009).

Os sinais classicos da DM podem passar despercebidos ou terem sido
considerados irrelevantes pelo proprietario. Se estes sinais nao forem
observados pelo proprietario e ndo ocorrer alteracées da visdo, causada pela
catarata, o animal tem maior risco de desenvolver sinais sistémicos da doenga
(COUTO & NELSON, 2006).

2.3. Exame Clinico

As observacdes do exame fisico dependem da presenca ou nao de
cetoacidose diabética, periodo na qual o surgimento e desenvolvimento da
cetoacidose sao imprevisiveis variando entre dias e semanas. O animal
diabético, sem cetose, ndo apresenta caracteristicas classicas no exame fisico,
estes nao tratados podem ter perda de peso, mas ndao sao caquéticos, o
pelame pode estar ralo, secos e quebradico, a hiperceratose pode estar



presente. A lipidose hepatica induzida por diabetes pode causar
hepatomegalia. Mudangas lenticulares consistente com formacao de catarata
s&o observadas comumente nos animais diabéticos (BARROS, 2006).

A suspeita de DM é baseada nos sinais clinicos classicos e quando ha
presenca de persistente hiperglicemia de jejum (acima de 200mg/dl) e
glicosuria, a presenga de cetonuria estabelece cetoacidose diabética
(BARROS, 2006).

2.4. Diagnoéstico

O diagnéstico da DM baseia-se nos sinais clinicos e na presenca de
hipoglicemia e glicosuria (Darcy Shaw). O diagnostico rapido para DM pode ser
realizado pela mensuracao da glicemia, por sensores portateis, e pela deteccao
de glicosuria, usando tiras reagentes de urina. A documentacdo concomitante
da cetonuria estabelece o diagnéstico de cetoacidose diabética (COUTO&
NELSON, 2006).

O exame de urina e a dosagem da concentragao de glicose sanguinea
sdo imperativos para o diagnostico, os demais exames complementares sao
uteis para identificar doengas concomitantes (BARROS, 2006).

O histérico e as manifestacdes clinicas de politria, polidipsia, polifagia e
perda de peso nao sao patognoménicos de DM, entdo a confirmagao
laboratorial € necessaria em todos os casos. A avaliagdo laboratorial minima
em qualquer animal com suspeita de DM deve incluir a mensuracdo da
glicemia e exame de urina tipo I. O diagnéstico da DM em cées é facil, visto
que ha aumento na taxa de glicemia associada a presenca de glicose na urina
nao ha margem para muitas dulvidas. Alguns animais mais sensiveis a
situacdes de estresse podem manifestar hiperglicemia, no entanto, nao
apresentam glicosuria. Em casos em que o animal apresenta hiperglicemia na
analise sanguinea e vestigio de glicose na urina, existe o teste da
fructosamina, que permite que o médico veterinario possa distinguir uma
hiperglicemia ocasionada por estresse ou pela DM (SANTORO, 2009).

A hiperglicemia diferencia DM da glicosuria renal primaria, enquanto a
glicosuria diferencia DM de outras causas de hiperglicemia. O valor da glicemia
normal em jejum dos caes € de 65 a 110 mg/dl, valores superiores a 200 mg/d|
podem ser considerados como diagnéstico positivo, sem fatores complicantes
como hiperglicemia de stress (COUTO & NELSON, 2006).

A andlise urinaria revela presenca de glicosuria e muitas vezes
cetonuria. Apesar do grande peso do soluto na urina, do qual poderia tender ao



crescimento da densidade urindria, muitos cdes podem ter prejuizos na
concentracdo e assim, a densidade, tipicamente da urina € variavel entre 1,
015 e 1,045. Cistites bacterianas sao comuns e eventualmente podem envolver
a producdo de gas, causando assim cistites enfisematosas. Glicosuria esta
presente indicando que o nivel de glicose que os rins podem absorver foi
excedido, entdo essa glicose passa a ser excretada de 8-11mmol/litro, a
cetonudria muitas vezes esta presente inicialmente (SANTORO, 2009).

A catarata pode ser o primeiro sinal de hiperglicemia conhecida pelos
proprietarios dos caes diabéticos. Também se encontra hepatomegalia,
desidratacao, depressao, dor abdominal a palpacéao e febre (GOMES & PINTO,
2009).

A DM néo tratada pode progredir lentamente para cetoacidose diabética,
esta é considerada emergéncia em pequenos animais (BARROS, 2006).

2.5. Tratamento

O objetivo da terapia é a eliminagao dos sinais observados secundarios
a hiperglicemia e a glicosuria. Os cdes devem ser tratados assim que o
diagnéstico for estabelecido. A terapia visa a resolugdo da hiperglicemia e
glicosuria, e consequentemente a eliminacdo das manifestagbes clinicas. O
protocolo terapéutico envolve a administragdo de insulina, dieta e exercicios
(SANTORO, 2009).

O tratamento consiste em uma série de medidas que podem ser
adotadas em conjunto ou separadamente, de acordo com o estado geral do
animal. Para animais estaveis e sem sintomas de cetoacidose, pode ser
instituido, a principio, 0 uso de hiperglicemiantes orais e dietas especiais. A
insulina é indicada no tratamento de pacientes com DM tipo | e tipo Il com
hipoglicemiante oral e tratamento de cetoacidose diabética (GOMES& PINTO,
2009).

A insulinoterapia € iniciada com a insulina Lenta ou NPH duas vezes ao
dia. O estabelecimento do controle glicémico se iniciada com duas doses
diarias. A regulacdo da glicemia € mais problematica e mais provavel o
desenvolvimento de hipoglicemia e do efeito Somogyi, quando estes caes sao
mal controlados e recebem uma dose didria e mais alta de insulina (COUTO &
NELSON, 2006).

A insulina de agéo intermediaria € a insulina inicial de escolha para
regulacao glicémica do animal diabético. A insulinoterapia inicial é feita com
insulina lenta, de origem bovino-suina, para animais com peso inferior a 15 kg



a dose inicial e’ de 1U/kg e para animais com peso superior a 15 kg 0,5U/kg,
sendo alimentados com racdes enlatadas a metade apds a aplicacdo de
insulina e o restante do alimento de seis a dez horas mais tarde (BARROS,
2006).

O fenbmeno Somogyi ocorre, devido a, uma hiperdosagem de insulina,
provocando assim, uma hipoglicemia subclinica, mas grave, seguida por
hiperglicemia. Quando a concentragdo de glicose fica abaixo de 60mg/dL
diversos mecanismos fisiolégicos passam a eleva-la de volta aos niveis
normais ou eventualmente acima do normal. O tratamento para essa
complicacao é dado pela reducao na frequéncia da insulinoterapia para uma
aplicacao diaria, com a finalidade de prevenir uma hipoglicemia, que por sua
vez, podera desencadear uma rapida e dramatica hiperglicemia (SANTORO,
2009).

A terapia com fluidoterapia determina a diminuicdo da concentragéo de
glicose no plasma através do aumento da filtracao glomerular, além de corrigir
a desidratacdo. O volume inicial e a velocidade de administracdo sao
determinados pela avaliacdo do grau de choque, deficiéncia da desidratacao,
necessidade de manutencdo do paciente, concentracdo de proteinas no
plasma e presenca ou auséncia de cardiopatias (BARROS, 2006).

Ajustes na dieta e as praticas de alimentacdo devem ser direcionados
para a correcao e prevencao da obesidade, fornecendo uma dieta que auxilie a
minimizar o aumento pds prandial na concentracdo de glicose sanguinea. A
melhora no controle glicémico depende, em partes, do tipo de fibra consumida.
Os tipos de fibra sao diferenciados por sua solubilidade na agua, sendo dois
tipos: fibras insoluveis (lignina e celulose) fibras sollveis (goma e pectina). A
maior eficacia demonstrada em estudos se da através das fibras sollveis,
havendo uma melhora no controle glicémico (COUTO & NELSON, 2006).

O tratamento da cetoacidose diabética se da através da restauragéo do
volume intravascular, correcao de desidratacao e dos distUrbios eletroliticos e
acido-base e reducdo das concentracdes de glicose sanguinea. Outro ponto
importante no tratamento da cetoacidose € a terapia insulinica para reducao da
hiperglicemia (CRIVELENTI et al, 2009).

2.6. Homeopatia

2.6.1. Histérico:

Desde a Grécia Antiga, a Medicina possui duas correntes terapéuticas,
fundamentadas no principio dos contrarios e no principio dos semelhantes.



Em consequéncia do principio dos contrarios surgiu a chamada “Alopatia”
(Enantiopatia) e a prépria Fitoterapia, que buscam suprimir os sintomas das
doencas com substancias (sintéticas ou naturais) que atuem “contrariamente”
aos mesmos. Baseando-se no principio dos semelhantes, em 1796, o médico
alemao Samuel Hahnemann criou a Homeopatia, tratamento através de
substancias que causam sintomas semelhantes aos da doenca a ser tratada,
apoiando-se na observacado experimental de que toda substancia capaz de
provocar determinados sintomas numa pessoa sadia pode curar estes mesmos
sintomas numa pessoa doente. Contrariamente ao que se pensa, a
Homeopatia € um sistema cientifico definido, com uma metodologia de
pesquisa propria, apoiada em dados da experimentacdo farmacoldgica dos
medicamentos em individuos humanos (sadios), reproduzidos ao longo dos
séculos.

O tratamento homeopatico consiste em fornecer a um paciente
sintomatico doses extremamente diluidas de medicamentos que se encaixem
no quadro sintomatico do paciente. Desse modo, o sistema de cura natural da
pessoa seria estimulado a estabelecer uma reacdo de restauracdo da saude
por suas proprias forcas, de dentro para fora. Este tratamento seria para a
pessoa como um todo e ndo somente para a doenga.

Durante o estudo e aprofundamento nos conhecimentos sobre a
semiologia homeopatica, existe um longo caminho até a prescricao do
medicamento apropriado. A tomada do caso tem por significado a abrangéncia
total do paciente e seus conhecimentos de forma individualizada através dos
sintomas por ele manifestados até o encontro do medicamento mais indicado e
determinacao da prescricao e orientacdes pertinentes (FILHO, 2008)

2.6.2. Repertorio:

O repertério € um indice de sintomas coletados a partir de registros
toxicoldgicos, experimentacdo em individuos sdos e curas na pratica clinica.
Que sao reproduzidos e artisticamente arranjados de uma forma pratica,
auxiliando a encontrar os sintomas requeridos conjuntamente ao medicamento
ou grupo deles, com o intuito final de facilitar a rapida selecado do medicamento
simillimum (FILHO, 2008).

2.6.3. Repertorizacdo dos principais sintomas de literatura:



1.Diabete, mellitus; pag 523 col2

2.Perda de peso e polifagia: emagrecimento, apetite voraz, com; pag 526
coll

3.Poliuria; pag. 999 colt
4.Polidpsia: sede, extrema; pag 329 col2.
5.Catarata: cegueira subita; pag 739 col2

6.Lipidose hepética: esteatose, lipidose (degeneracdo gordurosa do
figado); pag 41 col1

7.Hiperqueratose; pag 813 col2
8. Glicosuria; pag 996 col1
(TORRO, 1999).

TABELA 1: Repertorizacdo homeopatica para Diabetes Mellitus

1/2 3 4 5 6 7 8
Acet-ac X X | | e X
Ars X X X X X X
Ars-i X X | e e | e X
Barc-c X X X |- X X
Calc X X X X X X
Chin X X X || e X
Con X X N e X
Ign X X X |- X
lod X X X |- X X
Lyc X X X X X X
Nat-m X X X X X
Petr X X || e X X
Phos X X X X X X
Plb X X X | - X
Sec X X O X
Sulph X X X X X X
Uran-n i IR B X

Legenda: Em vermelho, medicamentos que abrangem a totalidade dos
sintomas.

2.6.4. Descricdo dos medicamentos  homeopéaticos
repertorizados:



Arsenicum album (ars)

Arsenicum album ou Anidro arsenicoso Acido arsénico ou Arsénico
branco, € o mais importante dos compostos do Arsénico. Em geral é obtido por
combustdao do Arsénico sulfuro de ferro e outros minerais arseniferos de
cobalto ou de niquel. Obtém-se as trés primeiras dinamizagdes geralmente por
trituracao e as restantes mediantes diluicbes (LATHOUD, 2010).

E um dos remédios homeopaticos mais importantes, quando é dado nas
potencias homeopaticas para seus proprios sintomas marcantes e
caracteristicos, previamente surgidos nas experimentacées e envenenamentos.
Arsenicum tem uma agdo de grande alcance, das queixas, mais ou menos
triviais e comuns, também no tratamento das doencas mais sérias, no alivio da
dor e sofrimento, mental e fisico, das doengas onde ndo tenha mais
esperancas (TYLER, 1992).

Agente terapéutico de grande poténcia e difusdo, sua esfera de acéao é
grande. Engloba todas as partes do organismo e sua localizagéo é eletiva no
sistema nervoso simpatico (LATHOUD, 2010).

O nucleo de sofrimento deste medicamento é a angustia, traduzida por
uma inquietude fisica emental. O animal ndo pode encontrar descanso em
nenhum lugar, trocando a cada instante de posicdo. Os pacientes
constitucionais tém uma quantidade de sintomas mentais, que devem estar
presentes para prescrevé-lo em problemas fisicos (TORRO, 2006).

Arsenicum album é o medicamento dos individuos enfraquecidos, cuja
resisténcia vital esta praticamente anulada, de qualquer temperamento cujo
sistema gastrico perdeu sua atividade por excessos. Labios secos, como
pergaminho. Grande secura dos labios, da mucosa da boca e da lingua, com
sede. Lingua seca e vermelha, com papilas elevada de bordo vermelho e
dentada, marrom ou negra, sempre seca (LATHOUD, 2010).

Sede intensa bebe frequentemente, mas em pequenos goles. Vémito
violento e incessante provocado por qualquer substancia ingerida. Seu desejo
excede sua necessidade, comendo e bebendo mais rapido do que precisa
(TORRO,2006).

Queimacao nos olhos com lacrimejamento acido, queimante escoriante.
Conjuntivite com lacrimejamento acre, queimante, ulceracbes da cornea.
Fotofobia, retinite albumindrica, catarata, miose, atrofia 6tica e nevralgia ciliar.
Arsenicum album age nos rins inflamados irritando profundamente a mucosa,
h&a aumento do volume e o epitélio apresenta uma degeneracdo gordurosa.
Albuminuria com edemas localizados ou anarsaca, cilindros epiteliais, células
epiteliais, cilindros de pus e de sangue, diabetes com sede caracteristica,



prostracdo facil, e os outros sintomas do remédio. Arsenicum album esta
indicado principalmente na diabetes que se complicam por furinculos,
antrazes, gangrena ou albuminuria (LATHOUD, 2010).

Calcarea carbdnica (calc)

O carbonato de calcio € uma das substancias mais difundidas na
natureza, onde é encontrado nas formas mais variadas, tanto no reino animal
como no reino vegetal. Este medicamento € um dos grandes policrestos,
indicado em inumeras enfermidades (LATHOUD, 2010). Remédio a base de
célcio impuro, feito pela trituracdo da camada media da concha das ostras
(TORRO, 2006).

Nos individuos com as caracteristicas constitucionais de calcarea
podemos encontrar alteragdes oculares diversas, conjuntivas vermelhas e
congestas, palpebras vermelhas, inchadas, com crostas e prurido. (LATHOUD,
2010). O olho é uma parte que cabe nos transtornos, sendo a calcarea
carbdnica um dos principais remédios para os oftalmologistas. Nao € adequado
para todas as inflamagdes, mas nas constituicoes gordas e flacidas. Vesiculas
que se formam, rompem e evoluem a Ulceras, ulceracdo de cornea (KENT,
2002).

Todo seu metabolismo é lento, ndo € um animal ativo, costuma ser
obeso com excesso de apetite, pode ser bulimico (TORRO, 2006).

Lycopodium clavatum (lyc)

Lycopodium clavatum ou licopédio, vulgarmente chamado de pé de lobo,
€ uma planta criptogdmica da familia das Licopodidceas, procura terrenos
pedregosos, montanhosos, na sombra dos bosques de pinhos. Lycopodium
clavatum é um medicamento com um poder curativo importante, estando entre
0s mais poderosos da matéria medica. (LATHOUD, 2010). Carrega uma
historia de 300 milhdes de anos, quanto entdo eram arvores imensas que
foram perdendo sua grandiosidade e a capacidade de sintetizar clorofila,
vivendo em simbiose. Todavia, a dindmica do paciente gira em torno dessa
historia, € uma busca pelo poder e pela grandeza perdida (TORRO, 2006).

Conjuntivite palpebral com vermelhiddo e inflamacdo das palpebras e
secrecao purulenta. Ulceras e vermelhiddo das palpebras. As alteragdes



oculares, sendo as catarrais mais importantes, ndo sao caracteristicas nao
podendo distinguir o remédio apenas pelas alteragdes oculares (LATHOUD,
2010).

Abdbémen distendido apds ingestao de alimentos. Ou se sente faminto ou
apds alguns bocados fica inchada e cheia e nao consegue comer mais. Ou
pode se sentir absolutamente cheio e ainda com fome. Lycopodium tem
rubricas como “saciedade facil’, o oposto “fome apds comer” ou “fome apds
comer com estomago cheio e tenso” (TYLER, 1992).

Boca e lingua seca, sem sede, enegrecida, fendida, dolorosa. Auséncia
de sede néo é tao evidente (LATHOUD, 2010). Os sintomas urinarios sao muito
importantes, sendo caracteristico aparecimento de sedimento vermelho, como
areia, em meio a urina clara. Urina turva e leitosa, acre e escoriante,
tendéncias a litiases, disuria, incontinéncia noturna, polilria & noite durante o
dia a urina € normal (TORRO, 2006).

Phosphorus (phos)

Phosphorus é um corpo simples da familia dos metal6ides, cuja extracéao
se da através dos 0ssos calcinados, sao sélidos, flexiveis, luminoso no escuro,
tem cor azul amarelado e odor alidceo. E insolivel na agua ligeiramente solavel
no alcool. A preparacgao se faz a partir de uma solugao de fésforo com glicerina
e alcool em tal propor¢cao que a 12 diluicao obtida é a de 1/1000 ou 32 decimal
(LATHOUD, 2010). Os pacientes que necessariamente necessitam da ajuda de
Phosohorus quando adoecem, apresentam caracteristicas de sintomas mentais
e fisicos faceis de serem reconhecidos (TORRO, 2006).

Os sintomas oculares de Phosphorus sao numerosos. Nao € um grande
medicamento para as doencas externas do olho, mas tem um dos primeiros
lugares no tratamento das afeccdes do globo ocular: retina, cérnea, humor
vitreo, e principalmente nas enfermidades que afetam os nervos oculares
(LATHOUD, 2010). Ardéncias, vermelhiddo, congestéo, distensdo dos vasos
sanguineos. Catarata incipiente, torcdo e tremores nas palpebras; € um dos
remédios para excrecéncias malignas envolvendo os olhos, restringindo a
evolugéo da doenga (KENT, 2002).

Tem fome pouco tempo depois de comer, fome e desejos de se
alimentar com frequéncia. Melhora apdés comer, mas a fome retorna em
seguida (LATHOUD, 2010). Precisa comer durante calafrios, tem que se
levantar & noite para comer. Sente-se fraco e tem que comer. E comum a fome
ser espasmadica, pois as vezes, apresenta aversao a comida (KENT, 2002).



A sede é uma das caracteristicas mais comuns em Phosphorus. Muita
sede nas doencas agudas e cronicas, com frequéncia encontramos sede
intensa por bebidas frias, geladas. Um bom remédio para doencas dos rins,
principalmente a diabetes, quando houver sede intensa. Emagrecimento
gradual, frio nas extremidades e agucar na urina (KENT, 2002).

Sulphur (sulph)

Sulphur é um dos maiores policrestos da matéria médica, € um dos
constituintes do protoplasma, portanto ndo somente existe no organismo, mas
também provoca e cura sintomas em todos os tecidos e 6rgaos do corpo
(TYLER, 1992). Sulphur, ou enxofre € um corpo simples da familia dos
metaloides. Esta bastante disseminada na natureza e é encontrado em estado
natural perto de alguns vulcées, podendo também estar combinado com outros
metais, seja como Sulfuro ou como Sulfato (LATHOUD, 2010).

Sulphur tem muitos sintomas oculares. Vermelhiddo nos olhos,
alteracées na conjuntiva, queimacéao, ardor, prurido, queratite, ulceragdes na
cérnea e hiperemia da retina (LATHOUD, 2010). Turvagdo nos olhos,
inflamacéo da conjuntiva, inflamacgéo da iris, lacrimejamento copioso, protusdo
dos olhos e nas pélpebras (KENT, 2002).

Sede alterada, bebe muita agua o tempo todo. Tem muita fome, mas
quando lhe oferece comida ndo come nada, somente ingere alimentos leves,
bebe muito, mas come pouco (LATHOUD, 2010). Apetite aumentado; voraz,
com emagrecimento, ndo sente gosto, falta de apetite (KENT, 2002).

Retencdo de urina. Vontade frequente de urinar, piorando durante a
noite. A urina sai aos pingos e também pinga involuntariamente. Miccao
frequente durante a noite. A urina esta albuminosa, turva, escura, vermelha,
mal cheirosa, a urina tem cheiro de framboesa (KENT, 2002).

A pele de sulphur é rugosa e doentia. Na face tem acnes, pustulas,
erupcoes escamosas, vesiculares, furinculos, impetigo, eczema nas pregas
articulares. Com ou sem erupcdes tem prurido e queimacao caracteristica
(LATHOUD, 2010)

Syzygium jambolanum (syzyq)




Syzyngium jambolanum (sinonimias: Syzygyum cumini, Eugenia
jambolana e Mytruscumini) é uma &rvore originaria da india, pertencente &
familia das Mirtaceas e vulgarmente conhecida no Brasil como jamboléo.
Planta amplamente utilizada, tanto na medicina popular, como na terapéutica
homeopatica, para tratamento de Diabetes Mellitus (ZANOELLO; et al, 2001).

Tem efeito imediato de aumentar o acucar do sangue, causando
glicosuria. Medicamento util no tratamento de DM. Apresenta um grau
acentuado na diminuicdo e desaparecimento do agucar na urina. Muita sede,
fraqueza, emagrecimento, grandes quantidades de urina, Ulceras de pele,
ulceracao diabética (BOERICKE, 1997).

Os mecanismos de agdo dos componentes do syzygyum jambolanum,
assim como suas possiveis inteiracdes ainda nao sao totalmente esclarecidos.
Pesquisas demonstram que a planta possui propriedades antioxidantes,
elevando a atividade das enzimas removedoras de radicais livres no figado, rim
e coracao, protegendo estes tecidos do estresse oxidativo gerado pela
hiperglicemia diabética. A capacidade de provocar o aparecimento de sinais
clinicos indicativos de DM, quando ingeridos dose abundantes e concentradas
(ZANOELLO et al, 2001).



3. RESULTADO E DISCUSSAO

A Diabetes Mellitus € uma doenca cronica que pode causar danos
irreversiveis ao animal, como a catarata, retinite, que determinam cegueira e
insuficiéncia renal que pode levar o paciente ao ébito. E imprescindivel que o
médico veterinario conheca toda patogenia da doenca, para instituir tratamento
correto.

Até o presente momento nao existem estudos nas principais plataformas
de pesquisa sobre 0 uso de medicamentos homeopaticos para tratamento e/ou
diminuicdo das complicacdes causadas pelo uso dos medicamentos alopaticos
comumente usados para o tratamento da Diabetes Mellitus.

Os farmacos homeopaticos aqui indicados sdo de uso comum na terapia
da Diabetes Mellitus, € possivel obter bons resultados clinicos em individuos
tratados com estes farmacos.

O presente trabalho ndo tem como objetivo trocar os medicamentos
alopaticos, como a insulina, por medicamentos homeopaticos, mas sim usa-los
em conjunto para diminuir os sintomas e complicacdes que a doenca tras.

Os sintomas repertorizados foram retirados da literatura e referem-se
aos principais sintomas da Diabetes Mellitus, mas o uso deles s6 ocorrera
através de uma investigacao profunda da totalidade dos sintomas presente no
paciente, o que indica, que ao utilizar-se do tratamento homeopatico
juntamente com o tratamento alopatico, a qualidade de vida do paciente
portador de Diabetes Mellitus sera aumentada e a prevencao das complicacoes
da doenca poderé ser reduzida.



4. CONSIDERACOES FINAIS

A diabetes mellitus € uma doenca crénica sistémica decorrente de uma
deficiéncia relativa ou absoluta de insulina. E uma das endocrinopatias mais
comuns nos caes e pode ser fatal se ndo for diagnosticada e tratada
adequadamente. O tratamento convencional é feito com aplicagdes diarias de
insulina e alguns medicamentos homeopaticos, baseados nos principais
sintomas da doenca podem ser uma alternativa terapéutica, buscando a
melhora da qualidade de vida e a prevencao de sequelas decorrentes desta
patologia.

Estudos devem ser realizados para a comprovacdo da eficacia da
homeopatia em caes portadores de Diabetes Mellitus, para que sua eficiéncia
seja comprovada, no sentido de melhorar a qualidade de vida e prevenir as
complicacdes desta doenca.
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