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RESUMO

Disturbios musculoesqueléticos, sejam eles de natureza traumatica ou ndo, sao
muito frequentes em Medicina Veterinaria, tanto em cdes como em gatos. A
Medicina Homeopatica é de grande ajuda no tratamento dessas doencas,
possibilitando uma recuperagao segura, rapida e duradoura, embora existam poucos
trabalhos cientificos comprovando sua eficacia. Esse trabalho tem por objetivo fazer
uma breve revisao de literatura das Calcareas (Carbonica, Phosphorica e Fluorica),
Symphytum e Silicea, suas principais indicag¢des clinicas no tratamento de fraturas e
disturbios musculosesqueléticos na medicina veterinaria, exemplificando com um

relato de caso.

Palavras - chaves: fratura, Symphytum, tratamento, homeopatia, veterinaria.



ABSTRACT

Musculoskeletal disorders, whether or not caused by trauma, are very common in
veterinary medicine, both in dogs and in cats. The Homeopathic medicine is of great
help in the treatment of these diseases, enabling a safe, quick, and lasting recovery,
although few scientific studies exist to prove its effectiveness. This work aims to
make a brief literature review of calcareous (Carbonica, Phosphorica and Fluorica),
Symphytum and Silicea, their main clinical applications in the treatment of fractures
and skeletal muscles disorders in veterinary medicine, exemplifying with a case

report.

Key words: fracture, Symphytum, treatment, homeopathy, veterinary.
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1. INTRODUCAO

A Homeopatia preconizada por Hahnemann visa a uma terapéutica que cure e
mantenha a saude do ser humano. Hanemann também nos diz que esta terapéutica
serve para outros seres vivos. Dessa forma o veterinario comecgou a visualizar a
possibilidade do estudo de uma nova técnica terapéutica para o tratamento e a

manutencio da saude animal.

Os animais criados mais préximos ao ser humano, isto €, os animais de estimacao,
sdo avaliados em sua totalidade através da Homeopatia. A vida destes animais
tratados com a Homeopatia ganham mais equilibrio, e a cura do paciente ocorre de

forma rapida segura e duradoura.(BENEZ,2002).

Os animais mostram sintomas de suas doencas tanto e tdo claramente quanto os
seres humanos. Eles ndo falam, mas as muitas alteragdes que podem ser notadas
em sua aparéncia, seu comportamento, em exames complementares e fungdes
vitais, servem como substituto perfeito a palavra. Tudo que o animal revela de sua
doenga pelos sintomas € a expressao verdadeira de seu estado interno, é a imagem

pura e auténtica da doenga. (WOLFF, s/d; WOLFF, 1986).

Atualmente pode-se associar a Homeopatia com a Alopatia visando a oferecer o

melhor tratamento para o paciente, para varias doengas, crénicas ou agudas.

Esse trabalho tem por objetivo fazer uma breve reviséo de literatura das Calcareas
(Carbonica, Phosphorica e Fluorica), Symphytum e Silicea, suas principais
indicacgdes clinicas e seu uso na medicina veterinaria, exemplificando com um relato

de caso.
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2. REVISAO DE LITERATURA DA MATERIA MEDICA

2.1 CALCAREA CARBONICA OU OSTREARUM OUCALCAREA

OSTREICA (carbonato de calcio)

O carbonato de calcio € uma das substancias mais difundidas na natureza, onde é
encontrado nas mais variadas formas, tanto no reino animal como no reino vegetal.
Mais ou menos puro, compde os marmores, o giz, a cal, etc e forma igualmente a

concha dos moluscos, crustaceos e o esqueleto dos animais ( LATHOUD, 2010).

Calcarea carbdnica ostrearum é constituida pelo calcario da ostra, substancia
branca extraida apds a eliminagdo da camada brilhante subjacente da ostra
Cosostrea angulata. Apresenta-se sob a forma de um p6 branco de odor
caracteristico. E praticamente insolGvel na 4gua e alcool. O principal componente é
o carbonato de calcio, que contém mais de 90% de seu peso ideal. Mas encontra-se

também:

- carbonato de magnésio

- fosfato de calcio

- sulfato de calcio

- silica

- sais de manganés, ferro e aluminio

- sais de metais pesados, tais como o estréncio
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- matérias organicas como a conchiolina, constituida de numerosos aminoacidos:

glicocola, lisina, arginina e tirosina principalmente (DEMARQUE et al., 2009)

Provavelmente por efeito do seu radical calcio o remédio tem acao profunda nas
trocas intersticiais dos tecidos, na esfera vegetativa, na nutrigdo dos leucdcitos, no
desenvolvimento dos ossos e medula, no aumento dos liquidos do organismo

(MOUEZY-EON em “As doutrinas da homeopatia” p. 239 , apud LATHOUD, 2010).

A Calcarea carbbnica, que contém elementos minerais, mas também aminoacidos

essenciais, explica a extensdo dos seus tropismos. Ela age sobre:

- metabolismo geral: assim como seus compostos (Calcarea phosphorica e
Calcarea fluorica naturalis) afeta profundamente a nutrigao geral, sobretudo nos
periodos da vida em que o organismo é submetido a uma atividade mais intensa ,
quando a nutrigao é realmente fundamental: crescimento, desenvolvimento,

reproducédo e velhice.

- tecido 6sseo: tem agdo marcada sobre o tecido 6sseo, cujo desenvolvimento
preside com Calcarea phosphorica e Calcarea fluorica naturalis : exostoses,

deformacoes, descalcificagdes.

- tecido linfoide: hipertrofia de linfonodos (especialmente os cervicais), adenites
que podem supurar, hipertrofias de amidalas e adenoides, proliferagdes cutaneas e

mucosas.

- circulagao: tem acao quase especifica no musculo cardiaco aumentando o vigor e
o tempo da contragao, enquanto que a dilatacao é retardada. Os vasos se contraem
e a pressao sanguinea se eleva. Age no processo da coagulagdo sanguinea e é

muito util em casos de anemia secundaria. Também determina irregularidade
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circulatoria, que se traduz como congestao das partes internas com extremidades

frias.

Causa um relaxamento dos tecidos de todo o organismo, especialmente dos
musculos e paredes dos vasos sanguineos. No tecido nervoso pode causar

excitagao e espasmos (DEMARQUE et al., 2009 ; LATHOUD, 2010; TORRO, 1999).

Segundo KENT (apud LATHOUD, 2010) uma outra particularidade do medicamento
€ determinar um estado piogénico: abscessos nos musculos profundos do pescoco e

abdomen. Age nas supuragdes e faz reabsorver o pus sem que o abscesso drene.
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2.2 CALCAREA CARBONICA NA VETERINARIA

Segundo TORRO, 1999, o filhote que sofre Calcarea carbénica é normal
intelectualmente, mas é lento no desenvolvimento fisiolégico: € o mais atrasado da
ninhada, é o ultimo a pegar a teta e abrir os olhos, demora para comecar a andar, as
fontanelas tardam a fechar. Isso devido a falta de for¢a dos tecidos e nao por falta

de controle nervoso.

Todo o seu metabolismo ¢é lento: ndo € um animal ativo, passa a maior parte do
tempo dormindo, tem tendéncia ao sobre peso, tem o apetite aumentado chegando
a ser bulimico. Apresenta varios transtornos locais e gerais durante a erupgao e
troca dentarias. Demora a atingir a maturidade sexual. E um animal friorento. Pode
ter constipacgao intestinal crénica, sem alteragao do apetite. Sintomas de anemia em
um animal jovem e gordo, sem problemas cardiacos. E um grande medicamento
para as anemias. Também é muito util nas hidrocefalias com cranio aumentado ou

fontanelas abertas.

Nas ulceras cancerosas, se Calcarea carbdnica estiver indicada, ela diminui o

crescimento e pode cicatriza-las, aumentando em muito a vida do paciente.

Quando se reconhece Calcarea carbdnica em um filhote, pode-se ajuda-lo desde
cedo e por todo a vida. Ha todos os atrasos de desenvolvimento, a denticao dificil
com as gengivas inchadas e doloridas, os vémitos de leite azedo e finamente o
quadro tipico de ma qualidade dssea com o rosario raquitico caracteristico ou um
hiperparatireodismo secundario nutricional. Os 0ossos ndo aguentam o peso do

filhote, pois os tecidos de sustentacdo nao tém qualidade.



Sintomas mentais

E um animal medroso. Treme de medo. Tem medo de passar fome, medo do
escuro, medo de estar s6 (deseja companhia), medo de multidées, medo de cair,

nao sobe ou desce escadas por medo, medo de tempestades, medo de fogo.

E timido, impaciente (sempre pede para voltar para casa durante um passeio).

Egoista, teimoso, cleptomaniaco, ressentido.

Desejo de coisas nao comestiveis, de ovos e agucar. Aversao ao leite e a carne.

14
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2.3 CALCAREA FLUORICA OU CALCAREA FLUORICA NATURALIS

(fluoreto de calcio)

Apresenta-se sob a forma de um po6 branco, praticamente insoluvel na agua e no
alcool. E encontrada em quantidade variada, mas sempre importante, nos seguintes

elementos do organismo:

- tecido 6sseo: porcio superficial dos ossos, esmalte dentario
- fibras elasticas: tecido conjuntivo e paredes vasculares

- epiderme. (DEMARQUE et al., 2009).

Ao contrario de Calcarea carbénica e Calcarea phosphorica, suas indicagdes mais
interessantes provém de uma relacao de semelhanca lesional com os efeitos toxicos
do fldor (no qual o osso se torna fragil). A acdo da Calcarea fluorica manifesta-se em

quatro alvos principais:
- tecido 6sseo:
- disturbios do metabolismo mineral

- caréncia, osteoporose ou o inverso, espessamento do periosteo,

osteofitoses, exostoses

- fibras elasticas:
- hiperlassidao ligamentar e relaxamento dos tecidos de sustentagdo
- ptoses viscerais

- varizes, tumores vasculares
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- tecidos linfoides e glandulas endodcrinas (infiltracdo e endurecimento):

- linfonodos (adenopatias endurecidas)

- tiredide

- Utero, ovarios, testiculos (miomas duros e lenhosos)

- pele e anexos:

- pele seca, dura, fissurada

- unhas duras, quebradicas, espessas (DEMARQUE et al., 2009).

Calcarea fluorica é rica em infiltragdes sélidas, por exemplo linfonodos endurecidos
como pedras. Esses endurecimentos e os tumores duros sido caracteristicos do
remédio. Exsudacgao da superficie 6ssea, que endurece rapidamente. Exostoses nas

articulacdes do tornozelo, carpo e 0ssos cranianos.

Segue bem Calcarea phosphorica e a Silicea terra nas supuragdes e Calcarea

carbdnica nas artrites (LATHOUD, 2010).

Osteossarcomas (CAIRO, s/d).

A diminuigdo de Calcarea fluorica no organismo provoca uma exsudacgao seguida de
endurecimento na superficie dos 0ossos; um relaxamento das fibras elasticas com
dilatagdo dos vasos e ptoses viscerais (Utero, intestinos, estbmago). Ha ainda
exsudagao de queratina nas células epidérmicas (a queratina é encontrada na
epiderme, unhas e pelos), que seca com facilidade produzindo crostas aderentes

(calosidades) (LATHOUD, 2010).
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Segundo BOERICKE, 1997, Calcarea fluorica € um poderoso remédio para
glandulas duras, empedradas e para ma nutricdo éssea. Endurecimento ameagando

supuracao.

E util em todos os problemas que s&do consequentes ao relaxamento de certas fibras
elasticas, estando incluidas a dilatagdo dos vasos sanguineos, tumores vasculares,
hemorroidas, varizes, ptose dos érgdos abdominais, ma nutricdo 6ssea e
principalmente dos dentes. Certas exostoses apds traumatismos, linfonodos

endurecidos com consisténcia pétrea (LATHOUD, 2010).

O fluoreto de calcio parece ser o elemento que preside a rigidez dos 0ssos e a
resisténcia da fibra elastica. E util quando houver ma nutricdo dos vasos, com
varizes e deformidades, nos tumores 6sseos, ganglios muito duros, desenvolvimento
irregular dos ossos e relaxamento dos ligamentos (MOUEZY-EON em “As doutrinas

da homeopatia” apud LATHOUD, 2010).
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2.4 CALCAREA FLUORICA NA VETERINARIA

Segundo TORRO, 1999, Calcarea fluorica esta indicado nos animais em casos de
infiltracées das glandulas, tecido celular, ésseo e cartilaginoso. Em casos de nddulos

nos tenddes, exostoses, periostites, endocondrites e glandulas duras como pedras .

Também é muito util na gota com diarréia, urina palida e copiosa. Conjuntivite de
carater indurativo. Gretas no anus. Constipagao. Testiculos endurecidos, nodulares.

Fibroma uterino. E semelhante a Silicea nas supuragdes.

Sintomas mentais

O animal é sensivel ao frio e a mudanga de tempo, especialmente quando ha

umidade. Os sintomas melhoram com o calor e pioram com o repouso.

Sao indecisos e instaveis. Tem aversao a ovos.
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2.5 CALCAREA PHOSPHORICA (fosfato tricalcico)

O fosfato tricalcico € uma mistura que se apresenta sob a forma de um pé branco,

amorfo, praticamente insoluvel em agua.(DEMARQUE et al., 2009).

E parte integrante de muitos tecidos bioldgicos (com excecdo dos tecidos elasticos)
e esta presente em todos os liquidos do organismo. Geralmente encontra-se
combinado com a albumina, exceto no tecido ésseo. Encontramos o fosfato e calcio
na saliva, no suco gastrico, no leite, nos dentes, no plasma sanguineo, nos 0ssos.

(BRUNINI & GIORGI,2014).

O papel do calcio nos processos bioldgicos € o de segundo mensageiro nas
respostas celulares a numerosos estimulos. A importancia do calcio na regulagéo
das atividades bioldgicas reflete-se na precisdo com a qual as taxas do ion Ca
plasmatico sao controladas. Os sintomas de uma deficiéncia de calcio séo
musculares, neurolégicos e 6sseos. A relagao Ca/P na alimentagao € importante, um

aporte muito alto de fosfatos favorece a perda minerais dos 0ssos.
O fosfato tricalcico € usado na terapéutica em doses ponderais:

- para facilitar a formacao do tecido 6sseo e a reparacao de fraturas
- para tratar o raquitismo.

Assim como para Calcarea carbbnica, a fonte essencial de Calcarea phosphorica é
clinica. De acordo com a sua composigao, ele age nas células e tecidos ricos em

calcio e fosforo:

- tecido 6sseo, no qual € um dos constituintes



- as células nervosas

- 0 sangue e tecido linféide

- a nutricao em geral

A acao da Calcarea phosphorica desenvolve-se ao maximo em um tipo sensivel
constitucional, apesar de ter algumas indicagdes independentes (consolidagao de

fraturas, dores das sinfises).

Medicamento muito indicado na prevencéao do calo fibroso, atraso da consolidacao

ossea (Symphytum).(DEMARQUE et al., 2009).

Especialmente indicado para denticao tardia e perturbagcdes que aparecem nesse
periodo, moléstias dos 0ssos, falta de unido de ossos fraturados, nas anemias
depois de moléstias agudas e moléstias crénicas debilitantes. Tem afinidade
especial com os locais onde os ossos formam suturas ou sinfises. Tem ampla faixa
de acao nas perturbacdes dos 0ssos, especialmente quando as extremidades sao

afetadas (Silicea). (BOERICKE, 1997).

20
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2.6 CALCAREA PHOSPHORICA NA VETERINARIA

Segundo TORRO, 1999, muitos sintomas comuns com Calcarea carbénica.
Transtornos na denticdo. Dores articulares por qualquer mudanca de tempo.
Anemia. Sem unido ou unido tardia de ossos fraturados. Fechamento tardio dos
discos epifisarios. Dor intensa nos ossos durante o periodo de crescimento. Animais
idosos cambaleiam quando se levantam, apés um tempo deitados. Hidrocefalia.
Cranio mole e fino, crepitando como papel quando pressionado. Nao consegue
manter a cabeg¢a em pé. Estrabismo, globos oculares discretamente proeminentes.
Diarréia por frutas. Abscessos ao redor do anus. Fistula anal. Persisténcia do uraco.
Muito util na diabetes melitus, quando os pulmdes sao implicados. De grande

utilidade para diminuir a quantidade de urina e baixar sua densidade especifica.

Calcarea phosphorica tem uma afinidade quimica especial pela albumina e é
necessaria sempre que substancias albuminosas sejam encontradas nas secregoes.
E o primeiro remédio a se pensar nas anemias. E curativo na nutricio deficiente dos

0ss0s, como ocorre na formacao tardia dos calos 6sseos na fratura.
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2.7 SYMPHYTUM OFFICINALE

E uma planta da familia das Boraginaceae, (Confrei) oriunda da Europa, usada
desde a antiguidade para consolidar fraturas, pois induz a formagao do calo 6sseo.

A tintura-mae é preparada a partir da parte subterranea fresca e contém:
- uma mucilagem

- um tanino

- saponosideos

- acido salicilico

- alantoina que tem propriedades cicatrizantes

- acido rosmarinico com agao antinflamatdéria

- alcaloides

A sua principal indicagao é na traumatologia:

- fraturas com atrasos na consolidagao

- traumatismos hiperalgicos do globo ocular (desde que as partes moles estejam

intactas)

- dores consecutivas aos traumatismos dos ossos e do periésteo, sejam as
consequéncias dolorosas tardias ou imediatas, consecutivas as fraturas ou que

persistem apoés a consolidacao
- periostites

- tendinites. (DEMARQUE et al., 2009).



Age nas articulacdes em geral. Nevralgia do joelho. Tocos sensiveis apos
amputacgao, ossos sensiveis no ponto da fratura. Dores em pontadas no periosteo.

Se relaciona com Calcarea phosphorica.(BOERICKE, 1997).

23
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2.8 SYMPHYTUM OFFICINALE NA VETERINARIA

Segundo TORRO, 1999, tem magnifica agdo em fraturas ésseas, diminuindo muito o
tempo de imobilizagdo em fraturas de membros. Segundo M. TYLER (apud TORRO,
1999) Symphytum é especifico para traumas causados, ndo por instrumentos
perfurantes, cortantes, mas por objetos rombos, sem corte, que lesam mas nao
penetram...Especialmente Gtil para traumas do globo ocular. Symphytum é o nosso

grande remédio para fraturas, aquelas fraturas que nao consolidam.

Inflamacéao dos ossos. Enfermidades dos processos espinhosos. Facilita a unido de
ossos fraturados e diminui as dores. Favorece a formac&o do calo ésseo. Util
também nos casos de hipersensibilidade do osso no ponto da fratura. Inflamagao
nas vértebras e mandibula. Periostite traumatica, ferimentos penetrantes no
periosteo e ossos. Apds uma osteossintese Symphytum nao pode faltar no pés

cirargico.
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2.9 SILICEA TERRA

O silicio € um p6 amorfo, leve, branco, fino, constituido por particulas do tamanho
préximo de 15 nm, praticamente insoldvel em agua (DEMARQUE et al., 2009).E
encontrado na natureza em inumeros minerais, tais como o cristal de rocha, o silex,
a agata, o 6nix e a opala. Silicea terra € um dos grandes medicamentos
constitucionais, mas que so6 pode ter valor se seu poder terapéutico for estimulado
pelos processos de dinamizagdo de Hahnemann. Em estado natural € uma
substancia insoluvel sem acao, enquanto que, dinamizado homeopaticamente, € um

dos remédios mais poderosos da matéria médica. (LATHOUD, 2010).

A Silicea tem um tropismo biolégico por macroéfagos ativados, o que explica sua
acao ,em altas dinamizag¢des, sobre o sistema imunoldgico. Preparada e utilizada
em altas dinamiza¢des hahnemannianas, a Silicea € um medicamento de acéo geral

muito potente. Suas indicagdes principais sao:
- as supuracgoes e as infegdes crénicas com adenopatias duras e limitadas
- os disturbios do crescimento e da nutrigdo com alteracao do estado geral

- o0 sistema nervoso, quando existe fraqueza, irritabilidade e hipersensibilidade

sensorial. (DEMARQUE et al., 2009).

A Silicea terra que predomina no tecido conjuntivo € uma espécie de cimento celular.
Seu papel é essencial em numerosos processos de assimilagao pelos tecidos mais
diversos: tecido venoso, cutaneo, ganglionar,6sseo, fibras elasticas, aparelho
respiratorio e sistema vascular.(MOUEZY-EON em “As doutrinas da homeopatia”

apud LATHOUD, 2010).



Sua indicagao na Reumatologia € muito util nas:

- Epifisites do crescimento (Calcarea phosphorica)

- Atraso da consolidagao 6ssea (Calcarea phosphorica)
- Osteopenia

- Raquitismo

- Osteoartrites e artrites inflamatoérias ou supuradas

- Osteites e osteomielites fistuladas(DEMARQUE et al., 2009).

26
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3.0 SILICEA TERRA NA VETERINARIA

Segundo TORRO 1999, Silicea da firmeza, dureza e sustentagao aos tecidos. Os
animais sao frageis e franzinos, ndo por falta de alimentagéo e sim por deficiéncia de
assimilagdo dos alimentos. E um animal muito friorento. Ha falta de calor vital. Os
sintomas podem aparecer apos um banho. Ha aversio ao leite materno e pode
haver aversao a qualquer tipo de leite. O filhote se recusa a mamar e quando o faz,
vomita. Diarréia ao beber leite. Pequenos ferimentos na pele que cicatrizam com
dificuldade e faciimente supuram. Ulceras frequentes ao redor das unhas (alguns
caes Silicea roem as unhas). Silicea favorece a eliminagao de corpos estranhos do
organismo, como espinhos de peixe, agulhas, fragmentos 6sseos.Silicea ativa a

formagao de abscessos, forma abscessos em tumores antigos, curando-os.

Se uma otorréia ou fistula for curada de fora para dentro, ou seja, suprimida,
poderao aparecer sintomas como descargas catarrais em nariz, vagina, etc, ndédulos,
tumores, gastrites cronicas e outros decorrentes desta supressao. Ulceras de
cérnea. Supuragao nos bordos das palpebras. Corpos estranhos alojados nos
globos oculares. Abscessos perioculares. Obstrugao do conduto lacrimal. Fistula
lacrimal. Constipagéao intestinal com as caracteristicas “fezes timidas”. Trajetos
fistulosos ao redor do anus. Condigbes supurativas do aparelho genito-urinario, tanto
em machos como em fémeas. Incontinéncia urinaria. Cistos serosos na vagina,

grandes como uma laranja.



Sintomas mentais

Os animais que necessitam de Silicea sao fracos, fisica e mentalmente. Sao
extremamente doceis, submissos, timidos, quietos, encolhidos, covardes. Estao
sempre na defensiva. Podem ser teimosos , voluntariosos , mas nao de forma
agressiva. Tem sua agressividade reprimida com pena silenciosa como em
Pulsatilla. Sofrem por antecipagao. Por exemplo, o cdo que ao entrar no carro ja
comeca a tremer porque sabe que vai ao veterinario. Meticulosos. O animal que
sofre como Silicea ndo tolera ser contrariado, faz “cara de coitadinho”, se encolhe
num canto, mas nao reage agressivamente. Agrava seus sintomas quando fica
sozinho. Sofre de saudades. Grande ansiedade de consciéncia (tem um
comportamento de culpado mesmo sem ter feito nada); remorsos. Desconfiado,
egoista, aversao ao consolo, aversao a ser tocado. Tem sobressaltos por ruido,

animal assustado.
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Transtornos por medo: pavor de agulhas mas ao mesmo tempo fixagao por agulhas

fazendo com que alguns caes engulam alfinetes repetidas vezes. Temor de

tempestades e ruidos fortes.
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4.0 Relato de caso

Um gato, macho, castrado, de 3Kg, com dois anos de idade, pelagem branca e
cinza, sem raca definida, domiciliado, que nao tinha acesso a rua, apresentou inicio
subito de claudicagdo em membro pélvico direito. Ao exame do membro pélvico, o
animal apresentava moderada sensibilidade dolorosa na regido da articulagao
tibiofibular distal (tornozelo) com aumento de volume de partes moles. Também
demonstrava dor quando a articulagao era flexionada e extendida. Ao exame fisico o
estado geral era bom. O animal estava hidratado, com mucosas normocoradas € a
auscultagao apresentava bulhas regulares normofonéticas sem sopro. Nao houve
alteragdes na avaliagdo hematoldgica e bioquimica (uréia e creatinina, albumina, FA,

ALT, GGT).(COLVILLE& BASSERT, 2010 ; BOYD, 2002).

O animal foi submetido ao exame radiografico da regido afetada, onde foi
visualizado importante aumento de volume, irregularidade dos contornos e
diminuicao da radiopacidade em epifise distal da tibia (imagens sugestivas de
processo inflamatdrio/ infeccioso/neoplasico) ; desprendimento do maléolo medial da
tibia (imagens sugestivas de sequela traumatica/fratura patolégica); desvio de eixo,
irregularidade dos contornos e aumento da radiopacidade em segmento da fibula
(que guardava relagédo com a lesao supra citada); moderado aumento de volume e

radiopacidade dos tecidos moles adjacentes ao sitio da lesao (figuras 1 e 2).
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Figura 1 — Imagem radiografica antes do inicio do tratamento homeopatico



Figura 2 — Imagem radiografica antes do inicio do
tratamento homeopatico
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O animal foi medicado com cetoprofeno 1% injetavel ( Ketofen - 0,2mL por Kg de
peso), trés aplicagdes, com intervalo de 3 dias entre as aplicagdes, apresentando

discreta melhora na sensibilidade dolorosa, diminuicdo do edema e da claudicagao.

Simultaneamente, instituiu-se o tratamento homeopatico com Calcarea carbénica
30CH, Calcarea fluorica 30CH, Calcarea phosphorica 30CH, Symphytum officinale
12CH e Silicea 30CH. Foram administrados 5 glébulos de Calcarea carbdnica, 5
glébulos de Calcarea fluorica, 5 glébulos de Calcarea phosphorica, 5 glébulos de

Symphytum officinale e 5 globulos de Silicea, um dia cada um.

Apds 4 meses de tratamento, o animal apresentava auséncia total do edema das
partes moles adjacentes a lesdo, ndo demonstrava sensibilidade dolorosa a
palpacgao da regido afetada, e também quando a articulagéo era flexionada e

estendida. Porém ainda apresentava discreta claudicagdo de forma intermitente.

O animal foi submetido novamente ao exame radiografico onde foivisualizado
presenca de linha radioluscente sugerindo fratura completa simples transversa no
terco distal da diafise da tibia com boa coaptacéo entre os fragmentos e discreta
reacao ossea proliferativa adjacente sugerindo inicio de formacgéao de calo ésseo

(figuras 3 e 4).
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Figura 3 — Imagem radiogréafica apds 4 meses de tratamento homeopético
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Figura 4 — Imagem radiografica ap6s 4 meses de tratamento homeopatico



Foi mantido o tratamento homeopatico por mais 5 meses. Durante esse periodo
houve a remisséao total da claudicacdo. Apds 5 meses, o animal foi submetido
novamente ao exame radiografico cujas imagens mostraram evolugao positiva de
cicatrizagao 6ssea (formagao de calo 6sseo secundario). (FERRARIAS, T.M et al,

2009 ;JANNUZZI, F.G et al, 2008). Figuras 5 e 6.
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Figura 5 — Imagem radiografica apds 5
meses de tratamento homeopatico
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Figura 6 — Imagem radiografica apds 5 meses de tratamento homeopatico
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5.0 DISCUSSAO

As fraturas dsseas constituem um numero expressivo de todos os traumas.

O tratamento do trauma exige, por vezes, uma abordagem que abrange varias
especialidades (cirurgia, clinica, terapias complementares) para uma melhor

qualidade de assisténcia ao paciente.

O tratamento das fraturas preconizado pela literatura inclui, desde o tratamento
conservador com uso de medicacao para diminuir a dor e processos inflamatorios
locais e imobilizacao, até o tratamento cirurgico das fraturas dependendo de sua

caracteristica e localizacao.

A homeopatia constitui um recurso terapéutico complementar muito importante,
podendo ser utilizada em associacdo com a alopatia ou como terapia Unica, no
tratamento tanto agudo quanto crénico das fraturas, além de ser um instrumento no
tratamento do controle dos danos na fase aguda das lesdes dsseas e de partes
moles como a resposta inflamatdria (dor, edema, alteragcées metabdlicas locais e
gerais) e sangramento, bem como na consolidagao da fratura e diminuicao do

quadro morbido. (MENDONCA, 2012 ; FREITAS et al, 2010; MOTA, 20009).

No relato de caso em questéao foi proposto o tratamento conservador juntamente

com o tratamento homeopatico.

As calcareas homeopaticas sempre foram muito utilizadas, principalmente, em
patologias que envolvem o sistema musculoesquelético. O Symphytum é um
medicamento homeopatico classico para a consolidagao de fraturas e formagao do

calo 6sseo, muito usado em Veterinaria. Além disso, o Symphytum ajuda para que o
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processo de cicatrizagao dssea tenha uma evolugao positiva. A Silicea € um grande

policresto homeopatico com inumeras indica¢des clinicas.

No caso em questao, foi feita a repertorizacdo do animal e como medicamento
constitucional foi administrada a Calcarea carbénica, pois o animal apresentava a

maioria das caracteristicas fisicas e comportamentais de Calcarea carbénica.

A Calcarea phosphorica e a Calcarea fluorica sdo medicamentos que atuam na
reparacao ossea, seguem bem a Calcarea carbdnica e complementam sua acgao, e
por esse motivo, também foram usadas para este caso. (FARINA, 2010; MACHADO,

2011; SENRA, 2006).

O Symphytum, como ja foi explicado, € um grande medicamento para a
consolidacao de fraturas e formacéao do calo 6sseo e também foi administrado ao

animal em questao. (LIMA,2012).

A Silicea também foi utilizada nesse caso pela sua agao essencial em numerosos
processos de assimilacao pelos tecidos mais diversos: tecido venoso, cutaneo,
ganglionar, 6sseo, fibras elasticas, aparelho respiratorio e sistema vascular.

(MOUEZY-EON em “As doutrinas da homeopatia” apud LATHOUD, 2010).
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TABELA de DIAGNOSTICO DIFERENCIAL DAS CALCAREAS

Calcarea carbonica

Calcarea fluorica

Calcarea phosphorica

Tipo fisico

constitucional

animal gordo

animal magro,

delgado

animal magro, delgado

Sintomas muito medo de tudo, | indeciso, instavel, | indeciso, instavel,
mentais sedentario, deseja sensivel ao frio e a | impertinente
companhia, timido, mudancga de
impaciente, egoista, tempo,
teimoso, especialmente
cleptomaniaco, quando ha
ressentido umidade. Os
sintomas
melhoram com o
calor e pioram com
O repouso
Principais metabolismo lento, Glandulas duras, dificuldades para

sintomas clinicos

friorento, guloso,
transtornos durante a
erupcao e troca
dentarias,
constipacao intestinal
cronica, varizes e
Ulceras varicosas,

extremidades frias

empedradas, veias
varicosas e
dilatadas e ma
nutricdo ossea.
Endurecimento
ameacando
supuragao. Sua

acgao é semelhante

ganhar peso,
desenvolvimento ésseo
atrasado, muita dor de
crescimento, flatuléncia,
anemia, transtornos

durante a denticéo




41

a Silicea nas

supuracdes

Remeédios Silicea Silicea Silicea

complementares

Symphytum também é um bom medicamento para complementar a agao das

Calcareas e Silicea

Fontes: TORRO,1999 ; BOERICKE, 1997; BRUNINI & SAMPAIO, vol.lllll e IV.
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5.1 Repertorizagao

Principais caracteristicas fisicas: crescimento lento, excesso de apetite, pouco ativo,
friorento, apresentou episédios de diarréia durante a troca dentaria, lateralidade

direita, ossos frageis.

Principais caracteristicas comportamentais: muito medo de tudo, impaciente, desejo

de companhia. (TORRO, 1999).
Sintomas: 1) Medo de tudo
2) Impaciente
3) Guloso
4) Desejo de companhia
5) Ossos frageis
6) Consolidacao lenta

7) Fraturas. (TORRO, 2006).
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1e2 3 4 5 6 7
Acon X X - - X
Ars X X - - X
Bell X - - - -
Calc X X X X X
Carc X - X - -
Hyos X X - - -
Kali-c X X - - -
Lyc X X X X X
Nat-c X X - - -
Puls X X - X X
Sil X X X X X
Stann X X - - -
Sulph X X X X X
Tub X - - - -
Zinc X - - - -

Podemos notar que no resultado da repertorizacdo apareceram 4 medicamentos
que cobriram a totalidade dos sintomas: Calcarea carbonica, Lycopodium, Silicea e
Sulphur. Nesse caso, foi feito o diagndstico diferencial baseado na matéria médica
desses medicamentos (cuja explanagao nao € o objetivo desse trabalho; para
maiores informagdes consultar o capitulo de referéncias bibliograficas sobre matéria
médica homeopatica) e definido como o medicamento constitucional a Calcarea

carbobnica.
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6.0 CONSIDERAGOES FINAIS

Como o animal em questdo nao tinha acesso a rua, foi descartada a hipotese de
trauma acidental e foi levantada a suspeita de um disturbio do crescimento, sendo

uma indicagao forte para o uso das Calcareas.

O tratamento conservador com homeopatia foi instituido mediante a avaliagéao
médica que a imobilizagdo e a corregao cirurgica ndo seriam necessarias, sem o

prejuizo para a recuperagao do animal.

Com relacao ao presente trabalho foi muito importante e util o tratamento com
medicamentos homeopaticos, pois a recuperacao evoluiu positivamente e sem

complicacoes.
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