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FIMOSE 

 

DESCRIÇÃO SUMÁRIA: A fimose é uma condição onde o prepúcio (pele 

que recobre a glande, ou seja, a cabeça do pênis) se encontra estreitado, 

não permitindo a exposição e exteriorização da glande (cabeça) peniana 

propiciando Balanopostite de Repetição. 

 

CLASSIFICAÇÃO:  

 Grau 1: Retração completa, sem estreitamento atrás da Glande. Podem 

existir aderências congênitas à Glande; 
 Grau 2: Retração completa com estreitamento atrás da Glande; 
 Grau 3: Exposição parcial da Glande, limitada pelo prepúcio; 
 Grau 4: Retração discreta, mas não há exposição nem da glande e do 

meato uretral; 
 Grau 5: nenhuma retração prepucial é possível. 

 

INDICAÇÕES:  

 Fimose Grau 2; 

 Fimose Grau 3; 

 Fimose Grau 4; 

 Fimose Grau 5; 

 CID 10:  

o N47 - Hipertrofia do Prepúcio, Fimose e Parafimose; 

o N48 - Outros Transtornos do Pênis;  

o N48.1 - Balanopostite  de repetição. 

 

 

CONDICIONANTES: Pacientes com comorbidades controladas e não 

apresentar infecção ativa (Balanopostite e/ou infecção urinária).  

 

PRÉ-REQUISITOS DIAGNÓSTICOS E PARA ENCAMINHAMENTO: Exame 

clínico. 
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PROFISSIONAIS SOLICITANTES: Clínico Geral, Generalista, Pediatra e 

Urologista. 

 


