BALANCO ANUAL 2014
PROGRAMA AMBIENTES
VERDES E SAUDAVEIS

PAVS: Um programa transversal e intersetorial
no caminho da integralidade das acées.




CRS NORTE
49 UBS/ESF COM PAVS
100%

CRS OESTE
10 UBS/ESF COM PAVS
71,43%

CRS CENTRO
08 UBS/ESF COM PAVS
100%

PAVS: Um programa transversal e intersetorial
no caminho da integralidade das acbes.

ATUACAO EM SAO PAULO

Em Dezembro de 2014, das 274
UBS do Municipio com ESF,

245 desenvolvem projetos PAVS.

89, 42 % das UBS/ESF.

CRS LESTE
57 UBS/ESF COM PAVS
100%

CRS SUDESTE
48 UBS/ESF COM PAVS
100%

CRS SUL
73 UBS/ ESF COM PAVS
74,49%



TOTAL DE PROJETOS

Projetos em Andamento

Dez. 2013: 783
Dez. 2014: 804

Projetos em ANDAMENTO em DEZ/2014
organizados por eixo tematico

PAVS: Um programa transversal e intersetorial
no caminho da integralidade das acbes.

Projetos Finalizados

2014: 165

Projetos FINALIZADOS em 2014
organizados por eixo tematico




Acoes educativas e pessoas envolvidas

22938

Palestras, cursos ou oficinas

e 20.277 atividades
atividades e 314.108 pessoas
educativas =i Eventos/mutirao

ol ) #¥ . 1.872 atividades
4728.510 ‘ « 70.398 pessoas
pes50as e o g Acoes no PSE
envolvidas e

SR . 789 atividades
A e 44.000 pessoas

A 4

34.284 VAD realizadas

VAD = Visita Socioambiental Domiciliar

PAVS: Um programa transversal e intersetorial
no caminho da integralidade das acbes.




Revitalizacao de Espacos, Arborizacao e Horti

v Melhoria da qualidade do ar e da polui¢do
sonora

v" Resfriamento das cidades

v" Aumento das areas permeaveis e redu¢do d
enchentes

Abrigo a fauna
Ocupacao dos espacos publicos

Aumento do senso de pertencimento ao bairro
a cidade

Pratica de habitos mais saudaveis

Melhoria da qualidade de vida e
promoc¢ao de saude

PAVS: Um programa transversal e intersetorial
no caminho da integralidade das acbes.



RESIDUOS - PAPEL e PAPELAO 311 Toneladas

de papel e papelao

recolhidos e encaminhados
para cooperativas de
catadores

3 milhdes de Litros de agua
economizadas

.« '& 5.600 arvores deixaram de ser
J |y cortadas

Yl 252 catadores diretamente envolvidos

L -5 em projetos do PAVS: contribuicdo ao
=4~ aumento de renda e atencao a salde

Beneficios

Socioambientais

PAVS: Um programa transversal e intersetorial
no caminho da integralidade das acbes.



68.485 Litros

de oleo de fritura usado
recolhidos e encaminhados
para reciclagem

IMPACTOS SOCIOAMBIENTAIS do
descarte inadequado

1,4 bilhdes de Litros

de agua nao contaminada

Polui as aguas - 1 L de 6leo pode
contaminar 20.000L de agua (SABESP)

Causa o entupimento de tubulacées * Reducao do nivel de poluicao
ambiental:

O biodiesel proveniente de
Impede a entrada de luz solar na oleo residual de cozinha
agua, prejudicando a oxigenacao emite cerca de 78% de CO? e
65% de CO a menos que o
diesel

Impermeabiliza o solo prejudicando o
escoamento de agua

Fonte estratégica de
energia renovavel em

substituicao aos ‘
derivados do petroleo

A sua decomposicao no ambiente gera gas
metano, contribuindo com o efeito estufa/
mudancas climaticas.

Jiodiese

PAVS: Um programa transversal e intersetorial

no caminho da integralidade das acbes.



RESIDUOS - PILHAS e BA

15 Toneladas

de pilhas coletadas e
encaminhadas para a
reciclagem

- Congestdo, inapeténcia, indigestao
- Dermatite

- Distarbios gastrintestinais (com hemorragia)
- Elevacao da presséao arterial
- Inflamacgdes na boca e lesées no aparelho digestivo
- Lesées renais
- Distarbios neurolégicos e lesdes cerebrais
- Disturbios reprodutivos
- Teratogénico, mutagénico e possivel carcinogénico.

- Cancer
- Disfuncdes digestivas, renais e reprodutivas
- Problemas pulmonares e no Sistema Respiratério

- Anemia
- Distarbios no sistema nervoso central e periférico

- Disfuncdes digestorias, reprodutivas e circulatérias
- Teratogénico




OUTROS RESIDUOS -

Incentivo ao descarte correto

Apoio ao Programa Municipal

Orientacao sobre
armazenamento e forma correta
de limpeza no caso de quebra

PAVS: Um programa transversal e intersetorial
no caminho da integralidade das acbes.



DESTAQUES 201-

Elaboracao do CURSO - Capacitacao
PAVS: "0 educador em (re)construcao”

Manvual de Orientac¢ao para o Trabalho do
Agente de Promocao Ambiental (APA)

Instrumentos de Monitoramento do
Processo de Trabalho do APA

PESQUISA PAVS - Avaliacao Local do
Programa Ambientes Verdes e Saudaveis

PAVS: Um programa transversal e intersetorial
no caminho da integralidade das acbes.




Nossas Fortalezas

PAVS como Promocao de Saude
Relacao Saude e Meio Ambiente

Trabalho em Equipe

Articulacoes no Nivel Local

Interface com Areas Técnicas / Programas da SMS
e demais Secretarias

Acoes Socioambientais na rotina das equipes das
Unidades de Saude

Participacao da Comunidade

PAVS: Um programa transversal e intersetorial
no caminho da integralidade das acbes.




AVALIACAO LOCAL DO PROGRAMA AMBIENTES
VERDES E SAUDAVEIS

PAVS: Um programa transversal e intersetorial
no caminho da integralidade das acbes.



AVALIACAO LOCAL DO PROGRAMA AMBIENTES VERDES E SAUDAVEIS

Aprimorar as estratégias de Monitoramento e Avaliagao do Programa
Ambientes Verdes e Saudaveis — PAVS visando o fortalecimento da gestao
e a sustentabilidade das intervencoes

|dentificar possiveis mudancas de praticas de
saude e/ou habitos de vida dos profissionais e
usuarios envolvidos nos projetos
desenvolvidos no ambito do PAVS.

Verificar o grau e forma de envolvimento dos
profissionais e usuarios participantes nos
projetos

PAVS: Um programa transversal e intersetorial
no caminho da integralidade das acbes.




AVALIACAO LOCAL DO PROGRAMA AMBIENTES VERDES E SAUDAVEIS

UBS/ESF

que

desenvolva

projetos no

UBS com ambito do
ESF PAVS

andamento
que tenham a
participacao
de
profissionais
e usuarios

.

A pesguisa
contemplou

05
Coordenadori
as Regionais

de Saude

202 Unidades
Béasicas de

Apoés habilitacao das Unidades Basicas de
Saude para a pesquisa, segundo os
critérios, foi sorteado 1 projeto por UBS.

Saude com
ESF

aude da Famil

PAVS: Um programa transversal e intersetorial
no caminho da integralidade das acbes.




AVALIACAO LOCAL DO PROGRAMA AMBIENTES VERDES E SAUDAVEIS

Amostra da Pesquisa

Distribuicao dos projetos da amostra por Eixo
4 ) Tematico

202 projetos (1 por UBS)

2.707 pessoas envolvidas Cultura e

comunicacao
- / 48%

Gerenciamento

de residuos

solidos
20%

Horta e
alimentacao
Demais eixos saudavel
tematicos 19%

13%

PAVS: Um programa transversal e intersetorial
no caminho da integralidade das acbes.




Resultados

Inserir foto CATEGORIA: PROFISSIONAIS

N° de QUESTIONARIOS PREENCHIDOS:

1.388

PAVS: Um programa transversal e intersetorial
no caminho da integralidade das acoe




AVALIACAO LOCAL DO PROGRAMA AMBIENTES VERDES E SAUDAVEIS
Resultados — Categoria profissionais

Numero e proporcao dos profissionais por categori
responderam o questionario

. Agente Comunitario

. Auxiliar de Enfermagem
. Enfermeira(o)

. Gerente, Médica(o), Dentista,
Técnico e aux. de saude bucal,
Agente de Apoio, AGPP

. NASF e outros profissionais da UBS

PAVS: Um programa transversal e intersetorial
no caminho da integralidade das acbes.




AVALIACAO LOCAL DO PROGRAMA AMBIENTES VERDES E SAUDAVEIS
Resultados — Categoria profissionais

Tempo de atuacao dos profissi

Tempo qe .participagéo do Tempo de participacao do
profissional na UBS profissional no PAVS

= Até 6 meses A
= Até 6 meses

= Entre 6 e 12 meses
8% = Entre 6 e 12 meses
= Entre 1 e 3 anos
= Entre 1 e 3 anos
28% = Entre 3 e 5 anos

. |

PAVS: Um programa transversal e intersetorial
no caminho da integralidade das acbes.

_ = Entre 3 e 5 anos
= Mais de 5 anos

= Mais de 5 anos

§




AVALIACAO LOCAL DO PROGRAMA AMBIENTES VERDES E SAUDAVEIS
Resultados — Categoria profissionais

Grau de envolvimento
profissionais nas etap

732 735 724

Planejamento Execucao Avaliacao  Divulgacao das Divulgacao dos
Acoes Resultados

w Total mParcial = Nenhuma

PAVS: Um programa transversal e intersetorial
no caminho da integralidade das acbes.

p

Em média, 80% dos
profissionais relatam

N

participacao




AVALIACAO LOCAL DO PROGRAMA AMBIENTES VERDES E SAUDAVEIS
Resultados — Categoria profissionais

Forma de envolvimento dos
profissionals nos projetos

Registros com mais de

20% na amostra Registros entre 30% e 50%
da amostra

DIVULGAGAO E ORIENTACAO
AOS USUARIOS

Registros com menos de
30% na amostra

CONDUCAO DE RODAS DE CONVERSA

ELABORACAO DE CONTEUDO R4 CONDUGAO DE PALESTRAS
PARA ATIVIDADES MUTIROES NA COMUNIDADE ELABORACAO DE TEXTOS PARA
(PLANTIO, REVITALIZAGCAO DE ESPACOS... BOLETINS, JORNAL MURAL OU
i 7 ATIVIDADES RELACIONADAS A COLETA OUTROS MEIOS DE
MOBILIZACAO E ORGANIZACAO SELETIVA NA COMUNIDADE COMUNICACAO.

DA EQUIPE DE TRABALHO PARA
PARTICIPACAO NOS PROJETOS

MOBILIZAGAO SOCIAL B
ORGANIZACAO DE PASSEIOS

‘ ATIVIDADES PRATICAS DE CULTURAIS
ATIVIDADES RELACIONADAS A il 0 0 BS
COLETA SELETIVA NA UBS 797 CONDUGAO DE ATIVIDADES FiSICAS E/OU
PRATICAS CORPORAIS

PECAS TEATRAIS (NOS

RRLEACAO SOCIAL E BASTIDORES OU COMO ATOR)

ENCAMINHAMENTOS DIVERSOS

ATIVIDADES DE MANUTENGAO DE
HORTAS

ORGANIZAGCAO DE ACOES DE
VALORIZAGCAO DOS FUNCIONARIOS

ELABORACAO DE MATERIAIS
PEDAGOGICOS (JOGOS E DINAMICAS)

CONDUCAO DE OFICINAS _
ARTICULACAO COM ATORES

LOCAIS
(SABESP, CADES, SUBPREFEITUR
A, INSTITUICOES,

214

MANEJO E CUIDADO COM OS
MINHOCARIOS

PAVS: Um programa transversal e intersetorial
no caminho da integralidade das acbes.




AVALIACAO LOCAL DO PROGRAMA AMBIENTES VERDES E SAUDAVEIS
Resultados — Categoria profissionais

CONTRIBUICAO DO PAVS PARA MUDANCA DE

ATITUDE
NO TRABALHO
@or ser farmacéutico o consumo de \
_ — = fitoterapia tem uma porcentagem
O cuidado €6m 05§r 6ximo e comigé considerdvel de consumo na minha
mesmo, hoje méValorizo e me cuido mais. vida, porém com esta aproximacéo do
Agente comunitaria de Saude PAVS esta prdtica tem aumentado. Hoje

divulgo bem mais para outras pessoas
esta pratica.”

Farmacéuticy

afeta no dia
a forma de a
m a comunid
lho e vida pe
te comunita

(‘As acoes compartilhadas entre ESF, NASF e\

q PAVS nestes anos foram importante para
€ ampliagdo de assuntos, convivio e cuidados

24 4-6 com a saude e cuidados ambientais na
— comunidade atendida pela UBS."
Em relacao as questoes Em relacao as praticas \ Fisioterapeuta/NASD

socioambientais de saude
- TOTALMENTE 7 PARCIALMENTE @ NADA @ NAO RESPONDERAM

PAVS: Um programa transversal e intersetorial
no caminho da integralidade das acoes.




Resultados

CATEGORIA: USUARIOS

N° de QUESTIONARIOS PREENCHIDOS:

1.319

PAVS: Um programa transversal e intersetorial
no caminho da integralidade das acées.




AVALIACAO LOCAL DO PROGRAMA AMBIENTES VERDES E SAUDAVEIS
Resultados — Categoria Usudrios

Perfil - Género e faixa etaria

-~

mais de 60 anos 76
1105 30 a 59 anos 115

(83,8%) 9 18 a 29 anos

homens mulheres

214
(16,2%)

PAVS: Um programa transversal e intersetorial
no caminho da integralidade das acbes.




AVALIACAO LOCAL DO PROGRAMA AMBIENTES VERDES E SAUDAVEIS
Resultados preliminares — Categoria usudrios

Forma de participacao dos Usuarios
NOS projetos

Registros com mais de 40% na amostra

PARTICIPO DAS RODAS DE CONVERSA /

PALESTRAS / OFICINAS Registros com menos de 40% na amostra

CONTRIBUO NAS ACOES DE VALORIZACAO DOS
FUNCIONARIOS

PARTICIPO DOS EVENTOS OU MUTIROES
(PLANTIO, REVITALIZACAO DE ESPACOS OU...

PARTICIPO DAS ATIVIDADES FISICAS
E/OU PRATICAS CORPORAIS

COLABORO NA PRODUCAO DE

CONTEUDO PARA ATIVIDADES PARTICIPO DOS PASSEIOS CULTURAIS

PARTICIPO DE REUNIOES PARA MELHORIAS NO

BAIRRO...
MOBILIZO A COMUNIDADE PARA )
PARTICIPACAO NOS PROJETOS COLABORO NAS ATIVIDADES E MANUTENCAO
DE HORTAS
COLABORO NA PRODUCAO DE MATERIAIS
DISPONIBILIZO MEUS CONHECIMENTOS 547 PEDAGOGICOS (JOGOS E DINAMICAS)

PARA REALIZACAO DE OFICINAS .
COLABORO NA PRODUCAO DE TEXTOS PARA

BOLETINS, JORNAL MURAL OU OUTROS...

PARTICIPO NAS PECAS TEATRAIS (NOS
BASTIDORES OU COMO ATOR)

PAVS: Um programa transversal e intersetorial
no caminho da integralidade das acbes.




AVALIACAO LOCAL DO PROGRAMA AMBIENTES VERDES E SAUDAVEIS
Resultados — Categoria Usudrios

Mudanca de habitos apos par
projetos
21 1tens organizados em 4 Categorias de
Analise
o
. Descarte de Residuos Sélidos
. Alimentacao, Horticultura e Lazer
Animais Sinantrépicos e Posse Responsavel
de Animais

PAVS: Um programa transversal e intersetorial

no caminho da integralidade das acbes.



AVALIACAO LOCAL DO PROGRAMA AMBIENTES VERDES E SAUDAVEIS
Resultados — Categoria Usudrios

Categoria de Analise: CO

PAVS: Um programa transversal e intersetorial
no caminho da integralidade das acbes.




AVALIACAO LOCAL DO PROGRAMA AMBIENTES VERDES E SAUDAVEIS
Resultados — Categoria Usudrios

Categoria de Analise: DESCAR_

)

oroducao de sanao (savoeiras/ artesanal)

o

Senaro panel, olastico, meatal, vidro para coleta seletiva,

PAVS: Um programa transversal e intersetorial
no caminho da integralidade das acbes.




AVALIACAO LOCAL DO PROGRAMA AMBIENTES VERDES E SAUDAVEIS
Resultados — Categoria Usudrios

Categoria de Analise: ALIMENTACAO,H

PAVS: Um programa transversal e intersetorial
no caminho da integralidade das acbes.




AVALIACAO LOCAL DO PROGRAMA AMBIENTES VERDES E SAUDAVEIS
Resultados — Categoria Usudrios

Categoria de Analise:
ANIMAIS SINANTROPICOS e POSSE

PAVS: Um programa transversal e intersetorial
no caminho da integralidade das acbes.




AVALIACAO LOCAL DO PROGRAMA AMBIENTES VERDES E SAUDAVEIS
Resultados — Categoria Usudrios

Mudanca de habitos apos participacao nos projetos
quantificadas por categoria de analise

Consumo

@ Alimentacao, Ho
rticultura e lazer

I

@ Animais 00O
sinantropicos e =
pOss€e _ CUIDO MELHOR DAS ARVORES E
res ponsével _ DESCARTSL:&Z;S[I))S R"ﬁg:;\ ISS??EV

(PONTO DE ENTREGA VOLUNTARIA)...

FREQUENTO MAIS AS PRACAS E/OU
PARQUES DO MEU BAIRRO

TENHO HORTA EM CASA

@ Descarte correto de
residuos
LEVO MEU ENTULHO (RESiDUOS DE

TENHO UM MINHOCARIO / FACO ADUBO
CASEIRO (COMPOSTAGEM) EM CASA /...

PARTICIPO DE FEIRAS DE TROCAS

h

PAVS: Um programa transversal e intersetorial
no caminho da integralidade das acbes.

REFORMA) PARA O ECOPONTO DO...

ECONOMIZO AGUA E ENERGIA

TOMO CUIDADO PARA EVITAR FOCOS
DE DENGUE NA MINHA CASA

TOMO CUIDADO PARA EVITAR A
PRESENCA DE RATOS, BARATAS E...

NAO DESPERDICO ALIMENTOS

USO MENOS SAL E/OU TEMPERO
INDUSTRIALIZADO

EVITO O CONSUMO DESNECESSARIO

COMO MAIS VERDURAS E HORTALICAS




Evidéncias da Pesquisa-

PAVS: Um programa transversal e intersetorial
no caminho da integralidade das acbes.




