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Natureza pode ser melhor que tecnologia para reduzir

poluicao do ar.

Fonte: encurtador.com.br/mgKP7 (Redacéao do Site Inovagédo Tecnolégica - 25/11/2019)

Solucao natural — Plantas, e nao tecnologias, podem ser a op¢cao mais
barata para limpar o ar proximo a fabricas, estradas, usinas de energia,
caldeiras comerciais e locais de perfuragcao de petrdleo e gas.
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Segundo a publicagao da Revista Inovagao Tecnoldgica, baseado no artigo da revista americana Environmental
Science & Technology, plantas podem ser a opg¢ao mais barata para limpar o ar proximo a fabricas, estradas,
usinas de energia, caldeiras comerciais e locais de perfuragdo de petréleo e gas.

A mera adi¢do de plantas e arvores as paisagens proximas as fabricas e outras fontes de poluicdo pode
reduzir a poluicdo do ar em uma média de 27%, algo que poucas tecnologias conseguem.

De fato, os pesquisadores da Universidade Estadual de Ohio, descobriram que, em 75% dos municipios
analisados, era mais barato usar plantas para mitigar a poluicdo do ar do que adicionar intervencdes
tecnoldgicas.

Para comecar a entender o efeito que as arvores e outras plantas poderiam ter sobre a poluicdo do ar, os
pesquisadores coletaram dados publicos sobre a poluigdo do ar e a vegetagdo, municipio por municipio, em
48 estados norte-americanos. A seguir, eles calcularam o custo da adi¢do de arvores e plantas adicionais, 0
que inclui a area para planta-las.

Figura 1: Ndo é s6 melhor que a tecnologia: usar as plantas é mais barato em 75% dos casos

Imagem: OSU/Divulgag¢é&o

Em média, deixar a vegetagao ao redor dos locais industriais no nivel médio do municipio reduziu a poluigao
do ar em 27% no proprio municipio. Esse numero varia de acordo com a regido, ja que foram incluidos
municipios desde regides agricolas até regides desérticas. E, em 75% dos casos, é mais barato recuperar a
cobertura vegetal do que implantar tecnologias antipoluigéo.

média de 12,1°C na Cidade, enquanto a mais abafada foi registrada no dia 12 com 20,3°C. Analisando os
extremos, a temperatura absoluta mais baixa foi de 8,6°C, registrada no dia 30, na regido de Engenheiro
Marsilac, no extremo sul da Cidade. Por outro lado, a maior temperatura minima absoluta foi de 22,8°C.
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Temperaturas maxima e minima diaria

Fonte: Centro de Gerenciamento de Emergéncias — CGE

O grafico de Temperatura maxima e minima e o grafico de Umidade Relativa do Ar foram elaborados a
partir dos dados fornecidos pelo Centro de Gerenciamento de Emergéncias Climaticas da Prefeitura de Sao
Paulo (CGE) que realiza acompanhamento e avaliagdo das temperaturas que coleta dados de estacdes
meteoroldgicas automaticas distribuidas pela Capital paulista.

Segundo o CGE as temperaturas minimas comegaram no més de outubro em torno do esperado, mas
apresentaram periodos com valores acima da média no decorrer do més, principalmente na segunda quinzena.
Com isso, a média mensal das temperaturas minimas foi de 17,3°C, valor 0,7°C acima dos 16,6°C que
representam a média histérica para outubro, de acordo com os dados do CGE que registra as informacodes
desde 2004. A madrugada mais fria ocorreu no dia 21 com média de 14,4°C na Cidade, enquanto a mais
abafada foi registrada no dia 29 com 20,9°C e a temperatura absoluta mais baixa foi de 10,1°C, registrada no
dia dois, na regidao de Engenheiro Marsilac, no extremo sul da Cidade. Por outro lado, a maior temperatura
minima absoluta foi de 22,6°C, registrada no dia 29 na estacao do CGE, localizada na regido central da

Cidade.
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Figura 2: Temperatura média minima e maxima diaria — dados do CGE (DVISAM/COVISA)

As temperaturas maximas tiveram um comportamento diferente, alternando valores abaixo e acima da média
ao longo do més. O tempo seco favoreceu a elevagdo mais significativa das temperaturas nos dias mais
ensolarados, enquanto nos dias mais nublados e com influéncia da circulacdo maritima, as tardes foram
bem mais frias. Mesmo assim, a média mensal das maximas foi de 28,3°C, ou seja, 1,9°C abaixo da média
historica, que é de 26,4°C. A tarde mais quente foi registrada no dia 13 com média de 35,3°C na cidade,
enquanto a mais fria foi a do dia oito com 19,2°C de média. Analisando os valores absolutos, a temperatura
mais elevada foi de 38,1°C, registrada no dia 27, na subprefeitura de Pinheiros, na Zona Oeste, enquanto a
menor maxima foi aferida no dia 20, quando a estagdo de Engenheiro Marsilac, no extremo sul da Cidade,
nao superou os 16,3°C.
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Umidade Relativa do Ar

Fonte: Centro de Gerenciamento de Emergéncias — CGE

As condicbes de precipitacdo e temperaturas citadas acima, influenciaram diretamente a umidade relativa
do ar. No grafico observamos que outubro comecou com indices baixos, atingindo valores bem abaixo dos
60% recomendados. Apos o dia seis a umidade apresentou elevagao, voltando a cair novamente na metade
e no final do més. De uma forma geral podemos dizer que os indices minimos diarios de umidade relativa do
ar permaneceram acima dos 40% na maior parte do més. De acordo com os valores médios registrados na
Cidade a umidade atingiu valores criticos, abaixo dos 30%, em trés periodos. Apesar da média da Capital néo
ter atingido valores abaixo dos 20%, algumas estag¢des chegaram a ultrapassar também este limite ainda que
de forma rapida. A tarde mais seca ocorreu no dia 27, com média de 23,1% na Cidade, porém neste mesmo
dia também foi registrado o menor valor absoluto de 15%, na estacao Anhembi, localizada na divisa entre o
Centro e a Zona Norte.
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Figura 3: Umidade Relativa do Ar — dados CGE (DVISAM/COVISA)
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Baixa Umidade do Ar

* Os registros de casos fornecem dados para a andlise da morbidade como indicador de saude e
contribuem para o planejamento de a¢des de saude e para a analise dos fatores associados. Permitem a
analise das relagbes entre outras doencas, dos fatores sécio-econdmicos e das variaveis ambientais das
doencas investigadas.

 Estudos indicam que a umidade relativa do ar no periodo seco esta associada a problemas respiratorios
em criangas. O Centro de Gerenciamento de Emengéncias (CGE) registra diariamente os niveis de umidade
relativa do ar.

» Seguindo recomendagdes da Organizagdo Mundial de Saude (OMS), que estabelece que indices de
umidade relativa do ar inferiores a 60% nao sao adequados para saude humana, o Centro passou a adotar
uma escala psicrométrica que aponta os niveis de criticidade da umidade do ar, classificados em atencao,
alerta e emergéncia. A escala utilizada pela equipe técnica do CGE foi deselvolvida pelo Centro de Pesquisas
Meteoroldgicas e Climaticas aplicadas a Agricultura (CEPAGRI), da Universidade Estadual de Campinas/SP
(UNICAMP).

» Considerando as classificagcbes do CEPAGRI, o CGE é responsavel por informar a Coordenadoria
Municipal de Defesa Civil (COMDEC) quando observados indices inferiores a 30% . Com a diminuigéo destes
valores, a COMDEC decreta estados de criticidade de baixa umidade relativa do ar.
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Como se prevenir

Cuidados a serem tomados quando a umidade relativa do ar atingir entre 21% a 30%

Estado de Atencéo:

» Evitar exercicios fisicos ao ar livre entre 11 e 15 horas;

» Humidificar o ambiente através de vaporizadores, toalhas molhadas, recipientes com agua, molhamento de
jardins, etc.;

» Sempre que possivel permanecer em locais protegidos do sol, em areas vegetadas, etc.;

» Consumir agua a vontade.

Cuidados a serem tomados quando a umidade relativa do ar atingir entre 12% a 20%

Estado de Alerta:
» Observar as recomendacgdes do estado de atengao;

* Suprimir exercicios fisicos e trabalhos ao ar livre entre 10 e 16 horas;

+ Evitar aglomeracbes em ambientes fechados;

* Usar soro fisiolégico para olhos e narinas.

Cuidados a serem tomados quando a umidade relativa do ar chegar abaixo de 12%

Estado de Emergéncia:

» Observar as recomendacgdes para os estados de atencao e de alerta;

* Determinar a interrupcdo de qualquer atividade ao ar livre entre 10 e 16 horas como aulas de educagao
fisica, coleta de residuos, entrega de correspondéncia, etc.;

» Determinar a suspenséao de atividades que exijam aglomeragbes de pessoas em recintos fechados como
aulas, cinemas, etc., entre 10 e 16 horas;

* Durante as tardes, manter com a umidade os ambientes internos, principalmente quartos de criangas
hospitais, etc.
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Os graficos a seguir mostram informacgdes referentes as consultas de criangas menores de cinco (5) anos

realizadas e registradas pelas equipes das Unidades Sentinelas no periodo entre 30 de junho de 2019 a 03
de agosto de 2019, correspondendo as Semanas Epidemioldgicas de nimero 40 a 44 de 2019.

Grafico 1
Atendimentos de criancas menores de 5 anos por doencas respiratorias em Unidades Sentinela no Municipio de Sdo

Paulo por unidade de atendimento, ségurido Semana Epidemiolégica (SE),"29/09 a 02/11/2019 (SE 40 a 44)
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No gréfico 2, percebe-se que o atendimento em criangas do sexo feminino foi maior que do sexo masculino
no municipio de Sao Paulo com diferenca de 19 casos no total do municipio.

Grafico 2

Atendimentos de criangcas menores de 5 anos em Unidades Sentinela no Municipio de Sao Paulo segundo sexo e

unidade de atendimento, 29/09 a 02/11/2019 (SE 40 a 44)
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Grafico 3

No Grafico 3 percebe-se que a maior frequéncia de casos é de criancas entre 1 a 2 anos e predominancia
em criangas menores de 1 ano. Apenas na regiao central e norte, o predominio dos casos € em criangas de
1a2anos.

Atendimentos de criangas menores de 5 anos em Unidade Sentinela no Municipio de Sdo Paulo, segundo faixa etaria,

por unidade de atendimento, 29/09 a 02/11/2019 (Semanas Epidemiolégicas 40 a 44)
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Fonte: DVISAM/COVISA
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O grafico 4 apresenta um grande numero atendimento em criangas com sibilo (chiado no peito) na regiao
Centro, seguido de tosse que representa uma frequéncia maior no municipio.

Atendimentos de criancas menores de 5 anos em Unidades Sentinela no Municipio de Sdo Paulo, segundo sinais e

sintomas apresentados por unidade de atendimento, 29/09 a 02/11/2019 (SE 40 a 44)
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Nota-se que, no Grafico 5, todos os atendimentos da regiao central foram de criangcas que ndo permanecem
préximas as ruas movimentadas. Somente na regido Sul e norte é que a maioria permanece a menos de 100

metros de distancia de ruas movimentadas

Atendimentos de criancas menores de 5 anos em Unidades Sentinela no Municipio de Sdo Paulo por sintomas
respiratdrios segundo a distdncia do local onde fica a uma via movimentada por unidade de atendimento, 29/09 a

02/11/2019 (SE 40 a 44)
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1) O bar que vende doses de oxigénio em Nova Déli, cidade tomada pela poluicao

Para saber mais clique aqui

2) Mudancas climaticas: O que é a COP25 e o que ela espera conseguir

Para saber mais clique aqui

3) India aciona purificadores de ar para salvar Taj Mahal da poluicio Contaminacdo deixa monumento amarelado mesmo

com os esfor¢cos do governo em manter o marmore que cobre mausoléu branco e brilhante

Para saber mais clique aqui

4) Governo de SP cria acordo para reducdo de emissao de poluentes
Acordo Ambiental SP visa incentivar empresas, prefeituras e associacées do Estado a assumirem compromissos para acdes de

sustentabilidade.

Para saber mais clique aqui

5) Estudo aponta ligacao entre poluicdo do ar e abortos
Um adulto saudavel respira cerca de 20 mil vezes por dia. E se este adulto vive numa metrépole como Pequim, ele provavelmente

inalarad por meio das milhares de respiracdes uma mistura nociva de produtos quimicos e poluentes.

Para saber mais clique aqui
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https://noticias.r7.com/internacional/india-aciona-purificadores-de-ar-para-salvar-taj-mahal-da-poluicao-04112019
https://www.bbc.com/portuguese/geral-50580098
https://www.bbc.com/portuguese/internacional-50627710
https://noticias.r7.com/internacional/india-aciona-purificadores-de-ar-para-salvar-taj-mahal-da-poluicao-04112019
http://www.saopaulo.sp.gov.br/spnoticias/governo-de-sp-cria-acordo-para-reducao-de-emissao-de-poluentes/
https://www.climatempo.com.br/noticia/2019/10/17/estudo-aponta-ligacao-entre-poluicao-do-ar-e-abortos-9345
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