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Relatério Epidemiolégico - PMPCI n° 042023

Casos suspeitos de Intoxicacdo Exdégena por Canabinoides Sintéticos notificados no
Sinan no ano de 2023 até a Semana Epidemioldgica 21.

1. Introducéo:

O termo canabinoide refere-se a compostos que se ligam aos receptores
canabinoides, independentemente de serem derivados de plantas (fitocanabinoides), fontes
endogenas (endocanabinoides) ou processos sintéticos (Canabinoides Sintéticos). Os
canabinoides sintéticos sao substancias popularmente conhecidas como “maconha
sintética" “K2”, “K4”, “K9”, “selva” “cloud 9”, “spice”, “espace” ou “supermaconha”, que tem
a capacidade de produzir muitos efeitos psicoativos e toxicos a partir da ligacdo nos
receptores canabinoides em humanos. Sdo produzidos em laboratérios clandestinos, sem
gualquer controle de qualidade e seus efeitos incidem de forma muito mais intensa e nociva
sobre o0 organismo do que a maconha produzida naturalmente (GOLDFRANKS, 2019; SMS,
2023).

Em 2004, misturas de incenso a base de canabinoides sintéticos tornaram-se
disponiveis na Internet e em tabacarias na Europa Ocidental. O uso popular e a
subsequente publicidade aumentaram, resultando em varios usuarios apresentando-se aos
departamentos de emergéncia na Alemanha. O JWH-018 foi isolado como o ingrediente
psicoativo presente nessas primeiras misturas de incenso. A descoberta levou a uma acéo
legislativa e subsequente proibicdo de incenso de ervas contendo JWH-018 na Alemanha,
mas quase assim que a proibicdo entrou em vigor, os fabricantes substituiram por um
canabinoide sintético diferente, o JWH-073 (GOLDFRANKS, 2019).

De acordo com a OMS, séo classificados como Novas Substancias Psicoativas
(NPS). Segundo o relatorio World Drug Report 2022, um total de 57 paises relataram
apreensdes de NPS sintéticos no ano de 2020, o que representou quase o dobro de
apreensOes da década anterior, os canabinoides sintéticos representaram 20,3% (2.7ton.)
do total dessas apreensfes. Ainda segundo esse relatorio, foram identificadas 324
substancias como canabinoides sintéticos (UNOCD, 2022).

Desde 2014 a Policia Federal tem feito diversos alertas, principalmente junto a

ANVISA, sobre a presenca de canabinoides sintéticos no pais (MJSP, 2017).

A partir da publicacdo da RDC n° 79, de 23 de maio de 2016 (publicada no DOU de
24/05/2016, secédo 1, pag. 36), que atualizou o Anexo | da Portaria SVS/MS n° 344/1998, o
Brasil passou a adotar o sistema genérico incluindo classes estruturais precursoras desses
compostos aliados a listagem nominal de substancias, seguindo a tendéncia mundial que
visa aperfeicoar a forma de classificacdo de substancias controladas, com o objetivo de
tornar mais eficiente o combate ao trafico de drogas. A RDC n° 175, de 15 de setembro de
2017 (publicada no DOU de 19/09/2017, sec¢éo 1, pag. 33) complementou esta norma, a
fim de proibir drogas que ainda ndo estavam contempladas pelo texto inicial (MS, 2020).

Segundo o Relatdrio do Ministério da Justica sobre Drogas Sintéticas de 2021,
baseado nos dados coletados pelo Observatério Europeu da Droga e da
Toxicodependéncia sugerem que 0s problemas atribuidos aos canabinoides sintéticos
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estdo em crescimento. O custo relativamente baixo, a alta poténcia e disponibilidade dos
canabinoides sintéticos parecem ter resultado em um maior uso na Europa entre grupos
marginalizados, como 0s sem-teto e as populagdes prisionais (EMCDDA, 2022; MJSP,
2022).

Diante da situacéo epidemiol6gica emergente na cidade de Sdo Paulo, bem como o
aumento observado de notificac6es de casos suspeitos de intoxicacdo exdgena por estas
substancias, o Programa Municipal de Prevencdo e Controle de Intoxicacdes elaborou o
presente documento com o0 objetivo de caracterizar a situacdo de exposicdo a essas
substancias na cidade de Sao Paulo e contribuir no desenvolvimento de estratégias de
prevencao e controle desse problema de saude publica.

Importante ressaltar que este relatorio foi elaborado a partir dos casos suspeitos de
intoxicacdo exodgena notificados no Sinan, portanto deve-se presumir que haja
subnotificagcdo, assim como atentar que S&80 casos recentes e que a investigacao
epidemiologica em andamento ainda podera trazer altera¢des na caracteriza¢cao dos casos
e seus desfechos.

2. Dados epidemiolégicos:
2.1.Dados gerais:

Fonte de dados Sinan net
Periodo analisado 01 de janeiro de 2023 a 27 de maio de 2023
Data da extracdo do banco de

30 de maio de 2023
dados

Total de notificacdes de casos

suspeitos de intoxicacao exdégena

Total de notificacdes de casos

suspeitos de intoxicacao exogena 3.047 (43,5%)

por drogas de abuso

Total de casos suspeitos de IE por

canabinoides sintéticos?

Total de casos suspeitos de IE por

canabinoides sintéticos atendidos no | 353 (11,6% - drogas de abuso)

MSP3

Obitos suspeitos de IE por
> SUSPEILos de It p 1 (0,3%)

canabinoides sintéticos

Legenda: 1 - Casos suspeitos de |E que ndo tinham registro de exposi¢do ao agente toxico “canabinoide sintético”; 2

— Foram consideradas notificagbes de IE por “canabinoides sintéticos”, as que tinham descritas nos campos de

agentes toxicos 1, 2, 3 e/ou principio ativo 1, 2 e 3 que continhas as denominagdes (maconha sintética; canabis

sintética; canabinoide sintético; maconha sintética k2, K4, k9, Spice, e outras descricdes para os itens relacionados

anteriormente, porém digitados de forma errénea). 3 — Cinco casos foram excluidos por serem de residentes do MSP,
atendidos em outros municipios.

7.005

358 (11,7% - drogas de abuso)
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2.2.Anélise descritiva:

2.2.1. Quadro 01. NotificacBes de casos suspeitos de Intoxicacdo Exdgena por
canabinoides sintéticos, segundo tipo de servico de salude de atendimento,

cidade de Sao Paulo, 2023"

Tipo de Servigo n %
CAPS 150 42,5
HOSPITAL 81 22,9
UPA 61 17,3
AMA 23 6,5
PS 16 4,5
PA 14 4,0
UBS 6 1,7
CCI-SP 2 0,6
Total Geral 353 100,0

atendimento, cidade de S&o Paulo, 2023"

2.2.2. Quadro 02. Notificacdes de casos suspeitos de Intoxicacdo Exdgena por
canabinoides sintéticos, segundo Coordenadoria Regional de Saude de

CRS de atendimento n %
LESTE 205 58,1
NORTE 56 15,9
SUDESTE 53 15,0
SUL 27 7,6
CENTRO 11 3,1
OESTE 1 0,3
Total Geral 353 100,0

cidade de Sao Paulo, 2023"

2.2.3. Quadro 03. Notificacdes de casos suspeitos de Intoxicacdo Exdgena por
canabinoides sintéticos, segundo Distrito Administrativo de atendimento,

Distrito Administrativo de
atendimento n %
VILA JACUI 89 25,2
ITAQUERA 25 7,1
CIDADE TIRADENTES 21 5,9
ERMELINO MATARAZZO 18 5,1
SAO MATEUS 17 4.8
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GUAIANASES 16 4,5
VILA MARIA 16 4,5
ITAIM PAULISTA 14 4,0
SACOMA 14 4,0
JABAQUARA 11 3,1
JACANA 10 2,8
BRASILANDIA 9 2,5
IPIRANGA 8 2,3
PARELHEIROS 7 2,0
PERUS 7 2,0
SAPOPEMBA 7 2,0
CAMPO LIMPO 6 1,7
CANGAIBA 5 1,4
CACHOEIRINHA 4 1,1
FREGUESIA DO O 4 1,1
GRAJAU 4 1,1
LIBERDADE 4 1,1
PIRITUBA 4 1,1
BOM RETIRO 3 0,8
MOOCA 3 0,8
PEDREIRA 3 0,8
SAO MIGUEL 3 0,8
SE 3 0,8
ARTUR ALVIM 2 0,6
CAMPO GRANDE 2 0,6
JARDIM ANGELA 2 0,6
JARDIM SAO LUIS 2 0,6
LAJEADO 2 0,6
TATUAPE 2 0,6
BELA VISTA 1 0,3
CAPAO REDONDO 1 0,3
JARAGUA 1 0,3
JARDIM PAULISTA 1 0,3
MANDAQUI 1 0,3
VILA PRUDENTE 1 0,3
Total Geral 353 100,0

Pagina4de9



Prefeitura do Municipio de Sao Paulo
Secretaria Municipal da Saudde
Coordenadoria de Vigilancia em Saude

Relatério Epidemiolégico - PMPCI n° 042023

2.2.4. Figura 01. Notificacbes de casos suspeitos de Intoxicacdo Exdgena por
canabinoides sintéticos, segundo faixa etaria, cidade de S&ao Paulo, 2023"
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2.2.5. Figura 02. Distribuicdo das notificacbes de casos suspeitos de Intoxicacéo
Exdgena por canabinoides sintéticos, segundo sexo, cidade de Sao Paulo,

2023"
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2.2.6. Figura 03. Notificagcbes de casos suspeitos de Intoxicacdo Exdgena por
canabinoides sintéticos, segundo raca/cor, cidade de Séo Paulo, 2023"

Branca, 82

v, 01 sooigns  [amar i

B Branca ™ Preta ™ Amarela © Parda B Indigena ™ Bcooflgn

2.2.7. Figura 04. Notificacbes de casos suspeitos de Intoxicacdo Exdgena por
canabinoides sintéticos, segundo a escolaridade, cidade de Sao Paulo, 2023"
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2.2.8. Quadro 04. Notificacbes de casos suspeitos de Intoxicacdo Exdgena por

canabinoides sintéticos, segundo local de ocorréncia da exposicao, cidade de
Séo Paulo, 2023"

Local de ocorréncia da exposi¢cao n %
Ambiente externo 177 50,1
Residéncia 103 29,2
Outro 26 7,4
Ambiente de trabalho 6 1,7
Servicos 1 0,3
Bco/lgn 40 11,3
Total Geral 353 100,0

2.2.9. Quadro 05. Notificacdes de casos suspeitos de Intoxicacdo Exdgena por
canabinoides sintéticos, segundo critério de confirmacéo do caso, cidade de
Séo Paulo, 2023°

Critério de Confirmacéao n %
Clinico-epidemiolégico 180 51,0
Clinico 160 45,3
Laboratorial 8 2,3
Bco/lgn 5 14
Total Geral 353 100,0

Comentario: Devido a emergéncia em saude publica, o grande numero de
substancias potencialmente presentes nas formulacfes dos canabinoides
sintéticos, e ainda baixa disponibilidade analitica para deteccéo e identificacédo
destes agentes, € de suma importancia o estabelecimento de parcerias com
laboratorios especializados que ja detém capacidade técnica para identificacéao
destes compostos. Ressaltamos ainda, a importancia da coleta das informacdes
clinicas, para caracterizar a intoxicacao por estes agentes.
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2.2.10. Quadro 06. Notificacbes de casos suspeitos de Intoxicagcdo Exdgena por
canabinoides sintéticos, segundo evolugdo do caso, cidade de Sao Paulo, 2023"

Evolucédo do caso n %
Cura sem sequela 266 75,4
Cura com sequela 11 3,1
Obito por intoxicagio 1 0,3
Perda de seguimento 12 3,4
Bco/lgn 63 17,8
Total Geral 353 100,0

Comentario: A notificacdo € feita pelo profissional de saiude na suspeita de
intoxicagdo exogena, considerando a historia, sinais clinicos e sintomas
presentes no momento do atendimento. Dessa forma, ha dificuldade em
caracterizar a cura na intoxicacao por drogas de abuso e também identificar e
correlacionar possiveis sequelas com essas intoxicagoes.

2.2.11. Investigacdo Epidemiol6gica de Obitos suspeitos de intoxicagdo por
canabinoides sintéticos:
e 01 caso em investigacdo (Aguardando resultado laboratorial do IML);
e Data do 6bito: 22/03/2023;
e Idade da vitima: 16 anos.

Comentario: Dentre as atividades de vigilancia desempenhadas pelo PMPCI,
foi desenvolvida a Investigacdo Epidemioldgica Complementar de Casos
Suspeitos de Intoxicacdo Exdgena nas situacdes de Obito, “chumbinho” e casos
atipicos. Especificamente os casos suspeitos de intoxicacdo exdgena por
canabinoides sintéticos foram classificadas como “casos atipicos” e seguem o0s
fluxos estabelecidos no ROTEIRO AUXILIAR DE INVESTIGACAO
EPIDEMIOLOGICA COMPLEMENTAR DOS CASOS SUSPEITOS DE
INTOXICACAO EXOGENA, com o objetivo de qualificar as informacées
relacionas a estes casos, disponivel no endereco eletrbnico:
https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/saude/vigilancia_em_saude/
doencas e _agravos/centro_de_intoxicacao/index.php?p=331160

https://www.prefeitura.sp.qov.br/cidade/secretarias/upload/saude/Instrumento%
20Auxiliar%20de%?20Investigacdo%20de%20Intoxicacio%20Caso0s%20Atipico
5%20(Suspeita%200u%20confirmada)%202022V23.pdf
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