Sao Paulo
comhate
a dengue.

~

LIMPE SUA CAIKA-D'AGUA

« Feche o registro de entrada de dgua
¢ deixa apenas um palmo de liquido
na caixa-d’dgua.

+Tamps o cano de safda da caixa e
limpe as paredes e o fundo dela com
uma escova de fibra ou de plistico.

* Retirg a sujeira com uma pd e um
pano & deixe a caixa seca.

« Encha & caixa com um palmo de dgua
@ Junte dois litros da Agua sanitiria.
Molhe bem as paredes e deixe de
molho por duas horas. Nio utilize a
agua durante esse perfoda.

* Abra as torneiras da casa até esvaziar
a caixa.

* Fache bem a caixa-d'dgua e deixe
a dgua circular novamente,

Ligue para a central 156 e
obtenha mais informacdes
sobre a dengue. Esse canal
de comunicagdo entre a

Prefeitura e a populacao do

municipio funciona 24 horas
por dia.

OQUER
PREFEITURA ESTA
FAZENDO

Além de promover campanhas de
conscientizacdo, a Prefeitura de Sao
Pavlo estd lavando mutirdes de
limpeza para toda a cidade. Bairros e
comunidades estic se mobilizando
para vencer essa batalha.

Faga a sua parts. Com a ajuda de todos,
S0 Paulo vai vencer novamente
© mosquito.

0 mosquito
~longe da
sua familia.




A dengue é transmitida pelo mosquito
Aetes aegypti. Quande pica uma
pessoa contaminada, ele carrega
o virus da doenga, transmitindo a
dengue para as préximas pessoas
que picar.

SINTOMAS DA
DENGUE

A dengue & faciimente confundida com
outras doengas, como 2 gripe. Por isso,
figue atento aos sintomas dela.

0s sinais mais comuns sdo: febre alta,
dor de cabega, dores no COTPO QU em
torng dos olhos, falta de apetite,
niusea, manchas vermalhas na pele
e peguenos sangramentos.

Se apresentar pelo menos irés desses
sintomas, procure um médico para
fazer um diagndstico.

TIPOS DE DENGUE

Existem quatro tipos de dengue. Quem
pega um tipo fica imune a ele, mas
pode contrair outros e, assim, ter a
chamada dengue hemorrdgica, gue
pode ser fatal.

Além dos sintomas da dengue
classica, podem surgir dor abdominal
forte, viimitos, pés e maos frios, labios
roxos ¢ pressdo baixa.

COMO SE PREVENIR

A solugio é tentar acabar com 0

mosquito transmissor da doenca,

principalmente com os seus locais de

reprodugdo, onde hd Agua parada.

Tome as seguintes pravidéncias:

« Verifigue $e sua caixa-0’'agua estd
bem fechada.

» Coloque areia nos pratos de plantas.

« N3o deixe acumular Agua em pneus,
garrafas e calhas.

““Saude
PREFEITURA DE
Sao Paulo
’A'A'A'A'A‘

N jogue este impresso em vias pablicas. Recicla



