
VIOLENTÔMETRO
Toda unidade tem um NVP (Núcleo de Prevenção da 
Violência) para acolher, orientar e encaminhar as vítimas de 
qualquer tipo de violência.

TOME CUIDADO!
A VIOLÊNCIA

ESTÁ PRESENTE

ISSO NÃO TEM 
GRAÇA! VOCÊ ESTA 
TENDO UM 
COMPORTAMENTO 
ABUSIVO

SE LIGA! 
VOCÊ PASSOU 
DOS LIMITES

PARE! 
ISSO É CRIME, 
VOCÊ PODE 
SER DENUNCIADO

REAJA !
DENUNCIE E
PEÇA AJUDA

ALERTA
SUA VIDA

ESTÁ EM PERIGO

MATAR

SE VOCÊ SOFRE SE VOCÊ PRATICA
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Chantagear
Mentir/ Enganar
Ignorar
Ciúme Excessivo
Ridicularizar/ Ofender
Humilhar
Intimidar/ Ameaçar

Destruir Bens Pessoais
Machucar / Agredir
Empurrar
Golpear
Chutar

Confinar/ Prender
Ameaçar com Objetos
Ameaçar com Armas
Ameaçar de Morte
Abusar Sexualmente
Espancar / Mutilar
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