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SAIBA O QUE
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COMO EVITAR.




LEPTOSPIROSE - DOENGA GRAVE

£ uma doenga infecclosa gque atinge o8
homens e os animais, sendo causada
por uma bactéria presente na URINA do
rato,

RATOS - COMO EVITAR

HOMEM - COMO SE CONTAMINA

O homem fica doente quando entra em
CONTATO com a agua ou lama contamina-
da atravées de Terimentos, arranhadu-
ras e mucosas (interior da boca, na-
riz, anus, olhos, etc...) ou  mesmo,
quando a pele esta perfeita, pelo con
tato prolongado com essa agua contami

nada.




LEPTOSPIROSE - COMO PREVENIR

Evitar ao maximo o contato com agua

ou lama contaminada (proveniente de

enchentes, esgotos, ‘etc...);

1 \_15 F o

i\\ i

Na impossibilidade de evitar esse con
tato:

Usar protegido com botas e luvas de
borracha, sempre que possivel, e na
auséncia destes,utilizar sacos plas

ticos duplos presos nas maos e pes.




RATOS - €OMO EVITAR

» Recuperar o meio ambiente para evitar
a livre multirzlicagaoc de roedores.
Eliminar as funtes de "Abrigo-, Agua
e Alimento", através de medidas prati
cas, tais como:

1- Acondicionar devidamente o lixo, ar
mazenando-o longe do Bolo;

2- .Colocar o l1x0 para coleta pouco an
“tes do lixeiro passar;

3- Evitar o acumulo de objetos inuteis
¢ entulho noa quintais;

4~ Manter limpos e desmatados os terre |
nos baldios -e as margens dé corre-




5- Manter o mato rogado;

6~ Fechar buracoe entre telhas, pare-

des e rodapes;
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7- Conservar caixa d'égua, ralos e va-
sos sanitarios bem fechados; com
tampas pesadas;

8- Colocar aparas ("wsainhas'") de metal
em volta das calhas;

9- Retirar todas as nolites os vazilha-
mes do cachorro e lava-los.




. ENCHENTES - © QUE FAZER

Depois que o:orreu a enchente & mui
to importante, para eliminar a bac-
teria presente nesse ambiente:

l- Limpar a caixa d'agua com a _se-
guinte solugao: 1 litro de, agua

sanitaria para 1000 litros de a-
gua;

- Aguardar 1 hora-e esvazia la, po
dendo utilizar esta agua na lim-
peza da casa.

2- Limpar a casa, as paredes,o chao,
etc...com a seguinte solugao: um
copo de agua sanitaria para um
balde (ou lata) de 20 litros de
agua.

3- Ferver ou filtrar a agua de be-
ber.

CUIDADOS IMPORTANTES

Os sintomas iniciais da leptospiro-
se sao parecidos aos de uma "gripe"
comum.

Se vocé estese em agua ou lama  de
enchentes, relate esse fato ao me-
dico do servigo de saltde. O trata-
mento’ imediato e a melhor solugao.
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